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Campeonatos Regionais JUN-SEN PL 08-09
Póvoa de Varzim, 6. - 8.3.2009

Prova 11 Masc., 200m Costas 17 anos e mais velhos
06-03-2009 - 17:10  COPIDOURO - Cópia e Artigos de Reprodução, Lda Startlist
Recorde Nacional Absoluto 2:00.62 OLIVEIRA, Pedro Diogo FPN Melbourne (AUS) 29-03-2007
Recorde Nacional Sénior 2:00.62 OLIVEIRA, Pedro Diogo FPN Melbourne (AUS) 29-03-2007
Recorde Nacional Junior 2:02.21 OLIVEIRA, Pedro Diogo CNRM Coimbra 28-07-2006

Time standard 1 Jun: 2:39.00;  Sen: 2:34.00

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4

3 MONTEIRO, Renato Filipe M 23225 Jun 91 Clube Propaganda da Natacao 2:44.01
4 PINTO, Tiago Terroso M 15930 Jun 92 Clube Fluvial Portuense 2:36.64
5 FERREIRA, Carlos Antonio M 15912 Jun 91 Assoc. Desportiva de Penafiel 2:39.54

Série 2 de 4

1 CASTRO, Pedro Nuno M 12896 Jun 91 Viana Natacao Clube 2:35.29
2 SAMPAIO, Vincent Emmanuel M 11500 Jun 91 Viana Natacao Clube 2:32.66
3 LEAL, Alexandre Jose M 24113 Jun 92 Vilacondense 2:31.44
4 PINTO, Diogo Andre M 15901 Sen 90 Maia/Real Seguros 2:28.58
5 COUTINHO, Antonio Jorge M 23405 Jun 92 Gespacos 2:31.28
6 CARDOSO, Nuno Miguel M 16052 Jun 91 Vitória Sport Clube 2:31.72 DSQ
7 MATOS, Joao Francisco M 12749 Jun 91 Escola Desportiva Limiana 2:35.11
8 CAVADAS, Bruno Miguel M 23279 Sen 89 Valongo 2:35.36

Série 3 de 4

1 DIAS, Paulo Andre M 23406 Jun 92 Gespacos 2:25.57
2 SOTELO, Carlos Miguel M 11017 Jun 91 Desportiva de Viana 2:23.68
3 MACHADO, Danilo Ismael M 23991 Jun 92 Porto/Império Bonança 2:22.40
4 BARBOSA, Joao Nuno M 26381 Jun 91 Leixões Sport Clube 2:20.76
5 RIBEIRO, Rui Manuel M 24023 Sen 89 Leixões Sport Clube 2:22.03
6 NETO, Luis Nobre M 15904 Sen 90 Maia/Real Seguros 2:23.35
7 FERNANDES, Christophe Pereira M 15955 Jun 91 Vitória Sport Clube 2:24.72
8 SOUSA, Miguel Antonio M 15900 Sen 90 Maia/Real Seguros 2:25.69

Série 4 de 4

1 RODRIGUES, Mario Jorge M 23050 Sen 88 Vilacondense 2:19.56
2 RODRIGUES, Tiago Manuel M 16047 Jun 91 Vitória Sport Clube 2:17.36
3 COSTA, Mario Joao M 15622 Sen 90 Famalicao 2:12.95
4 NIZ, Adriano Miguel M 23013 Sen 86 Individual Norte de Portugal 2:03.81
5 PEREIRA, Daniel Aparicio M 24394 Sen 83 Sporting Clube de Braga 2:12.07
6 REGO, Ricardo Amorim M 15954 Sen 84 Sporting Clube de Braga 2:16.49 DNS
7 ALVES, Nuno Rafael M 103907 Sen 90 Gespacos 2:18.04
8 MARQUES, Pedro Emanuel M 23476 Jun 92 Gespacos 2:20.38


