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Campeonatos Regionais JUN-SEN PL 08-09
Póvoa de Varzim, 6. - 8.3.2009

Prova 15 Femin., 50m Livres 15 anos e mais velhos
07-03-2009 - 9:30  COPIDOURO - Cópia e Artigos de Reprodução, Lda Startlist
Recorde Nacional Absoluto 26.29 CONCEICAO, Patricia Vilas CNA Jamor 26-07-2008
Recorde Nacional Sénior 26.29 CONCEICAO, Patricia Vilas CNA Jamor 26-07-2008
Recorde Nacional Junior 27.01 CONCEICAO, Patricia Vilas CFB Loulé 03-08-2001

Time standard 1 Sen: 32.30;  Jun: 33.30

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 6

3 FERREIRA, Ana Rita F 109891 Jun 94 Desportos Barcelos 36.88
4 RAMIAO, Eduarda Zenaida F 109884 Sen 92 Desportos Barcelos 36.24
5 SOUSA, Maria Ines F 13040 Jun 93 Escola Desportiva Limiana 36.30
6 TEIXEIRA, Rute Sofia F 15202 Sen 90 Ginásio Santo Tirso NT

Série 2 de 6

1 LIRIO, Ana Raquel F 15206 Sen 90 Ginásio Santo Tirso 34.70
2 LINO, Mafalda Carneiro F 108217 Sen 91 Valongo 34.53
3 MARTINS, Carolina Quintela F 13294 Jun 93 Escola Desportiva Limiana 34.28
4 SALGADO, Ana Catarina F 20358 Jun 93 Vitória Sport Clube 33.29
5 PEREIRA, Ana Cristina F 109885 Jun 93 Desportos Barcelos 33.63
6 GUEDES, Rita Alexandra F 109572 Jun 94 Clube Propaganda da Natacao 34.40
7 MEIRA, Sonia Filipa F 109888 Jun 93 Desportos Barcelos 34.69
8 AGUIAR, Andreia Patricia F 20267 Jun 93 Ginásio Santo Tirso 35.15

Série 3 de 6

1 FERNANDES, Francisca Cardoso F 13116 Jun 93 Escola Desportiva Limiana 32.52
2 FERREIRA, Catarina Alexandra F 110844 Jun 94 Desportos Barcelos 32.23
3 MOTA, Barbara Torres F 23277 Sen 92 Clube Propaganda da Natacao 31.88
4 MATIAS, Paula Catarina F 15216 Jun 94 Vilacondense 31.81 DNS
5 RODRIGUES, Maria Lima F 11074 Jun 94 Desportiva de Viana 31.87
6 DOURADO, Anita Azevedo F 20289 Sen 92 Vilacondense 32.06
7 SILVA, Ana Isabel F 12882 Sen 91 Sporting Clube de Braga 32.49
8 CARNEIRO, Marta Fernandes F 24324 Jun 94 Vilacondense 32.77

Série 4 de 6

1 TEIXEIRA, Lia Marques F 104432 Sen 89 Foca-Clube De Natação De Felgu 31.37
2 JOSE, Maria Joao F 15208 Sen 90 Ginásio Santo Tirso 30.65
3 BARBOSA, Rita Manuela F 23166 Sen 89 Leixões Sport Clube 30.27
4 CRUZ, Beatriz Marinho F 23457 Jun 93 Gespacos 30.02
5 COENTRAO, Bruna Fangueiro F 24315 Jun 93 Vilacondense 30.22
6 LOPES, Mariana Vieira F 25879 Sen 89 Leixões Sport Clube 30.65
7 CARVALHO, Raquel Alexandra F 102623 Jun 94 Famalicao 30.99
8 MARTINS, Barbara Pinto F 102519 Jun 94 Clube Propaganda da Natacao 31.46

Série 5 de 6

1 NÓBREGA, Ana Sofia F 24785 Sen 90 Ginásio Clube Vila Real 29.93 EXH
2 JOSE, Helena Manuel F 15205 Sen 90 Ginásio Santo Tirso 29.79
3 VALE, Mariana Oliveira F 15977 Jun 93 Valongo 29.39
4 MATOS, Ana Sofia F 25111 Sen 91 Gespacos 29.37
5 RAMOS, Berta Martins F 13048 Sen 92 Viana Natacao Clube 29.39
6 FREITAS, Ana Leticia F 23082 Sen 91 Vitória Sport Clube 29.46
7 FERNANDES, Ana Sofia F 13191 Jun 93 Sporting Clube de Braga 29.88
8 NUNES, Sara Margarida F 15881 Sen 92 Vilacondense 29.94

Série 6 de 6

1 CARDOSO, Elsa Manuela F 102975 Sen 86 Ginásio Clube Vila Real 28.92 EXH
2 ALMEIDA, Mariana Dias F 22405 Jun 93 Ginásio Santo Tirso 28.82
3 PINTO, Joana Patrícia F 24790 Jun 94 Ginásio Clube Vila Real 27.96 EXH
4 MONTEIRO, Claudia Sofia F 15882 Sen 92 Vilacondense 27.10
5 SANTOS, Joana Filipa F 24081 Jun 93 Vitória Sport Clube 27.53
6 RESENDE, Margarida Vieira F 24075 Jun 93 Leixões Sport Clube 28.75
7 FERREIRA, Ana Ribeiro F 15634 Sen 92 Famalicao 28.87
8 GUIMARAES, Maria Francisca F 12890 Sen 92 Sporting Clube de Braga 29.32


