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Campeonatos Regionais JUN-SEN PL 08-09
Póvoa de Varzim, 6. - 8.3.2009

Prova 5 Femin., 200m Bruços 15 anos e mais velhos
06-03-2009 - 10:30  COPIDOURO - Cópia e Artigos de Reprodução, Lda Startlist
Recorde Nacional Absoluto 2:29.51 GOMES, Diana Duarte FPN Budapeste (HUN) 15-07-2005
Recorde Nacional Sénior 2:29.76 GOMES, Diana Duarte FPN Loulé 10-06-2007
Recorde Nacional Junior 2:29.51 GOMES, Diana Duarte FPN Rio Janeiro (BRA) 15-07-2005

Time standard 1 Sen: 3:13.60;  Jun: 3:20.40

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 3

1 GUEDES, Rita Alexandra F 109572 Jun 94 Clube Propaganda da Natacao 3:33.58
2 OLIVEIRA, Patricia Alexandra F 24026 Jun 94 Porto/Império Bonança 3:10.98
3 SILVA, Margarida Santos F 23203 Sen 91 Maia/Real Seguros 3:10.61
4 AZEVEDO, Ana Maria F 20402 Jun 94 Famalicao 3:07.61 DSQ
5 SANTOS, Beatriz Malheiro F 23032 Sen 91 Gespacos 3:07.82
6 NASCIMENTO, Laura Beatriz F 24534 Jun 94 Desportiva de Viana 3:10.83
7 VASSILEVNA, Anastacia Demidova F 108673 Jun 93 Assoc. Desportiva de Penafiel 3:11.85
8 FERNANDES, Ana Margarida F 103700 Jun 94 Vitória Sport Clube NT

Série 2 de 3

1 SOARES, Ana Sofia F 23126 Jun 94 Vitória Sport Clube 3:07.38
2 ANDRE, Angelica Maria F 15497 Jun 94 Leixões Sport Clube 3:03.17
3 MARQUES, Catarina Isabel F 15618 Jun 94 Famalicao 3:00.38
4 FREIXO, Marta Rita F 11065 Jun 93 Desportiva de Viana 2:58.80
5 RAMOS, Gisela Filipa F 24187 Jun 93 Vilacondense 2:58.89
6 FERNANDES, Helia Cristina F 20209 Jun 94 Gespacos 3:00.76
7 ALVES, Maria Ines F 23102 Jun 94 Vitória Sport Clube 3:04.57
8 RODRIGUES, Carla Isabel F 15969 Sen 92 Valongo 3:07.52

Série 3 de 3

1 GUIMARAES, Ana Carolina F 102228 Jun 94 Sporting Clube de Braga 2:56.99
2 FERREIRA, Diana Patricia F 23500 Jun 94 Gespacos 2:54.90
3 JORDAO, Marta Isabel F 15630 Sen 91 Famalicao 2:51.31
4 LOPES, Mariana Vieira F 25879 Sen 89 Leixões Sport Clube 2:49.79
5 RIBEIRO, Soraia Vanessa F 15857 Sen 92 Vilacondense 2:50.23
6 ALMEIDA, Mariana Dias F 22405 Jun 93 Ginásio Santo Tirso 2:51.80
7 MONTEIRO, Isabel Rovisco F 20608 Jun 93 Assoc. Desportiva de Fafe 2:56.21
8 FERNANDES, Patricia Cristina F 23496 Jun 94 Gespacos 2:57.43


