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Campeonatos Regionais Absolutos P.C.
Pacos de Ferreira, 20. - 22.11.2009

Prova 5 Femin., 100m Livres Absolutos
20-11-2009 - 17:35 COPIDOURO - Cópia e Artigos de Reprodução, Lda Resultados
Recorde Nacional Absoluto 55.74 LOUREIRO Sara Beatriz FPN Rijeka (CRO) 11-12-2008
Recorde Nacional Junior 57.40 ALEGRIA Ana Feio SCB Algés 25-02-1993
Recorde Nacional Sénior 55.74 LOUREIRO Sara Beatriz FPN Rijeka (CRO) 11-12-2008
Pontos: FINA 2009

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. LOUREIRO Sara Beatriz F 12503 87 Porto/Dolce Vita 57.46 750
50m: 28.52 28.52 100m: 57.46 28.94

2. MARINHO Marta Vieira F 15707 91 Porto/Dolce Vita 57.69 741
50m: 28.16 28.16 100m: 57.69 29.53

3. OLIVEIRA Alexandra Paiva F 15139 91 Porto/Dolce Vita 59.30 682
50m: 28.98 28.98 100m: 59.30 30.32

4. FERREIRA Ana Ribeiro F 15634 92 Famalicão 59.32 681
50m: 28.83 28.83 100m: 59.32 30.49

5. FERNANDES Amelia Pereira F 15951 89 Vitória Sport Clube 1:01.66 607
50m: 29.84 29.84 100m: 1:01.66 31.82

6. AMORIM Maria Luis F 102029 95 Porto/Dolce Vita 1:01.72 605
50m: 30.21 30.21 100m: 1:01.72 31.51

7. SOARES Silvia Ariana F 15272 95 Porto/Dolce Vita 1:02.27 589
50m: 30.38 30.38 100m: 1:02.27 31.89

8. BARBOSA Gilberta Cristina F 26478 93 Felgueiras 1:02.91 571
50m: 30.07 30.07 100m: 1:02.91 32.84

9. SILVA Diana Patricia F 23232 95 Paredes/Rota dos Moveis 1:02.95 570
50m: 30.43 30.43 100m: 1:02.95 32.52

10. NETO Ana Goncalves F 101958 95 Porto/Dolce Vita 1:03.30 561
50m: 30.80 30.80 100m: 1:03.30 32.50

11. REIS Catarina Lopes F 15489 95 Porto/Dolce Vita 1:03.79 548
50m: 30.75 30.75 100m: 1:03.79 33.04

12. TORRES Andreia Sofia F 102471 95 Gespacos 1:03.89 545
50m: 31.03 31.03 100m: 1:03.89 32.86

13. SILVA Carolina Santos F 23208 86 CNMaia 1:03.91 545
50m: 30.57 30.57 100m: 1:03.91 33.34

14. ALVES Ana Sofia F 25757 95 Vitória Sport Clube 1:03.99 543
50m: 30.78 30.78 100m: 1:03.99 33.21

15. PINTO Daniela Filipa F 20610 91 Vitória Sport Clube 1:04.51 530
50m: 31.21 31.21 100m: 1:04.51 33.30

16. CRUZ Beatriz Marinho F 23457 93 Gespacos 1:04.85 522
50m: 31.19 31.19 100m: 1:04.85 33.66

17. JOSE Helena Manuel F 15205 90 Ginásio Santo Tirso 1:05.77 500
50m: 31.65 31.65 100m: 1:05.77 34.12

18. ALMEIDA Claudia Cristina F 105950 95 Paredes/Rota dos Moveis 1:05.82 499
50m: 31.79 31.79 100m: 1:05.82 34.03

19. RAMALHO Catia Santos F 23275 86 CNMaia 1:05.93 496
50m: 31.67 31.67 100m: 1:05.93 34.26

20. MOTA Ines Maria F 102067 95 Clube Fluvial Portuense 1:06.00 495
50m: 32.09 32.09 100m: 1:06.00 33.91

21. CARVALHO Hedviges Ribeiro F 106925 95 Famalicão 1:06.18 491
50m: 32.42 32.42 100m: 1:06.18 33.76

22. LOUSA Irina Filipa F 102467 95 Porto/Dolce Vita 1:06.24 489
50m: 32.50 32.50 100m: 1:06.24 33.74

23. CARMO Francisca Silva F 15615 94 Famalicão 1:06.37 487
50m: 31.80 31.80 100m: 1:06.37 34.57

24. PEREIRA Carolina Isabel F 23115 94 Vitória Sport Clube 1:06.62 481
50m: 31.81 31.81 100m: 1:06.62 34.81

25. ROSAS Joana Filipa F 102023 95 Porto/Dolce Vita 1:06.65 480
50m: 32.48 32.48 100m: 1:06.65 34.17

26. MARTINS Barbara Pinto F 102519 94 CPN 1:06.67 480
50m: 32.24 32.24 100m: 1:06.67 34.43

27. PORTELA Vania Sofia F 23975 93 Vitória Sport Clube 1:06.97 474
50m: 32.86 32.86 100m: 1:06.97 34.11

28. COSTA Ana Margarida F 15495 95 Leixões Sport Clube 1:07.45 464
50m: 33.16 33.16 100m: 1:07.45 34.29

29. RODRIGUES Catia Sofia F 23305 95 Paredes/Rota dos Moveis 1:07.87 455
50m: 32.53 32.53 100m: 1:07.87 35.34

30. VASSILEVNA Anastacia Demidova F 108673 93 Penafiel 1:08.08 451
50m: 32.94 32.94 100m: 1:08.08 35.14

31. MATOS Joana Fazendeiro F 101973 95 Porto/Dolce Vita 1:09.50 424
50m: 32.93 32.93 100m: 1:09.50 36.57

31. PINHEIRO Guadalupe Ribeiro F 102032 95 Penafiel 1:09.50 424
50m: 33.38 33.38 100m: 1:09.50 36.12

33. VIEIRA Catarina Costa F 23470 95 Clube Fluvial Portuense 1:10.50 406
50m: 34.19 34.19 100m: 1:10.50 36.31
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Campeonatos Regionais Absolutos P.C.
Pacos de Ferreira, 20. - 22.11.2009

Prova 5, Femin., 100m Livres, Absolutos

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

34. BERNARDINO Ines Pizarro F 103739 95 Clube Fluvial Portuense 1:10.55 405
50m: 34.74 34.74 100m: 1:10.55 35.81

35. CONCEICAO Ines Sofia F 104711 95 Paredes/Rota dos Moveis 1:12.87 368
50m: 34.98 34.98 100m: 1:12.87 37.89

36. PINTO Maria Clara F 104713 95 Paredes/Rota dos Moveis 1:13.36 360
50m: 34.78 34.78 100m: 1:13.36 38.58

37. SILVA Ana Catarina F 105740 94 Paredes/Rota dos Moveis 1:13.98 351
50m: 34.54 34.54 100m: 1:13.98 39.44

38. COELHO Monica Pinto F 18121 95 Ginásio Santo Tirso 1:15.13 335
50m: 35.51 35.51 100m: 1:15.13 39.62

39. PACHECO Andreia Sofia F 102563 95 CPN 1:15.53 330
50m: 35.92 35.92 100m: 1:15.53 39.61

40. LIRIO Ana Raquel F 15206 90 Ginásio Santo Tirso 1:15.58 329
50m: 36.77 36.77 100m: 1:15.58 38.81

41. PINTO Ana Rita F 22548 95 Penafiel 1:16.26 321
50m: 36.94 36.94 100m: 1:16.26 39.32

42. GONCALVES Sofia Rodrigues F 117107 95 Vitória Sport Clube 1:17.08 311
50m: 35.80 35.80 100m: 1:17.08 41.28

43. RESENDE Maria Ines F 107370 95 CPN 1:17.52 305
50m: 37.55 37.55 100m: 1:17.52 39.97

44. BARROS Helena Sofia F 24345 95 Lousada 1:18.03 299
50m: 37.21 37.21 100m: 1:18.03 40.82

45. FERREIRA Ana Isabel F 102081 92 Penafiel 1:18.34 296
50m: 37.40 37.40 100m: 1:18.34 40.94

46. PINTO Sara Jose F 18118 95 Ginásio Santo Tirso 1:19.00 288
50m: 37.82 37.82 100m: 1:19.00 41.18

47. SISTA Ana Sofia F 106883 94 CPN 1:20.67 271
50m: 38.29 38.29 100m: 1:20.67 42.38

DSQ PEREIRA Alexandra Sofia F 118004 95 Lousada DSQ
Falsa Partida

DNS TOPA Joana Filipa F 101978 95 Gespacos DNS
DNS JOSE Maria Joao F 15208 90 Ginásio Santo Tirso DNS
DNS SILVA Maria Susana F 102462 95 Porto/Dolce Vita DNS

doente MIRANDA Joana Isabel F 104220 95 Vitória Sport Clube doente


