Campeonatos Regionais Absolutos P.C.
Pacos de Ferreira, 20. - 22.11.2009

Prova 43 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
22-11-2009 - 12:40 COPIDOURO - Copia e Artigos de Reproducdo, Lda Startlist
Recorde Nacional Absoluto 3:48.78 Louletano Desportos Clube LDC Sines 20-12-2008
Recorde Nacional Junior 4:01.48 Sporting Clube de Portugal SCP Pinhal Novo 02-11-2003
Recorde Nacional Sénior 3:48.78 Louletano desportos Clube LDC Sines 20-12-2008
Pista Sexo Licenga Cat Clube Tempo
Série 1 de 2, 12:40
2 Clube Fluvial Portuense 1 F Abs Clube Fluvial Portuense NT
MOTA Ines Maria, FERREIRA Maria Beatriz, VIEIRA Catarina Costa, BERNARDINO Ines Pizarro
3 Ginasio Santo Tirso 1 F Abs Ginasio Santo Tirso NT
JOSE Helena Manuel, TEIXEIRA Rute Sofia, LIRIO Ana Raquel, OLIVEIRA Maria Joao
4 CPN1 F Abs CPN 4:36.73
MONTEIRO Ana Rita, RESENDE Maria Ines, GUEDES Rita Alexandra, MARTINS Barbara Pinto
5 Valongo 1 F Abs Valongo 4:37.14
VALE Mariana Oliveira, SILVA Catia Marisa, LINO Mafalda Carneiro, SOUSA Barbara Daniela
6 Penafiel 1 F Abs Penafiel NT
PINHEIRO Guadalupe Ribeiro, PINTO Ana Rita, VASSILEVNA Anastacia Demidova, FERREIRA Ana Isabel
Série 2 de 2, 12:45
1 CNMaia 1 F Abs CNMaia 4:23.34
SILVA Carolina Santos, SOUSA Filipa Vieira, OLIVEIRA Ana Mafalda, RAMALHO Catia Santos
2 Gespacos 1 F Abs Gespacos 4:11.01
CUNHA Ana Rita, FERREIRA Diana Patricia, TORRES Andreia Sofia, MATOS Ana Sofia
3 Vitoria Sport Clube 1 F Abs Vitéria Sport Clube 4:05.46
GOMES Andreia Catarina, FERNANDES Amelia Pereira, PINTO Daniela Filipa, SANTOS Joana Filipa
4 Porto/Dolce Vita 1 F Abs Porto/Dolce Vita 3:50.48
NETO Ana Goncalves, OLIVEIRA Sara Freitas, MARINHO Marta Vieira, LOUREIRO Sara Beatriz
5 Vilacondense 1 F Abs Vilacondense 4:04.43
LAEZZA Rita Amado, MONTEIRO Ana Catarina, ROCHA Diana Ramos, MONTEIRO Claudia Sofia
6 Famalicdo 1 F Abs Famalicao 4:09.05
ALMEIDA Mariana Dias, FERREIRA Ana Ribeiro, MARQUES Catarina Isabel, ROMPANTE Filipa Maria
7 Leixdes Sport Clube 1 F Abs Leixdes Sport Clube 4:13.42
OLIVEIRA Patricia Isabel, ANDRE Angelica Maria, LOPES Mariana Vieira, COSTA Ana Margarida
8 Paredes/Rota dos Moveis 1 F Abs Paredes/Rota dos Moveis 4:29.29

RODRIGUES Catia Sofia, ALMEIDA Claudia Cristina, CONCEICAO Ines Sofia, SILVA Diana Patricia

O Secretario do Juri

O Juiz Arbitro

Splash Meet Manager 2007, Build 5205

Registered to Associacao de Natacao do Norte de Portugal
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