X Torneio Cidade da Maia
Maia, 9.1.2010

Medalhados por Prova, Masc.

Todas as provas

400m Estilos Absolutos  200m Livres Absolutos
1. PEREIRA, M. 90 CFV 4:47.64 1. MALHEIRO, Filipe Vieira 90 SCB 1:56.43
2. VAZ, Andre Duarte 93 GCF 4:48.21 2. MAIA, Rui Filipe 93 CFV 2:03.79
3. PINHEIRO, Claudio Miguel 93 CNMAIA 4:57.25 3. RODRIGUES, T. 91 VSC 2:07.06
200m Mariposa Absolutos  200m Costas Absolutos
1. CARVALHO, lgor Guterres 88 CFV 2:15.44 1. ROCHA, Joao Miguel 93 GDNVNF 2:12.49
2. ROCHA, Joao Miguel 93 GDNVNF 2:16.63 2. RODRIGUES, Mario Jorge 88 CFV 2:12.86
3. SERRA, Carlos Filipe 92 SCB 2:17.59 3. MARTINS, Jose Alberto 94 VSC 2:17.27
200m Brucgos Absolutos  50m Livres Absolutos
1. NETO, Luis Nobre 90 CNMAIA 2:29.42 1. MARTINHO, Nelson Filipe 89 CNV 24.63
2. SANTOS, Miguel Aragao 91 CFV 2:29.97 2. PEREIRA, Joao Pedro 87 CFV 24.85
3. FERNANDES, Luis Manuel 95 GDNVNF 2:34.00 3. RIBEIRO, Rui Manuel 82 SCB 25.75
4 x 100m Estilos Absolutos
1. Vilacondense 1 CFV 4:04.92
2. Bragal SCB 4:06.58

3. Famalicdo 1

GDNVNF 4:11.74
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X Torneio Cidade da Maia

Maia, 9.1.2010

Medalhados por Prova, Femin. Todas as provas
400m Estilos Absolutos  200m Livres Absolutos

1. FERNANDES, A. 89 VSC 5:06.27 1. FERREIRA, Ana Ribeiro 92 GDNVNF 2:09.32

2. DURAES, Diana Margarida 96 FOCA 5:08.75 2. FERNANDES, A. 89 VSC 2:09.49

3. MONTEIRO, Ana Catarina 93 CFV 5:13.92 3. BARBOSA, G. 93 FOCA 2:13.45
200m Mariposa Absolutos  200m Costas Absolutos

1. MONTEIRO, Ana Catarina 93 CFV 2:25.42 1. SANTOS, Tatiana Filipa 95 GCF 2:20.95

2. DIAS, Elsa Daniel 92 SCB 2:29.87 2. MONTEIRO, Claudia Sofia 92 CFV 2:30.81

3. CUNHA, Ana Isabel 96 FOCA 2:37.32 3. TEIXEIRA, Lia Marques 89 FOCA 2:33.37
200m Brucgos Absolutos  50m Livres Absolutos

1. MAIA, Joana Marques 91 CNMAIA 2:44.31 1. MONTEIRO, Claudia Sofia 92 CFV 27.77

2. ALMEIDA, Mariana Dias 93 GDNVNF 2:47.32 2. VALE, Mariana Oliveira 93 CNV 28.66

3. GOMES, Ana Filipa 96 CFV 2:55.48 3. FERREIRA, Ana Ribeiro 92 GDNVNF 29.30
4 x 100m Estilos Absolutos

1. Famalicdo 1 GDNVNF 4:45.14

2. FOCA1 FOCA 4:46.57

3. Vilacondense 1 CFV 4:46.86
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