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Campeonatos Regionais Juniores e Seniores
Povoa de Varzim, 16, 17  e 18-3-2012

Prova 44 Masc., 4 x 100m Estilos 17 anos e mais velhos
18-03-2012 - 18:30 CMEP - Clínica Médica do Exercício do Porto Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 3:46.65 Clube Natacao da Amadora CNA Povoa de Varzim 07-08-2011
Recordes Nacionais 50m Jun 3:55.96 Futebol Clube do Porto/Imperio BonancaFCP Faro 21-07-2009
Recordes Nacionais 50m Sen 3:46.65 Clube Natacao da Amadora CNA Povoa de Varzim 07-08-2011
Pontos: FINA 2012

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts TR

Juniores

1. Famalicão 1 M Famalicão 4:10.49 566 +0,57
Pedro Romanoski, CARVALHO +0,57 1:03.06 Simao Pedro, ALVES +0,30 58.87
Luis Manuel, FERNANDES +0,47 1:10.50 Nuno Goncalo, MARTINS +0,48 58.06

2. FCPorto 1 M FCPorto 4:16.15 529 +0,74
Daniel Costa, VIEIRA +0,74 1:05.45 Miguel Angelo, FERRARIA 1:02.71
Tomas Correia, SILVA +0,52 1:12.61 Francisco Taborda, MANGAS 55.38

3. Vilacondense 1 M Vilacondense 4:22.98 489 +0,80
Carlos Manuel, CABRAL +0,80 1:05.99 Mario Guterres, CARVALHO +0,23 1:02.01
Jose Pedro, OLIVEIRA +0,19 1:18.75 Joao Miguel, COSTA +0,02 56.23

4. Braga 1 M Braga 4:23.22 488 +0,77
Miguel Antonio, SILVA +0,77 1:08.12 Pedro Gomes, ANTUNES 1:00.62
Hugo Miguel, SILVA 1:13.16 Manuel Silva, BARROS 1:01.32

5. Foca 1 M Foca 4:24.31 482 +0,64
Luis Miguel, ALMEIDA +0,64 1:11.11 Cesar Filipe, MAGALHAES +0,31 1:02.08

Luis Miguel, LOPES +0,21 1:13.08 Marcelo Jose, PINTO +0,40 58.04

6. Fluvial Portuense 1 M Fluvial Portuense 4:32.74 438 +0,80
Bernardo Manuel, VALENTE +0,80 1:07.02 Fernando Santos, MOREIRA +0,13 1:07.64
Andre Sampaio, SANTOS +0,23 1:20.64 Miguel Alexandre, LEMOS +0,32 57.44

7. Escola Desportiva de Viana 2 M Escola Desportiva de Viana 4:34.19 432 +0,72
Tadeu Amora, FERREIRA +0,72 1:10.10 Renato Mendes, PINHEIRO +0,38 1:02.24
Luis Pedro, RIBEIRO +0,04 1:18.77 Diogo Jose, NUNES +0,16 1:03.08

Seniores

1. Vilacondense 2 M Vilacondense 4:07.81 585 +0,72
Diogo Carmo, RAMOS +0,72 1:04.49 Fabio Manuel, PEREIRA +0,30 56.25
Miguel Aragao, SANTOS +0,59 1:11.57 Igor Guterres, CARVALHO +0,27 55.50

2. Braga 2 M Braga 4:13.46 546 +1,26
Edgar Oliveira, RIBEIRO +1,26 1:02.60 Daniel Aparicio, PEREIRA +0,24 1:00.32
Joao Filipe, OLIVEIRA +0,37 1:13.80 Ricardo Manuel, MACHADO +0,31 56.74

3. Gespacos 1 M Gespacos 4:13.78 544 +0,65
Nuno Rafael, ALVES +0,65 1:04.70 Paulo Andre, DIAS +0,46 1:01.43
Joao Claudio, SOUSA +0,36 1:09.97 Hugo Alberto, RIBEIRO +0,67 57.68

4. Leixões Sport Clube 1 M Leixões Sport Clube 4:20.94 501 +0,70
Dario Almeida, SANTOS +0,70 1:05.30 Diogo Fontes, MOREIRA +0,43 59.92
Vasco Vieira, LOPES +0,38 1:14.58 Joao Pedro, NEVES +0,27 1:01.14

5. Escola Desportiva de Viana 1 M Escola Desportiva de Viana 4:23.17 488 +0,76
Jose Enes, RIBEIRO +0,76 1:05.84 Venancio Guilherme, FERREIRA +0,22 1:03.81
Rafael Lages, RIBAS +0,32 1:16.47 Bruno Miranda, SOUSA +0,07 57.05

WDR Propaganda da Natacao 1 M Propaganda da Natacao


