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Medalhados por Prova, Masc. Todas as provas

24. 100m Mariposa TURBO Absolutos

1. Joao Carlos, SILVA M 108379 98 Famalicão 58.96 603 -
2. Mateus Ribeiro, CARVALHO M 119635 99 Famalicão 59.93 574 -
3. Joao Pedro, NEVES M 123836 93 Leixoes Sport Club 1:00.04 571 -

24. 100m Mariposa TURBO Juvenis B

1. Joao Ribeiro, SOUSA M 123014 01 Porto 1:01.16 540 -
2. Afonso Passos, CUNHA M 118228 01 Famalicão 1:03.78 476 -
3. Romeu Ribeiro, FERNANDES M 122171 01 Assoc. Desportiva de Fafe 1:04.90 452 -

24. 100m Mariposa TURBO Juvenis A

1. David Dias, LIMA M 118183 00 Vilacondense 1:02.02 518 -
2. Sergio Filipe, TRAVANCA M 117385 00 Fluvial Portuense 1:02.04 517 -
3. Ivo Manuel, DIAS M 111508 00 Foca 1:02.19 514 -

26. 200m Bruços TURBO Absolutos

1. Nuno Rafael, ALVES M 25140 90 Individual ANNP 2:26.64 649 -
2. Diogo Miguel, COSTA M 110489 98 Porto 2:36.35 536 -
3. Joao Pedro, SANTOS M 104562 98 Fluvial Portuense 2:39.37 506 -

26. 200m Bruços TURBO Juvenis B

1. Bruno Miguel, MAIA M 126783 01 Individual ANNP 2:43.85 465 -
2. Jose Moreira, SOUSA M 118224 01 Famalicão 2:45.00 456 -
3. Hugo Azurara, VIEIRA M 125011 01 Clube Naval Povoense 2:45.08 455 -

26. 200m Bruços TURBO Juvenis A

1. Miguel Angelo, SANTOS M 109306 00 Famalicão 2:34.73 553 -
2. Tiago Filipe, TEIXEIRA M 112114 00 Foca 2:42.98 473 -
3. Diogo Moreno, BASTOS M 108285 00 Fluvial Portuense 2:45.97 448 -

28. 50m Livres TURBO Absolutos

1. Joao Miguel, ASCENSAO M 107710 97 Porto 24.27 639 -
2. Pedro Miguel, FERNANDES M 110494 99 Vitória de Guimaraes/Olicargo 24.64 611 -
3. Diogo Fontes, MOREIRA M 13359 93 Leixoes Sport Club 24.98 586 -

30. 100m Costas TURBO Absolutos

1. Nuno Henrique, GUIMARAES M 119147 99 Natacao de Valongo 1:01.90 590 -
2. Pedro Romanoski, CARVALHO M 108664 94 Famalicão 1:02.10 585 -
3. Luis Filipe, SOARES M 105615 98 Porto 1:04.91 512 -

30. 100m Costas TURBO Juvenis B

1. Pedro Miguel, SANTOS M 121987 01 Porto 1:05.26 504 -
2. Afonso Passos, CUNHA M 118228 01 Famalicão 1:05.31 502 -
3. Jose Salgado, MOREIRA M 121706 01 Famalicão 1:07.10 463 -
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30. 100m Costas TURBO Juvenis A

1. Porfirio Braga, NUNES M 111552 00 Vilacondense 1:02.19 582 -
2. Hugo Gabriel, MORAIS M 108637 00 Famalicão 1:05.09 508 -
3. Ivo Manuel, DIAS M 111508 00 Foca 1:05.95 488 -

32. 400m Livres TURBO Absolutos

1. Filipe Carmo, RAMOS M 105197 97 Vilacondense 4:11.70 668 -
2. Diogo Fontes, MOREIRA M 13359 93 Leixoes Sport Club 4:17.93 621 -
3. Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 98 Foca 4:19.43 610 -

32. 400m Livres TURBO Juvenis B

1. Joao Leite, SARAIVA M 118229 01 Famalicão 4:34.44 515 -
2. Bruno Rafael, MACHADO M 119176 01 Fluvial Portuense 4:35.18 511 -
3. Ricardo Jorge, MOREIRA M 122012 01 Natacao de Valongo 4:38.92 491 -

32. 400m Livres TURBO Juvenis A

1. Diogo Barbosa, NUNES M 110529 00 Fluvial Portuense 4:12.57 661 -
2. Jose Pedro, FREITAS M 111446 00 Famalicão 4:24.23 577 -
3. Diogo Moreno, BASTOS M 108285 00 Fluvial Portuense 4:25.12 571 -

34. 4 x 50m Estilos TURBO Absolutos

1. Natacao de Valongo 1 M Natacao de Valongo 1:53.09 563 -
2. Leixoes Sport Club 1 M Leixoes Sport Club 1:53.77 553 -
3. Famalicão 1 M Famalicão 1:54.42 544 -

36. 800m Livres TURBO Absolutos

1. Tiago Silva, OLIVEIRA M 15465 94 Fluvial Portuense 8:44.17 641 -
2. Filipe Carmo, RAMOS M 105197 97 Vilacondense 8:45.27 637 -
3. Joao Santos, MENDES M 111648 98 Leixoes Sport Club 8:59.71 587 -

38. 200m Mariposa TURBO Absolutos

1. Joao Carlos, SILVA M 108379 98 Famalicão 2:08.78 649 -
2. Nuno Rafael, ALVES M 25140 90 Individual ANNP 2:10.15 628 -
3. Antonio Rafael, BESSA M 102089 94 Aquatico Pacense 2:11.30 612 -

38. 200m Mariposa TURBO Juvenis B

1. Joao Ribeiro, SOUSA M 123014 01 Porto 2:21.94 484 -
2. Martim Neiva, ALMEIDA M 118543 01 Individual ANNP 2:25.83 447 -
3. Romeu Ribeiro, FERNANDES M 122171 01 Assoc. Desportiva de Fafe 2:26.02 445 -

38. 200m Mariposa TURBO Juvenis A

1. Sergio Filipe, TRAVANCA M 117385 00 Fluvial Portuense 2:12.43 597 -
2. Porfirio Braga, NUNES M 111552 00 Vilacondense 2:15.93 552 -
3. Ivo Manuel, DIAS M 111508 00 Foca 2:16.03 550 -
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40. 100m Livres TURBO Absolutos

1. Pedro Miguel, FERNANDES M 110494 99 Vitória de Guimaraes/Olicargo 54.03 654 -
2. Joao Miguel, ASCENSAO M 107710 97 Porto 54.38 641 -
3. Ruben Jose, MORIM M 107935 97 Vilacondense 54.91 623 -

40. 100m Livres TURBO Juvenis B

1. Afonso Passos, CUNHA M 118228 01 Famalicão 58.75 509 -
2. Romeu Ribeiro, FERNANDES M 122171 01 Assoc. Desportiva de Fafe 59.26 496 -
3. Issac James, FILLINGHAM M 123971 01  Luso-Internacional do Porto 59.87 481 -

40. 100m Livres TURBO Juvenis A

1. Jose Pedro, FREITAS M 111446 00 Famalicão 56.03 586 -
2. Nuno Correia, SOUSA M 110484 00 Fluvial Portuense 56.28 579 -
3. Francisco Vilhena, COSTA M 111325 00 Vilacondense 57.82 534 -

42. 200m Estilos TURBO Absolutos

1. Diogo Fontes, MOREIRA M 13359 93 Leixoes Sport Club 2:11.98 644 -
2. Nuno Rafael, ALVES M 25140 90 Individual ANNP 2:13.07 628 -
3. Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 98 Foca 2:14.91 603 -

42. 200m Estilos TURBO Juvenis B

1. Pedro Miguel, SANTOS M 121987 01 Porto 2:20.21 537 -
2. Bruno Miguel, MAIA M 126783 01 Individual ANNP 2:25.52 480 -
3. Joao Pedro, COSTA M 121468 01 Vilacondense 2:28.57 451 -

42. 200m Estilos TURBO Juvenis A

1. Jose Pedro, FREITAS M 111446 00 Famalicão 2:19.19 549 -
2. Joao Pereira, TINOCO M 111056 00 Famalicão 2:22.20 515 -
3. David Dias, LIMA M 118183 00 Vilacondense 2:23.13 505 -

44. 4 x 100m Estilos TURBO Absolutos

1. Famalicão 1 M Famalicão 4:09.85 570 -
2. Natacao de Valongo 1 M Natacao de Valongo 4:11.18 561 -
3. Leixoes Sport Club 1 M Leixoes Sport Club 4:13.32 547 -

44. 4 x 100m Estilos TURBO Juvenis

1. Famalicão 2 M Famalicão 4:14.98 537 -
2. Vilacondense 2 M Vilacondense 4:17.14 523 -
3. Fluvial Portuense 2 M Fluvial Portuense 4:20.82 501 -

13. 400m Estilos Grafiporto Absolutos

1. Nuno Rafael, ALVES M 25140 90 Individual ANNP 4:37.99 674 -
2. Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 98 Foca 4:44.02 632 -
3. Tiago Silva, OLIVEIRA M 15465 94 Fluvial Portuense 4:51.76 583 -
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13. 400m Estilos Grafiporto Juvenis B

1. Pedro Miguel, SANTOS M 121987 01 Porto 4:59.26 540 -
2. Romeu Ribeiro, FERNANDES M 122171 01 Assoc. Desportiva de Fafe 5:08.62 493 -
3. Bruno Miguel, MAIA M 126783 01 Individual ANNP 5:09.87 487 -

13. 400m Estilos Grafiporto Juvenis A

1. Sergio Filipe, TRAVANCA M 117385 00 Fluvial Portuense 4:50.89 589 -
2. Diogo Moreno, BASTOS M 108285 00 Fluvial Portuense 5:01.35 529 -
3. David Dias, LIMA M 118183 00 Vilacondense 5:01.80 527 -

15. 200m Livres Grafiporto Absolutos

1. Filipe Carmo, RAMOS M 105197 97 Vilacondense 1:59.13 627 -
2. Diogo Fontes, MOREIRA M 13359 93 Leixoes Sport Club 1:59.23 626 -
3. Eduardo Salgado, RAMOS M 106796 97 Porto 2:00.75 602 -

15. 200m Livres Grafiporto Juvenis B

1. Romeu Ribeiro, FERNANDES M 122171 01 Assoc. Desportiva de Fafe 2:06.85 519 -
2. Joao Leite, SARAIVA M 118229 01 Famalicão 2:07.95 506 -
3. Joao Ribeiro, SOUSA M 123014 01 Porto 2:08.10 504 -

15. 200m Livres Grafiporto Juvenis A

1. Diogo Barbosa, NUNES M 110529 00 Fluvial Portuense 1:59.48 622 -
2. Porfirio Braga, NUNES M 111552 00 Vilacondense 2:02.51 577 -
3. Nuno Correia, SOUSA M 110484 00 Fluvial Portuense 2:02.84 572 -

17. 50m Bruços Grafiporto Absolutos

1. Diogo Miguel, COSTA M 110489 98 Porto 31.09 631 -
1. Alexandre Ferreira, AMORIM M 103953 99 Colegio SMLamas 31.09 631 -
3. Diogo Fontes, MOREIRA M 13359 93 Leixoes Sport Club 31.39 613 -

19. 200m Costas Grafiporto Absolutos

1. Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 98 Foca 2:13.91 583 -
2. Pedro Romanoski, CARVALHO M 108664 94 Famalicão 2:16.90 546 -
3. Nuno Rafael, ALVES M 25140 90 Individual ANNP 2:18.63 526 -

19. 200m Costas Grafiporto Juvenis B

1. Pedro Miguel, SANTOS M 121987 01 Porto 2:20.09 509 -
2. Afonso Passos, CUNHA M 118228 01 Famalicão 2:21.53 494 -
3. Jose Salgado, MOREIRA M 121706 01 Famalicão 2:22.55 483 -

19. 200m Costas Grafiporto Juvenis A

1. Joao Pereira, TINOCO M 111056 00 Famalicão 2:14.88 571 -
2. Ivo Manuel, DIAS M 111508 00 Foca 2:21.00 500 -
3. Nuno Filipe, FERREIRA M 119654 00 Foca 2:23.81 471 -
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21. 4 x 100m Livres Grafiporto Absolutos

1. Fluvial Portuense 1 M Fluvial Portuense 3:45.27 583 -
2. Natacao de Valongo 1 M Natacao de Valongo 3:46.24 576 -
3. Leixoes Sport Club 1 M Leixoes Sport Club 3:46.41 574 -

21. 4 x 100m Livres Grafiporto Juvenis

1. Fluvial Portuense 2 M Fluvial Portuense 3:46.54 573 -
2. Famalicão 2 M Famalicão 3:47.69 565 -
3. Vilacondense 2 M Vilacondense 3:49.65 550 -

1. 4 x 50m Livres Grafiporto Absolutos

1. Porto 1 M Porto 1:40.23 606 -
2. Fluvial Portuense 1 M Fluvial Portuense 1:42.46 567 -
3. Leixoes Sport Club 1 M Leixoes Sport Club 1:42.68 564 -

3. 1500m Livres Grafiporto Absolutos

1. Filipe Carmo, RAMOS M 105197 97 Vilacondense 16:41.15 658 -
2. Tiago Silva, OLIVEIRA M 15465 94 Fluvial Portuense 16:41.63 657 -
3. Pedro Goncalves, NETO M 102038 98 Porto 17:06.78 610 -

3. 1500m Livres Grafiporto Juvenis B

1. Pedro Miguel, SANTOS M 121987 01 Porto 17:20.93 585 -
2. Joao Leite, SARAIVA M 118229 01 Famalicão 18:05.55 516 -
3. Joao Sa, MELO M 118226 01 Famalicão 18:20.48 495 -

3. 1500m Livres Grafiporto Juvenis A

1. Sergio Filipe, TRAVANCA M 117385 00 Fluvial Portuense 16:34.03 672 -
2. Diogo Barbosa, NUNES M 110529 00 Fluvial Portuense 17:02.74 617 -
3. Diogo Moreno, BASTOS M 108285 00 Fluvial Portuense 17:19.14 588 -

5. 50m Mariposa Grafiporto Absolutos

1. Diogo Fontes, MOREIRA M 13359 93 Leixoes Sport Club 25.90 649 -
2. Pedro Miguel, FERNANDES M 110494 99 Vitória de Guimaraes/Olicargo 26.07 636 -
3. Joao Miguel, ASCENSAO M 107710 97 Porto 26.41 612 -

7. 100m Bruços Grafiporto Absolutos

1. Nuno Rafael, ALVES M 25140 90 Individual ANNP 1:07.98 635 -
2. Diogo Miguel, COSTA M 110489 98 Porto 1:10.00 582 -
3. Luis Filipe, SOARES M 105615 98 Porto 1:10.93 559 -

7. 100m Bruços Grafiporto Juvenis B

1. Hugo Azurara, VIEIRA M 125011 01 Clube Naval Povoense 1:14.59 481 -
2. Bruno Miguel, MAIA M 126783 01 Individual ANNP 1:14.90 475 -
3. Joao Pedro, COSTA M 121468 01 Vilacondense 1:17.50 429 -
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7. 100m Bruços Grafiporto Juvenis A

1. Porfirio Braga, NUNES M 111552 00 Vilacondense 1:12.58 522 -
2. Daniel Pereira, SILVA M 111055 00 Famalicão 1:12.67 520 -
3. Tiago Filipe, TEIXEIRA M 112114 00 Foca 1:13.78 497 -

9. 50m Costas Grafiporto Absolutos

1. Diogo Fontes, MOREIRA M 13359 93 Leixoes Sport Club 28.80 581 -
2. Pedro Romanoski, CARVALHO M 108664 94 Famalicão 28.82 580 -
3. Nuno Henrique, GUIMARAES M 119147 99 Natacao de Valongo 29.07 565 -

11. 4 x 200m Livres Grafiporto Absolutos

1. Fluvial Portuense 1 M Fluvial Portuense 8:17.45 595 -
2. Aquatico Pacense 1 M Aquatico Pacense 8:17.54 595 -
3. Leixoes Sport Club 1 M Leixoes Sport Club 8:17.83 594 -

11. 4 x 200m Livres Grafiporto Juvenis

1. Fluvial Portuense 2 M Fluvial Portuense 8:05.46 640 -
2. Famalicão 2 M Famalicão 8:28.45 557 -
3. Porto 2 M Porto 8:34.02 539 -
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Medalhados por Prova, Femin. Todas as provas

23. 100m Mariposa Grafiporto Absolutos

1. Maria Leonor, MARTINS F 107962 99 Aquatico Pacense 1:06.81 588 -
2. Alexandra Jesus, SANTOS F 117408 00 Leixoes Sport Club 1:08.34 549 -
3. Carolina Santos, SILVA F 23208 86 Individual ANNP 1:08.83 537 -

23. 100m Mariposa Grafiporto Juvenis B

1. Mariana Fernandes, BARBOSA F 121985 02 Porto 1:08.35 549 -
2. Filipa Viamonte, FERNANDES F 122198 02 Vitória de Guimaraes/Olicargo 1:09.20 529 -
3. Daniela Oliveira, RODRIGUES F 118056 02 Natacao de Valongo 1:12.31 463 -

23. 100m Mariposa Grafiporto Juvenis A

1. Ines Neto, ROCHA F 111313 01 Aquatico Pacense 1:06.38 599 -
2. Sara Silva, MARQUES F 125960 01 Aquatico Pacense 1:08.75 539 -
3. Beatriz Rodrigues, OLIVEIRA F 122175 01 Assoc. Desportiva de Fafe 1:09.58 520 -

25. 200m Bruços Grafiporto Absolutos

1. Joana Marques, MAIA F 25067 91 Individual ANNP 2:44.15 608 -
2. Ana Beatriz, MARTINS F 108375 99 Famalicão 2:49.46 553 -
3. Diana Patricia, FERREIRA F 23500 94 Aquatico Pacense 2:49.74 550 -

25. 200m Bruços Grafiporto Juvenis B

1. Mafalda Joana, OLIVEIRA F 119096 02 Lousada SXXI 2:58.15 476 -
2. Valeria Goncalves, VIEIRA F 124314 02 Vitória de Guimaraes/Olicargo 3:07.25 410 -
3. Angela Filipa, RIBEIRO F 122115 02 Aquatico Pacense 3:08.39 402 -

25. 200m Bruços Grafiporto Juvenis A

1. Ines Araujo, MARTINS F 111046 01 Famalicão 2:49.61 551 -
2. Mariana Cardoso, COSTA F 117322 01 Individual ANNP 2:53.76 513 -
3. Ana Rita, COSTA F 116907 01 Natacao de Valongo 2:55.35 499 -

27. 50m Livres Grafiporto Absolutos

1. Adriana Daniela, CASTRO F 104515 97 Individual ANNP 27.67 630 -
2. Isabel Porfirio, PEGO F 121336 01 Porto 28.55 574 -
3. Rosa Maria, OLIVEIRA F 105858 96 Porto 28.56 573 -

29. 100m Costas Grafiporto Absolutos

1. Alexandra Jesus, SANTOS F 117408 00 Leixoes Sport Club 1:08.11 621 -
2. Catarina Alexandra, JARDIM F 104449 98 Famalicão 1:10.60 557 -
3. Rosana Marinho, MACEDO F 111500 99 Foca 1:10.84 552 -

29. 100m Costas Grafiporto Juvenis B

1. Mafalda Pacheco, CUNHA F 121589 02 Fluvial Portuense 1:11.84 529 -
2. Mariana Sousa, MAIA F 118219 02 Famalicão 1:12.41 517 -
3. Ana Margarida, LEITE F 123141 02 Assoc. Desportiva de Fafe 1:14.85 468 -
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29. 100m Costas Grafiporto Juvenis A

1. Julia Albuquerque, FRAGA F 123700 01 Aquatico Pacense 1:12.23 520 -
2. Carolina Ascenso, SANTOS F 121271 01 Individual ANNP 1:13.10 502 -
3. Ana Margarida, GONCALVES F 118052 01 Vilacondense 1:15.31 459 -

31. 400m Livres Grafiporto Absolutos

1. Maria Teresa, AMORIM F 20104 97 Porto 4:32.18 671 -
2. Maria Francisca, CABRAL F 118113 00 Porto 4:38.69 625 -
3. Ana Silva, COSTA F 104446 98 Famalicão 4:40.45 614 -

31. 400m Livres Grafiporto Juvenis B

1. Mariana Fernandes, BARBOSA F 121985 02 Porto 4:39.05 623 -
2. Ana Rita, RAMOS F 126775 02 Porto 4:41.39 607 -
3. Nina Pinto, RIBEIRO F 116914 02 Foca 4:49.65 557 -

31. 400m Livres Grafiporto Juvenis A

1. Ines Neto, ROCHA F 111313 01 Aquatico Pacense 4:40.36 614 -
2. Maria Carolina, COSTA F 119080 01 Porto 4:40.97 610 -
3. Isabel Porfirio, PEGO F 121336 01 Porto 4:43.23 596 -

33. 4 x 50m Estilos Grafiporto Absolutos

1. Aquatico Pacense 1 F Aquatico Pacense 2:05.12 612 -
2. Famalicão 1 F Famalicão 2:09.50 552 -
3. Leixoes Sport Club 1 F Leixoes Sport Club 2:11.99 521 -

35. 1500m Livres Grafiporto Absolutos

1. Maria Teresa, AMORIM F 20104 97 Porto 17:39.25 673 -
2. Maria Joao, FERNANDES F 102092 97 Vilacondense 18:12.60 613 -
3. Ana Silva, COSTA F 104446 98 Famalicão 18:12.91 612 -

37. 200m Mariposa Grafiporto Absolutos

1. Ana Beatriz, MARTINS F 108375 99 Famalicão 2:24.65 597 -
2. Maria Leonor, MARTINS F 107962 99 Aquatico Pacense 2:25.36 588 -
3. Carolina Santos, SILVA F 23208 86 Individual ANNP 2:30.62 528 -

37. 200m Mariposa Grafiporto Juvenis B

1. Mariana Fernandes, BARBOSA F 121985 02 Porto 2:27.15 567 -
2. Filipa Viamonte, FERNANDES F 122198 02 Vitória de Guimaraes/Olicargo 2:36.31 473 -
3. Daniela Oliveira, RODRIGUES F 118056 02 Natacao de Valongo 2:41.55 428 -

37. 200m Mariposa Grafiporto Juvenis A

1. Ines Neto, ROCHA F 111313 01 Aquatico Pacense 2:30.91 525 -
2. Sara Silva, MARQUES F 125960 01 Aquatico Pacense 2:35.24 483 -
3. Mariana Oliveira, RIBEIRO F 112134 01 Colegio SMLamas 2:42.49 421 -
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39. 100m Livres Grafiporto Absolutos

1. Ana Rita, FARIA F 117417 00 Porto 1:00.58 635 -
2. Adriana Daniela, CASTRO F 104515 97 Individual ANNP 1:00.68 631 -
3. Soraia Vanessa, RIBEIRO F 15857 92 Individual ANNP 1:00.81 627 -

39. 100m Livres Grafiporto Juvenis B

1. Ana Rita, RAMOS F 126775 02 Porto 1:02.81 569 -
2. Nina Pinto, RIBEIRO F 116914 02 Foca 1:03.01 564 -
3. Joana Sofia, MACHADO F 127918 02 Natacao de Valongo 1:04.77 519 -

39. 100m Livres Grafiporto Juvenis A

1. Isabel Porfirio, PEGO F 121336 01 Porto 1:01.98 592 -
2. Beatriz Santos, SILVA F 112078 01 Porto 1:01.99 592 -
3. Carolina Ascenso, SANTOS F 121271 01 Individual ANNP 1:04.02 538 -

41. 200m Estilos Grafiporto Absolutos

1. Ana Rita, FARIA F 117417 00 Porto 2:29.21 604 -
2. Diana Patricia, FERREIRA F 23500 94 Aquatico Pacense 2:29.82 596 -
3. Ana Beatriz, MARTINS F 108375 99 Famalicão 2:30.90 584 -

41. 200m Estilos Grafiporto Juvenis B

1. Mariana Sousa, MAIA F 118219 02 Famalicão 2:33.62 553 -
2. Mafalda Joana, OLIVEIRA F 119096 02 Lousada SXXI 2:36.81 520 -
3. Filipa Viamonte, FERNANDES F 122198 02 Vitória de Guimaraes/Olicargo 2:38.01 508 -

41. 200m Estilos Grafiporto Juvenis A

1. Sofia Filipa, GONCALVES F 122990 01 Leixoes Sport Club 2:32.09 570 -
2. Julia Albuquerque, FRAGA F 123700 01 Aquatico Pacense 2:35.33 535 -
3. Ines Alves, MARTINS F 112126 01 Fluvial Portuense 2:35.44 534 -

43. 4 x 100m Estilos Grafiporto Absolutos

1. Aquatico Pacense 1 F Aquatico Pacense 4:45.70 535 -
2. Leixoes Sport Club 1 F Leixoes Sport Club 4:49.21 516 -
3. Famalicão 1 F Famalicão 4:50.19 511 -

43. 4 x 100m Estilos Grafiporto Juvenis

1. Porto 2 F Porto 4:41.07 562 -
2. Aquatico Pacense 2 F Aquatico Pacense 4:45.22 538 -
3. Famalicão 2 F Famalicão 4:51.87 502 -

14. 400m Estilos TURBO Absolutos

1. Ana Beatriz, MARTINS F 108375 99 Famalicão 5:07.33 666 -
2. Ana Silva, COSTA F 104446 98 Famalicão 5:24.40 566 -
3. Diana Patricia, FERREIRA F 23500 94 Aquatico Pacense 5:24.45 566 -
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14. 400m Estilos TURBO Juvenis B

1. Mariana Fernandes, BARBOSA F 121985 02 Porto 5:11.83 637 -
2. Mariana Sousa, MAIA F 118219 02 Famalicão 5:29.20 542 -
3. Mafalda Joana, OLIVEIRA F 119096 02 Lousada SXXI 5:30.54 535 -

14. 400m Estilos TURBO Juvenis A

1. Lara Beatriz, MATOS F 111049 01 Famalicão 5:29.97 538 -
2. Mariana Cardoso, COSTA F 117322 01 Individual ANNP 5:30.99 533 -
3. Ines Araujo, MARTINS F 111046 01 Famalicão 5:37.35 503 -

16. 200m Livres TURBO Absolutos

1. Maria Teresa, AMORIM F 20104 97 Porto 2:09.75 660 -
2. Maria Francisca, CABRAL F 118113 00 Porto 2:11.85 629 -
3. Beatriz Neves, CARDOSO F 105741 98 Colegio SMLamas 2:15.36 581 -

16. 200m Livres TURBO Juvenis B

1. Ana Rita, RAMOS F 126775 02 Porto 2:13.30 608 -
2. Alexandra Martins, CAMPOS F 127155 02 Leixoes Sport Club 2:19.73 528 -
3. Mariana Filipa, MOREIRA F 125777 02 Natacao de Valongo 2:21.68 507 -

16. 200m Livres TURBO Juvenis A

1. Isabel Porfirio, PEGO F 121336 01 Porto 2:11.74 630 -
2. Maria Carolina, COSTA F 119080 01 Porto 2:14.72 589 -
3. Ines Alves, MARTINS F 112126 01 Fluvial Portuense 2:17.08 559 -

18. 50m Bruços TURBO Absolutos

1. Diana Patricia, FERREIRA F 23500 94 Aquatico Pacense 34.90 602 -
2. Ines Neto, ROCHA F 111313 01 Aquatico Pacense 35.40 577 -
3. Barbara Vilela, MAGALHAES F 119078 01 Porto 35.90 553 -

20. 200m Costas TURBO Absolutos

1. Alexandra Jesus, SANTOS F 117408 00 Leixoes Sport Club 2:30.79 556 -
2. Beatriz Neto, COSTA F 111310 00 Aquatico Pacense 2:33.08 532 -
3. Rosana Marinho, MACEDO F 111500 99 Foca 2:33.76 525 -

20. 200m Costas TURBO Juvenis B

1. Mafalda Pacheco, CUNHA F 121589 02 Fluvial Portuense 2:32.77 535 -
2. Mafalda Joana, OLIVEIRA F 119096 02 Lousada SXXI 2:33.17 531 -
3. Mariana Sousa, MAIA F 118219 02 Famalicão 2:37.24 491 -

20. 200m Costas TURBO Juvenis A

1. Carolina Ascenso, SANTOS F 121271 01 Individual ANNP 2:34.33 519 -
2. Ana Margarida, GONCALVES F 118052 01 Vilacondense 2:42.04 448 -
3. Sofia Gales, PINTO F 129409 01 Colegio SMLamas 2:43.44 437 -
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22. 4 x 100m Livres TURBO Absolutos

1. Foca  1 F Foca 4:16.11 559 -
2. Famalicão 1 F Famalicão 4:20.11 533 -
3. Leixoes Sport Club 1 F Leixoes Sport Club 4:20.27 532 -

22. 4 x 100m Livres TURBO Juvenis

1. Porto 2 F Porto 4:09.31 606 -
2. Aquatico Pacense 2 F Aquatico Pacense 4:22.39 519 -
3. Natacao de Valongo 2 F Natacao de Valongo 4:25.02 504 -

2. 4 x 50m Livres TURBO Absolutos

1. Porto 1 F Porto 1:53.11 622 -
2. Aquatico Pacense 1 F Aquatico Pacense 1:54.55 599 -
3. Foca  1 F Foca 1:56.65 567 -

4. 800m Livres TURBO Absolutos

1. Maria Teresa, AMORIM F 20104 97 Porto 9:17.99 681 -
2. Ana Rita, FARIA F 117417 00 Porto 9:21.87 667 -
3. Ana Beatriz, MARTINS F 108375 99 Famalicão 9:31.50 634 -

4. 800m Livres TURBO Juvenis B

1. Ana Rita, RAMOS F 126775 02 Porto 9:36.44 617 -
2. Nina Pinto, RIBEIRO F 116914 02 Foca 10:04.73 535 -
3. Alexandra Martins, CAMPOS F 127155 02 Leixoes Sport Club 10:11.77 516 -

4. 800m Livres TURBO Juvenis A

1. Maria Carolina, COSTA F 119080 01 Porto 9:35.46 621 -
2. Ines Neto, ROCHA F 111313 01 Aquatico Pacense 9:38.66 610 -
3. Ines Alves, MARTINS F 112126 01 Fluvial Portuense 9:43.04 597 -

6. 50m Mariposa TURBO Absolutos

1. Adriana Daniela, CASTRO F 104515 97 Individual ANNP 29.15 588 -
2. Alexandra Jesus, SANTOS F 117408 00 Leixoes Sport Club 30.35 521 -
3. Maria Leonor, MARTINS F 107962 99 Aquatico Pacense 30.55 511 -

8. 100m Bruços TURBO Absolutos

1. Joana Marques, MAIA F 25067 91 Individual ANNP 1:16.71 590 -
2. Diana Patricia, FERREIRA F 23500 94 Aquatico Pacense 1:16.90 585 -
3. Mafalda Malafaia, OLIVEIRA F 109663 99 Porto 1:21.82 486 -

8. 100m Bruços TURBO Juvenis B

1. Mariana Sousa, MAIA F 118219 02 Famalicão 1:20.67 507 -
2. Angela Filipa, RIBEIRO F 122115 02 Aquatico Pacense 1:26.82 407 -
3. Valeria Goncalves, VIEIRA F 124314 02 Vitória de Guimaraes/Olicargo 1:27.35 399 -
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8. 100m Bruços TURBO Juvenis A

1. Ines Araujo, MARTINS F 111046 01 Famalicão 1:19.18 536 -
2. Barbara Vilela, MAGALHAES F 119078 01 Porto 1:20.12 518 -
3. Ana Rita, COSTA F 116907 01 Natacao de Valongo 1:20.41 512 -

10. 50m Costas TURBO Absolutos

1. Alexandra Jesus, SANTOS F 117408 00 Leixoes Sport Club 31.82 615 -
2. Julia Albuquerque, FRAGA F 123700 01 Aquatico Pacense 32.29 588 -
3. Rosana Marinho, MACEDO F 111500 99 Foca 32.32 586 -

12. 4 x 200m Livres TURBO Absolutos

1. Famalicão 1 F Famalicão 9:10.84 590 -
2. Aquatico Pacense 1 F Aquatico Pacense 9:21.33 557 -
3. Colegio SMLamas 1 F Colegio SMLamas 9:49.68 481 -

12. 4 x 200m Livres TURBO Juvenis

1. Porto 2 F Porto 8:55.37 642 -
2. Aquatico Pacense 2 F Aquatico Pacense 9:37.09 513 -
3. Natacao de Valongo 2 F Natacao de Valongo 9:39.89 505 -
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