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Prova 43 Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos
03/07/2016 - 18:35 Grafiporto Resultados
RN Absoluto 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 21/07/2009
RN Juv B 4:35.70 Sport Lisboa e Benfica SLB Lisboa 27/07/2008
RN Juv 4:34.41 Sport Alges e Dafundo SAD Oeiras 27/07/2014
RN Juv A 4:35.70 tempo limite SLB Oeiras 27/07/2008
RN Jun 4:24.80 Sport Alges e Dafundo SAD Coimbra 04/04/2015
RN Sen 4:16.23 Clube Natacao da Amadora CNA Faro 21/07/2009
Recorde Regional 50m Absoluto 4:17.41 Marta Marinho, Joana Carvalho, Sara Oliveira, Alexandra OliveiraFCP Coimbra 11/04/2010
Recorde Regional 50m Juv B 4:42.26 Catarina Jardim, Barbara Goncalves, Carla Alves, Ana CostaGDNVNF Jamor 29/07/2012
Recorde Regional 50m Juv 4:38.17 Isabel Pego, Beatriz Silva, Maria Cabral, Ana FariaFCP Famalicao 05/07/2015
Recorde Regional 50m Juv A 4:40.48 Graca Araujo, Barbara Goncalves, Graca Araujo, Ana CostaGDNVNF Coimbra 30/03/2013
Recorde Regional 50m Jun 4:26.70 Maria Amorim, Paula Oliveira, Silvia Soares, Ana NetoFCP Povoa de Varzim 07/08/2011
Recorde Regional 50m Sen 4:17.41 Marta Marinho, Joana Carvalho, Sara Oliveira, Alexandra OliveiraFCP Coimbra 11/04/2010

Pontos: FINA 2015

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Absolutos

1. Aquatico Pacense 1 F Aquatico Pacense 4:45.70 535 37,00
Beatriz Neto, COSTA +0,84 1:13.65 Helena Neto, COSTA +0,20 1:10.61
Diana Patricia, FERREIRA +0,12 1:16.14 Maria Leonor, MARTINS +0,44 1:05.30

2. Leixoes Sport Club 1 F Leixoes Sport Club 4:49.21 516 35,00
Matilde Guimaraes, SANTOS +0,73 1:18.60 Alexandra Jesus, SANTOS +0,24 1:07.05
Sofia Filipa, GONCALVES +0,29 1:19.32 Alexandra Martins, CAMPOS +0,23 1:04.24

3. Famalicão 1 F Famalicão 4:50.19 511 33,00
Catarina Alexandra, JARDIM +0,67 1:13.60 Cristiana Sofia, RIBEIRO +0,50 1:13.58

Ana Beatriz, MARTINS +0,41 1:19.33 Ana Silva, COSTA +0,26 1:03.68

4. Foca  1 F Foca 4:52.38 499 33,00
Rosana Marinho, MACEDO +0,68 1:10.76 Nina Pinto, RIBEIRO +0,29 1:11.33
Ana Filipa, MARTINS +0,47 1:23.34 Ana Margarida, TEIXEIRA +0,35 1:06.95

5. Fluvial Portuense 1 F Fluvial Portuense 4:53.99 491 32,00
Mafalda Pacheco, CUNHA +0,56 1:14.59 Ana Cristina, SOUSA +0,56 1:10.77
Ines Ferreira, LOPES +0,21 1:24.45 Ines Alves, MARTINS +0,39 1:04.18

6. Colegio SMLamas 1 F Colegio SMLamas 5:11.04 415 31,00
Filipa Oliveira, ANDRADE +0,84 1:16.64 Beatriz Neves, CARDOSO +0,65 1:11.92
Joana Gabriela, SILVA +0,45 1:29.68 Rita Lima, PEREIRA +0,34 1:12.80

7. Vitória de Guimaraes/Olicargo 1 F Vitória de Guimaraes/Olicargo 5:24.30 366 30,00
Carolina Isabel, MACHADO +0,71 1:18.64 Ana Beatriz, MACHADO +0,43 1:19.32
Catarina Isabel, ALMEIDA +0,39 1:39.67 Ana Ines, FERNANDES +0,23 1:06.67

Juvenis

1. Porto 2 F Porto 4:41.07 562 -
Ana Rita, RAMOS +0,71 1:11.82 Mariana Fernandes, BARBOSA +0,01 1:06.42
Barbara Vilela, MAGALHAES +0,52 1:21.20 Isabel Porfirio, PEGO +0,61 1:01.63

2. Aquatico Pacense 2 F Aquatico Pacense 4:45.22 538 -
Julia Albuquerque, FRAGA +0,65 1:12.60 Sara Silva, MARQUES +0,51 1:09.02
Ines Neto, ROCHA +0,37 1:14.97 Angela Filipa, RIBEIRO 1:08.63

3. Famalicão 2 F Famalicão 4:51.87 502 -
Maria Oliveira, QUEIROS +0,81 1:18.22 Lara Beatriz, MATOS +0,61 1:12.45
Ines Araujo, MARTINS +0,15 1:18.84 Mariana Sousa, MAIA +0,22 1:02.36

4. Natacao de Valongo 2 F Natacao de Valongo 4:56.70 478 -
Joana Sofia, MACHADO +0,72 1:15.97 Daniela Oliveira, RODRIGUES +0,32 1:11.97
Ana Rita, COSTA +0,30 1:24.05 Mariana Filipa, MOREIRA +0,03 1:04.71

5. Vilacondense 2 F Vilacondense 5:07.08 431 -
Ana Lopes, SANTOS +0,80 1:16.23 Joana Rocha, ANJO +0,61 1:17.43
Ana Margarida, GONCALVES +0,50 1:24.53 Sofia Xavier, GOMES +0,45 1:08.89

6. Colegio SMLamas 2 F Colegio SMLamas 5:09.97 419 -
Beatriz Sousa, FONTES +0,74 1:20.80 Mariana Oliveira, RIBEIRO +0,30 1:13.15
Sofia Gales, PINTO +0,63 1:30.88 Iris Rodrigues, SA +0,57 1:05.14
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EXH Vitória de Guimaraes/Olicargo 2 F Vitória de Guimaraes/Olicargo 5:05.69 437 -
Filipa Viamonte, FERNANDES +0,84 1:15.46 Maria Carolina, RODRIGUES +0,40 1:13.81
Valeria Goncalves, VIEIRA +0,64 1:28.96 Beatriz Daniela, MACEDO +0,41 1:07.46
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