Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Progressao de Atletas (Detalhes) Todas as provas
Prova Jornada Lugar Tempo total Pts Tpinscr. Data % RP
AA Medicina de Lisboa 6
Artiom, POLIAKOV, 24-09-1993 1
200m Livres Tempo Final 4. 2:02.42 578 2:00.00 96%
400m Livres Tempo Final 5. 4:18.19 619 4:20.00 101%
Barbara, BARATA, 10-03-1997 1
50m Mariposa Tempo Final 1. 30.19 529 30.50 102%
100m Mariposa Tempo Final 2. 1:06.39 588 1:06.00 99%
Correia, JOAO, 08-02-1997 -
100m Costas Tempo Final 2. 1:01.43 604 1:00.00 95%
200m Estilos Tempo Final 1. 2:14.94 602 2:13.00 97%
Joao Rosa, SILVA, 08-07-1997 1
100m Brugos Tempo Final 13. 1:25.34 312 1:28.60 108%
100m Mariposa Tempo Final 12. 1:07.81 396 1:01.70 83%
Marta, MIRANDA, 30-12-1996 1
50m Costas Tempo Final 3. 34.00 504 33.00 94%
50m Mariposa Tempo Final 7. 32.67 418 33.00 102%
Tania, CABACO, 07-04-1995 2
50m Livres Tempo Final 12. 31.42 430 32.00 104%
50m Costas Tempo Final 8. 35.97 425 36.00 100%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

AAI Politecnico Setubal -

Joao, SANTOS, 19-06-1996 -
200m Livres Tempo Final 3. 1:58.00 645 1:54.21 94%
400m Livres Tempo Final 2. 4:11.40 670 4:02.31 93%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

AE Instituto Superior de Eng do Porto

Andre, CORREIA, 19-04-1997

50m Brugos Tempo Final

100m Brugos Tempo Final
Felipe, SIMOES, 18-08-1992

50m Livres Tempo Final

50m Mariposa Tempo Final
Fernando Santos, MOREIRA, 03-09-1994

50m Livres Tempo Final
Ivo Alexandre, CORDEIRO, 22-09-1993

50m Costas Tempo Final
Joao Claudio, SOUSA, 18-02-1993

50m Brugos Tempo Final

100m Brugos Tempo Final
Job Santos, SILVA, 11-08-1996

50m Costas Tempo Final

100m Costas Tempo Final
Joshua, SOARES, 21-08-1996

50m Livres Tempo Final
Miguel Carlos, SOARES, 28-12-1992

50m Livres Tempo Final

50m Brugos Tempo Final
Paulo Andre, SILVA, 03-04-1996

50m Livres Tempo Final

50m Mariposa Tempo Final
Paulo Eduardo, MARTINS, 18-06-1996

50m Livres Tempo Final
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

AECLS Business and Education 2
Miguel, PEREIRA, 07-02-1995 2
50m Livres Tempo Final 12. 26.24 506 28.00 114%
50m Costas Tempo Final 7. 29.78 526 31.00 108%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

AEF Arquitetura de Lishoa -

Carolina, SANTOS, 11-05-1996 -
400m Livres Tempo Final 6. 4:58.40 509 4:40.00 88%
100m Brugos Tempo Final 3. 1:25.14 431 1:19.00 86%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

AEI Superior Tecnico
Carlos, CLARA, 10-06-1997

50m Livres Tempo Final

100m Livres Tempo Final
Joao Veloso, SANTOS, 27-03-1994

50m Livres Tempo Final
Luisa, SANTO, 19-12-1995

200m Livres Tempo Final

400m Livres Tempo Final
Miguel , CARREIRO, 12-04-1997

200m Livres Tempo Final

400m Livres Tempo Final
Patricia, MARQUES, 08-10-1992

50m Livres Tempo Final

100m Livres Tempo Final
Pedro, CARREIRO, 12-04-1997

200m Livres Tempo Final

400m Livres Tempo Final
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

AEIS de Economia e Gestao 1
Joao, PEREIRA, 29-06-1994 1
50m Livres Tempo Final 27. 28.50 394 29.00 104%
50m Brugos Tempo Final 16. 34.75 439 32.00 85%
Margarida Teixeira, SOUSA, 07-05-1992 -
50m Livres Tempo Final 23. 48.17 119 45.00 87%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

AEIS Engenharia de Coimbra -

Joao, SILVA, 07-10-1997 -
50m Costas Tempo Final 3. 29.04 567 28.54 97%
100m Costas Tempo Final 3. 1:01.70 596 1:00.26 95%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Carlos, CRUZ, 16-06-1996

50m Livres Tempo Final

50m Mariposa Tempo Final
Debora, FERREIRA, 16-01-1995

50m Livres Tempo Final

50m Brugos Tempo Final
Goncalo de, SA, 13-08-1995

50m Livres Tempo Final

50m Brugos Tempo Final
Joana Fernandes, PINTO, 07-03-1994

50m Livres Tempo Final

50m Brugos Tempo Final
Joao, FERREIRA, 25-09-1993

50m Livres Tempo Final

50m Brugos Tempo Final
Marcelo, GONCALVES, 05-09-1996

50m Livres Tempo Final

50m Costas Tempo Final
Nuno, NEVES, 21-02-1997

50m Costas Tempo Final

50m Mariposa Tempo Final
Pedro, SILVA, 28-10-1995

50m Livres Tempo Final
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Associagdo Académica da Universidade da Beira Interior 11
Alexandra, CUNHA, 27-08-1996 -
50m Livres Tempo Final 18. 35.66 294 35.59 100%
50m Brugos Tempo Final 10. 45.25 276 42.58 89%
Diogo, GONCALVES, 08-10-1997 2
50m Livres Tempo Final 33. 28.91 378 29.30 103%
50m Mariposa Tempo Final 18. 30.15 411 31.71 111%
Diogo, PINTO, 16-07-1994 -
50m Livres Tempo Final 32. 28.88 379 28.37 96%
100m Livres Tempo Final 16. 1:09.54 306 1:05.46 89%
Eduardo, GONCALVES, 04-05-1990 1
50m Livres Tempo Final 11. 26.18 509 26.70 104%
100m Livres Tempo Final 6. 57.70 537 56.67 96%
Erica Orlando, CERQUEIRA, 25-03-1994 1
50m Livres Tempo Final 15. 33.43 357 34.52 107%
Fabio Andre, MADUREIRA, 19-05-1990 -
50m Brugos Tempo Final 12. 33.96 470 33.13 95%
100m Brugos Tempo Final 10. 1:15.63 449 1:09.50 84%
Fabio, ROMAO, 30-10-1995 1
50m Livres Tempo Final 42, 31.88 282 34.65 118%
50m Costas Tempo Final 17. 41.25 197 38.56 87%
Filipa, ANDRADE, 27-08-1997 -
50m Costas Tempo Final 7. 35.18 455 34.17 94%
100m Costas Tempo Final 5. 1:14.39 476 1:12.82 96%
Joao Alexandre, SARAIVA, 03-09-1995 2
50m Costas Tempo Final 11. 30.72 479 32.50 112%
100m Costas Tempo Final 9. 1:08.76 431 1:10.61 105%
Joao Artur, ROCHA, 03-03-1995 -
50m Livres Tempo Final 43. 32.06 277 30.38 90%
100m Livres Tempo Final 18. 1:14.38 250 1:09.84 88%
Luis, LOPES, 26-09-1995 1
50m Brugos Tempo Final 8. 32.81 522 33.30 103%
100m Brugos Tempo Final 8. 1:13.17 496 1:12.02 97%
Marcia Raquel, SARAIVA, 13-01-1995 2
50m Mariposa Tempo Final 5. 31.90 449 33.03 107%
100m Mariposa Tempo Final 4. 1:10.55 490 1:11.15 102%
Maressa, DAROZ, 17-11-1993 -
50m Livres Tempo Final 16. 33.64 351 33.28 98%
50m Costas Tempo Final 10. 39.27 327 38.46 96%
Rita Coelho, PITA, 11-05-1993 1
50m Livres Tempo Final 13. 31.93 410 31.69 99%
50m Mariposa Tempo Final 9. 33.48 388 34.00 103%
Rosa Maria, OLIVEIRA, 05-03-1996 -
50m Livres Tempo Final 2. 27.98 610 27.06 94%
50m Brugos Tempo Final 3. 36.74 516 34.81 90%
Simao, CAPITAO, 01-12-1997 -
50m Brugos Tempo Final 4. 30.75 634 29.47 92%
100m Brugos Tempo Final 3. 1:08.76 597 NT -
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Associacao Académica da Universidade de Aveiro
Ana Beatriz, SILVA, 07-07-1996

50m Livres
100m Livres

Hugo, TRIGO, 30-07-1997

50m Mariposa
100m Mariposa

Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final

Ines Vilarinho, TEIXEIRA, 10-01-1995

200m Livres

Tempo Final

Joao Carlos, PAULA, 05-04-1996

50m Mariposa
100m Mariposa

Tempo Final
Tempo Final

Joao Pedro, SANTOS, 17-06-1995

50m Costas
100m Costas

Tempo Final
Tempo Final

Jose Figueiredo, PEREIRA, 27-12-1992

50m Livres
50m Mariposa

Tempo Final
Tempo Final

Nuno, GONCALVES, 20-11-1996

50m Brugos
100m Brugos

Pedro Miguel, REIS, 17-02-1996

50m Livres
100m Livres

Tiago, AMARAL, 25-07-1997

50m Mariposa

Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final

35.
26.

11.
12.

36.
17.

15.

29.18
1:02.45

24.93
55.52

2:36.66

27.85
1:02.44

28.19
1:01.88

29.24
32.86

33.19
1:23.17

29.74
1:10.55
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28.76
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2:45.00

28.80

27.51
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27.24
30.00

33.18
1:16.30

30.00
1:05.00

28.80

5
97%
98%
2
103%
101%
1
111%
1
107%
11-03-2016 95%
97%
87%
83%
100%
84%
1
102%

85%

99%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Associagdo Académica da Universidade do Minho 14
Beatriz, RIBEIRO, 26-08-1997 -
50m Livres Tempo Final 9. 30.19 485 29.47 95%
50m Brugos Tempo Final 5. 37.96 468 35.41 87%
Cristina, DIAS, 16-03-1996 1
50m Livres Tempo Final 17. 35.12 308 42.65 147%
50m Brugos Tempo Final 11. 45.50 271 45.15 98%
David Nunes, SOUSA, 30-07-1996 -
100m Livres Tempo Final 13. 1:01.86 436 59.25 92%
400m Livres Tempo Final 11. 4:47.00 450 NT -
Diana, SILVA, 05-08-1997 -
50m Brugos Tempo Final 4. 37.56 483 NT -
100m Brugos Tempo Final 2. 1:21.75 487 1:17.57 90%
Gustavo, TEIXEIRA, 25-08-1993 2
50m Livres Tempo Final 29. 28.79 383 29.25 103%
50m Mariposa Tempo Final 19. 30.50 397 35.10 132%
Juliana, FREIXO, 13-08-1997 1
50m Costas Tempo Final 1. 32.72 565 32.49 99%
100m Costas Tempo Final 2. 1:11.03 547 1:12.21 103%
Lucian, LIPCIUC, 27-07-1995 1
50m Livres Tempo Final 28. 28.52 394 28.10 97%
50m Costas Tempo Final 14. 32.70 397 35.20 116%
Luis, VAZ, 04-06-1991 1
200m Livres Tempo Final 2. 1:57.27 658 1:54.10 95%
400m Livres Tempo Final 4. 4:14.73 644 4:15.10 100%
Maria Francisca, FERNANDES, 11-08-1995 2
50m Livres Tempo Final 11. 31.13 442 31.40 102%
100m Livres Tempo Final 7. 1:08.90 431 1:15.70 121%
Miguel, SILVA, 09-02-1994 2
50m Costas Tempo Final 8. 30.27 500 33.15 120%
50m Brugos Tempo Final 18. 36.56 377 38.50 111%
Paulo, CONDECO, 11-11-1995 2
50m Livres Tempo Final 38. 30.59 319 32.50 113%
50m Mariposa Tempo Final 29. 36.35 234 37.25 105%
Pedro, ANTUNES, 11-03-1994 -
100m Mariposa Tempo Final 11. 1:06.64 417 1:05.60 97%
200m Estilos Tempo Final 6. 3:11.94 209 2:25.42 57%
Rafael Lages, RIBAS, 07-04-1993 -
50m Livres Tempo Final 3. 25.00 585 24.16 93%
Sofia, FERNANDES, 05-04-1993 -
200m Livres Tempo Final 7. 2:19.55 530 2:15.25 94%
400m Livres Tempo Final 3. 4:50.28 553 4:45.70 97%
Tiago, ARAUJO, 21-02-1995 2
50m Livres Tempo Final 30. 28.83 381 29.25 103%
50m Brugos Tempo Final 17. 36.37 383 38.40 111%
Tomas, VALE, 08-07-1997 -
50m Costas Tempo Final 6. 29.55 538 29.00 96%
100m Costas Tempo Final 6. 1:03.82 539 1:01.15 92%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Associacdo Académica de Coimbra 6
Adriana Correia, LOPES, 05-03-1995 -
50m Costas Tempo Final 6. 34.48 483 34.17 98%
100m Brugos Tempo Final 5. 1:35.76 303 NT -
Amelia Pereira, FERNANDES, 23-12-1989 -
200m Livres Tempo Final 4. 2:16.18 571 2:13.50 96%
400m Livres Tempo Final 4. 4:50.57 552 4:45.00 96%
Andre Duarte, VAZ, 02-05-1993 -
50m Livres Tempo Final 8. 26.12 513 25.82 98%
50m Costas Tempo Final 2. 28.91 574 28.17 95%
Beatriz, CRAVEIRO, 28-12-1997 -
50m Costas Tempo Final 2. 32.92 555 31.88 94%
100m Mariposa Tempo Final 1. 1:06.28 591 1:05.03 25-07-2015 96%
Carolina, ROSA, 10-05-1994 -
50m Brugos Tempo Final 2. 36.44 529 35.34 94%
50m Mariposa Tempo Final 2. 30.40 518 29.60 95%
Diogo Filipe, CARVALHO, 26-03-1988 -
100m Livres Tempo Final 1. 51.63 750 50.32 95%
50m Brugos Tempo Final 1. 29.28 734 29.05 98%
Diogo Serrao, SANTOS, 07-01-1996 1
50m Livres Tempo Final 12. 26.24 506 26.00 98%
50m Brugos Tempo Final 14. 34.32 456 36.45 113%
Flavia, GONCALVES, 19-02-1996 1
400m Livres Tempo Final 7. 5:07.86 464 NT -
50m Mariposa Tempo Final 4. 31.50 466 31.87 04-07-2015 102%
Francisco Xavier, GONCALVES, 02-07-1997 -
200m Livres Tempo Final 5. 2:04.12 554 1:56.67 88%
400m Livres Tempo Final 3. 4:14.02 650 4:06.59 12-03-2016 94%
Francisco, FERNANDES, 22-01-1996 2
50m Livres Tempo Final 17. 27.09 459 28.39 110%
50m Costas Tempo Final 12. 30.86 472 31.25 27-02-2016 103%
Gabriela Oliveira, ANDRADE, 03-09-1994 2
50m Brugos Tempo Final 6. 38.12 462 38.24 101%
100m Brugos Tempo Final 4. 1:25.52 426 1:26.42 102%
Gustavo Almeida, MADUREIRA, 19-07-1994 -
50m Livres Tempo Final 1. 24.04 658 23.32 94%
100m Livres Tempo Final 2. 53.40 677 51.64 94%
lllya, YELISTRATKIN, 09-08-1996 -
50m Mariposa Tempo Final 3. 26.27 622 25.84 13-03-2016 97%
100m Mariposa Tempo Final 4. 59.10 599 58.07 20-12-2015 97%
Joao Andre, NEVES, 17-08-1995 -
100m Brugos Tempo Final 7. 1:12.11 518 1:09.25 92%
200m Estilos Tempo Final 3. 2:17.60 568 2:16.42 98%
Joao Barbosa, MOREIRA, 19-12-1994 -
50m Mariposa Tempo Final 16. 29.11 457 28.43 95%
Joao Filipe, LUCAS, 02-04-1994 -
50m Costas Tempo Final 4. 29.36 548 28.93 97%
50m Mariposa Tempo Final 4. 27.06 569 26.15 93%
Joao Nuno, PIRES, 07-08-1994 -
100m Livres Tempo Final 9. 58.40 518 57.89 98%
50m Mariposa Tempo Final 9. 27.81 524 27.53 98%
Joao Pedro, ALMEIDA, 03-06-1992 -
50m Livres Tempo Final 5. 25.49 552 24.48 92%
100m Mariposa Tempo Final 5. 59.46 588 59.07 14-02-2016 99%
Julia Matos, LOPES, 26-07-1994 -
50m Livres Tempo Final 8. 30.17 486 28.64 90%
100m Livres Tempo Final 4. 1:05.60 500 1:03.00 92%
Mario Alexandre, PEREIRA, 18-11-1992 -
200m Livres Tempo Final 1. 1:54.03 715 1:49.62 92%
100m Costas Tempo Final 1. 59.38 669 58.52 97%
Matilde, GAMEIRO, 28-03-1997 -
400m Livres Tempo Final 5. 4:56.51 519 NT -
50m Mariposa Tempo Final 8. 33.12 401 32.27 95%
Octavio Afonso, FERREIRA, 17-02-1997 -
200m Livres Tempo Final 14. 2:34.53 287 2:17.73 79%
50m Brugos Tempo Final 19. 36.63 375 34.75 04-07-2015 90%
Pedro, BESSA, 21-06-1995 -
200m Livres Tempo Final 8. 2:07.90 507 1:57.82 85%
400m Livres Tempo Final 7. 4:21.36 596 4:05.78 88%
Raguel Maurile, TAVEIRA, 05-11-1995 -
50m Livres Tempo Final 5. 29.52 519 27.49 87%
100m Livres Tempo Final 5. 1:05.65 498 59.99 84%
Tatiana Filipa, SANTOS, 10-10-1995 -
100m Costas Tempo Final 1. 1:09.11 594 1:07.67 96%
200m Estilos Tempo Final 2. 2:30.55 587 2:28.42 97%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Associacao de Estudantes do Inst. Sup. Ciéncias Saude Egas Moniz
Rita Silva, FERNANDES, 05-04-1996

100m Livres Tempo Final 6. 1:08.32 442

100m Mariposa Tempo Final 5. 1:12.47 452
Soraia Guerra, ROLIM, 03-10-1995

50m Costas Tempo Final 4. 34.32 490

100m Costas Tempo Final 4. 1:13.00 504

1:04.00
1:08.00

33.91
1:13.63

88%
88%

98%
28-02-2016 102%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Associacéo dos Estudantes da Faculdade de Motricidade Humana

Beatriz, CHORAO, 11-06-1996

50m Brugos Tempo Final 13. 53.23 169
Daniela Bayo, PINTASSILGO, 17-11-1996

50m Livres Tempo Final 22. 40.13 206
Francisco, PINHEIRO, 05-04-1996

50m Livres Tempo Final 45, 33.25 248
Goncalo Cardoso, CARMO, 02-06-1996

50m Livres Tempo Final 6. 25.56 547

100m Livres Tempo Final 5. 56.00 587
Goncalo, MOUSINHO, 14-03-1997

50m Brugos Tempo Final 21. 50.56 142
Ivo, REIS, 22-10-1993

200m Livres Tempo Final 12. 2:14.46 436
Joana, MORGADO, 13-12-1997

50m Costas Tempo Final 11. 44.58 223
Sofia, ROQUE, 21-08-1996

50m Brugos Tempo Final 14. 53.54 166
Vitoria, OLIVEIRA, 25-01-1996

50m Livres Tempo Final 14. 32.62 384

53.00

39.22

40.00

26.00
55.00

50.00

2:06.71

43.06

53.00

31.69

2
99%
96%
1
145%
1
103%
96%
98%
21-02-2016 89%

93%

98%

94%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Instituo Politecnico de Santarem
Carlos, PEDROSA, 25-05-1994
100m Livres
100m Mariposa
Flavio, BARBARA, 11-12-1995
50m Livres
50m Mariposa

Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final

13.

55.33
57.80

25.24
28.20

609
640

568
503

54.50
57.20

25.64
28.00

97%
98%

103%
99%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Instituto Politecnico de Leiria

Ana Filipa, TEIXEIRA, 18-10-1995

50m Brugos

Bruno, TABORDA, 27-03-1995
200m Livres
200m Estilos

Nuno, GONCALO, 15-06-1996
50m Mariposa
100m Mariposa

Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final

oo

©~N

41.31

2:08.26
2:26.54

27.65
1:03.43

363

502
470

533
484

35.90

2:05.92
2:30.57

27.25
1:00.19

76%

96%
106%

97%
90%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Instituto Politecnico do Porto
Adriana, CASTRO, 01-08-1997
50m Livres
200m Livres
Soraia, RIBEIRO, 29-12-1992
100m Livres
200m Livres

Tempo Final
Tempo Final

Tempo Final
Tempo Final

27.74
2:11.14

1:01.77
2:12.24

625
639

599
623

27.22
2:10.65

59.01
2:06.52

96%
99%

91%
13-12-2015 92%

Splash Meet Manager, 11.42512

Registered to Associacao de Natagdo do Norte de Portugal

30-04-2016 17:33 - Pagina 18



Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Instituto Politecnico Guarda
Ana, ELOI, 29-12-1996

200m Livres Tempo Final 6. 2:17.07 559

200m Estilos Tempo Final 1. 2:30.28 591
Ricardo, GONCALVES, 13-06-1996

100m Brugos Tempo Final 5. 1:11.55 530

100m Mariposa Tempo Final 7. 1:01.35 535

NT
NT

NT
NT
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Universidade do Porto
Ana Pinho, RODRIGUES, 21-04-1994

100m Livres Tempo Final 1. 1:00.11 650 56.64

100m Brugos Tempo Final 1. 1:16.89 586 1:10.20
Bernardo, GRACA, 21-02-1993

50m Livres Tempo Final 2. 24.94 589 24.27

100m Livres Tempo Final 3. 54.52 636 54.46
Bruno Miguel, SILVA, 25-02-1996

50m Livres Tempo Final 20. 27.36 446 25.99

100m Livres Tempo Final 11. 59.00 502 56.00
Daniela Filipa, PINTO, 09-06-1991

50m Livres Tempo Final 7. 30.12 489 30.87

200m Estilos Tempo Final 3. 2:50.56 404 NT
Diogo, MOREIRA, 19-06-1993

50m Mariposa Tempo Final 2. 26.07 636 25.50

100m Mariposa Tempo Final 2. 56.56 683 55.86
Eduardo, RAMOS, 29-08-1997

100m Livres Tempo Final 10. 58.83 506 56.06

200m Livres Tempo Final 10. 2:09.31 490 2:01.28
Francisco Tabordas, MANGAS, 04-03-1994

50m Livres Tempo Final 16. 26.90 469 27.94

50m Mariposa Tempo Final 23. 31.41 364 29.76
Goncalo, NOGUEIRA, 09-03-1998

200m Livres Tempo Final 6. 2:04.23 553 1:58.66

400m Livres Tempo Final 6. 4:18.90 614 4:12.14
Goncalo, SANTOS, 29-01-1997

50m Brugos Tempo Final 3. 30.68 638 31.02

100m Brugos Tempo Final 2. 1:07.31 637 1:06.10
Igor Guterres, CARVALHO, 28-10-1988

50m Mariposa Tempo Final 5. 27.34 552 28.34

100m Mariposa Tempo Final 6. 1:00.70 552 1:02.28
Joana Gabriela, SILVA, 24-08-1995

50m Livres Tempo Final 10. 30.76 459 30.67

50m Brugos Tempo Final 7. 39.26 423 38.61
Joao, PICAO, 12-06-1997

50m Livres Tempo Final 19. 27.35 446 27.08

100m Livres Tempo Final 12. 59.60 487 57.79
Joel, PEIXOTO, 13-06-1997

50m Livres Tempo Final 25. 28.25 405 27.83

100m Livres Tempo Final 15. 1:02.73 418 1:00.86
Luis, OLIVEIRA, 15-04-1997

50m Costas Tempo Final 13. 30.87 472 29.66

100m Costas Tempo Final 8. 1:07.35 458 1:03.44
Luis, SOARES, 08-01-1998

50m Mariposa Tempo Final 12. 28.16 505 NT

200m Estilos Tempo Final 4. 2:20.60 533 2:18.51
Mariana, MARTINS, 24-04-1995

50m Mariposa Tempo Final 6. 32.16 438 31.58
Miriam, ALVES, 19-12-1997

50m Livres Tempo Final 6. 30.03 493 31.56

50m Mariposa Tempo Final 10. 33.91 373 35.11
Nuno, SILVA, 19-06-1993

50m Livres Tempo Final 26. 28.42 398 28.74

50m Mariposa Tempo Final 24. 31.53 360 31.24
Paulo Andre, SILVA, 04-10-1995

50m Mariposa Tempo Final 22. 30.94 381 30.23
Pedro Manuel, SILVA, 12-06-1997

200m Livres Tempo Final 13. 2:16.01 421 2:20.34

400m Livres Tempo Final 12. 4:54.30 418 4:48.27
Pedro, BAPTISTA, 25-09-1996

50m Brugos Tempo Final 13. 34.30 456 36.75

100m Brugos Tempo Final 11. 1:18.98 394 1:22.76
Rafael, BESSA, 25-03-1994

400m Livres Tempo Final 10. 4:43.49 467 4:17.10

200m Estilos Tempo Final 2. 2:15.10 600 2:16.09
Rafael, DELGADO, 13-09-1991

100m Livres Tempo Final 8. 58.35 519 59.54
Raquel, SILVA, 25-12-1997

50m Livres Tempo Final 20. 36.64 271 NT
Sergio Baptista, SILVA, 06-04-1991

50m Brugos Tempo Final 2. 29.84 694 29.54

100m Brugos Tempo Final 1. 1:06.21 669 1:05.61

11-03-2016

12-03-2016
14-02-2016

13-03-2016
12-03-2016

14-02-2016

27-02-2016

14-02-2016

28-02-2016

27-02-2016

28-02-2016

27-02-2016

26-04-2015

89%
83%

95%
100%

90%
90%

105%

96%
98%

91%
88%

108%
90%

91%
95%

102%
96%

107%
105%

99%
97%

98%
94%

97%
94%

92%
89%

97%
96%

110%
107%

102%
98%

95%

106%
96%

115%
110%

82%
101%

104%

98%
98%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Telmo, SANTOS, 23-11-1993

50m Livres Tempo Final

50m Mariposa Tempo Final
Vania Soares, NEVES, 04-09-1990

200m Livres Tempo Final

400m Livres Tempo Final
Vasco, TEIXEIRA, 16-05-1994

50m Livres Tempo Final

50m Mariposa Tempo Final

44,
28.

27.68
30.83

2:15.00
4:39.56

32.54
35.72

431
385

586
619

265
247

27.81
31.60

2:08.00
4:31.26

36.94
NT

2
101%
105%
90%
94%
1
129%
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Campeonato Nacional Universitario PL
Povoa de Varzim, 30-4-2016

Universidade Nova de Lisboa 5
Ana Lucia , CASTRO, 18-12-1992 -
50m Brugos Tempo Final 9. 42.21 340 39.00 85%
100m Brugos Tempo Final 6. 1:38.64 277 NT -
Ana Rita, RIBAU, 17-06-1995 -
200m Livres Tempo Final 8. 2:29.90 428 2:20.13 87%
50m Costas Tempo Final 9. 36.15 419 35.26 95%
Diogo, ABREU, 29-07-1995 -
50m Livres Tempo Final 46. 37.93 167 29.00 58%
Goncalo Maria, MATOS, 01-08-1995 -
100m Livres Tempo Final 14. 1:02.28 427 NT -
100m Mariposa Tempo Final 10. 1:05.56 438 NT -
Henrique, ALMEIDA, 05-01-1996 -
50m Livres Tempo Final 37. 30.32 328 NT -
50m Mariposa Tempo Final 27. 33.20 308 NT -
Joao Miguel, TEIXEIRA, 02-05-1995 1
50m Costas Tempo Final 10. 30.63 483 31.00 102%
100m Costas Tempo Final 7. 1:05.85 490 1:05.00 97%
Joao Oliveira, TAVARES, 20-04-1996 -
50m Livres Tempo Final 40. 31.20 301 29.00 86%
50m Mariposa Tempo Final 25, 32.34 333 32.00 98%
Jose Paulo, PINTO, 27-01-1995 2
50m Livres Tempo Final 18. 27.21 453 30.00 122%
50m Mariposa Tempo Final 17. 29.52 438 33.00 125%
Luis, ROSA, 15-11-1991 -
50m Brugos Tempo Final 15. 34.74 439 34.00 96%
Pedro Miguel, RIBEIRO, 14-03-1995 2
50m Brugos Tempo Final 6. 32.05 560 32.25 101%
100m Brugos Tempo Final 6. 1:11.64 528 1:12.00 101%
Rita, MARTINS, 01-06-1996 -
50m Costas Tempo Final 5. 34.41 486 32.00 86%
100m Costas Tempo Final 3. 1:12.75 509 1:12.00 98%
Sofia Prates, SILVESTRE, 02-01-1995 -
50m Mariposa Tempo Final 3. 31.23 478 NT -
100m Mariposa Tempo Final 3. 1:09.01 524 1:08.80 99%
Vasco Miguel, GASPAR, 29-11-1990 -
400m Livres Tempo Final 1. 4:07.31 704 4:05.00 98%
50m Mariposa Tempo Final 6. 27.38 549 NT -
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