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VI Torneio de Natacao Adaptada Cidade do Porto
Porto, 23-24-03-2019

www.annp.pt

Prova 1 Femin., 400m Estilos Absoluto
23/03/2019 - 15:50 Resultados
Rec Nac Adaptada S14 59:00.00 start,
Rec Nac Adaptada S15 59:00.00 start,
Rec Nac Adaptada S21 8:51.00 Ana Alexandra, CASTRO CFP Povoa de Varzim 19/05/2018
Pontos: KNZB 2018 + Para

Lugar Nome do nadador Ano Classes Cod Exc Clube Tempo final Pts

Classe S21 (SDown)

1. Diana Ines, TORRES 99 SM21 Porto 8:22.41
Rec Nac Classe S21

100m: 1:47.57 1:47.57 200m: 3:48.08 2:00.51 300m: 6:24.22 2:36.14 400m: 8:22.41 1:58.19

2. Ana Alexandra, CASTRO 92 SM21 Porto 9:20.16
100m: 2:12.14 2:12.14 200m: 4:30.07 2:17.93 300m: 7:08.38 2:38.31 400m: 9:20.16 2:11.78

3. Barbara Ines, GOMES 91 SM21 APC Coimbra 9:46.77
100m: 2:31.45 2:31.45 200m: 5:03.42 2:31.97 300m: 7:33.70 2:30.28 400m: 9:46.77 2:13.07
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