Atleta: Matilde Gama Clube: OvarSincro
Figuras 1 2 8 Soma Média Média Final > 3,5
1 101 - Pr.Ballet 43 4,1 41 125 4,166666667
2 360 - Passeio a frente 3,7 34 3,6 10,7 3,566666667 3866666667
Destrezas 1 2 3 Soma Média Média Final > 5,5
1 Espargata Lateral Dta./Esg. 83 9 9 26,3 8,766666667
3 Ponte 8 9,5 9 26,5 8,833333333 7,55
4 Retropedalagem 15" 52 5 5 15,2 5,066666667
Esquema [ 1 2 [ 3 [ Soma [ MédiaFinal>35 |
30m/1'40" (tolerancia 15" | 4 35 [ 34 [ 109 [ 3,633333333 |
[ Figuras | Destrezas [ Esquema [ Pontuagdo Final > 4,0]
| 3866666667 | 755 [ 3,633333333 | 5016666667 |
Natacao Apto Né&o Apto
100m Crol
100m Costas X
100m Brugos X




