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1.AMBITO

1.1. O presente regulamento aplica-se a todas as competicdes Regionais de Pdlo-Aquatico
organizadas pela Associa¢do de Natacdo do Norte de Portugal (ANNP).

2. COMPETICOES

2.1. A ANNP pode organizar, todas as épocas, com as designagdes que indicam, as
seguintes competicdes nacionais:

a) Campeonato Regional Sénior Masculino
b) Campeonato Regional Junior Masculino
c) Campeonato Regional Juvenil Masculino
d) Campeonato Regional Infantil Masculino
e) Campeonato Cadetes Mistos A

f) Campeonato Cadetes Mistos B

g) Campeonato Regional Junior Feminino
h) Campeonato Regional Juvenil Feminino
i) Campeonato Regional Infantil Feminino

2.2 A ANNP podera ainda organizar outras competicdes, que venha a considerar
pertinentes, as quais serdo regidas pelas normas gerais comuns deste regulamento e
outras, especificas, adequadas para o efeito.

3. NORMAS

3.1. Cada uma das competicGes Regionais indicadas no ponto 2.1. serd organizada
segundo normas especificas e as normas gerais comuns a todas as competicdes incluidas
neste regulamento.

3.2. A participacdo nas competicGes Regionais é reservada aos Sécios Desportivos filiados
na ANNP.

4. PARTICIPACAO EM COMPETICOES DA ANNP

4.1. Apenas serao aceites as inscricoes das equipas que tenham regularizado todos os
pagamentos em divida a A.N.N.P., bem como as respectivas taxas de inscricdo, e
indiquem a piscina que realizardo a sua jornada concentrada, ou jogos em casa, até ao
dia 12 de Outubro de 2010, até as 19h00.

4.2. S6 poderdo participar em competices oficiais da ANNP, os agentes desportivos que
se facam acompanhar da respectiva licenga desportiva, valida para a época em curso, de
acordo com o disposto no Art? 242 do Regulamento Geral da FPN.
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4.3. As equipas devem promover a entrega das referidas licengas a equipa de arbitragem,
30 (trinta) minutos antes do inicio do jogo.

4.4.Na auséncia da licenga desportiva referida nos pontos anteriores, esta serd
substituida pela guia de filiagao e Bilhete de Identidade do agente desportivo em causa,
nos termos do disposto no numero 3 do art. 242 do Regulamento Geral da FPN.

4.5. Qualquer agente desportivo s podera figurar na acta de jogo no exercicio de uma so
funcao.

4.6. Os treinadores das equipas terdo de possuir a habilitacdo minima exigida pela FPN
para o desempenho da funcao.

5. CATEGORIA DOS JOGADORES

5.1. Os jogadores classificam-se em categorias, de acordo com os escaldes seguintes:

Mini-pélo — 6 e 10 anos
CadetesB — 11 e 12 anos
Cadetes A — 13 e 14 anos
Infantis — 15 e 16 anos
Juvenis — 17 e 18 anos
Juniores — 19 e 20 anos
Seniores — 21 e mais velhos

5.2. As idades minimas para participar nas competicbes a que se aplique o presente
regulamento sdo as seguintes:

Competigdes de Infantis — 12 anos
Competigdes de Juvenis — 13 anos
Competicdes de Juniores — 15 anos
Competicdes de Seniores— 17 anos

5.3. Para efeitos do calculo de idade, terd que se ter em conta a idade que o atleta terd em
31 de Dezembro do ano em que termina a época.

6. UTILIZACAO DE JOGADORES DE CATEGORIAS INFERIORES

6.1. Na categoria de Seniores Masculinos cada equipa tera, num mesmo jogo, que utilizar
pelo menos 5 (cinco) jogadores dessa categoria, podendo as restantes ser do escaldo
junior ou juvenil.

6.2. Em jogos masculinos de todas as outras categorias, cada equipa deverd utilizar um
minimo de 7 (sete) jogadores dessa categoria e poderd ainda utilizar até 5 (cinco)
jogadores da categoria imediatamente inferior e 1 (um) de duas categorias imediatamente
inferiores.
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6.3. Na categoria de Seniores Femininos cada equipa terd, num mesmo jogo, que utilizar
pelo menos 5 (cinco) jogadoras desse escaldo, podendo as restantes ser do escaldo junior
ou juvenil.

6.4. Em jogos femininos de todas as outras categorias, cada equipa devera utilizar um
minimo de 5 (cinco) jogadoras dessa categoria e poderd ainda utilizar até 5 (cinco)
jogadoras da categoria imediatamente inferior e 1 (uma) de duas categorias
imediatamente inferiores.

6.5. Em todo o caso, os jogadores de categorias inferiores terdo de possuir aptiddo médica
para jogarem na categoria superior.

7. SUBIDA DE CATEGORIA

7.1. Para efeitos de contabilizacdo de jogadores, nos termos definidos no ponto 7 deste
Regulamento, os clubes poderdo requerer, em modelo préprio e no acto de inscricdao da
equipa, a passagem de jogadores a categoria imediatamente superior a correspondente a
sua idade, até um maximo de trés elementos.

7.2. Esta subida de categoria tem caracter irreversivel e serd vdlida por uma época
desportiva.

8. EXAME MEDICO DESPORTIVO

Todos os jogadores que se encontrem nas condi¢des previstas nos pontos 4 e 5, do artigo 8¢9,
do Decreto-lei n.2 345/99, de 27 de Agosto, deverdo fazer prova das mesmas, em todos os
jogos, através da apresentacdo da copia do destacavel do exame médico desportivo a equipa
de arbitragem.

Decreto-lei n.2 345/99, de 27 de Agosto.
Artigo 8.2
Decisdo médica

3 - As decisoOes finais dos exames de avaliagdo médico-desportiva sGo sempre reportadas ao
escaldo etdrio do praticante desportivo, estabelecido pelas respectivas federagcbes dotadas do
estatuto de utilidade publica desportiva, de acordo com a sua idade.

4 - Sempre que os praticantes desportivos pretendam competir no escaldo imediatamente
superior ao correspondente a sua idade tém de se submeter a exame de avaliagdo médico-
desportiva geral, devendo especificar-se o escaldo para o qual o examinado se encontra apto.

5 - A sobreclassificagdo de um praticante desportivo para além do escaldo imediatamente
superior ao correspondente a sua idade so é permitida em casos especiais, devidamente
analisados através de exame de avaliago médico-desportiva especifico, que serd realizado
nos Centros de Medicina Desportiva do IND.
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9. INSCRICAO NAS COMPETICOES

9.1. As inscricdes nas Competicdes Regionais devem dar entrada na sede da Associacao de
Natacdo do Norte de Portugal (ANNP), sita na Rua Antdnio Pinto Machado, 60 4100-068
Porto até as 19h00m do dia estipulado no Regulamento Especifico.

9.2. Apenas serdo aceites as inscri¢des das equipas que tenham regularizado todos os
pagamentos em divida a ANNP.

9.3. A inscricdo serda efectuada em formulario prdéprio, disponibilizado pela ANNP,
devidamente assinado por quem obrigue o Sécio Desportivo, com identificacdo legivel e
carimbo do clube.

9.4. A inscricdo tera obrigatoriamente de ser acompanhada da respectiva taxa ou
comprovativo de transferéncia bancdria, sob pena de nao ser aceite.

9.5. Ainscricdo, qualquer que seja a competicdo a que se destina tem, obrigatoriamente,
de indicar a piscina que funcionara como “casa”, e ou jornadas concentradas a qual tem
de possuir dimensdes regulamentares definidas pelo Regulamento Especifico.

10. CASOS OMISSOS
10.1.Todos os casos omissos serdo resolvidos pela Direccdo da ANNP.
11. REALIZACAO DE COMPETICOES

11.1. A todas as competicGes serdo aplicadas as regras de jogo oficiais (regras de
jogo FINA), excepto no escaldo de Cadetes.

12. TEMPO DE JOGO

12.1. Todas as competigdes nacionais serao jogadas segundo a normativa FINA: 4
(quatro) periodos de 8 (oito) minutos de tempo util cada, com intervalos de 2 (dois), 5
(cinco) e 2 (dois) minutos, respectivamente.

12.2. As competicOes de Cadetes e Infantis serdo jogadas em 4 (quatro) periodos de
6 (seis) minutos de tempo util cada, com intervalos de 2 (dois) minutos entre cada um
deles.
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13. FORMA DE CLASSIFICACAO

13.1. Aos resultados dos jogos serdo atribuidos pontos, que no final de cada prova,
determinardo a classificacdo, por ordem decrescente da soma dos pontos conquistados
por cada equipa participante.

13.2. Os pontos a atribuir serdo os seguintes:
Vitoria....ccooociiiieeee, 3 Pontos
Empate .o 1 Pontos
[DI=T¢ o) - [N 0 Pontos
Abandono / Falta de comparéncia 0 Pontos

14. EMPATE ENTRE DUAS EQUIPAS EM NUMERO DE PONTOS

14.1. Nas competicOes tipo torneio, o desempate far-se-a da seguinte forma:
a) O melhor classificado serd a equipa que tiver vencido o jogo entre ambas.

b) O melhor classificado serd a equipa que tenha a maior diferenca de golos geral (golos
marcados - golos sofridos).

c) O melhor classificado serd a equipa que tenha maior nimero de golos marcados.
14.2. Nas restantes competicdes, se existir um empate em nimero de pontos entre
duas ou mais equipas, o desempate far-se-a da seguinte forma:

a) O melhor classificado serd a equipa que tenha somado mais pontos nos encontros
disputados entre elas.

b) O melhor classificado serd a equipa que tenha a maior diferenca de golos nos jogos
disputados entre elas (golos marcados - golos sofridos).

c¢) O melhor classificado serd a equipa que tenha marcado maior nimero de golos, nos
jogos disputados entre elas.

d) O melhor classificado sera a equipa que tenha a maior diferenca de golos geral (golos
marcados - golos sofridos).

14.3. Se ap6s a aplicacdo sucessiva destas regras, permanecerem, unicamente, duas
equipas empatadas, a classificacdo entre elas serd obtida de acordo com as regras de
desempate entre duas equipas referida na Norma FINA BL 9.6.3.

15. FALTA DE COMPARENCIA / DESISTENCIA DA PROVA

15.1. Quando uma equipa ndo se apresenta no local de jogo, a esta sera averbada
uma derrota pelo resultado de 0 (zero) - 30 (trinta), sendo-lhe atribuidos 0 (zero) pontos.

15.2. A segunda falta de comparéncia da mesma equipa numa determinada
competicdo, acarretara a sua exclusdo da prova.

Regulamento Competicdes Regionais PA Péagina 7
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15.3. Quando uma das equipas ndo se apresenta no local de jogo e decorrido o

tempo de espera previsto no regulamento para o seu inicio, os arbitros nomeados,
deverdo dar o jogo por terminado, mencionando o facto no boletim do jogo.

15.4. Em caso de ambas as equipas ndo se apresentarem para realizar o jogo para
gue estavam convocadas, serd averbada derrota a ambas pelo resultado de 0-30 (zero —
trinta) e atribuidos 0 (zero) pontos a cada uma delas. Os arbitros nomeados para o
mesmo, devem mencionar no seu relatério as auséncias verificadas e indicar duas
testemunhas que tenham verificado pessoalmente a falta de comparéncia ao jogo, por
parte de ambas as equipas.

15.5. A equipa ou equipas que n3o se apresentem aos jogos para que estavam
convocadas, para além das san¢Bes desportivas previstas no 15.1. deste artigo, ser-lhe-3o
aplicadas as san¢Ges administrativas e financeiras previstas no Regulamento Geral da FPN.

15.6. Qualquer equipa que desista depois de iniciada uma competicdo, ou dela for
excluida, para todos os efeitos ndo contara como dela tendo feito parte.

15.7. Quando uma equipa desistir ou for excluida de qualquer prova, os resultados
gue tenha conseguido nos jogos realizados, ndo sdo levados em consideracdo, para "goal
average' ou pontuacdo.

15.8. A falta de comparéncia atribuida a uma equipa, bem como as suas
consequéncias, mantém-se mesmo que a equipa adversaria daquela que sofreu a falta de
comparéncia venha, posteriormente, a ser eliminada por falta de comparéncia.

15.9. Nas competicdes a eliminar, a falta de comparéncia ao jogo por parte de uma,
ou ambas, as equipas motiva a elimina¢ao imediata das mesmas.

16. DESEMPATES

16.1. Quando o Regulamento Especifico de uma competicdo impedir a situacdo de
empate no final do jogo, proceder-se-a ao desempate da seguinte forma:

a) Cinco minutos apds o final do quarto periodo, realizar-se-4 um prolongamento
constituido por 2 (dois) periodos de 3 (trés) minutos cada com 2 (dois) minutos de
intervalo entre eles;

b) Se ainda assim o empate persistir, proceder-se-a a marcacao de uma série de 5 (cinco)
livres de 5 metros.

c) Caso persista o empate, serdo efectuadas marcagoes de séries de 1 (um) livre de 5m
até se apurar um vencedor.

16.2. Nas competicGes tipo torneio ou “poule” a uma volta, nenhum jogo podera
terminar empatado.

Regulamento Competicdes Regionais PA Péagina 8
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16.3. Nas competicdes referidas no ponto anterior, o desempate sera nos termos

previstos nas alineas b) e ¢) do ponto 16.1. .
17. SORTEIOS

17.1. Os sorteios realizar-se-d3o nos dias previstos no regulamento especifico de cada
competicao.

17.2. Do resultado do sorteio sera elaborada acta prépria e dela dado imediato
conhecimento publico.

18. HORARIO DE JOGOS

18.1. Os jogos devem iniciar-se a hora marcada no respectivo calendario de jogos
ou, em caso de adiamento ou antecipacado, a hora para que foram autorizados pela ANNP.

18.2. Sem prejuizo do disposto no Regulamento Especifico de cada prova, a
marcacao dos jogos, por parte dos Clubes, tem de se efectuar com, pelo menos, 15 dias de
antecedéncia em relacdo a data de inicio de cada uma das voltas a que dizem respeito.

18.3. Sem prejuizo do acima indicado, nos Campeonatos Regionais, é permitida a
antecipacdo de jogos entre equipas, para a semana anterior a jornada prevista, desde que
seja obtida a concordancia das equipas intervenientes.

a) Esta possibilidade ndo se aplica as 2 ultimas jornadas dos Campeonatos, as quais nao
poderdo ser alteradas.

b) Nenhum jogo podera ser jogado apds a ultima jornada do respectivo Campeonato.

18.4. Os arbitros deverdo, em caso de necessidade, por falta de uma ou ambas as
equipas, ou ainda por impossibilidade de utilizacdo do recinto, conceder uma tolerancia
de 30 (trinta) minutos para o comecgo do jogo, tempo findo o qual o jogo ndo se podera
iniciar.

19. ALTERACAO AOS CALENDARIOS DOS JOGOS

19.1. Os pedidos de alteracdo de data, local ou hora da realizagdo de um jogo
deverdo ser solicitados por escrito a Direcgdo da ANNP, em formulario préprio, com a
antecedéncia de dez dias Uteis, relativamente a data da jornada e com a concordéancia dos
clubes participantes, e o pagamento de uma taxa de € 50 (cinquenta euros).

19.2. Ficam isentos de taxa de alteracdo, os pedidos referentes a alteracbes para
dias Uteis da semana, que deverdo ser efectuados antes da jornada.

19.3. Os jogos a alterar nunca poderdo modificar a ordem prevista para as jornadas
do respectivo Campeonato, salvo por motivos de forca maior e devidamente autorizados
pela Direccdo da ANNP.
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19.4. O nao cumprimento do disposto no numero anterior, implicara a recusa

automatica e sem necessidade de mais formalismo da alteragdo pretendida,
considerando-se, nessas circunstancias, valida a marcacao inicial.

19.5. Se qualquer jogo nao for realizado na data e hora previstas no calendario, por
motivos de for¢a maior, devidamente comprovados, ficara marcado para a sexta-feira
seguinte pelas 21h30 no mesmo local.

20. ALTERACAO DE JOGOS REALIZADA PELA ANNP

20.1. Sempre que se verifiguem alteragdes aos jogos por solicitacdao ou imposicdo da
FPN, ndo ficam os intervenientes sujeitos ao pagamento de qualquer taxa adicional.

21. CAMPO DE JOGO

21.1. As competicGes Regionais de Pdélo Aquatico disputar-se-do0 em campos com as
seguintes dimensdes:

a) Distancia entre as duas linhas de golo — 20 a 30,0 m
b) Distancia minima entre o limite do campo e a linha de golo — 0,30 m
c) Distancia entre as duas linhas laterais — 10,0m a 20,0 m

d) Profundidade minima do campo — 1,80 m (de preferéncia 2,0m)

21.2. Nas categorias de Cadetes e Mini-Pdlo as dimensdes das piscinas a utilizar sdo
regulamentadas pela Direc¢do da Associacdo do Norte de Portugal (ANNP).

21.3. O campo de jogos para competicoes de Pdlo Aqudtico, excepto nas
competicOes de Cadetes e Mini-Pélo deverd possuir as seguintes marcacgoes:

Linha de Meio Campo — Cor Branca
Linhas de Golo — Cor Branca
Linhas dos 2 metros — Cor Vermelha
Linhas dos 5 metros —> Cor Amarela

Area de Reentrada — Cor Vermelha (2m desde a linha lateral do lado dos
bancos)

Linhas laterais — em piscinas com caleira finlandesa deverdao ser
colocadas pistas, de preferéncia com as marcagdes de 2m
e5m.

21.4. O pagamento de todas as despesas inerentes a utilizagdo das piscinas é da

responsabilidade do clube visitado.
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22. MATERIAL DE JOGO

22.1. O Clube considerado como visitado, ou organizador no caso das jornadas
concentradas é responsavel pela montagem regulamentar do campo de jogo e o
fornecimento do seguinte material, em correctas condi¢des de funcionamento:

a) 7 (sete) bolas oficiais e iguais a serem utilizadas tanto no aquecimento como no jogo;

b) 4 (quatro) bolas idénticas as do jogo, para o aquecimento da equipa visitante;

c) 1(um) jogo completo de bandeiras (1 Azul, 1 Branca, 1 Vermelha e 1 Amarela);

d) Sinal sonoro para todo o jogo;

e) 3 Crondmetros;

f) Actas de Jogo da F.P.N;

g) 2 (dois) marcadores de 30 segundos para todas as Competicdes Regionais excepto
Cadetes e Mini-Pdlo).

h) Marcador de resultado;

i) Marcador de tempo total (obrigatério para todas as Competicdes Regionais excepto
Cadetes e Mini-Pdlo).

22.2. Sempre que a ANNP delegar competéncias de organizacdo de jogos a outra
entidade, sdcio desportivo, apds consulta prévia ou candidatura, serd da exclusiva
responsabilidade da entidade organizadora, a montagem regulamentar do campo de jogo
e o fornecimento do material referido no ponto 22.1., 21.3, e 22.1 assim como outros
requisitos adequados ao nivel da Competicdo.

22.3. A bola oficial e obrigatéria para todas as competicdes da ANNP é a bola da
marca TURBO.
22.4. As instalacOes da piscina deverdo permitir e disponibilizar um balnedrio sé

para a equipa de arbitragem.
23. JOGOS NAO EFECTUADOS OU NAO TERMINADOS

23.1. Quando por decisdo dos arbitros, qualquer jogo ndo se realize, ou seja
interrompido, por motivos de for¢a maior, devidamente comprovados, mas alheios aos
intervenientes e estando estes todos presentes, o mesmo sera repetido.

23.2. Exceptuam-se as motivadas por deficiéncias da piscina ou da sua envolvente,
ou outras, da responsabilidade do Clube visitado, ou considerado como tal, caso em que o
jogo ndo sera repetido e sera atribuida falta de comparéncia ao Clube visitado.

23.3. Quando a interrupcdo do jogo seja imputada a qualquer das equipas
intervenientes, ou ao publico a elas afecto, a ANNP é reservado o direito de homologar,
ou ndo, o resultado existente a altura da interrupcao, depois de apreciado o relatério dos
arbitros.
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24. ARBITRAGEM

24.1. A Arbitragem estara a cargo do Conselho Regional de Arbitragem da ANNP nas
seguintes competicdes:

a) Campeonato Regional Sénior Masculino
b) Campeonato Regional Junior Masculino
c) Campeonato Regional Juvenil Masculino
d) Campeonato Regional Infantil Masculino
e) Campeonato Cadetes Mistos A

f) Campeonato Cadetes Mistos B

g) Campeonato Regional Sénior Feminino
h) Campeonato Regional Junior Feminino

i) Campeonato Regional Juvenil Feminino
j) Campeonato Regional Infantil Feminino
k) Torneios de Mini Pdlo

24.2. O Conselho Regional de Arbitragem nomeara, para cada jogo, dois arbitros e
um oficial de mesa, sendo da responsabilidade do clube visitado a indicacdo de um
segundo elemento, devidamente habilitado, para o exercicio de func¢des de oficial de
mesa.

a) No caso da Categoria de Cadetes e Mini-Pdlo s6 sera nomeado um
arbitro e um oficial de mesa.

A ndo apresentacdo de elemento para a mesa por parte da equipa visitada sera
penalizada com uma sancdo pecuniaria de 50€ (cinquenta euros), a qual deverd ser
liguidada até 5 dias Uteis apds a comunicacdo administrativa da sancdo. O nado
cumprimento da sancdo no tempo regulamentar levard & suspensdo da actividade

respectiva.

24.3. Poderda o clube visitante, se assim o entender, indicar um terceiro elemento,
devidamente habilitado, para o exercicio de fungdes de oficial de mesa. Neste caso o
oficial nomeado pelo CRA ficara responsavel pelo tempo de ataque e os restantes oficiais
controlardo o tempo total e o registo da acta de jogo.

Por necessidade de gestdo dos recursos disponiveis e em casos devidamente justificados,
podera o Conselho Nacional de Arbitragem nomear apenas um arbitro para dirigir um
jogo.

24.4. Sempre que por qualquer motivo, ndo compareca, pelo menos, um dos
arbitros nomeado para dirigir um encontro, o mesmo podera ser arbitrado por:

a) Um jogador de cada equipa com curso de arbitragem nivel nacional ou distrital;
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b) Delegados das equipas com curso de arbitragem nivel nacional ou distrital;
c) Elementos do publico com curso de arbitragem nacional ou distrital;

24.5. E da responsabilidade exclusiva dos &rbitros o envio da acta e relatério (no
caso de infracg¢des disciplinares), no final do jogo, através do fax do clube visitado ou por
outro qualquer meio.

24.6. Os documentos originais deverdo ser enviados, até a terca-feira seguinte a
realizacdo do jogo, para a sede da ANNP.

25. EQUIPAMENTOS / PUBLICIDADE

25.1. Os jogadores tém que se apresentar no campo de jogo devidamente
equipados, entendendo-se como tal, fato de banho e o respectivo jogo de gorros, com
outra cor que ndo seja vermelha, da cor da bola, ou com cor similar a outra equipa. Neste
ultimo caso os arbitros deverdo dar o seu parecer e em caso de incompatibilidade, a
segunda equipa deverd usar a cor azul e em caso de necessidade a primeira a cor branca.

25.2. No caso de os clubes apresentarem gorros de cor diferente de branco ou azul,
deverdo proceder a entrega, na mesa de jogo, de bandeira regulamentar com a cor dos
gorros.

25.3. Podera ser inserida publicidade nos gorros até ao maximo de 16 cm?, n3o
podendo em qualquer caso sobrepor-se ou confundir-se com os respectivos nimeros.

26. ENCARGOS FINANCEIROS COM A PARTICIPACAO

26.1. As taxas de inscrigdo nas competi¢cdes nacionais sao as seguintes:
COMPETIGCAO TAXAS
Campeonato Regional Sénior Masculino 300,00 Euros
Campeonato Regional Junior Masculino 300,00 Euros
Campeonato Regional Juvenil Masculino 300,00 Euros
Campeonato Regional Infantil Masculino 300,00 Euros
Campeonato Cadetes Mistos A 50,00 Euros
Campeonato Cadetes Mistos B 50,00 Euros
Campeonato Regional Sénior Feminino 250,00 Euros
Campeonato Regional Junior Feminino 250,00 Euros
Campeonato Regional Juvenil Feminino 250,00 Euros
Campeonato Regional Infantil Feminino 250,00 Euros
Torneios de Mini- Pélo Gratuito
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27. DISCIPLINA

27.1. Em matéria disciplinar regulardo as disposicdes do Regulamento Disciplinar da
FPN, sem prejuizo das sangdes que se encontram previstas no presente Regulamento.

28. SANCOES PECUNIARIAS

d)

28.1. Em caso de desisténcia de qualquer competicdo em curso, os clubes poderdo
incorrer no pagamento de uma sangao pecunidria de valor entre €100,00 (cem euros) e
€1.000,00 (mil euros), conforme deliberacdo do Conselho de Disciplina.

28.2. Caso as dimensbes da piscina ndo cumpram o Regulamento, a equipa
responsavel poderd sofrer as sancbes desportivas regulamentarmente previstas, para
além de ficarem obrigadas a reembolsar as despesas de deslocacdo e estadia da equipa
visitante e equipa de arbitragem

28.3. O Clube visitado podera incorrer numa sanc¢do pecunidria, de valor entre
€100,00 (cem euros) e €1.000,00 (mil euros), salvo em casos de comprovado motivo de
forca maior ou acontecimentos fortuitos que isentem de responsabilidade o Clube em
guestao, nas situacdes em que:

a) Nao apresente todo ou parte do material, referido no ponto 22.1., 21.3, e 22.1.
b) Nao apresente esse material em correctas condi¢cdes de funcionamento;

c¢) Nao proceda a indicacdo de um segundo elemento para a mesa de jogo, nos termos
do ponto 24.2.

N3o existindo as bolas oficiais, previstos respectivamente no ponto 22.1., 21.3,e 22.1,, 0
jogo ndo se realizard e o Clube visitado ficara sujeito ao pagamento de uma sangdo
pecuniaria no valor entre €100,00 (cem euros) e €1.000,00 (mil euros).

28.4. A verificacdo de disturbios, por forca de ac¢do ou omissao, acarretara ao sécio
desportivo, e apds apuramento de responsabilidades, a aplicagdo de uma sancdo
pecuniaria no valor entre €100,00 (cem euros) e €500,00 (quinhentos euros), podendo a
mesma ser agravada até €1.000,00, em caso de reincidéncia.

28.5. Ficam ainda os responsaveis sujeitos ao pagamento de todas as despesas
decorrentes dos disturbios, desde que devidamente comprovadas.

28.6. Nos casos em que, num jogo, tomem parte agentes desportivos que nao
estejam em condicdes de o poder fazer, o Clube infractor sera penalizado com uma falta
de comparéncia e suas consequéncias, sem prejuizo das san¢des em que possam incorrer,
os agentes intervenientes, nos termos do Regulamento Disciplinar, em vigor.
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29. CAMPEONATO REGIONAL SENIORES MASCULINOS 2010-2011

1. DATAS
A divulgar em comunicado.

2. PARTICIPACAO

No Regional, podem inscrever-se todas as equipas, filiadas na ANNP, que ndo estejam

inscritas na primeira Divisao Nacional.

3. FORMA

A definir de acordo com o nimero de equipas inscritas, sistema de jornadas concentradas.

4. SORTEIOS
Dia 16 de Outubro de 2010.

5 . PREMIOS

A ANNP entregard um Troféu a equipa vencedora e 20 (vinte) medalhas.
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30. CAMPEONATO REGIONAL/APURAMENTO CAMPEONATO NACIONAL FASE ZONAL
JUNIORES MASCULINOS 2010-2011

1. DATAS
A divulgar em comunicado. Os jogos serao efectuados a semana.

2. PARTICIPACAO

No Regional, podem inscrever-se todas as equipas, filiadas na ANNP.

3. FORMA

A definir de acordo com o nimero de equipas inscritas, no sistema casa/fora.

4. SORTEIOS
Dia 16 de Outubro de 2010.

5. PREMIOS

A ANNP entregara um Troféu a equipa vencedora e 20 (vinte) medalhas.
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31. CAMPEONATO REGIONAL/APURAMENTO CAMPEONATO NACIONAL FASE ZONAL

JUVENIS MASCULINOS 2010-2011

1. DATAS
A divulgar em comunicado.

2. PARTICIPACAO

No Regional, podem inscrever-se todas as equipas, filiadas na ANNP.

3. FORMA

A definir de acordo com o numero de equipas inscritas, sistema jornadas concentradas.

4. SORTEIOS
Dia 16 de Outubro de 2010.

5. PREMIOS

A ANNP entregara um Troféu a equipa vencedora e 20 (vinte) medalhas.
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32. CAMPEONATO REGIONAL/APURAMENTO CAMPEONATO NACIONAL FASE ZONAL
INFANTIS MASCULINOS 2010-2011

1. DATAS
A divulgar em comunicado.

2. PARTICIPACAO

No Regional, podem inscrever-se todas as equipas, filiadas na ANNP.

3. FORMA

A definir de acordo com o numero de equipas inscritas, sistema jornadas concentradas.

4. SORTEIOS
Dia 16 de Outubro de 2010.

5 . PREMIOS

A ANNP entregara um Troféu a equipa vencedora e 20 (vinte) medalhas.
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33. CAMPEONATO REGIONAL /APURAMENTO CAMPEONATO NACIONAL FASE ZONAL
JUNIORES FEMININOS 2010-2011

1. DATAS
A divulgar em comunicado. Os jogos serao efectuados a semana.

2. PARTICIPACAO

No Regional, podem inscrever-se todas as equipas, filiadas na ANNP.

3. FORMA

A definir de acordo com o nimero de equipas inscritas, no sistema casa/fora.

4. SORTEIOS
Dia 16 de Outubro de 2010.

5 . PREMIOS

A ANNP entregara um Troféu a equipa vencedora e 20 (vinte) medalhas.
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34. CAMPEONATO REGIONAL/ APURAMENTO CAMPEONATO NACIONAL FASE ZONAL
JUVENIS FEMININOS 2010-2011

1. DATAS
A divulgar em comunicado.

2. PARTICIPACAO

No Regional, podem inscrever-se todas as equipas, filiadas na ANNP.

3. FORMA

A definir de acordo com o numero de equipas inscritas, sistema jornadas concentradas.

4. SORTEIOS
Dia 16 de Outubro de 2010.

5. PREMIOS

A ANNP entregara um Troféu a equipa vencedora e 20 (vinte) medalhas.
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35. CAMPEONATO REGIONAL/ APURAMENTO CAMPEONATO NACIONAL FASE ZONAL
INFANTIS FEMININOS 2010-2011

1. DATAS
A divulgar em comunicado.

2. PARTICIPACAO

No Regional, podem inscrever-se todas as equipas, filiadas na ANNP.

3. FORMA

A definir de acordo com o numero de equipas inscritas, sistema jornadas concentradas.

4. SORTEIOS
Dia 16 de Outubro de 2010.

5 . PREMIOS

A ANNP entregara um Troféu a equipa vencedora e 20 (vinte) medalhas.
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36. CAMPEONATO REGIONAL CADETES A MISTOS 2010-2011

1. DATAS
A divulgar em comunicado.

2. PARTICIPACAO

No Campeonato Regional Cadetes (ANNP), podem inscrever-se todas as equipas, filiadas

na ANNP.

3. FORMA

A definir de acordo com o numero de equipas inscritas, sistema casa/fora.

4. Regras Especificas

- NAO E PERMITIDO JOGAR EM DEFESA ZONA, OBRIGATORIO JOGAR HXH (MARCAGAO
INDIVIDUAL).

- ALTERACAO A REGRA WP.1.6., OU SEJA DEIXA DE EXISTIR LINHA DOS CINCO METROS (NAO
A MARCACAO DE FALTAS DIRECTAS)

- OBRIGATORIO TODOS OS JOGADORES INSCRITOS NA ACTA DO JOGO, JOGAREM PELO
MENOS 1 PERIODO POR JOGO.

- O RESULTADO FINAL DO JOGO E FUNCAO DO N2 DE PERIODOS GANHOS.

- NAO HA CLASSIFICAGCAO FINAL.

4. SORTEIOS
Dia 16 de Outubro de 2010.

5. PREMIOS

A ANNP entregard uma diploma a todos os participantes.
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37. CAMPEONATO REGIONAL CADETES B MISTOS 2010-2011

1. DATAS
A divulgar em comunicado.

2. PARTICIPACAO

No Campeonato Regional Cadetes (ANNP), podem inscrever-se todas as equipas, filiadas

na ANNP.

3. FORMA

A definir de acordo com o numero de equipas inscritas, sistema casa/fora.

4. Regras Especificas

- NAO E PERMITIDO JOGAR EM DEFESA ZONA, OBRIGATORIO JOGAR HXH (MARCAGAO
INDIVIDUAL).

- ALTERACAO A REGRA WP.1.6., OU SEJA DEIXA DE EXISTIR LINHA DOS CINCO METROS (NAO
A MARCACAO DE FALTAS DIRECTAS)

- OBRIGATORIO TODOS OS JOGADORES INSCRITOS NA ACTA DO JOGO, JOGAREM PELO
MENOS 1 PERIODO POR JOGO.

- O RESULTADO FINAL DO JOGO E FUNCAO DO N2 DE PERIODOS GANHOS.

- NAO HA CLASSIFICAGCAO FINAL.

4. SORTEIOS
Dia 16 de Outubro de 2010.

5 . PREMIOS

A ANNP entregard um diploma a todos os participantes.
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38. ANEXOS

Doc.l -Ficha de Inscricdo Campeonatos Regionais/Apuramento Campeonato Nacional Fase
Zonal.

Doc. Il -Taxas de Inscricdo Campeonatos Regionais/Apuramento Campeonato Nacional Fase
Zonal.

Doc.lll-Delegados aos Campeonatos Regionais/Apuramento Campeonato Nacional Fase Zonal.
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FICHA DE INSCRICAO NOS CAMPEONATOS
REGIONAIS/APURAMENTO CAMPEONATO NACIONAL FASE ZONAL EPOCA
2010/2011

CLUBE:

COMPETICOES INDICAR (X)

MASCULINOS

Campeonato Regional Sénior Il Divisdo

Campeonato Regional Junior

Campeonato Regional Juvenis

Campeonato Regional Infantis

FEMININOS

Campeonato Regional Junior

Campeonato Regional Juvenis

Campeonato Regional Infantis

Campeonato Regional Cadetes

Encontros Mini Pélo

Piscina p/ jornadas concentradas (obrigatério):

Modalidade de L Transferéncia
_ Cheque Numerario L
Pagamento: bancaria

Validado pelo Clube:

(Assinatura/Carimbo)

Delegado Junto da ANNP: Contactos:
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TAXAS DE INSCRI(;AO NOS CAMPEONATOS
REGIONAIS/APURAMENTO CAMPEONATO NACIONAL FASE ZONAL EPOCA
- EPOCA 2010/2011 -

COMPETICOES PRESTACAO UNICA

MASCULINOS

Campeonato Regional Sénior Il Divisdo 300,00 €
Campeonato Regional Junior 300,00 €
Campeonato Regional Juvenis 300,00 €
Campeonato Regional Infantis 300,00 €
FEMININOS

Campeonato Regional Janior 250,00 €
Campeonato Regional Juvenis 250,00 €
Campeonato Regional Infantis 250,00 €
Campeonato Regional Cadetes 50,00 €
Encontros Mini Pélo GRATIS

AVISO:

Apenas serao aceites as inscricdes das equipas que tenham
regularizado todos os pagamentos em divida a A.N.N.P., bem
como as respectivas taxas de inscricao, e indiguem a
piscina que realizardo a sua jornada concentrada, ou jogos
em casa, até ao dia 12 de Outubro de 2010, até as 19h00.
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DELEGADO AOS CAMPEONATOS REGIONAIS/APURAMENTO
CAMPEONATO NACIONAL FASE ZONAL EPOCA
- EPOCA 2010/2011 -

Pretende esta ANNP “recrutar” elementos que possam integrar
um futuro “Quadro de Delegados da ANNP as Competicdes
Regionais de Pdlo Aquatico”.

Possuidores de valores éticos, disponibilidade e gosto, estamos
certos que a modalidade saira beneficiada.

Sendo um projecto embrionario, solicitamos aos Clubes e
Outros a indicacao (abaixo indicada) de Elementos com estas
caracteristicas, o0os quais serao oportunamente convocados
para uma reunido de apresentacdo e compromisso deste
objectivo.

Nome:
Idade:
Contactos: Telemodvel ; Email ; Outros

Ligacdo Clubista?

Nota: Agradecemos o envio para info@annp.pt destes dados.
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