TORNEIO DE PREPARACAO JUN/SEN
PISCINA MUNICIPAL DE PENAFIEL

PERIODOS DE AQUECIMENTO

240UT2009 - 12 JORNADA

PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 PISTA 5 PISTA 6 PISTA 7 PISTA 8
1° PERIODO 14h30 AS 14h55 ADF-LSC CFP CFV CFV CPN CNV-SSCMP | MAIA-GCST LAMAS-CNR
2° PERIODO 14h55 AS 15h20 [ FocA-Lsxxt | GEsp | FCP | FcP | GDNF | GDNF-ADP | vsc-SLB | VSC-SCP
250UT2009 - 22 JORNADA
PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 PISTA 5 PISTA 6 PISTA 7 PISTA 8
1° PERIODO 08h30 AS 08h55 FOCA-LSXXI GESP FCP FCP GDNF GDNF-ADP VSC-SLB VSC-SCP
2° PERIODO 08h55 AS 09h20 [ ADF-LSC [ crp ] CFV [ cerv | cPN | CNV-CNR | MAIA-GCST | LAMAS-SSCMP |




