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Estatistica de inscrições Todas as provas

Clube Código País Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Portugal

Assoc. Desportiva de Fafe ADF POR 3 2 5 18 12 30 - - -
Associação Desportiva de Penafiel ADP POR 9 5 14 46 29 75 16 4 20
CLIP Teams Associação Desportiva CLIPTEAM POR 3 4 7 18 16 34 4 - 4
Clube Aquatico Pacense CAP POR 11 8 19 51 37 88 7 5 12
Clube Colegio de Lamas CCLAMAS POR 10 7 17 51 36 87 9 - 9
Clube de Natacao da Maia CNMAIA POR 7 2 9 34 12 46 4 - 4
Clube de Natacao de Valongo CNV POR 12 12 24 35 37 72 7 4 11
Clube Fluvial Portuense CFP POR 8 14 22 33 70 103 5 10 15
Clube Fluvial Vilacondense CFV POR 10 8 18 45 29 74 7 1 8
Clube Natação Colégio Efanor CNCE POR 2 4 6 5 16 21 - - -
Clube Naval Povoense CNPO POR 6 4 10 28 24 52 5 - 5
FOCA - Clube de Natacao de FelgueirasFOCA POR 13 8 21 59 40 99 13 5 18
Futebol Clube do Porto FCP POR 19 11 30 111 60 171 25 5 30
Ginásio Clube de Santo Tirso GCST POR 1 2 3 4 9 13 - - -
Famalicão GDNFAMA POR 18 9 27 70 33 103 26 - 26
Individual ANNP INDANP POR 2 - 2 11 - 11 - - -
Leixões Sport Clube LSC POR 6 10 16 26 44 70 4 - 4
Lousada Século XXI LSXXI POR 3 - 3 17 - 17 - - -
Vitória Sport Clube VSC POR 15 14 29 41 50 91 10 9 19

Numero total de 19 Clubes POR 158 124 282 703 554 1.257 142 43 185
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Horário da Sessão Nº. 1 - 1ª Jornada - 1ª Sessão 06-07-2021 - 9:30
Aquecimento:  8:30 até 9:20 Reunião de Arbitragem:  9:15

1500m Livres1. Femin. Tempo Final9:30 0:40Abs 2 Séries 11
50m Livres2. Masc. Tempo Final10:10 0:10Abs 5 Séries 55

100m Bruços3. Femin. Tempo Final10:20 0:10Abs 5 Séries 35
200m Costas4. Masc. Tempo Final10:30 0:15Abs 3 Séries 20

50m Mariposa5. Femin. Tempo Final10:45 0:10Abs 5 Séries 40
200m Estilos6. Masc. Tempo Final10:55 0:15Abs 5 Séries 66

Intervalo de Descanso11:10 0:10
4 x 50m Livres7. Femin. Tempo Final11:20 0:05Abs 2 Séries 9

4 x 100m Livres8. Masc. Tempo Final11:25 0:15Abs 2 Séries 14

11:40 Final da sessão Duração total 2:10

Horário da Sessão Nº. 2 - 1ª Jornada - 2ª Sessão 06-07-2021 - 16:00
Aquecimento:  15:00 até 15:50 Reunião de Arbitragem:  15:45

1500m Livres9. Masc. Tempo Final16:00 1:00Abs 3 Séries 23
50m Livres10. Femin. Tempo Final17:00 0:10Abs 5 Séries 52

100m Bruços11. Masc. Tempo Final17:10 0:10Abs 5 Séries 44
200m Costas12. Femin. Tempo Final17:20 0:15Abs 3 Séries 21

50m Mariposa13. Masc. Tempo Final17:35 0:05Abs 5 Séries 47
200m Estilos14. Femin. Tempo Final17:40 0:15Abs 4 Séries 41

Intervalo de Descanso 17:55 0:10
4 x 50m Livres15. Masc. Tempo Final18:05 0:05Abs 2 Séries 15

4 x 100m Livres16. Femin. Tempo Final18:10 0:15Abs 2 Séries 9

18:25 Final da sessão Duração total 2:25

Horário da Sessão Nº. 3 - 2ª Jornada - 1ª Sessão 07-07-2021 - 9:30
Aquecimento:  8:30 até 9:20 Reunião de Arbitragem:  9:15

4 x 100m Livres17. Misto Tempo Final9:30 0:15Abs 3 Séries 18
400m Livres18. Femin. Tempo Final9:45 0:25Abs 4 Séries 38
200m Livres19. Masc. Tempo Final10:10 0:15Abs 4 Séries 58

50m Bruços20. Femin. Tempo Final10:25 0:05Abs 4 Séries 30
100m Costas21. Masc. Tempo Final10:30 0:15Abs 4 Séries 29
200m Mariposa22. Femin. Tempo Final10:45 0:05Abs 2 Séries 13
400m Estilos23. Masc. Tempo Final10:50 0:20Abs 3 Séries 19

Intervalo de Descanso11:10 0:10
4 x 50m Estilos24. Femin. Tempo Final11:20 0:10Abs 2 Séries 9

11:30 Final da sessão Duração total 2:00
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Horário da Sessão Nº. 4 - 2ª Jornada - 2ª Sessão 07-07-2021 - 16:00
Aquecimento:  15:00 até 15:50 Reunião de Arbitragem:  15:45

4 x 100m Estilos25. Misto Tempo Final16:00 0:10Abs 3 Séries 17
400m Livres26. Masc. Tempo Final16:10 0:25Abs 4 Séries 39
200m Livres27. Femin. Tempo Final16:35 0:15Abs 4 Séries 53

50m Bruços28. Masc. Tempo Final16:50 0:05Abs 5 Séries 44
100m Costas29. Femin. Tempo Final16:55 0:15Abs 4 Séries 27
200m Mariposa30. Masc. Tempo Final17:10 0:15Abs 4 Séries 29
400m Estilos31. Femin. Tempo Final17:25 0:15Abs 2 Séries 14

Intervalo de Descanso17:40 0:10
4 x 50m Estilos32. Masc. Tempo Final17:50 0:05Abs 2 Séries 15

17:55 Final da sessão Duração total 1:55

Horário da Sessão Nº. 5 - 3ª Jornada - 1ª Sessão 08-07-2021 - 9:30
Aquecimento:  8:30 até 9:20 Reunião de Arbitragem:  9:15

4 x 50m Estilos33. Misto Tempo Final9:30 0:10Abs 3 Séries 18
800m Livres34. Femin. Tempo Final9:40 0:25Abs 2 Séries 15
100m Livres35. Masc. Tempo Final10:05 0:10Abs 5 Séries 92
200m Bruços36. Femin. Tempo Final10:15 0:15Abs 4 Séries 28

50m Costas37. Masc. Tempo Final10:30 0:10Abs 4 Séries 25
100m Mariposa38. Femin. Tempo Final10:40 0:10Abs 4 Séries 26

Intervalo de Descanso10:50 0:10
4 x 200m Livres39. Masc. Tempo Final11:00 0:25Abs 2 Séries 9
4 x 100m Estilos40. Femin. Tempo Final11:25 0:05Abs 1 Série 7

11:30 Final da sessão Duração total 2:00

Horário da Sessão Nº. 6 - 3ª Jornada - 2ª Sessão 08-07-2021 - 16:00
Aquecimento:  15:00 até 15:50 Reunião de Arbitragem:  15:45

4 x 50m Livres41. Misto Tempo Final16:00 0:10Abs 3 Séries 20
800m Livres42. Masc. Tempo Final16:10 0:30Abs 3 Séries 22
100m Livres43. Femin. Tempo Final16:40 0:10Abs 5 Séries 82
200m Bruços44. Masc. Tempo Final16:50 0:20Abs 4 Séries 27

50m Costas45. Femin. Tempo Final17:10 0:10Abs 4 Séries 28
100m Mariposa46. Masc. Tempo Final17:20 0:10Abs 5 Séries 64

Intervalo de Descanso17:30 0:10
4 x 200m Livres47. Femin. Tempo Final17:40 0:25Abs 2 Séries 9
4 x 100m Estilos48. Masc. Tempo Final18:05 0:10Abs 2 Séries 16

18:15 Final da sessão Duração total 2:15



ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL
INSTITUIÇÃO DE UTILIDADE PÚBLICA MEDALHA 

DE BONS SERVIÇOS DESPORTIVOS 1984

Campeonatos Regionais Juv-Jun-Sen e Clubes 
 

 

INFORMAÇÕES GERAIS 
 

 

- Obrigatório a apresentação do cartão licença FPN – Na entrada da Piscina e na
Câmara de Chamada, para todos os agentes desportivos.
- Uso obrigatório de máscara durante a permanência nas instalações e nas áreas
contiguas à piscina.

- O cais da piscina destina-se única e exclusivamente a atletas, organização, 
arbitragem e durante o período de aquecimento podem os treinadores acompanhar 
os seus nadadores. No decorrer da competição, todos os restantes agentes 
desportivos devem-se manter no seu espaço (relvado/tenda). 

- A piscina de 25m não estará disponível para descontração dos nadadores. 

- A marcação de lugares (tenda) só poderá ser feita na terça-feira no início da 
competição. 
- Não haverá cerimónias protocolares individuais ou coletivas. No final de cada 
sessão os respetivos prémios serão entregues ao delegado do clube.
- A comunicação de baixas deve ser dada logo à entrada do complexo.
Os atletas que não façam parte do programa da competição não devem 
comparecer na piscina. Caso seja detetado algum atleta nestas condições, será
excluído de todas as provas do programa.

- Todos os agentes desportivos presentes no evento, só devem utilizar apenas as 
casas de banho que estão assinaladas para o efeito. 

- O complexo encerra 10mn antes do início da competição, não sendo 
permitida a entrada de qualquer agente desportivo. Não será permitida a
reentrada a quem sair do complexo.
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1 - 1ª Jornada - 1ª Sessão 06-07-2021 - 9:30

Prova 1 Femin., 1500m Livres Absolutos
06-07-2021 - 9:30 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 9:30

1
2
3 Daniela Alexandra, COSTA F 129441 Juv A 06 Leixoes NT ___________
4 Francisca Macedo, LOPES F 129982 Jun 05 Vilacondense NT ___________
5 Maria Joao, FERREIRA F 132732 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF NT ___________
6
7
8

Série 2 de 2, 9:50

1 Rita Sofia, NUNES F 129103 Jun 05 Colegio Efanor 19:03.94 ___________
2 Marta Lima, PIMENTEL F 130230 Jun 04 Fluvial Portuense 18:30.16 ___________
3 Daniela Magalhaes, LOPES F 130098 Jun 05 Famalicão 18:23.22 ___________
4 Ana Rita, RAMOS F 126775 Sen 02 Porto 17:19.83 ___________
5 Francisca Soares, MARTINS F 126504 Sen 03 Foca Quinta da Lixa CNF 17:36.07 ___________
6 Ines Correia, MARTINS F 129741 Jun 04 Porto 18:28.22 ___________
7 Lia Beatriz, GOMES F 200413 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 18:59.57 ___________
8 Maria Santos, SILVA F 202788 Juv A 06 Naval Povoense 19:54.15 ___________

Prova 2 Masc., 50m Livres Absolutos
06-07-2021 - 10:10 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 10:10

1 Rafael Jesus, BARROS M 148657 Juv B 06 Penafiel 35.06 ___________
2 Leonardo Freitas, FERNANDES M 209567 Juv B 06 Famalicão 34.79 ___________
3 Manuel Joaquim, LEAL M 130075 Juv B 06 Aquatico Pacense 32.76 ___________
4 Frederico Silva, SANTOS M 200995 Juv B 06 Penafiel 31.41 ___________
5 Guilherme Oliveira, CALHANDRO M 131800 Juv B 06 Natacao da Maia 31.69 ___________
6 Pedro Goncalves, NUNES M 204664 Juv B 06 Penafiel 33.88 ___________
7 Tiago Moreira, GOMES M 207711 Juv B 06 Vilacondense 34.79 ___________
8 Helder Henrique, FERREIRA M 204401 Juv B 06 Penafiel 36.89 ___________

Série 2 de 5, 10:15

1 Rodrigo Miguel, MARQUES M 127744 Juv A 05 CLIP Teams 30.79 ___________
2 Tiago Felix, FERREIRA M 131313 Jun 04 Vitoria Guimaraes 28.49 ___________
3 Rafael Mesquita, TERROSO M 133404 Sen 02 Vilacondense 27.92 ___________
4 Joao Bernardo, FERNANDES M 129686 Jun 03 Naval Povoense 27.68 ___________
5 Guilherme Jesus, CARVALHO M 201136 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 27.90 ___________
6 Kevins Alexandre, APSENIECE M 128451 Jun 04 Porto 28.21 ___________
7 Afonso Valente, FONSECA M 200373 Juv A 05 Fluvial Portuense 29.95 ___________
8 Afonso Azevedo, PACHECO M 201382 Juv B 06 Vilacondense 31.20 ___________
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Prova 2, Masc., 50m Livres

Série 3 de 5, 10:15

1 Ruben Vieira, SANTOS M 208122 Sen 00 Vilacondense 27.57 ___________
2 Andre Martins, CARNEIRO M 125225 Jun 03 Aquatico Pacense 27.22 ___________
3 Joao Pedro, TORRES M 127551 Juv A 05 Porto 27.18 ___________
4 Eduardo Miguel, MAGALHAES M 125074 Sen 02 Vitoria Guimaraes 26.58 ___________
5 Diogo Gomes, CARDOSO M 202714 Sen 02 Clube Colegio de Lamas 27.01 ___________
6 Tomas Carvalhinho, RIBEIRO M 131799 Juv A 05 Natacao da Maia 27.20 ___________
7 Goncalo Manuel, SILVA M 129734 Juv A 05 Porto 27.49 ___________
8 Goncalo Renato, CARVALHO M 127586 Jun 04 Porto 27.66 ___________

Série 4 de 5, 10:15

1 David Alexandre, ANTUNES M 200246 Jun 04 Leixoes 26.31 ___________
2 Ricardo Jorge, MOREIRA M 122012 Sen 01 Natacao de Valongo 26.07 ___________
3 Ricardo Ferreira, MENDES M 129515 Jun 03 Clube Colegio de Lamas 25.96 ___________
4 Bernardo Sousa, ROCHA M 202801 Jun 03 Fluvial Portuense 25.85 ___________
5 Jason, SILVA M 126544 Jun 03 Famalicão 25.88 ___________
6 Manuel Filipe, OLIVEIRA M 124929 Sen 02 Clube Colegio de Lamas 25.97 ___________
7 Tomas Castro, SOUSA M 123239 Jun 04 Vitoria Guimaraes 26.10 ___________
8 Pedro Engracia, ANTUNES M 131318 Juv A 05 CLIP Teams 26.49 ___________

Série 5 de 5, 10:20

1 Alex Baptista, COELHO M 130334 Jun 03 CLIP Teams 25.34 ___________
2 Guilherme Oliveira, NUNES M 101832 Sen 98 Leixoes 24.92 ___________
3 Daniel Sebastiao, FRANCISCO M 210562 Sen 00 Porto 24.21 ___________EXH
4 Pedro Miguel, FERNANDES M 110494 Sen 99 Famalicão 23.73 ___________
5 Porfirio Braga, NUNES M 111552 Sen 00 Porto 23.94 ___________
6 Dario Almeida, SANTOS M 22520 Sen 93 Leixoes 24.84 ___________
7 Fernando Costa, CARVALHO M 129065 Jun 03 Foca Quinta da Lixa CNF 25.10 ___________
8 Rodrigo Ferreira, PEREIRA M 205524 Juv B 06 Famalicão 25.85 ___________

Prova 3 Femin., 100m Bruços Absolutos
06-07-2021 - 10:20 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 10:20

1
2
3 Maria Luis, SA F 131836 Juv A 06 Fluvial Portuense NT ___________
4 Carolina Soares, PINTO F 203016 Juv A 06 Natacao da Maia 1:50.86 ___________
5 Matilde Araujo, PALMEIRA F 202806 Juv B 07 Vilacondense 1:51.37 ___________
6
7
8

Série 2 de 5, 10:20

1 Francisca Soares, PIMENTA F 202786 Juv B 07 Naval Povoense 1:39.45 ___________
2 Patricia Alexandra, KVAS F 208262 Juv A 06 Clube Colegio de Lamas 1:36.52 ___________
3 Alecssia Pedro, PENA F 127138 Jun 05 Naval Povoense 1:33.41 ___________
4 Joana Alexandra, PINTO F 201122 Jun 05 Penafiel 1:32.43 ___________
5 Renata Miguel, OLIVEIRA F 200362 Sen 00 Fluvial Portuense 1:33.09 ___________
6 Francisca Martins, GOMES F 207830 Juv B 07 Porto 1:33.85 ___________
7 Melissa Freitas, NOGUEIRA F 210657 Juv B 07 Assoc. Desportiva de Fafe 1:38.97 ___________
8 Carolina Benedita, SOUSA F 153538 Jun 05 Penafiel 1:45.29 ___________
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Prova 3, Femin., 100m Bruços

Série 3 de 5, 10:25

1 Soraia Conceicao, MELO F 130116 Jun 05 Vitoria Guimaraes 1:31.72 ___________
2 Mariana Santos, ROMAO F 200366 Juv A 06 Vilacondense 1:29.81 ___________
3 Regina Correia, NOVAIS F 129769 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 1:27.61 ___________
4 Joana Navega, TEIXEIRA F 200355 Juv B 07 Fluvial Portuense 1:25.97 ___________
5 Nuria Soares, SILVA F 203604 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas 1:27.03 ___________
6 Mariana Almeida, VALE F 126713 Sen 03 Natacao de Valongo 1:29.49 ___________
7 Ines Rebelo, SOUSA F 203317 Juv B 07 Porto 1:31.61 ___________
8 Maria Leonor, MOREIRA F 200764 Juv B 07 Fluvial Portuense 1:31.84 ___________

Série 4 de 5, 10:25

1 Carlota Sequeira, APARICIO F 121976 Sen 03 Fluvial Portuense 1:25.62 ___________
2 Bruna Ferreira, RODRIGUES F 130938 Jun 05 Clube Colegio de Lamas 1:24.45 ___________
3 Beatriz Azevedo, PEREIRA F 203589 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas 1:22.76 ___________
4 Leonor Filipa, PINTO F 132842 Juv A 06 Porto 1:21.79 ___________
5 Beatriz Teixeira, CUNHA F 204727 Juv B 07 Leixoes 1:21.99 ___________
6 Gabriela Santos, ROCHA F 204325 Jun 05 Natacao de Valongo 1:23.55 ___________
7 Lara Gomes, NETO F 132881 Juv A 06 Aquatico Pacense 1:25.17 ___________
8 Daniela Alves, FERNANDES F 200918 Jun 05 Leixoes 1:25.86 ___________

Série 5 de 5, 10:30

1 Ana Rita, OLIVEIRA F 124995 Jun 04 Colegio Efanor 1:20.86 ___________
2 Maria Francisca, CABRAL F 118113 Sen 00 Porto 1:19.44 ___________
3 Matilde Barros, LEAL F 132883 Juv B 07 Aquatico Pacense 1:18.75 ___________
4 Maria Freitas, CASTRO F 124809 Sen 03 Vitoria Guimaraes 1:14.30 ___________
5 Rosa Maria, OLIVEIRA F 105858 Sen 96 Porto 1:15.47 ___________
6 Matilde Mota, DOMINGUES F 122289 Sen 03 Colegio Efanor 1:19.09 ___________
7 Valeria Goncalves, VIEIRA F 124314 Sen 02 Vitoria Guimaraes 1:20.50 ___________
8 Barbara Sofia, GOMES F 147188 Juv B 07 Leixoes 1:21.13 ___________

Prova 4 Masc., 200m Costas Absolutos
06-07-2021 - 10:30 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 3, 10:30

1
2
3 Rodrigo Manuel, NETO M 127952 Jun 04 Aquatico Pacense 2:44.14 ___________
4 Pedro Nuno, CANELAS M 148387 Jun 04 Fluvial Portuense 2:35.20 ___________
5 Artur Guterres, CARVALHO M 202266 Juv B 06 Vilacondense 2:37.76 ___________
6 Sergio Jose, ESTEVES M 200797 Jun 04 Natacao de Valongo 2:47.12 ___________
7
8

Série 2 de 3, 10:35

1 Roberto Rodrigues, FREITAS M 125906 Jun 04 Clube Colegio de Lamas 2:33.74 ___________
2 Bruno Silva, LOUREIRO M 129872 Juv B 06 Porto 2:29.68 ___________
3 Francisco Barbosa, SILVA M 205578 Juv B 06 Vilacondense 2:27.47 ___________
4 Tomas Ferreira, OLIVEIRA M 151457 Juv B 06 Natacao da Maia 2:24.34 ___________
5 Filipe Silva, RIBEIRO M 132090 Juv A 05 Leixoes 2:26.15 ___________
6 Pedro Miguel, FARIA M 129799 Sen 02 Vitoria Guimaraes 2:29.16 ___________
7 Rui Anjos, COSTA M 129944 Juv A 05 Porto 2:31.64 ___________
8 Romulo Neves, PINTO M 131795 Juv B 06 Clube Colegio de Lamas 2:34.66 ___________
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Prova 4, Masc., 200m Costas

Série 3 de 3, 10:40

1 Rodrigo Reis, SILVA M 117297 Sen 98 Clube Colegio de Lamas 2:20.52 ___________
2 Pedro Miguel, SANTOS M 121987 Sen 01 Porto 2:16.93 ___________
3 Bruno Shinji, KOBAYASHI M 123019 Sen 02 Vilacondense 2:16.34 ___________
4 Ricardo Filipe, ROCHA M 121787 Sen 02 Aquatico Pacense 2:10.61 ___________
5 Diogo Nunes, SOUSA M 127667 Jun 03 Vitoria Guimaraes 2:14.49 ___________
6 Luis Manuel, RIBEIRO M 120816 Sen 02 Porto 2:16.84 ___________
7 Francisco Araujo, SILVA M 132331 Juv B 06 Famalicão 2:17.25 ___________
8 Vasco Monteiro, CASTRO M 202720 Juv B 06 Porto 2:23.73 ___________

Prova 5 Femin., 50m Mariposa Absolutos
06-07-2021 - 10:45 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 10:45

1 Maria Ines, SILVA F 200371 Jun 05 Porto NT ___________
2 Gabriela Oliveira, SILVA F 201965 Juv B 07 Penafiel 41.70 ___________
3 Eva Oliveira, SILVA F 201964 Juv B 07 Penafiel 40.90 ___________
4 Ana Senhorinha, SILVA F 205527 Juv B 07 Natacao da Maia 39.25 ___________
5 Matilde Vale, SILVA F 202754 Juv B 07 Naval Povoense 40.78 ___________
6 Carina, CHYZH F 202731 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 41.10 ___________
7 Sara Rafaela, LEAL F 204403 Juv B 07 Penafiel 43.42 ___________
8 Sofia Costa, PINHO F 126787 Sen 03 CLIP Teams NT ___________

Série 2 de 5, 10:45

1 Rita Marques, SOARES F 132341 Juv B 07 Famalicão 36.65 ___________
2 Leticia Romano, FIGUEIRA F 213794 Jun 05 Fluvial Portuense 36.29 ___________
3 Lia Beatriz, GOMES F 200413 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 35.94 ___________
4 Joana Filipa, PINTO F 202846 Juv A 06 Fluvial Portuense 35.60 ___________
5 Joana Franco, AMARAL F 207657 Juv A 06 CLIP Teams 35.75 ___________
6 Maria Francisca, BERNARDO F 205973 Juv B 07 Vilacondense 36.01 ___________
7 Bebiana Filipa, BARBOSA F 147271 Juv A 06 Aquatico Pacense 36.57 ___________
8 Sofia Pereira, BRAZ F 206537 Juv B 07 CLIP Teams 37.61 ___________

Série 3 de 5, 10:50

1 Maria Joao, RIBEIRO F 133241 Jun 05 Clube Colegio de Lamas 34.67 ___________
2 Ines Alves, CORREIA F 200769 Jun 05 Leixoes 33.95 ___________
3 Ines Filipa, MAGALHAES F 121786 Sen 02 Aquatico Pacense 33.07 ___________
4 Maria Manuel, RIOS F 201297 Jun 04 Leixoes 32.82 ___________
5 Carla Luisa, ALVES F 117522 Sen 98 Famalicão 32.98 ___________
6 Bruna Ferreira, RODRIGUES F 130938 Jun 05 Clube Colegio de Lamas 33.58 ___________
7 Sofia Alexandra, CARVALHO F 133262 Juv B 07 Fluvial Portuense 34.18 ___________
8 Maria Susana, ALMEIDA F 208795 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 35.21 ___________

Série 4 de 5, 10:50

1 Luisa Coelho, QUINTA F 127981 Jun 05 Leixoes 32.41 ___________
2 Gabriela Ferreira, NEVES F 132731 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 32.11 ___________
3 Eduarda Reis, SILVA F 121702 Sen 03 Famalicão 31.65 ___________
4 Catarina Isabel, ALMEIDA F 127104 Sen 02 Vitoria Guimaraes 31.49 ___________
5 Catarina Gaspar, PIRES F 129871 Juv A 06 Porto 31.51 ___________
6 Matilde Barros, LEAL F 132883 Juv B 07 Aquatico Pacense 32.02 ___________
7 Ana Ines, FERNANDES F 119258 Sen 00 Vitoria Guimaraes 32.34 ___________
8 Beatriz Neto, COSTA F 111310 Sen 00 Aquatico Pacense 32.50 ___________
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Prova 5, Femin., 50m Mariposa

Série 5 de 5, 10:50

1 Ana Rita, OLIVEIRA F 124995 Jun 04 Colegio Efanor 31.26 ___________
2 Matilde Mota, DOMINGUES F 122289 Sen 03 Colegio Efanor 30.82 ___________
3 Filipa Viamonte, FERNANDES F 122198 Sen 02 Vitoria Guimaraes 29.89 ___________
4 Leonor Santos, SILVA F 121982 Sen 03 Porto 29.34 ___________
5 Ana Beatriz, MARTINS F 108375 Sen 99 Famalicão 29.86 ___________
6 Joana Ferreira, SILVA F 131358 Jun 05 Leixoes 30.78 ___________
7 Ana Beatriz, VIEIRA F 202851 Juv B 07 Foca Quinta da Lixa CNF 31.00 ___________
8 Joana Sofia, MACHADO F 127918 Sen 02 Natacao de Valongo 31.35 ___________

Prova 6 Masc., 200m Estilos Absolutos
06-07-2021 - 10:55 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 10:55

1
2
3 Francisco Manuel, SAMPAIO M 128714 Juv B 06 Foca Quinta da Lixa CNF 2:40.55 ___________
4 Gustavo Gomes, RAMOS M 200774 Juv B 06 Porto 2:40.53 ___________
5 Biagio Martim, TONA M 130169 Juv B 06 Clube Colegio de Lamas 2:40.55 ___________
6
7
8

Série 2 de 5, 10:55

1
2 Tomas Mendes, COSTA M 132343 Juv B 06 Famalicão 2:39.84 ___________
3 Joao Carlos, BARROS M 200357 Juv B 06 Fluvial Portuense 2:37.94 ___________
4 Diogo Miguel, VENTURA M 132730 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 2:35.24 ___________
5 Pedro Engracia, ANTUNES M 131318 Juv A 05 CLIP Teams 2:36.70 ___________
6 Rui Miguel, SANTOS M 204083 Juv B 06 Famalicão 2:39.00 ___________
7 Miguel Azevedo, ROCHA M 131262 Juv B 06 Penafiel 2:40.35 ___________
8

Série 3 de 5, 11:00

1 Pedro Santos, PEREIRA M 202814 Juv B 06 Leixoes 2:31.05 ___________
2 Tomas Coelho, PEREIRA M 133202 Juv A 05 Penafiel 2:29.71 ___________
3 Tomas Ferreira, OLIVEIRA M 151457 Juv B 06 Natacao da Maia 2:29.53 ___________
4 Tomas Coelho, CORDEIRO M 130167 Jun 04 Fluvial Portuense 2:27.08 ___________
5 Henrique Rocha, CARNEIRO M 132879 Juv A 05 Aquatico Pacense 2:28.32 ___________
6 Francisco Campos, LOURENCO M 132136 Juv B 06 Natacao de Valongo 2:29.57 ___________
7 Goncalo Manuel, SILVA M 129734 Juv A 05 Porto 2:30.91 ___________
8 Alexandre Ramos, GONCALVES M 128601 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 2:31.33 ___________

Série 4 de 5, 11:05

1 Andre Lima, MAGALHAES M 129727 Juv A 05 Porto 2:25.87 ___________
2 Vasco Almeida, RIBEIRO M 131214 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 2:24.21 ___________
3 Hugo Alexandre, COSTA M 127917 Jun 03 Natacao de Valongo 2:22.50 ___________
4 Fernando Costa, CARVALHO M 129065 Jun 03 Foca Quinta da Lixa CNF 2:18.64 ___________
5 Miguel Teixeira, LAFUENTE M 129737 Juv A 05 Porto 2:22.29 ___________
6 Mateus Costa, FAIA M 124989 Jun 03 Famalicão 2:23.35 ___________
7 Vasco Monteiro, CASTRO M 202720 Juv B 06 Porto 2:24.46 ___________
8 Marcos Goncalves, BELTRAO M 202313 Jun 04 Natacao da Maia 2:26.68 ___________
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Prova 6, Masc., 200m Estilos

Série 5 de 5, 11:05

1 Joao Nogueira, COSTA M 124315 Sen 01 Vitoria Guimaraes 2:14.53 ___________
2 Nuno Rafael, ALVES M 25140 Sen 90 Aquatico Pacense 2:13.29 ___________
3 Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 Sen 98 Porto 2:10.00 ___________
4 Tomas Antonio, SILVA M 132294 Sen 01 Porto 2:07.27 ___________
5 Porfirio Braga, NUNES M 111552 Sen 00 Porto 2:08.09 ___________
6 Alexandre Ferreira, AMORIM M 103953 Sen 99 Individual ANNP 2:13.19 ___________
7 Kevins Alexandre, APSENIECE M 128451 Jun 04 Porto 2:14.33 ___________
8 Afonso Carvalho, SILVA M 130127 Juv A 05 Famalicão 2:15.29 ___________

11:10 Intervalo de Descanso

Prova 7 Femin., 4 x 50m Livres Absolutos
06-07-2021 - 11:20 TURBO Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 11:20

1
2
3 Fluvial Portuense 1 F Juv B Fluvial Portuense NT ___________
4 Vitoria Guimaraes 3 F Juv A Vitoria Guimaraes NT ___________
5 Fluvial Portuense 3 F Juv A Fluvial Portuense NT ___________
6
7
8

Série 2 de 2, 11:25

1
2 Penafiel 5 F Abs Penafiel 2:20.59 ___________EXH
3 Foca Quinta da Lixa CNF 3 F Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 2:08.29 ___________
4 Porto 1 F Sen Porto 1:52.11 ___________
5 Vitoria Guimaraes 1 F Sen Vitoria Guimaraes 1:59.99 ___________
6 Aquatico Pacense 3 F Juv A Aquatico Pacense 2:12.31 ___________
7 Natacao de Valongo 3 F Juv A Natacao de Valongo 2:24.65 ___________
8

Prova 8 Masc., 4 x 100m Livres Absolutos
06-07-2021 - 11:25 Grafiporto Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 11:25

1
2 Natacao da Maia 5 M Abs Natacao da Maia NT ___________EXH
3 Vilacondense 4 M Juv B Vilacondense 4:39.41 ___________
4 Foca Quinta da Lixa CNF 3 M Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 4:05.93 ___________
5 Porto 3 M Juv A Porto 4:06.26 ___________
6 Penafiel 4 M Juv B Penafiel 4:40.74 ___________
7 Fluvial Portuense 2 M Jun Fluvial Portuense NT ___________
8
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Prova 8, Masc., 4 x 100m Livres

Série 2 de 2, 11:35

1 Foca Quinta da Lixa CNF 2 M Jun Foca Quinta da Lixa CNF 4:02.78 ___________
2 Famalicão 4 M Juv B Famalicão 4:02.06 ___________
3 Vitoria Guimaraes 1 M Sen Vitoria Guimaraes 3:50.99 ___________
4 Porto 1 M Sen Porto 3:37.17 ___________
5 Famalicão 2 M Jun Famalicão 3:48.95 ___________
6 Famalicão 1 M Sen Famalicão 3:57.13 ___________
7 Natacao de Valongo 2 M Jun Natacao de Valongo 4:02.21 ___________
8 Vilacondense 1 M Sen Vilacondense 4:05.67 ___________
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2 - 1ª Jornada - 2ª Sessão 06-07-2021 - 16:00

Prova 9 Masc., 1500m Livres Absolutos
06-07-2021 - 16:00 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 3, 16:00

1 Ivan Emanuel, AMORIM M 124774 Sen 02 Colegio Efanor NT ___________
2 Pedro Santos, PEREIRA M 202814 Juv B 06 Leixoes 21:04.28 ___________
3 Tomas Carvalhinho, RIBEIRO M 131799 Juv A 05 Natacao da Maia 18:44.15 ___________
4 Rui Anjos, COSTA M 129944 Juv A 05 Porto 18:21.28 ___________
5 Diogo Miguel, VENTURA M 132730 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 18:31.30 ___________
6 Guilherme Oliveira, CALHANDRO M 131800 Juv B 06 Natacao da Maia 19:28.93 ___________
7 Goncalo Sa, MAGALHAES M 201798 Juv B 06 Leixoes 21:36.82 ___________
8

Série 2 de 3, 16:25

1 Joao Pedro, TORRES M 127551 Juv A 05 Porto 18:04.55 ___________
2 Alexandre Ramos, GONCALVES M 128601 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 17:57.48 ___________
3 Bruno Silva, LOUREIRO M 129872 Juv B 06 Porto 17:39.26 ___________
4 Guilherme Lobo, PINTO M 126503 Jun 04 Foca Quinta da Lixa CNF 17:29.27 ___________
5 Rui Miguel, SANTOS M 204083 Juv B 06 Famalicão 17:36.39 ___________
6 Tiago Fonseca, CARVALHO M 127099 Jun 03 Naval Povoense 17:45.35 ___________
7 Goncalo Maria, MARANTES M 121980 Jun 03 Porto 18:00.93 ___________
8 Afonso Martim, LEITE M 127335 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 18:14.75 ___________

Série 3 de 3, 16:40

1 Filipe Silva, RIBEIRO M 132090 Juv A 05 Leixoes 17:20.27 ___________
2 Goncalo Renato, CARVALHO M 127586 Jun 04 Porto 17:10.42 ___________
3 Luis Manuel, RIBEIRO M 120816 Sen 02 Porto 16:42.44 ___________
4 Pedro Miguel, SANTOS M 121987 Sen 01 Porto 16:02.31 ___________
5 Sergio Filipe, TRAVANCA M 117385 Sen 00 Individual ANNP 16:33.43 ___________
6 Francisco Rodriguez, AMARAL M 122608 Sen 02 Porto 16:42.54 ___________
7 Vasco Goncalves, NETO M 129739 Juv A 05 Porto 17:16.65 ___________
8 Hugo Alexandre, COSTA M 127917 Jun 03 Natacao de Valongo 17:26.85 ___________

Prova 10 Femin., 50m Livres Absolutos
06-07-2021 - 17:00 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 17:00

1 Matilde Araujo, PALMEIRA F 202806 Juv B 07 Vilacondense 38.91 ___________
2 Lara Sofia, FERREIRA F 207234 Juv A 06 Natacao de Valongo 38.30 ___________
3 Francisca Soares, PIMENTA F 202786 Juv B 07 Naval Povoense 37.37 ___________
4 Carolina Soares, PINTO F 203016 Juv A 06 Natacao da Maia 36.89 ___________
5 Mafalda Reis, PINTO F 213593 Juv A 06 Natacao de Valongo 36.89 ___________
6 Sophia Angelina, BAEREND F 213916 Juv A 06 CLIP Teams 38.08 ___________EXH
7 Jessica Filipa, VIEIRA F 205461 Juv B 07 Foca Quinta da Lixa CNF 38.52 ___________
8 Sara Rafaela, LEAL F 204403 Juv B 07 Penafiel 39.82 ___________
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Prova 10, Femin., 50m Livres

Série 2 de 5, 17:00

1 Laura Jesus, MENDES F 202798 Juv B 07 Fluvial Portuense 34.89 ___________
2 Leticia Romano, FIGUEIRA F 213794 Jun 05 Fluvial Portuense 33.81 ___________
3 Joana Franco, AMARAL F 207657 Juv A 06 CLIP Teams 33.49 ___________
4 Patricia Alexandra, KVAS F 208262 Juv A 06 Clube Colegio de Lamas 33.33 ___________
5 Maria Joao, MAGALHAES F 201098 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 33.39 ___________
6 Maria Francisca, BERNARDO F 205973 Juv B 07 Vilacondense 33.68 ___________
7 Sofia Pereira, BRAZ F 206537 Juv B 07 CLIP Teams 34.39 ___________
8 Gabriela Oliveira, SILVA F 201965 Juv B 07 Penafiel 36.09 ___________

Série 3 de 5, 17:05

1 Maria Leonor, MOREIRA F 200764 Juv B 07 Fluvial Portuense 32.91 ___________
2 Maria Susana, ALMEIDA F 208795 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 32.50 ___________
3 Maria Manuel, RIOS F 201297 Jun 04 Leixoes 31.69 ___________
4 Maria Luis, SA F 131836 Juv A 06 Fluvial Portuense 30.93 ___________
5 Daniela Alves, FERNANDES F 200918 Jun 05 Leixoes 31.05 ___________
6 Mafalda Guimaraes, REBELO F 148682 Juv B 07 Fluvial Portuense 31.92 ___________
7 Ines Francisca, LEAL F 202162 Juv A 06 Aquatico Pacense 32.67 ___________
8 Ines Alves, CORREIA F 200769 Jun 05 Leixoes 33.07 ___________

Série 4 de 5, 17:05

1 Ana Rita, MARTINS F 128148 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 30.77 ___________
2 Mariana Martins, COSTA F 127658 Jun 05 Famalicão 30.07 ___________
3 Maria Vitoria, HENRIQUES F 128311 Sen 03 Assoc. Desportiva de Fafe 29.62 ___________
4 Ana Sofia, ALVES F 25757 Sen 95 Vitoria Guimaraes 29.17 ___________
5 Luisa Coelho, QUINTA F 127981 Jun 05 Leixoes 29.55 ___________
6 Ana Carmo, PINHEIRO F 124856 Sen 02 Ginásio Santo Tirso 29.69 ___________
7 Catarina Gaspar, PIRES F 129871 Juv A 06 Porto 30.23 ___________
8 Joana Alexandra, PINTO F 201122 Jun 05 Penafiel 30.78 ___________

Série 5 de 5, 17:05

1 Joana Sofia, MACHADO F 127918 Sen 02 Natacao de Valongo 28.72 ___________
2 Leonor Santos, SILVA F 121982 Sen 03 Porto 28.45 ___________
3 Francisca Soares, MARTINS F 126504 Sen 03 Foca Quinta da Lixa CNF 27.52 ___________
4 Rosa Maria, OLIVEIRA F 105858 Sen 96 Porto 27.01 ___________
5 Catarina Maria, FERREIRA F 106534 Sen 98 Porto 27.06 ___________
6 Ana Rita, OLIVEIRA F 124995 Jun 04 Colegio Efanor 28.40 ___________
7 Ana Ines, FERNANDES F 119258 Sen 00 Vitoria Guimaraes 28.61 ___________
8 Ana Beatriz, MARTINS F 108375 Sen 99 Famalicão 28.99 ___________

Prova 11 Masc., 100m Bruços Absolutos
06-07-2021 - 17:10 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 17:10

1 Andre Alves, FLORES M 202750 Juv B 06 Naval Povoense 1:31.24 ___________
2 Marco Oliveira, LOPES M 202144 Juv B 06 Penafiel 1:28.08 ___________
3 Pedro Roque, IGREJA M 203964 Juv B 06 Vilacondense 1:25.81 ___________
4 Romulo Neves, PINTO M 131795 Juv B 06 Clube Colegio de Lamas 1:24.59 ___________
5 Pedro Martins, ALVES M 132333 Juv A 05 Famalicão 1:25.50 ___________
6 Afonso Azevedo, PACHECO M 201382 Juv B 06 Vilacondense 1:27.36 ___________
7 Francisco Barbosa, SILVA M 205578 Juv B 06 Vilacondense 1:28.44 ___________
8 Tiago Manuel, MACHADO M 206134 Juv B 06 Famalicão 1:34.26 ___________
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Prova 11, Masc., 100m Bruços

Série 2 de 5, 17:10

1 Joao Bernardo, FERNANDES M 129686 Jun 03 Naval Povoense 1:22.66 ___________
2 Renato Teixeira, LOPES M 132099 Jun 04 Natacao da Maia 1:20.93 ___________
3 Biagio Martim, TONA M 130169 Juv B 06 Clube Colegio de Lamas 1:19.15 ___________
4 Tomas Coelho, PEREIRA M 133202 Juv A 05 Penafiel 1:18.86 ___________
5 Tomas Coelho, CORDEIRO M 130167 Jun 04 Fluvial Portuense 1:18.88 ___________
6 Rodrigo Manuel, NETO M 127952 Jun 04 Aquatico Pacense 1:19.88 ___________
7 Lucas Andre, FERNANDES M 205757 Jun 04 Vitoria Guimaraes 1:21.76 ___________
8 Miguel Azevedo, ROCHA M 131262 Juv B 06 Penafiel 1:23.76 ___________

Série 3 de 5, 17:15

1 Ruben Leal, LIMA M 200678 Juv A 05 Aquatico Pacense 1:17.71 ___________
2 Francisco Oliveira, SILVA M 128741 Jun 04 Foca Quinta da Lixa CNF 1:16.52 ___________
3 Goncalo Oliveira, SILVA M 128740 Jun 04 Foca Quinta da Lixa CNF 1:14.32 ___________
4 Guilherme Jesus, CARVALHO M 201136 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 1:13.84 ___________
5 Vasco Almeida, RIBEIRO M 131214 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 1:14.06 ___________
6 Afonso Valente, FONSECA M 200373 Juv A 05 Fluvial Portuense 1:16.20 ___________
7 Francisco Campos, LOURENCO M 132136 Juv B 06 Natacao de Valongo 1:16.56 ___________
8 Afonso Carvalho, SILVA M 130127 Juv A 05 Famalicão 1:18.02 ___________

Série 4 de 5, 17:15

1 Ricardo Ferreira, MENDES M 129515 Jun 03 Clube Colegio de Lamas 1:11.96 ___________
2 Daniel Pereira, SILVA M 111055 Sen 00 Famalicão 1:11.77 ___________
3 Miguel Teixeira, LAFUENTE M 129737 Juv A 05 Porto 1:11.31 ___________
4 Mateus Costa, FAIA M 124989 Jun 03 Famalicão 1:11.16 ___________
5 Diogo Guimaraes, PEREIRA M 203491 Jun 03 Vitoria Guimaraes 1:11.20 ___________
6 Diogo Morgado, FANGUEIRO M 133440 Sen 02 Vilacondense 1:11.34 ___________
7 Rui Pedro, SILVA M 127555 Jun 03 Fluvial Portuense 1:11.80 ___________
8 Leonardo Freitas, FERNANDES M 209567 Juv B 06 Famalicão 1:12.45 ___________

Série 5 de 5, 17:20

1 Rodrigo Jorge, NETO M 204423 Jun 03 Aquatico Pacense 1:09.64 ___________
2 Sergio Daniel, ARAUJO M 127097 Sen 02 Naval Povoense 1:07.37 ___________
3 Nuno Rafael, ALVES M 25140 Sen 90 Aquatico Pacense 1:06.65 ___________
4 Alexandre Ferreira, AMORIM M 103953 Sen 99 Individual ANNP 1:02.74 ___________
5 Tomas Antonio, SILVA M 132294 Sen 01 Porto 1:05.65 ___________
6 Joao Campelo, OLIVEIRA M 127673 Jun 04 Famalicão 1:07.17 ___________
7 Goncalo Manuel, SILVA M 129734 Juv A 05 Porto 1:08.84 ___________
8 Tomas Mendes, COSTA M 132343 Juv B 06 Famalicão 1:10.88 ___________

Prova 12 Femin., 200m Costas Absolutos
06-07-2021 - 17:20 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 3, 17:20

1
2 Nuria Soares, SILVA F 203604 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas NT ___________
3 Ana Senhorinha, SILVA F 205527 Juv B 07 Natacao da Maia 3:14.66 ___________
4 Alecssia Pedro, PENA F 127138 Jun 05 Naval Povoense 3:05.31 ___________
5 Carolina Soares, PINTO F 203016 Juv A 06 Natacao da Maia 3:08.08 ___________
6 Matilde Vale, SILVA F 202754 Juv B 07 Naval Povoense 3:16.39 ___________
7
8
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Prova 12, Femin., 200m Costas

Série 2 de 3, 17:25

1 Ana Medeiros, COSTA F 152164 Juv B 07 Ginásio Santo Tirso 2:58.31 ___________
2 Bebiana Filipa, BARBOSA F 147271 Juv A 06 Aquatico Pacense 2:49.70 ___________
3 Joana Filipa, PINTO F 202846 Juv A 06 Fluvial Portuense 2:39.69 ___________
4 Daniela Magalhaes, LOPES F 130098 Jun 05 Famalicão 2:39.25 ___________
5 Francisca Macedo, LOPES F 129982 Jun 05 Vilacondense 2:39.53 ___________
6 Lara Gomes, NETO F 132881 Juv A 06 Aquatico Pacense 2:41.31 ___________
7 Cristina Moreira, GONCALVES F 131791 Juv A 06 Clube Colegio de Lamas 2:55.95 ___________
8 Eva Oliveira, SILVA F 201964 Juv B 07 Penafiel 3:01.48 ___________

Série 3 de 3, 17:30

1 Maria Ines, SILVA F 200371 Jun 05 Porto 2:34.69 ___________
2 Ines Correia, MARTINS F 129741 Jun 04 Porto 2:32.42 ___________
3 Catarina Isabel, ALMEIDA F 127104 Sen 02 Vitoria Guimaraes 2:31.13 ___________
4 Ana Rita, RAMOS F 126775 Sen 02 Porto 2:21.20 ___________
5 Catarina Alexandra, JARDIM F 104449 Sen 98 Famalicão 2:30.83 ___________
6 Mafalda Martins, MESQUITA F 202805 Juv B 07 Famalicão 2:31.67 ___________
7 Filipa Viamonte, FERNANDES F 122198 Sen 02 Vitoria Guimaraes 2:32.91 ___________
8 Natalia Passeira, NEVES F 200503 Jun 05 Natacao de Valongo 2:36.46 ___________

Prova 13 Masc., 50m Mariposa Absolutos
06-07-2021 - 17:35 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 17:35

1 Frederico Silva, SANTOS M 200995 Juv B 06 Penafiel 33.49 ___________
2 Artur Guterres, CARVALHO M 202266 Juv B 06 Vilacondense 31.87 ___________
3 Tomas Carvalhinho, RIBEIRO M 131799 Juv A 05 Natacao da Maia 31.18 ___________
4 Eduardo Alexandre, CORREIA M 153454 Juv A 05 Aquatico Pacense 30.35 ___________
5 Joao Carlos, BARROS M 200357 Juv B 06 Fluvial Portuense 30.55 ___________
6 Henrique Rocha, CARNEIRO M 132879 Juv A 05 Aquatico Pacense 31.24 ___________
7 Rodrigo Miguel, MARQUES M 127744 Juv A 05 CLIP Teams 32.87 ___________
8 Guilherme Ramos, SILVA M 205033 Juv B 06 Vilacondense 33.92 ___________

Série 2 de 5, 17:35

1 Gustavo Gomes, RAMOS M 200774 Juv B 06 Porto 30.17 ___________
2 Marcos Goncalves, BELTRAO M 202313 Jun 04 Natacao da Maia 30.04 ___________
3 Sergio Daniel, ARAUJO M 127097 Sen 02 Naval Povoense 29.48 ___________
4 Rodrigo Santos, CONCEICAO M 204488 Juv B 06 Naval Povoense 28.73 ___________
5 Ricardo Jorge, MOREIRA M 122012 Sen 01 Natacao de Valongo 29.06 ___________
6 Afonso Teixeira, LOPES M 127333 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 29.96 ___________
7 Andre Lima, MAGALHAES M 129727 Juv A 05 Porto 30.13 ___________
8 Antonio Carlos, TELES M 127826 Jun 04 Foca Quinta da Lixa CNF 30.30 ___________

Série 3 de 5, 17:35

1 Alex Baptista, COELHO M 130334 Jun 03 CLIP Teams 28.29 ___________
2 Rodrigo Reis, SILVA M 117297 Sen 98 Clube Colegio de Lamas 27.93 ___________
3 Pedro Engracia, ANTUNES M 131318 Juv A 05 CLIP Teams 27.80 ___________
4 Tomas Castro, SOUSA M 123239 Jun 04 Vitoria Guimaraes 27.64 ___________
5 Antonio Rafael, BESSA M 102089 Sen 94 Aquatico Pacense 27.69 ___________
6 Marcos Dias, MARTINS M 122189 Sen 02 Clube Colegio de Lamas 27.81 ___________
7 Manuel Filipe, OLIVEIRA M 124929 Sen 02 Clube Colegio de Lamas 28.07 ___________
8 Jose Luis, GONCALVES M 131849 Juv A 05 Assoc. Desportiva de Fafe 28.73 ___________
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Prova 13, Masc., 50m Mariposa

Série 4 de 5, 17:40

1 Adriano Miguel, NIZ M 23013 Sen 86 Famalicão 27.48 ___________
2 Rodrigo Ferreira, PEREIRA M 205524 Juv B 06 Famalicão 26.96 ___________
3 Kevins Alexandre, APSENIECE M 128451 Jun 04 Porto 26.58 ___________
4 Guilherme Oliveira, NUNES M 101832 Sen 98 Leixoes 26.38 ___________
5 Fernando Costa, CARVALHO M 129065 Jun 03 Foca Quinta da Lixa CNF 26.40 ___________
6 Dinis Barros, LEAL M 123578 Jun 03 Aquatico Pacense 26.89 ___________
7 Eduardo Miguel, MAGALHAES M 125074 Sen 02 Vitoria Guimaraes 27.09 ___________
8 Rodrigo Jorge, NETO M 204423 Jun 03 Aquatico Pacense 27.57 ___________

Série 5 de 5, 17:40

1 Pedro Ferraz, SILVA M 104441 Sen 98 Foca Quinta da Lixa CNF 26.25 ___________
2 Ricardo Filipe, ROCHA M 121787 Sen 02 Aquatico Pacense 26.14 ___________
3 Porfirio Braga, NUNES M 111552 Sen 00 Porto 25.36 ___________
4 Pedro Miguel, FERNANDES M 110494 Sen 99 Famalicão 24.93 ___________
5 Daniel Sebastiao, FRANCISCO M 210562 Sen 00 Porto 25.15 ___________EXH
6 Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 Sen 98 Porto 26.06 ___________
7 Joao Carlos, SILVA M 108379 Sen 98 Famalicão 26.14 ___________
8 Tomas Teixeira, LOPES M 122006 Sen 02 Vitoria Guimaraes 26.30 ___________

Prova 14 Femin., 200m Estilos Absolutos
06-07-2021 - 17:40 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 17:40

1 Rita Marques, SOARES F 132341 Juv B 07 Famalicão 2:58.64 ___________
2 Maria Santos, SILVA F 202788 Juv A 06 Naval Povoense 2:55.29 ___________
3 Ana Marques, PINTO F 201832 Juv A 06 Fluvial Portuense 2:54.12 ___________
4 Joana Navega, TEIXEIRA F 200355 Juv B 07 Fluvial Portuense 2:51.77 ___________
5 Beatriz Teixeira, CUNHA F 204727 Juv B 07 Leixoes 2:54.12 ___________
6 Beatriz Azevedo, PEREIRA F 203589 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas 2:55.21 ___________
7 Sofia Pereira, BRAZ F 206537 Juv B 07 CLIP Teams 2:57.95 ___________
8 Francisca Martins, GOMES F 207830 Juv B 07 Porto 3:00.34 ___________

Série 2 de 4, 17:45

1 Matilde Mota, DOMINGUES F 122289 Sen 03 Colegio Efanor 2:47.09 ___________
2 Ana Beatriz, VIEIRA F 202851 Juv B 07 Foca Quinta da Lixa CNF 2:46.43 ___________
3 Bruna Ferreira, RODRIGUES F 130938 Jun 05 Clube Colegio de Lamas 2:44.45 ___________
4 Gabriela Ferreira, NEVES F 132731 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 2:44.33 ___________
5 Ana Rita, MARTINS F 128148 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 2:44.33 ___________
6 Sofia Alexandra, CARVALHO F 133262 Juv B 07 Fluvial Portuense 2:45.21 ___________
7 Maria Joao, RIBEIRO F 133241 Jun 05 Clube Colegio de Lamas 2:47.09 ___________
8 Mariana Santos, ROMAO F 200366 Juv A 06 Vilacondense 2:47.48 ___________

Série 3 de 4, 17:50

1 Ines Gomes, MENDES F 153455 Juv A 06 Aquatico Pacense 2:42.09 ___________
2 Carlota Sequeira, APARICIO F 121976 Sen 03 Fluvial Portuense 2:41.75 ___________
3 Matilde Barros, LEAL F 132883 Juv B 07 Aquatico Pacense 2:39.67 ___________
4 Valeria Goncalves, VIEIRA F 124314 Sen 02 Vitoria Guimaraes 2:38.40 ___________
5 Barbara Sofia, GOMES F 147188 Juv B 07 Leixoes 2:38.47 ___________
6 Daniela Alexandra, COSTA F 129441 Juv A 06 Leixoes 2:40.85 ___________
7 Regina Correia, NOVAIS F 129769 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 2:42.07 ___________
8 Joana Ferreira, SILVA F 131358 Jun 05 Leixoes 2:42.59 ___________
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Prova 14, Femin., 200m Estilos

Série 4 de 4, 17:55

1 Maria Joao, FERREIRA F 132732 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 2:34.05 ___________
2 Leonor Filipa, PINTO F 132842 Juv A 06 Porto 2:31.68 ___________
3 Ana Rita, OLIVEIRA F 124995 Jun 04 Colegio Efanor 2:28.69 ___________
4 Maria Francisca, CABRAL F 118113 Sen 00 Porto 2:21.97 ___________
5 Francisca Soares, MARTINS F 126504 Sen 03 Foca Quinta da Lixa CNF 2:22.28 ___________
6 Maria Freitas, CASTRO F 124809 Sen 03 Vitoria Guimaraes 2:29.92 ___________
7 Francisca Macedo, LOPES F 129982 Jun 05 Vilacondense 2:33.90 ___________
8 Natalia Passeira, NEVES F 200503 Jun 05 Natacao de Valongo 2:37.14 ___________

17:55 Intervalo de Descanso 

Prova 15 Masc., 4 x 50m Livres Absolutos
06-07-2021 - 18:05 Grafiporto Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 18:05

1 Fluvial Portuense 2 M Jun Fluvial Portuense NT ___________
2 Penafiel 5 M Abs Penafiel 2:11.95 ___________EXH
3 Vilacondense 4 M Juv B Vilacondense 2:03.76 ___________
4 Foca Quinta da Lixa CNF 3 M Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 1:57.51 ___________
5 Natacao de Valongo 2 M Jun Natacao de Valongo 1:57.56 ___________
6 Penafiel 4 M Juv B Penafiel 2:06.26 ___________
7 Natacao da Maia 5 M Abs Natacao da Maia NT ___________EXH
8

Série 2 de 2, 18:10

1 Famalicão 4 M Juv B Famalicão 1:55.23 ___________
2 Foca Quinta da Lixa CNF 2 M Jun Foca Quinta da Lixa CNF 1:53.76 ___________
3 Famalicão 1 M Sen Famalicão 1:43.68 ___________
4 Porto 1 M Sen Porto 1:40.77 ___________
5 Vitoria Guimaraes 1 M Sen Vitoria Guimaraes 1:42.40 ___________
6 Aquatico Pacense 2 M Jun Aquatico Pacense 1:51.16 ___________
7 Famalicão 2 M Jun Famalicão 1:54.02 ___________
8 Porto 3 M Juv A Porto 1:55.91 ___________

Prova 16 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
06-07-2021 - 18:10 TURBO Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 18:10

1
2
3 Vitoria Guimaraes 3 F Juv A Vitoria Guimaraes NT ___________
4 Fluvial Portuense 4 F Juv B Fluvial Portuense NT ___________
5 Fluvial Portuense 3 F Juv A Fluvial Portuense NT ___________
6
7
8
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Prova 16, Femin., 4 x 100m Livres

Série 2 de 2, 18:20

1
2 Penafiel 5 F Abs Penafiel 5:09.72 ___________EXH
3 Foca Quinta da Lixa CNF 3 F Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 4:24.95 ___________
4 Porto 1 F Sen Porto 3:58.78 ___________
5 Vitoria Guimaraes 1 F Sen Vitoria Guimaraes 4:20.33 ___________
6 Aquatico Pacense 3 F Juv A Aquatico Pacense 4:50.69 ___________
7 Natacao de Valongo 3 F Juv A Natacao de Valongo 5:30.20 ___________
8
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3 - 2ª Jornada - 1ª Sessão 07-07-2021 - 9:30

Prova 17 Misto, 4 x 100m Livres Absolutos
07-07-2021 - 9:30 Grafiporto Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 3, 9:30

1
2
3 Penafiel 4 X Juv B Penafiel NT ___________
4 Naval Povoense 4 X Juv B Naval Povoense 4:57.23 ___________
5 Penafiel 5 X Abs Penafiel 5:07.18 ___________EXH
6
7
8

Série 2 de 3, 9:35

1 CLIP Teams 6 X Abs CLIP Teams 4:48.55 ___________EXH
2 Aquatico Pacense 3 X Juv A Aquatico Pacense 4:28.92 ___________
3 Leixoes 4 X Juv B Leixoes 4:20.51 ___________
4 Clube Colegio de Lamas 4 X Juv B Clube Colegio de Lamas 4:14.37 ___________
5 Clube Colegio de Lamas 3 X Juv A Clube Colegio de Lamas 4:15.42 ___________
6 Famalicão 4 X Juv B Famalicão 4:23.64 ___________
7 Porto 4 X Juv B Porto 4:46.54 ___________
8

Série 3 de 3, 9:40

1 Foca Quinta da Lixa CNF 3 X Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 4:12.41 ___________
2 Porto 3 X Juv A Porto 4:10.07 ___________
3 Vitoria Guimaraes 1 X Sen Vitoria Guimaraes 3:56.99 ___________
4 Porto 1 X Sen Porto 3:48.16 ___________
5 Famalicão 1 X Sen Famalicão 3:55.88 ___________
6 Famalicão 2 X Jun Famalicão 4:01.85 ___________
7 Natacao de Valongo 2 X Jun Natacao de Valongo 4:10.20 ___________
8 Porto 2 X Jun Porto 4:13.86 ___________

Prova 18 Femin., 400m Livres Absolutos
07-07-2021 - 9:45 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 9:45

1 Laura Jesus, MENDES F 202798 Juv B 07 Fluvial Portuense 5:40.61 ___________
2 Ana Medeiros, COSTA F 152164 Juv B 07 Ginásio Santo Tirso 5:31.47 ___________
3 Patricia Alexandra, KVAS F 208262 Juv A 06 Clube Colegio de Lamas 5:23.09 ___________
4 Ines Rebelo, SOUSA F 203317 Juv B 07 Porto 5:21.46 ___________
5 Mafalda Guimaraes, REBELO F 148682 Juv B 07 Fluvial Portuense 5:22.54 ___________
6 Sofia Alexandra, CARVALHO F 133262 Juv B 07 Fluvial Portuense 5:26.95 ___________
7 Eva Oliveira, SILVA F 201964 Juv B 07 Penafiel 5:34.57 ___________
8 Melissa Freitas, NOGUEIRA F 210657 Juv B 07 Assoc. Desportiva de Fafe 5:49.38 ___________
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Prova 18, Femin., 400m Livres

Série 2 de 4, 9:55

1 Maria Joao, MAGALHAES F 201098 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 5:14.72 ___________
2 Bruna Ferreira, RODRIGUES F 130938 Jun 05 Clube Colegio de Lamas 5:09.25 ___________
3 Ines Gomes, MENDES F 153455 Juv A 06 Aquatico Pacense 5:05.43 ___________
4 Ana Ines, FERNANDES F 119258 Sen 00 Vitoria Guimaraes 5:03.45 ___________
5 Mafalda Martins, MESQUITA F 202805 Juv B 07 Famalicão 5:05.25 ___________
6 Maria Santos, SILVA F 202788 Juv A 06 Naval Povoense 5:08.03 ___________
7 Joana Filipa, PINTO F 202846 Juv A 06 Fluvial Portuense 5:12.79 ___________
8 Jessica Filipa, SILVA F 123095 Sen 03 Fluvial Portuense 5:15.99 ___________

Série 3 de 4, 10:00

1 Ana Rita, MARTINS F 128148 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 4:59.14 ___________
2 Lia Beatriz, GOMES F 200413 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 4:57.19 ___________
3 Daniela Alexandra, COSTA F 129441 Juv A 06 Leixoes 4:51.64 ___________
4 Nara Soraia, NOGUEIRA F 127914 Jun 05 Natacao de Valongo 4:49.10 ___________
5 Barbara Sofia, GOMES F 147188 Juv B 07 Leixoes 4:51.55 ___________
6 Ines Aires, NOGUEIRA F 203625 Juv A 06 Fluvial Portuense 4:52.86 ___________
7 Gabriela Ferreira, NEVES F 132731 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 4:59.04 ___________
8 Maria Ines, SILVA F 200371 Jun 05 Porto 5:01.36 ___________

Série 4 de 4, 10:05

1 Rita Sofia, NUNES F 129103 Jun 05 Colegio Efanor 4:47.29 ___________
2 Marta Lima, PIMENTEL F 130230 Jun 04 Fluvial Portuense 4:44.76 ___________
3 Catarina Gaspar, PIRES F 129871 Juv A 06 Porto 4:41.76 ___________
4 Ana Catarina, MONTEIRO F 24320 Sen 93 Vilacondense 4:23.37 ___________
5 Ana Rita, RAMOS F 126775 Sen 02 Porto 4:25.46 ___________
6 Ines Correia, MARTINS F 129741 Jun 04 Porto 4:42.30 ___________
7 Maria Joao, FERREIRA F 132732 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 4:45.58 ___________
8 Ana Beatriz, VIEIRA F 202851 Juv B 07 Foca Quinta da Lixa CNF 4:47.59 ___________

Prova 19 Masc., 200m Livres Absolutos
07-07-2021 - 10:10 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 10:10

1 Tomas Coelho, PEREIRA M 133202 Juv A 05 Penafiel 2:27.22 ___________
2 Jose Pedro, CARNEIRO M 201823 Juv B 06 Natacao de Valongo 2:20.57 ___________
3 Goncalo Sa, MAGALHAES M 201798 Juv B 06 Leixoes 2:15.73 ___________
4 Rodrigo Ferreira, PEREIRA M 205524 Juv B 06 Famalicão 2:13.63 ___________
5 Biagio Martim, TONA M 130169 Juv B 06 Clube Colegio de Lamas 2:15.03 ___________
6 Francisco Manuel, SAMPAIO M 128714 Juv B 06 Foca Quinta da Lixa CNF 2:19.13 ___________
7 Guilherme Oliveira, CALHANDRO M 131800 Juv B 06 Natacao da Maia 2:24.70 ___________
8 Joao Carlos, BARROS M 200357 Juv B 06 Fluvial Portuense 2:35.91 ___________

Série 2 de 4, 10:15

1 Diogo Miguel, VENTURA M 132730 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 2:11.13 ___________
2 Jose Luis, GONCALVES M 131849 Juv A 05 Assoc. Desportiva de Fafe 2:10.42 ___________
3 Bruno Silva, LOUREIRO M 129872 Juv B 06 Porto 2:07.87 ___________
4 Tiago Fonseca, CARVALHO M 127099 Jun 03 Naval Povoense 2:07.68 ___________
5 Rui Miguel, SANTOS M 204083 Juv B 06 Famalicão 2:07.83 ___________
6 Afonso Teixeira, LOPES M 127333 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 2:09.89 ___________
7 Francisco Barbosa, SILVA M 205578 Juv B 06 Vilacondense 2:11.08 ___________
8 Guilherme Jesus, CARVALHO M 201136 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 2:13.02 ___________
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Prova 19, Masc., 200m Livres

Série 3 de 4, 10:20

1 Afonso Martim, LEITE M 127335 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 2:05.98 ___________
2 Alexandre Ramos, GONCALVES M 128601 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 2:05.33 ___________
3 Bernardo Sousa, ROCHA M 202801 Jun 03 Fluvial Portuense 2:04.86 ___________
4 Hugo Alexandre, COSTA M 127917 Jun 03 Natacao de Valongo 2:04.15 ___________
5 Afonso Carvalho, SILVA M 130127 Juv A 05 Famalicão 2:04.42 ___________
6 Goncalo Renato, CARVALHO M 127586 Jun 04 Porto 2:05.10 ___________
7 Vasco Goncalves, NETO M 129739 Juv A 05 Porto 2:05.39 ___________
8 Joao Pedro, TORRES M 127551 Juv A 05 Porto 2:06.15 ___________

Série 4 de 4, 10:20

1 Luis Manuel, RIBEIRO M 120816 Sen 02 Porto 2:02.44 ___________
2 Gabriel Moreira, SANTOS M 127679 Jun 04 Famalicão 2:00.25 ___________
3 Francisco Rodriguez, AMARAL M 122608 Sen 02 Porto 1:57.45 ___________
4 Pedro Miguel, SANTOS M 121987 Sen 01 Porto 1:52.67 ___________
5 Sergio Filipe, TRAVANCA M 117385 Sen 00 Individual ANNP 1:56.88 ___________
6 Henrique Silva, MASCARENHAS M 212154 Sen 01 Fluvial Portuense 1:58.02 ___________
7 Fernando Costa, CARVALHO M 129065 Jun 03 Foca Quinta da Lixa CNF 2:01.93 ___________
8 Alexandre Ferreira, AMORIM M 103953 Sen 99 Individual ANNP 2:02.73 ___________

Prova 20 Femin., 50m Bruços Absolutos
07-07-2021 - 10:25 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 10:25

1
2 Maria Susana, ALMEIDA F 208795 Juv A 06 Vitoria Guimaraes NT ___________
3 Carolina Soares, PINTO F 203016 Juv A 06 Natacao da Maia 53.17 ___________
4 Sara Rafaela, LEAL F 204403 Juv B 07 Penafiel 49.94 ___________
5 Francisca Soares, PIMENTA F 202786 Juv B 07 Naval Povoense 51.69 ___________
6 Barbara Carneiro, TEIXEIRA F 213401 Jun 05 Aquatico Pacense NT ___________
7 Sofia Costa, PINHO F 126787 Sen 03 CLIP Teams NT ___________
8

Série 2 de 4, 10:25

1 Alecssia Pedro, PENA F 127138 Jun 05 Naval Povoense 43.86 ___________
2 Renata Miguel, OLIVEIRA F 200362 Sen 00 Fluvial Portuense 42.05 ___________
3 Joana Navega, TEIXEIRA F 200355 Juv B 07 Fluvial Portuense 40.54 ___________
4 Soraia Conceicao, MELO F 130116 Jun 05 Vitoria Guimaraes 40.32 ___________
5 Regina Correia, NOVAIS F 129769 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 40.47 ___________
6 Joana Alexandra, PINTO F 201122 Jun 05 Penafiel 41.34 ___________
7 Maria Leonor, MOREIRA F 200764 Juv B 07 Fluvial Portuense 42.89 ___________
8 Carolina Benedita, SOUSA F 153538 Jun 05 Penafiel 47.17 ___________

Série 3 de 4, 10:30

1 Mariana Almeida, VALE F 126713 Sen 03 Natacao de Valongo 40.02 ___________
2 Francisca Martins, GOMES F 207830 Juv B 07 Porto 39.38 ___________
3 Gabriela Santos, ROCHA F 204325 Jun 05 Natacao de Valongo 38.43 ___________
4 Beatriz Teixeira, CUNHA F 204727 Juv B 07 Leixoes 37.83 ___________
5 Ana Catarina, MONTEIRO F 24320 Sen 93 Vilacondense 38.35 ___________
6 Mariana Filipa, MOREIRA F 125777 Sen 02 Natacao de Valongo 38.81 ___________
7 Daniela Alves, FERNANDES F 200918 Jun 05 Leixoes 39.43 ___________
8 Lara Gomes, NETO F 132881 Juv A 06 Aquatico Pacense 40.14 ___________
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Prova 20, Femin., 50m Bruços

Série 4 de 4, 10:30

1 Joana Sofia, MACHADO F 127918 Sen 02 Natacao de Valongo 36.82 ___________
2 Maria Joao, RIBEIRO F 133241 Jun 05 Clube Colegio de Lamas 36.53 ___________
3 Matilde Barros, LEAL F 132883 Juv B 07 Aquatico Pacense 36.38 ___________
4 Rosa Maria, OLIVEIRA F 105858 Sen 96 Porto 33.78 ___________
5 Ines Faria, REGO F 127663 Jun 05 Famalicão 36.30 ___________
6 Matilde Mota, DOMINGUES F 122289 Sen 03 Colegio Efanor 36.41 ___________
7 Valeria Goncalves, VIEIRA F 124314 Sen 02 Vitoria Guimaraes 36.68 ___________
8 Maria Ines, LEMOS F 120159 Sen 02 Leixoes 37.51 ___________

Prova 21 Masc., 100m Costas Absolutos
07-07-2021 - 10:30 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 10:30

1
2 Ruben Leal, LIMA M 200678 Juv A 05 Aquatico Pacense 1:23.46 ___________
3 Andre Alves, FLORES M 202750 Juv B 06 Naval Povoense 1:22.88 ___________
4 Afonso Azevedo, PACHECO M 201382 Juv B 06 Vilacondense 1:17.71 ___________
5 Manuel Joaquim, LEAL M 130075 Juv B 06 Aquatico Pacense 1:18.42 ___________
6 Tiago Manuel, MACHADO M 206134 Juv B 06 Famalicão 1:23.32 ___________
7
8

Série 2 de 4, 10:35

1 Rodrigo Manuel, NETO M 127952 Jun 04 Aquatico Pacense 1:15.96 ___________
2 Pedro Engracia, ANTUNES M 131318 Juv A 05 CLIP Teams 1:14.47 ___________
3 Vasco Almeida, RIBEIRO M 131214 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 1:12.58 ___________
4 Pedro Nuno, CANELAS M 148387 Jun 04 Fluvial Portuense 1:11.15 ___________
5 Roberto Rodrigues, FREITAS M 125906 Jun 04 Clube Colegio de Lamas 1:12.36 ___________
6 Rafael Mesquita, TERROSO M 133404 Sen 02 Vilacondense 1:13.24 ___________
7 Eduardo Alexandre, CORREIA M 153454 Juv A 05 Aquatico Pacense 1:14.66 ___________
8 Marco Oliveira, LOPES M 202144 Juv B 06 Penafiel 1:17.32 ___________

Série 3 de 4, 10:40

1 Afonso Pereira, NETO M 205756 Jun 04 Vitoria Guimaraes 1:10.77 ___________
2 Artur Guterres, CARVALHO M 202266 Juv B 06 Vilacondense 1:09.20 ___________
3 Daniel Pereira, SILVA M 111055 Sen 00 Famalicão 1:08.78 ___________
4 Pedro Miguel, FARIA M 129799 Sen 02 Vitoria Guimaraes 1:08.06 ___________
5 Tomas Coelho, CORDEIRO M 130167 Jun 04 Fluvial Portuense 1:08.50 ___________
6 Romulo Neves, PINTO M 131795 Juv B 06 Clube Colegio de Lamas 1:09.10 ___________
7 Marcos Goncalves, BELTRAO M 202313 Jun 04 Natacao da Maia 1:09.29 ___________
8 Rui Anjos, COSTA M 129944 Juv A 05 Porto 1:11.07 ___________

Série 4 de 4, 10:40

1 Joao Pinto, FREITAS M 122926 Sen 01 Assoc. Desportiva de Fafe 1:06.31 ___________
2 Miguel Azevedo, ROCHA M 131262 Juv B 06 Penafiel 1:05.41 ___________
3 Diogo Nunes, SOUSA M 127667 Jun 03 Vitoria Guimaraes 1:04.78 ___________
4 Ricardo Filipe, ROCHA M 121787 Sen 02 Aquatico Pacense 58.73 ___________
5 Francisco Araujo, SILVA M 132331 Juv B 06 Famalicão 1:03.15 ___________
6 Filipe Silva, RIBEIRO M 132090 Juv A 05 Leixoes 1:05.29 ___________
7 Tomas Ferreira, OLIVEIRA M 151457 Juv B 06 Natacao da Maia 1:06.17 ___________
8 Vasco Monteiro, CASTRO M 202720 Juv B 06 Porto 1:06.59 ___________



O Secretário do Juri O Juiz Árbitro
Splash Meet Manager, 11.69132 Registered to Associação de Natação do Norte de Portugal 01-07-2021 12:03 - Página 19

Associação de Natação do Norte de Portugal
Campeonatos Regionais de Juvenis, Juniores, Seniores e Clubes

Famalicao, 6, 7, 8-07-21
www.annp.pt

Prova 22 Femin., 200m Mariposa Absolutos
07-07-2021 - 10:45 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 10:45

1
2 Rita Marques, SOARES F 132341 Juv B 07 Famalicão NT ___________
3 Nuria Soares, SILVA F 203604 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas 3:04.02 ___________
4 Ines Alves, CORREIA F 200769 Jun 05 Leixoes 2:44.72 ___________
5 Mariana Santos, ROMAO F 200366 Juv A 06 Vilacondense 2:44.93 ___________
6 Matilde Vale, SILVA F 202754 Juv B 07 Naval Povoense 3:07.53 ___________
7
8

Série 2 de 2, 10:50

1 Leonor Santos, SILVA F 121982 Sen 03 Porto 2:32.01 ___________
2 Joana Ferreira, SILVA F 131358 Jun 05 Leixoes 2:31.37 ___________
3 Gabriela Ferreira, NEVES F 132731 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 2:30.02 ___________
4 Maria Francisca, CABRAL F 118113 Sen 00 Porto 2:24.39 ___________
5 Eduarda Reis, SILVA F 121702 Sen 03 Famalicão 2:29.97 ___________
6 Filipa Viamonte, FERNANDES F 122198 Sen 02 Vitoria Guimaraes 2:31.04 ___________
7 Ines Filipa, MAGALHAES F 121786 Sen 02 Aquatico Pacense 2:31.77 ___________
8 Daniela Magalhaes, LOPES F 130098 Jun 05 Famalicão 2:34.01 ___________

Prova 23 Masc., 400m Estilos Absolutos
07-07-2021 - 10:50 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 3, 10:50

1
2
3 Tomas Ferreira, OLIVEIRA M 151457 Juv B 06 Natacao da Maia 5:51.23 ___________
4 Pedro Santos, PEREIRA M 202814 Juv B 06 Leixoes 5:24.47 ___________
5 Francisco Manuel, SAMPAIO M 128714 Juv B 06 Foca Quinta da Lixa CNF 5:39.34 ___________
6
7
8

Série 2 de 3, 11:00

1 Tomas Carvalhinho, RIBEIRO M 131799 Juv A 05 Natacao da Maia 5:21.04 ___________
2 Gustavo Gomes, RAMOS M 200774 Juv B 06 Porto 5:14.06 ___________
3 Andre Lima, MAGALHAES M 129727 Juv A 05 Porto 5:12.73 ___________
4 Henrique Santa, VALE M 125785 Jun 04 Ginásio Santo Tirso 5:11.33 ___________
5 Jose Luis, GONCALVES M 131849 Juv A 05 Assoc. Desportiva de Fafe 5:12.43 ___________
6 Miguel Teixeira, LAFUENTE M 129737 Juv A 05 Porto 5:12.95 ___________
7 Antonio Carlos, TELES M 127826 Jun 04 Foca Quinta da Lixa CNF 5:20.35 ___________
8 Henrique Rocha, CARNEIRO M 132879 Juv A 05 Aquatico Pacense 5:22.80 ___________

Série 3 de 3, 11:05

1 Tomas Teixeira, LOPES M 122006 Sen 02 Vitoria Guimaraes 4:54.06 ___________
2 Joao Nogueira, COSTA M 124315 Sen 01 Vitoria Guimaraes 4:45.26 ___________
3 Pedro Miguel, SANTOS M 121987 Sen 01 Porto 4:36.47 ___________
4 Tomas Antonio, SILVA M 132294 Sen 01 Porto 4:32.09 ___________
5 Nuno Rafael, ALVES M 25140 Sen 90 Aquatico Pacense 4:35.87 ___________
6 Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 Sen 98 Porto 4:36.74 ___________
7 Kevins Alexandre, APSENIECE M 128451 Jun 04 Porto 4:45.51 ___________
8 Guilherme Lobo, PINTO M 126503 Jun 04 Foca Quinta da Lixa CNF 4:55.66 ___________
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11:10 Intervalo de Descanso

Prova 24 Femin., 4 x 50m Estilos Absolutos
07-07-2021 - 11:20 Grafiporto Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 11:20

1
2
3 Fluvial Portuense 4 F Juv B Fluvial Portuense NT ___________
4 Natacao de Valongo 3 F Juv A Natacao de Valongo 2:51.10 ___________
5 Fluvial Portuense 3 F Juv A Fluvial Portuense NT ___________
6
7
8

Série 2 de 2, 11:25

1
2 Aquatico Pacense 3 F Juv A Aquatico Pacense 2:25.77 ___________
3 Natacao de Valongo 1 F Sen Natacao de Valongo 2:15.26 ___________
4 Porto 1 F Sen Porto 2:02.94 ___________
5 Vitoria Guimaraes 1 F Sen Vitoria Guimaraes 2:10.99 ___________
6 Foca Quinta da Lixa CNF 3 F Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 2:17.28 ___________
7 Penafiel 5 F Abs Penafiel 2:41.03 ___________EXH
8
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4 - 2ª Jornada - 2ª Sessão 07-07-2021 - 16:00

Prova 25 Misto, 4 x 100m Estilos Absolutos
07-07-2021 - 16:00 Grafiporto Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 3, 16:00

1
2
3 Penafiel 4 X Juv B Penafiel NT ___________
4 CLIP Teams 6 X Abs CLIP Teams 5:17.68 ___________EXH
5 Penafiel 5 X Abs Penafiel 5:35.89 ___________EXH
6
7
8

Série 2 de 3, 16:05

1
2 Porto 4 X Juv B Porto 5:11.91 ___________
3 Leixoes 4 X Juv B Leixoes 4:57.35 ___________
4 Clube Colegio de Lamas 4 X Juv B Clube Colegio de Lamas 4:44.13 ___________
5 Porto 2 X Jun Porto 4:44.55 ___________
6 Aquatico Pacense 3 X Juv A Aquatico Pacense 5:00.80 ___________
7 Naval Povoense 4 X Juv B Naval Povoense 5:16.08 ___________
8

Série 3 de 3

1 Porto 3 X Juv A Porto 4:30.29 ___________
2 Famalicão 4 X Juv B Famalicão 4:26.94 ___________
3 Vitoria Guimaraes 1 X Sen Vitoria Guimaraes 4:19.90 ___________
4 Porto 1 X Sen Porto 4:06.83 ___________
5 Famalicão 1 X Sen Famalicão 4:17.34 ___________
6 Famalicão 2 X Jun Famalicão 4:21.23 ___________
7 Foca Quinta da Lixa CNF 3 X Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 4:30.28 ___________
8 Natacao de Valongo 2 X Jun Natacao de Valongo 4:41.22 ___________

Prova 26 Masc., 400m Livres Absolutos
07-07-2021 - 16:10 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 16:10

1 Francisco Manuel, SAMPAIO M 128714 Juv B 06 Foca Quinta da Lixa CNF 5:17.18 ___________
2 Rodrigo Santos, CONCEICAO M 204488 Juv B 06 Naval Povoense 5:10.72 ___________
3 Guilherme Oliveira, CALHANDRO M 131800 Juv B 06 Natacao da Maia 5:01.64 ___________
4 Francisco Araujo, SILVA M 132331 Juv B 06 Famalicão 4:54.37 ___________
5 Tomas Coelho, PEREIRA M 133202 Juv A 05 Penafiel 5:00.92 ___________
6 Francisco Barbosa, SILVA M 205578 Juv B 06 Vilacondense 5:09.52 ___________
7 Tomas Ferreira, OLIVEIRA M 151457 Juv B 06 Natacao da Maia 5:16.79 ___________
8 Jose Pedro, CARNEIRO M 201823 Juv B 06 Natacao de Valongo 5:18.42 ___________
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Prova 26, Masc., 400m Livres

Série 2 de 4, 16:20

1 Rui Anjos, COSTA M 129944 Juv A 05 Porto 4:49.15 ___________
2 Jose Luis, GONCALVES M 131849 Juv A 05 Assoc. Desportiva de Fafe 4:38.68 ___________
3 Goncalo Maria, MARANTES M 121980 Jun 03 Porto 4:35.10 ___________
4 Tiago Fonseca, CARVALHO M 127099 Jun 03 Naval Povoense 4:34.77 ___________
5 Vasco Almeida, RIBEIRO M 131214 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 4:34.79 ___________
6 Vasco Monteiro, CASTRO M 202720 Juv B 06 Porto 4:37.64 ___________
7 Diogo Miguel, VENTURA M 132730 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 4:43.61 ___________
8 Manuel Fernando, TEIXEIRA M 129401 Jun 04 Natacao de Valongo 4:50.44 ___________

Série 3 de 4, 16:25

1 Joao Pedro, TORRES M 127551 Juv A 05 Porto 4:29.38 ___________
2 Rodrigo Reis, SILVA M 117297 Sen 98 Clube Colegio de Lamas 4:28.40 ___________
3 Rui Miguel, SANTOS M 204083 Juv B 06 Famalicão 4:27.96 ___________
4 Gabriel Moreira, SANTOS M 127679 Jun 04 Famalicão 4:24.36 ___________
5 Alexandre Ramos, GONCALVES M 128601 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 4:26.64 ___________
6 Afonso Martim, LEITE M 127335 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 4:28.37 ___________
7 Filipe Silva, RIBEIRO M 132090 Juv A 05 Leixoes 4:28.40 ___________
8 Bruno Silva, LOUREIRO M 129872 Juv B 06 Porto 4:30.54 ___________

Série 4 de 4, 16:30

1 Hugo Alexandre, COSTA M 127917 Jun 03 Natacao de Valongo 4:22.25 ___________
2 Goncalo Renato, CARVALHO M 127586 Jun 04 Porto 4:20.15 ___________
3 Henrique Silva, MASCARENHAS M 212154 Sen 01 Fluvial Portuense 4:12.94 ___________
4 Pedro Miguel, SANTOS M 121987 Sen 01 Porto 3:59.55 ___________
5 Francisco Rodriguez, AMARAL M 122608 Sen 02 Porto 4:11.35 ___________
6 Vasco Goncalves, NETO M 129739 Juv A 05 Porto 4:18.75 ___________
7 Luis Manuel, RIBEIRO M 120816 Sen 02 Porto 4:20.25 ___________
8 Goncalo Sampaio, SALGADO M 121720 Sen 02 Famalicão 4:22.72 ___________

Prova 27 Femin., 200m Livres Absolutos
07-07-2021 - 16:35 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 16:35

1 Beatriz Teixeira, CUNHA F 204727 Juv B 07 Leixoes 2:36.11 ___________
2 Sofia Alexandra, CARVALHO F 133262 Juv B 07 Fluvial Portuense 2:35.66 ___________
3 Ana Medeiros, COSTA F 152164 Juv B 07 Ginásio Santo Tirso 2:35.16 ___________
4 Mariana Santos, ROMAO F 200366 Juv A 06 Vilacondense 2:31.95 ___________
5 Ines Francisca, LEAL F 202162 Juv A 06 Aquatico Pacense 2:34.24 ___________
6 Sofia Pereira, BRAZ F 206537 Juv B 07 CLIP Teams 2:35.43 ___________
7 Beatriz Azevedo, PEREIRA F 203589 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas 2:35.84 ___________
8 Mafalda Guimaraes, REBELO F 148682 Juv B 07 Fluvial Portuense 2:40.58 ___________

Série 2 de 4, 16:40

1 Patricia Alexandra, KVAS F 208262 Juv A 06 Clube Colegio de Lamas 2:31.57 ___________
2 Matilde Teixeira, SOUSA F 129947 Juv A 06 Natacao de Valongo 2:30.86 ___________
3 Ines Gomes, MENDES F 153455 Juv A 06 Aquatico Pacense 2:23.50 ___________
4 Ana Rita, MARTINS F 128148 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 2:20.63 ___________
5 Maria Vitoria, HENRIQUES F 128311 Sen 03 Assoc. Desportiva de Fafe 2:22.93 ___________
6 Joana Navega, TEIXEIRA F 200355 Juv B 07 Fluvial Portuense 2:30.74 ___________
7 Francisca Martins, GOMES F 207830 Juv B 07 Porto 2:30.86 ___________
8 Maria Joao, MAGALHAES F 201098 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 2:31.88 ___________
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Prova 27, Femin., 200m Livres

Série 3 de 4, 16:45

1 Ana Carmo, PINHEIRO F 124856 Sen 02 Ginásio Santo Tirso 2:19.87 ___________
2 Leonor Santos, SILVA F 121982 Sen 03 Porto 2:18.74 ___________
3 Barbara Sofia, GOMES F 147188 Juv B 07 Leixoes 2:16.49 ___________
4 Ana Ines, FERNANDES F 119258 Sen 00 Vitoria Guimaraes 2:15.94 ___________
5 Rita Sofia, NUNES F 129103 Jun 05 Colegio Efanor 2:16.00 ___________
6 Ines Correia, MARTINS F 129741 Jun 04 Porto 2:18.34 ___________
7 Lia Beatriz, GOMES F 200413 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 2:19.29 ___________
8 Ines Aires, NOGUEIRA F 203625 Juv A 06 Fluvial Portuense 2:20.02 ___________

Série 4 de 4, 16:45

1 Ana Beatriz, VIEIRA F 202851 Juv B 07 Foca Quinta da Lixa CNF 2:15.56 ___________
2 Natalia Passeira, NEVES F 200503 Jun 05 Natacao de Valongo 2:14.62 ___________
3 Daniela Magalhaes, LOPES F 130098 Jun 05 Famalicão 2:11.53 ___________
4 Ana Rita, RAMOS F 126775 Sen 02 Porto 2:05.20 ___________
5 Ana Catarina, MONTEIRO F 24320 Sen 93 Vilacondense 2:09.59 ___________
6 Francisca Macedo, LOPES F 129982 Jun 05 Vilacondense 2:14.25 ___________
7 Mariana Martins, COSTA F 127658 Jun 05 Famalicão 2:14.63 ___________
8 Catarina Gaspar, PIRES F 129871 Juv A 06 Porto 2:15.70 ___________

Prova 28 Masc., 50m Bruços Absolutos
07-07-2021 - 16:50 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 16:50

1 Helder Henrique, FERREIRA M 204401 Juv B 06 Penafiel 45.13 ___________
2 Pedro Goncalves, NUNES M 204664 Juv B 06 Penafiel 43.58 ___________
3 Pedro Martins, ALVES M 132333 Juv A 05 Famalicão 40.72 ___________
4 Tiago Manuel, MACHADO M 206134 Juv B 06 Famalicão 38.17 ___________
5 Luis Miguel, RIBEIRO M 201081 Juv B 06 Lousada SXXI 38.98 ___________
6 Andre Alves, FLORES M 202750 Juv B 06 Naval Povoense 41.75 ___________
7 Rafael Jesus, BARROS M 148657 Juv B 06 Penafiel 44.98 ___________
8 Frederico Silva, SANTOS M 200995 Juv B 06 Penafiel 50.09 ___________

Série 2 de 5, 16:50

1 Renato Teixeira, LOPES M 132099 Jun 04 Natacao da Maia 37.25 ___________
2 Pedro Roque, IGREJA M 203964 Juv B 06 Vilacondense 36.51 ___________
3 Francisco Oliveira, SILVA M 128741 Jun 04 Foca Quinta da Lixa CNF 36.11 ___________
4 Ruben Leal, LIMA M 200678 Juv A 05 Aquatico Pacense 36.01 ___________
5 Goncalo Fernando, FERREIRA M 121734 Sen 94 Penafiel 36.06 ___________
6 Tomas Coelho, CORDEIRO M 130167 Jun 04 Fluvial Portuense 36.50 ___________
7 Lucas Andre, FERNANDES M 205757 Jun 04 Vitoria Guimaraes 37.16 ___________
8 Pedro Engracia, ANTUNES M 131318 Juv A 05 CLIP Teams 37.30 ___________

Série 3 de 5, 16:55

1 Jose Diogo, PACHECO M 126021 Sen 02 Vitoria Guimaraes 35.10 ___________
2 Guilherme Jesus, CARVALHO M 201136 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 34.37 ___________
3 Luis Manuel, GOMES M 16043 Sen 88 Vitoria Guimaraes 33.81 ___________
4 Leonardo Freitas, FERNANDES M 209567 Juv B 06 Famalicão 33.07 ___________
5 Miguel Teixeira, LAFUENTE M 129737 Juv A 05 Porto 33.69 ___________
6 Jason, SILVA M 126544 Jun 03 Famalicão 33.91 ___________
7 Afonso Valente, FONSECA M 200373 Juv A 05 Fluvial Portuense 34.56 ___________
8 Marcos Dias, MARTINS M 122189 Sen 02 Clube Colegio de Lamas 35.13 ___________
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Prova 28, Masc., 50m Bruços

Série 4 de 5, 16:55

1 Daniel Pereira, SILVA M 111055 Sen 00 Famalicão 32.37 ___________
2 Pedro Ferraz, SILVA M 104441 Sen 98 Foca Quinta da Lixa CNF 32.27 ___________
3 Mateus Costa, FAIA M 124989 Jun 03 Famalicão 32.23 ___________
4 Porfirio Braga, NUNES M 111552 Sen 00 Porto 31.98 ___________
5 Ricardo Ferreira, MENDES M 129515 Jun 03 Clube Colegio de Lamas 32.15 ___________
6 Rui Pedro, SILVA M 127555 Jun 03 Fluvial Portuense 32.26 ___________
7 Tomas Mendes, COSTA M 132343 Juv B 06 Famalicão 32.33 ___________
8 Diogo Morgado, FANGUEIRO M 133440 Sen 02 Vilacondense 32.83 ___________

Série 5 de 5, 16:55

1 Diogo Guimaraes, PEREIRA M 203491 Jun 03 Vitoria Guimaraes 31.77 ___________
2 Pedro Miguel, FERNANDES M 110494 Sen 99 Famalicão 31.51 ___________
3 Daniel Sebastiao, FRANCISCO M 210562 Sen 00 Porto 30.63 ___________EXH
4 Alexandre Ferreira, AMORIM M 103953 Sen 99 Individual ANNP 28.41 ___________
5 Tomas Antonio, SILVA M 132294 Sen 01 Porto 30.62 ___________
6 Sergio Daniel, ARAUJO M 127097 Sen 02 Naval Povoense 31.42 ___________
7 Rodrigo Jorge, NETO M 204423 Jun 03 Aquatico Pacense 31.51 ___________
8 Goncalo Manuel, SILVA M 129734 Juv A 05 Porto 31.84 ___________

Prova 29 Femin., 100m Costas Absolutos
07-07-2021 - 16:55 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 16:55

1
2
3 Ana Senhorinha, SILVA F 205527 Juv B 07 Natacao da Maia 1:33.19 ___________
4 Gabriela Oliveira, SILVA F 201965 Juv B 07 Penafiel 1:30.78 ___________
5 Carolina Soares, PINTO F 203016 Juv A 06 Natacao da Maia 1:32.31 ___________
6
7
8

Série 2 de 4, 17:00

1 Alecssia Pedro, PENA F 127138 Jun 05 Naval Povoense 1:28.16 ___________
2 Eva Oliveira, SILVA F 201964 Juv B 07 Penafiel 1:27.56 ___________
3 Ana Medeiros, COSTA F 152164 Juv B 07 Ginásio Santo Tirso 1:23.64 ___________
4 Ines Francisca, LEAL F 202162 Juv A 06 Aquatico Pacense 1:19.54 ___________
5 Cristina Moreira, GONCALVES F 131791 Juv A 06 Clube Colegio de Lamas 1:23.14 ___________
6 Matilde Vale, SILVA F 202754 Juv B 07 Naval Povoense 1:24.64 ___________
7 Joana Franco, AMARAL F 207657 Juv A 06 CLIP Teams 1:27.59 ___________
8 Carina, CHYZH F 202731 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 1:28.24 ___________

Série 3 de 4, 17:05

1 Ines Gomes, MENDES F 153455 Juv A 06 Aquatico Pacense 1:16.69 ___________
2 Joana Filipa, PINTO F 202846 Juv A 06 Fluvial Portuense 1:15.53 ___________
3 Filipa Viamonte, FERNANDES F 122198 Sen 02 Vitoria Guimaraes 1:14.70 ___________
4 Rita Marques, SOARES F 132341 Juv B 07 Famalicão 1:13.46 ___________
5 Catarina Alexandra, JARDIM F 104449 Sen 98 Famalicão 1:13.79 ___________
6 Lara Gomes, NETO F 132881 Juv A 06 Aquatico Pacense 1:15.25 ___________
7 Maria Vitoria, HENRIQUES F 128311 Sen 03 Assoc. Desportiva de Fafe 1:15.75 ___________
8 Bebiana Filipa, BARBOSA F 147271 Juv A 06 Aquatico Pacense 1:19.41 ___________
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Prova 29, Femin., 100m Costas

Série 4 de 4, 17:10

1 Luisa Coelho, QUINTA F 127981 Jun 05 Leixoes 1:12.22 ___________
2 Leonor Filipa, PINTO F 132842 Juv A 06 Porto 1:11.77 ___________
3 Maria Joao, FERREIRA F 132732 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 1:09.57 ___________
4 Catarina Maria, FERREIRA F 106534 Sen 98 Porto 1:06.40 ___________
5 Mafalda Martins, MESQUITA F 202805 Juv B 07 Famalicão 1:08.63 ___________
6 Catarina Isabel, ALMEIDA F 127104 Sen 02 Vitoria Guimaraes 1:11.29 ___________
7 Maria Ines, SILVA F 200371 Jun 05 Porto 1:11.98 ___________
8 Natalia Passeira, NEVES F 200503 Jun 05 Natacao de Valongo 1:12.63 ___________

Prova 30 Masc., 200m Mariposa Absolutos
07-07-2021 - 17:10 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 17:10

1
2 Ivan Emanuel, AMORIM M 124774 Sen 02 Colegio Efanor NT ___________
3 Guilherme Ramos, SILVA M 205033 Juv B 06 Vilacondense 2:56.48 ___________
4 Marco Oliveira, LOPES M 202144 Juv B 06 Penafiel 2:51.60 ___________
5 Eduardo Alexandre, CORREIA M 153454 Juv A 05 Aquatico Pacense 2:52.39 ___________
6 Rodrigo Miguel, MARQUES M 127744 Juv A 05 CLIP Teams NT ___________
7
8

Série 2 de 4, 17:15

1 Tomas Carvalhinho, RIBEIRO M 131799 Juv A 05 Natacao da Maia 2:34.72 ___________
2 Vitor Hugo, RIBEIRO M 122129 Jun 03 Lousada SXXI 2:31.94 ___________
3 Rui Pedro, MADUREIRA M 204932 Jun 04 Famalicão 2:27.50 ___________
4 Gustavo Gomes, RAMOS M 200774 Juv B 06 Porto 2:24.49 ___________
5 Afonso Carvalho, SILVA M 130127 Juv A 05 Famalicão 2:26.40 ___________
6 Goncalo Sa, MAGALHAES M 201798 Juv B 06 Leixoes 2:29.02 ___________
7 Francisco Campos, LOURENCO M 132136 Juv B 06 Natacao de Valongo 2:32.74 ___________
8 Joao Carlos, BARROS M 200357 Juv B 06 Fluvial Portuense 2:51.11 ___________

Série 3 de 4, 17:20

1 Jose Luis, GONCALVES M 131849 Juv A 05 Assoc. Desportiva de Fafe 2:22.64 ___________
2 Henrique Rocha, CARNEIRO M 132879 Juv A 05 Aquatico Pacense 2:21.61 ___________
3 Ricardo Filipe, ROCHA M 121787 Sen 02 Aquatico Pacense 2:18.76 ___________
4 Rodrigo Reis, SILVA M 117297 Sen 98 Clube Colegio de Lamas 2:17.62 ___________
5 Rodrigo Ferreira, PEREIRA M 205524 Juv B 06 Famalicão 2:18.32 ___________
6 Afonso Teixeira, LOPES M 127333 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 2:21.06 ___________
7 Andre Lima, MAGALHAES M 129727 Juv A 05 Porto 2:22.09 ___________
8 Henrique Santa, VALE M 125785 Jun 04 Ginásio Santo Tirso 2:23.02 ___________

Série 4 de 4, 17:20

1 Francisco Rodriguez, AMARAL M 122608 Sen 02 Porto 2:10.70 ___________
2 Antonio Rafael, BESSA M 102089 Sen 94 Aquatico Pacense 2:07.74 ___________
3 Sergio Filipe, TRAVANCA M 117385 Sen 00 Individual ANNP 2:07.16 ___________
4 Kevins Alexandre, APSENIECE M 128451 Jun 04 Porto 2:05.15 ___________
5 Joao Carlos, SILVA M 108379 Sen 98 Famalicão 2:06.02 ___________
6 Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 Sen 98 Porto 2:07.37 ___________
7 Nuno Rafael, ALVES M 25140 Sen 90 Aquatico Pacense 2:09.75 ___________
8 Dinis Barros, LEAL M 123578 Jun 03 Aquatico Pacense 2:11.94 ___________



O Secretário do Juri O Juiz Árbitro
Splash Meet Manager, 11.69132 Registered to Associação de Natação do Norte de Portugal 01-07-2021 12:03 - Página 26

Associação de Natação do Norte de Portugal
Campeonatos Regionais de Juvenis, Juniores, Seniores e Clubes

Famalicao, 6, 7, 8-07-21
www.annp.pt

Prova 31 Femin., 400m Estilos Absolutos
07-07-2021 - 17:25 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 17:25

1
2 Ana Marques, PINTO F 201832 Juv A 06 Fluvial Portuense 6:01.50 ___________
3 Nuria Soares, SILVA F 203604 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas 5:57.96 ___________
4 Regina Correia, NOVAIS F 129769 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 5:38.75 ___________
5 Ines Aires, NOGUEIRA F 203625 Juv A 06 Fluvial Portuense 5:53.86 ___________
6 Maria Santos, SILVA F 202788 Juv A 06 Naval Povoense 6:01.30 ___________
7 Sofia Pereira, BRAZ F 206537 Juv B 07 CLIP Teams 6:17.24 ___________
8

Série 2 de 2, 17:30

1 Daniela Alexandra, COSTA F 129441 Juv A 06 Leixoes 5:35.36 ___________
2 Gabriela Ferreira, NEVES F 132731 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 5:30.65 ___________
3 Leonor Filipa, PINTO F 132842 Juv A 06 Porto 5:21.81 ___________
4 Maria Francisca, CABRAL F 118113 Sen 00 Porto 4:56.70 ___________
5 Francisca Soares, MARTINS F 126504 Sen 03 Foca Quinta da Lixa CNF 5:14.00 ___________
6 Francisca Macedo, LOPES F 129982 Jun 05 Vilacondense 5:22.69 ___________
7 Joana Ferreira, SILVA F 131358 Jun 05 Leixoes 5:33.57 ___________
8 Marta Lima, PIMENTEL F 130230 Jun 04 Fluvial Portuense 5:35.68 ___________

17:40 Intervalo de Descanso

Prova 32 Masc., 4 x 50m Estilos Absolutos
07-07-2021 - 17:50 TURBO Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 17:50

1 Fluvial Portuense 2 M Jun Fluvial Portuense NT ___________
2 Vilacondense 4 M Juv B Vilacondense 2:18.20 ___________
3 Penafiel 5 M Abs Penafiel 2:13.87 ___________EXH
4 Foca Quinta da Lixa CNF 3 M Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 2:06.50 ___________
5 Natacao da Maia 5 M Abs Natacao da Maia 2:10.70 ___________EXH
6 Foca Quinta da Lixa CNF 2 M Jun Foca Quinta da Lixa CNF 2:15.50 ___________
7 Penafiel 4 M Juv B Penafiel 2:23.29 ___________
8

Série 2 de 2, 17:50

1 Aquatico Pacense 2 M Jun Aquatico Pacense 2:03.68 ___________
2 Naval Povoense 5 M Abs Naval Povoense 1:57.74 ___________EXH
3 Famalicão 2 M Jun Famalicão 1:56.98 ___________
4 Porto 1 M Sen Porto 1:49.49 ___________
5 Famalicão 1 M Sen Famalicão 1:50.09 ___________
6 Vitoria Guimaraes 1 M Sen Vitoria Guimaraes 1:56.99 ___________
7 Famalicão 4 M Juv B Famalicão 1:58.24 ___________
8 Porto 3 M Juv A Porto 2:04.74 ___________
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5 - 3ª Jornada - 1ª Sessão 08-07-2021 - 9:30

Prova 33 Misto, 4 x 50m Estilos Absolutos
08-07-2021 - 9:30 TURBO Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 3, 9:30

1
2
3 Penafiel 4 X Juv B Penafiel NT ___________
4 CLIP Teams 6 X Abs CLIP Teams 2:26.76 ___________EXH
5 Naval Povoense 4 X Juv B Naval Povoense 2:33.42 ___________
6
7
8

Série 2 de 3, 9:35

1 Aquatico Pacense 3 X Juv A Aquatico Pacense 2:21.78 ___________
2 Penafiel 5 X Abs Penafiel 2:18.95 ___________EXH
3 Natacao de Valongo 2 X Jun Natacao de Valongo 2:14.34 ___________
4 Clube Colegio de Lamas 4 X Juv B Clube Colegio de Lamas 2:09.00 ___________
5 Clube Colegio de Lamas 3 X Juv A Clube Colegio de Lamas 2:11.00 ___________
6 Porto 4 X Juv B Porto 2:16.65 ___________
7 Leixoes 4 X Juv B Leixoes 2:19.34 ___________
8

Série 3 de 3, 9:35

1 Clube Colegio de Lamas 2 X Jun Clube Colegio de Lamas 2:07.90 ___________
2 Famalicão 2 X Jun Famalicão 2:04.18 ___________
3 Famalicão 1 X Sen Famalicão 1:59.75 ___________
4 Porto 1 X Sen Porto 1:54.68 ___________
5 Vitoria Guimaraes 1 X Sen Vitoria Guimaraes 1:56.98 ___________
6 Famalicão 4 X Juv B Famalicão 2:03.83 ___________
7 Porto 3 X Juv A Porto 2:06.96 ___________
8 Foca Quinta da Lixa CNF 3 X Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 2:08.94 ___________

Prova 34 Femin., 800m Livres Absolutos
08-07-2021 - 9:40 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 9:40

1 Laura Jesus, MENDES F 202798 Juv B 07 Fluvial Portuense 11:59.56 ___________
2 Ines Rebelo, SOUSA F 203317 Juv B 07 Porto 10:49.93 ___________
3 Lia Beatriz, GOMES F 200413 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 10:35.63 ___________
4 Maria Santos, SILVA F 202788 Juv A 06 Naval Povoense 10:21.76 ___________
5 Mafalda Martins, MESQUITA F 202805 Juv B 07 Famalicão 10:24.41 ___________
6 Jessica Filipa, SILVA F 123095 Sen 03 Fluvial Portuense 10:48.37 ___________
7 Mafalda Guimaraes, REBELO F 148682 Juv B 07 Fluvial Portuense 11:39.42 ___________
8
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Prova 34, Femin., 800m Livres

Série 2 de 2, 9:55

1 Gabriela Ferreira, NEVES F 132731 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 10:12.37 ___________
2 Rita Sofia, NUNES F 129103 Jun 05 Colegio Efanor 9:47.85 ___________
3 Catarina Gaspar, PIRES F 129871 Juv A 06 Porto 9:31.62 ___________
4 Ana Rita, RAMOS F 126775 Sen 02 Porto 9:03.97 ___________
5 Francisca Soares, MARTINS F 126504 Sen 03 Foca Quinta da Lixa CNF 9:06.46 ___________
6 Marta Lima, PIMENTEL F 130230 Jun 04 Fluvial Portuense 9:33.70 ___________
7 Maria Joao, FERREIRA F 132732 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 10:02.98 ___________
8 Ines Aires, NOGUEIRA F 203625 Juv A 06 Fluvial Portuense 10:21.44 ___________

Prova 35 Masc., 100m Livres Absolutos
08-07-2021 - 10:05 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 10:05

1 Artur Guterres, CARVALHO M 202266 Juv B 06 Vilacondense 1:04.20 ___________
2 Rodrigo Santos, CONCEICAO M 204488 Juv B 06 Naval Povoense 1:03.85 ___________
3 Diogo Miguel, VENTURA M 132730 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 1:03.16 ___________
4 Rodrigo Ferreira, PEREIRA M 205524 Juv B 06 Famalicão 1:02.19 ___________
5 Henrique Rocha, CARNEIRO M 132879 Juv A 05 Aquatico Pacense 1:02.39 ___________
6 Biagio Martim, TONA M 130169 Juv B 06 Clube Colegio de Lamas 1:03.19 ___________
7 Luis Miguel, RIBEIRO M 201081 Juv B 06 Lousada SXXI 1:03.93 ___________
8 Jose Pedro, CARNEIRO M 201823 Juv B 06 Natacao de Valongo 1:04.42 ___________

Série 2 de 5, 10:05

1 Vasco Goncalves, NETO M 129739 Juv A 05 Porto 1:01.87 ___________
2 Rui Miguel, SANTOS M 204083 Juv B 06 Famalicão 1:01.39 ___________
3 Vitor Hugo, RIBEIRO M 122129 Jun 03 Lousada SXXI 1:00.66 ___________
4 Romulo Neves, PINTO M 131795 Juv B 06 Clube Colegio de Lamas 1:00.30 ___________
5 Francisco Campos, LOURENCO M 132136 Juv B 06 Natacao de Valongo 1:00.54 ___________
6 Alexandre Ramos, GONCALVES M 128601 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 1:01.23 ___________
7 Francisco Barbosa, SILVA M 205578 Juv B 06 Vilacondense 1:01.57 ___________
8 Eduardo Alexandre, CORREIA M 153454 Juv A 05 Aquatico Pacense 1:02.05 ___________

Série 3 de 5, 10:10

1 Guilherme Jesus, CARVALHO M 201136 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 1:00.07 ___________
2 Afonso Martim, LEITE M 127335 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 59.37 ___________
3 Goncalo Manuel, SILVA M 129734 Juv A 05 Porto 58.71 ___________
4 Francisco Araujo, SILVA M 132331 Juv B 06 Famalicão 58.17 ___________
5 Joao Bernardo, FERNANDES M 129686 Jun 03 Naval Povoense 58.46 ___________
6 Ricardo Ferreira, MENDES M 129515 Jun 03 Clube Colegio de Lamas 59.00 ___________
7 Joao Pedro, TORRES M 127551 Juv A 05 Porto 59.53 ___________
8 Filipe Silva, RIBEIRO M 132090 Juv A 05 Leixoes 1:00.13 ___________

Série 4 de 5, 10:10

1 Bruno Silva, LOUREIRO M 129872 Juv B 06 Porto 58.06 ___________
2 Rodrigo Reis, SILVA M 117297 Sen 98 Clube Colegio de Lamas 56.53 ___________
3 Bernardo Sousa, ROCHA M 202801 Jun 03 Fluvial Portuense 56.37 ___________
4 Gabriel Moreira, SANTOS M 127679 Jun 04 Famalicão 56.06 ___________
5 Afonso Carvalho, SILVA M 130127 Juv A 05 Famalicão 56.15 ___________
6 Eduardo Miguel, MAGALHAES M 125074 Sen 02 Vitoria Guimaraes 56.53 ___________
7 Jason, SILVA M 126544 Jun 03 Famalicão 57.44 ___________
8 Alex Baptista, COELHO M 130334 Jun 03 CLIP Teams 58.12 ___________
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Prova 35, Masc., 100m Livres

Série 5 de 5, 10:10

1 Ricardo Jorge, MOREIRA M 122012 Sen 01 Natacao de Valongo 55.82 ___________
2 Fernando Costa, CARVALHO M 129065 Jun 03 Foca Quinta da Lixa CNF 55.40 ___________
3 Daniel Sebastiao, FRANCISCO M 210562 Sen 00 Porto 53.69 ___________EXH
4 Dario Almeida, SANTOS M 22520 Sen 93 Leixoes 52.93 ___________
5 Pedro Miguel, FERNANDES M 110494 Sen 99 Famalicão 53.58 ___________
6 Francisco Rodriguez, AMARAL M 122608 Sen 02 Porto 55.12 ___________
7 Henrique Silva, MASCARENHAS M 212154 Sen 01 Fluvial Portuense 55.66 ___________
8 Vasco Almeida, RIBEIRO M 131214 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 55.95 ___________

Prova 36 Femin., 200m Bruços Absolutos
08-07-2021 - 10:15 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 10:15

1
2
3 Carolina Benedita, SOUSA F 153538 Jun 05 Penafiel 3:54.41 ___________
4 Melissa Freitas, NOGUEIRA F 210657 Juv B 07 Assoc. Desportiva de Fafe 3:28.97 ___________
5 Maria Luis, SA F 131836 Juv A 06 Fluvial Portuense 3:46.60 ___________
6 Francisca Soares, PIMENTA F 202786 Juv B 07 Naval Povoense NT ___________
7
8

Série 2 de 4, 10:20

1 Alecssia Pedro, PENA F 127138 Jun 05 Naval Povoense 3:26.25 ___________
2 Patricia Alexandra, KVAS F 208262 Juv A 06 Clube Colegio de Lamas 3:22.26 ___________
3 Renata Miguel, OLIVEIRA F 200362 Sen 00 Fluvial Portuense 3:15.14 ___________
4 Maria Leonor, MOREIRA F 200764 Juv B 07 Fluvial Portuense 3:10.15 ___________
5 Beatriz Teixeira, CUNHA F 204727 Juv B 07 Leixoes 3:13.59 ___________
6 Barbara Sofia, GOMES F 147188 Juv B 07 Leixoes 3:20.49 ___________
7 Francisca Martins, GOMES F 207830 Juv B 07 Porto 3:24.88 ___________
8 Joana Alexandra, PINTO F 201122 Jun 05 Penafiel 3:26.88 ___________

Série 3 de 4, 10:25

1 Regina Correia, NOVAIS F 129769 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 3:08.30 ___________
2 Lara Gomes, NETO F 132881 Juv A 06 Aquatico Pacense 3:05.86 ___________
3 Joana Navega, TEIXEIRA F 200355 Juv B 07 Fluvial Portuense 3:01.12 ___________
4 Bruna Ferreira, RODRIGUES F 130938 Jun 05 Clube Colegio de Lamas 2:57.43 ___________
5 Ana Rita, OLIVEIRA F 124995 Jun 04 Colegio Efanor 2:57.47 ___________
6 Carlota Sequeira, APARICIO F 121976 Sen 03 Fluvial Portuense 3:04.49 ___________
7 Daniela Alves, FERNANDES F 200918 Jun 05 Leixoes 3:07.68 ___________
8 Beatriz Azevedo, PEREIRA F 203589 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas 3:08.80 ___________

Série 4 de 4, 10:30

1 Maria Joao, RIBEIRO F 133241 Jun 05 Clube Colegio de Lamas 2:55.93 ___________
2 Valeria Goncalves, VIEIRA F 124314 Sen 02 Vitoria Guimaraes 2:55.23 ___________
3 Daniela Magalhaes, LOPES F 130098 Jun 05 Famalicão 2:51.10 ___________
4 Ana Catarina, MONTEIRO F 24320 Sen 93 Vilacondense 2:40.98 ___________
5 Maria Francisca, CABRAL F 118113 Sen 00 Porto 2:44.47 ___________
6 Matilde Barros, LEAL F 132883 Juv B 07 Aquatico Pacense 2:52.36 ___________
7 Francisca Macedo, LOPES F 129982 Jun 05 Vilacondense 2:55.54 ___________
8 Leonor Filipa, PINTO F 132842 Juv A 06 Porto 2:56.69 ___________
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Prova 37 Masc., 50m Costas Absolutos
08-07-2021 - 10:30 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 10:30

1
2
3 Andre Alves, FLORES M 202750 Juv B 06 Naval Povoense 46.44 ___________
4 Manuel Joaquim, LEAL M 130075 Juv B 06 Aquatico Pacense 36.90 ___________
5 Afonso Azevedo, PACHECO M 201382 Juv B 06 Vilacondense 37.13 ___________
6
7
8

Série 2 de 4, 10:35

1
2 Rui Anjos, COSTA M 129944 Juv A 05 Porto 34.38 ___________
3 Roberto Rodrigues, FREITAS M 125906 Jun 04 Clube Colegio de Lamas 33.41 ___________
4 Francisco Barbosa, SILVA M 205578 Juv B 06 Vilacondense 32.98 ___________
5 Pedro Nuno, CANELAS M 148387 Jun 04 Fluvial Portuense 33.19 ___________
6 Afonso Pereira, NETO M 205756 Jun 04 Vitoria Guimaraes 34.33 ___________
7 Rafael Mesquita, TERROSO M 133404 Sen 02 Vilacondense 34.97 ___________
8

Série 3 de 4, 10:35

1 Pedro Miguel, FARIA M 129799 Sen 02 Vitoria Guimaraes 32.55 ___________
2 Vasco Monteiro, CASTRO M 202720 Juv B 06 Porto 32.41 ___________
3 Pedro Ferraz, SILVA M 104441 Sen 98 Foca Quinta da Lixa CNF 31.31 ___________
4 Tomas Ferreira, OLIVEIRA M 151457 Juv B 06 Natacao da Maia 30.58 ___________
5 Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 Sen 98 Porto 30.83 ___________
6 Joao Pinto, FREITAS M 122926 Sen 01 Assoc. Desportiva de Fafe 31.79 ___________
7 Alex Baptista, COELHO M 130334 Jun 03 CLIP Teams 32.54 ___________
8 Marcos Goncalves, BELTRAO M 202313 Jun 04 Natacao da Maia 32.87 ___________

Série 4 de 4, 10:40

1 Tiago Fonseca, CARVALHO M 127099 Jun 03 Naval Povoense 29.91 ___________
2 Miguel Azevedo, ROCHA M 131262 Juv B 06 Penafiel 29.32 ___________
3 Dario Almeida, SANTOS M 22520 Sen 93 Leixoes 28.28 ___________
4 Ricardo Filipe, ROCHA M 121787 Sen 02 Aquatico Pacense 27.45 ___________
5 Tomas Coelho, PEREIRA M 133202 Juv A 05 Penafiel 27.93 ___________
6 Tomas Antonio, SILVA M 132294 Sen 01 Porto 28.99 ___________
7 Filipe Silva, RIBEIRO M 132090 Juv A 05 Leixoes 29.63 ___________
8 Alexandre Ferreira, AMORIM M 103953 Sen 99 Individual ANNP 30.13 ___________

Prova 38 Femin., 100m Mariposa Absolutos
08-07-2021 - 10:40 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 10:40

1
2
3 Gabriela Oliveira, SILVA F 201965 Juv B 07 Penafiel 1:41.97 ___________
4 Maria Francisca, BERNARDO F 205973 Juv B 07 Vilacondense 1:32.50 ___________
5 Eva Oliveira, SILVA F 201964 Juv B 07 Penafiel 1:33.48 ___________
6
7
8
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Prova 38, Femin., 100m Mariposa

Série 2 de 4, 10:45

1 Ana Senhorinha, SILVA F 205527 Juv B 07 Natacao da Maia 1:30.11 ___________
2 Rita Marques, SOARES F 132341 Juv B 07 Famalicão 1:25.00 ___________
3 Joana Filipa, PINTO F 202846 Juv A 06 Fluvial Portuense 1:21.61 ___________
4 Ana Marques, PINTO F 201832 Juv A 06 Fluvial Portuense 1:17.84 ___________
5 Matilde Teixeira, SOUSA F 129947 Juv A 06 Natacao de Valongo 1:20.44 ___________
6 Maria Susana, ALMEIDA F 208795 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 1:23.06 ___________
7 Matilde Vale, SILVA F 202754 Juv B 07 Naval Povoense 1:25.33 ___________
8

Série 3 de 4, 10:45

1 Maria Joao, RIBEIRO F 133241 Jun 05 Clube Colegio de Lamas 1:15.42 ___________
2 Daniela Alexandra, COSTA F 129441 Juv A 06 Leixoes 1:15.29 ___________
3 Ines Alves, CORREIA F 200769 Jun 05 Leixoes 1:14.96 ___________
4 Ines Filipa, MAGALHAES F 121786 Sen 02 Aquatico Pacense 1:12.34 ___________
5 Beatriz Daniela, MACEDO F 124313 Sen 02 Vitoria Guimaraes 1:13.61 ___________
6 Mariana Santos, ROMAO F 200366 Juv A 06 Vilacondense 1:15.23 ___________
7 Sofia Alexandra, CARVALHO F 133262 Juv B 07 Fluvial Portuense 1:15.35 ___________
8 Ana Beatriz, VIEIRA F 202851 Juv B 07 Foca Quinta da Lixa CNF 1:16.85 ___________

Série 4 de 4, 10:50

1 Matilde Mota, DOMINGUES F 122289 Sen 03 Colegio Efanor 1:08.91 ___________
2 Eduarda Reis, SILVA F 121702 Sen 03 Famalicão 1:07.74 ___________
3 Leonor Santos, SILVA F 121982 Sen 03 Porto 1:06.00 ___________
4 Ana Catarina, MONTEIRO F 24320 Sen 93 Vilacondense 1:00.37 ___________
5 Filipa Viamonte, FERNANDES F 122198 Sen 02 Vitoria Guimaraes 1:05.78 ___________
6 Joana Ferreira, SILVA F 131358 Jun 05 Leixoes 1:07.59 ___________
7 Catarina Gaspar, PIRES F 129871 Juv A 06 Porto 1:08.17 ___________
8 Nuria Soares, SILVA F 203604 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas 1:11.77 ___________

10:50 Intervalo de Descanso

Prova 39 Masc., 4 x 200m Livres Absolutos
08-07-2021 - 11:00 Grafiporto Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 11:00

1
2
3 Vitoria Guimaraes 1 M Sen Vitoria Guimaraes NT ___________
4 Penafiel 4 M Juv B Penafiel 10:50.35 ___________
5 Fluvial Portuense 2 M Jun Fluvial Portuense NT ___________
6
7
8

Série 2 de 2, 11:15

1
2 Famalicão 4 M Juv B Famalicão 8:48.54 ___________
3 Foca Quinta da Lixa CNF 3 M Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 8:40.02 ___________
4 Porto 1 M Sen Porto 7:57.43 ___________
5 Famalicão 2 M Jun Famalicão 8:19.99 ___________
6 Porto 3 M Juv A Porto 8:43.99 ___________
7 Vilacondense 4 M Juv B Vilacondense 10:04.68 ___________
8
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Prova 40 Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos
08-07-2021 - 11:25 TURBO Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 1, 11:25

1 Fluvial Portuense 4 F Juv B Fluvial Portuense NT ___________
2 Fluvial Portuense 3 F Juv A Fluvial Portuense NT ___________
3 Foca Quinta da Lixa CNF 3 F Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 4:48.66 ___________
4 Porto 1 F Sen Porto 4:30.14 ___________
5 Vitoria Guimaraes 1 F Sen Vitoria Guimaraes 4:34.99 ___________
6 Aquatico Pacense 3 F Juv A Aquatico Pacense 5:16.27 ___________
7 Vitoria Guimaraes 3 F Juv A Vitoria Guimaraes NT ___________
8
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6 - 3ª Jornada - 2ª Sessão 08-07-2021 - 16:00

Prova 41 Misto, 4 x 50m Livres Absolutos
08-07-2021 - 16:00 TURBO Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 3, 16:00

1
2
3 Leixoes 4 X Juv B Leixoes NT ___________
4 CLIP Teams 5 X Abs CLIP Teams 2:13.04 ___________EXH
5 Penafiel 5 X Abs Penafiel NT ___________EXH
6 Penafiel 4 X Juv B Penafiel NT ___________
7
8

Série 2 de 3, 16:05

1 Aquatico Pacense 3 X Juv A Aquatico Pacense 2:06.28 ___________
2 Porto 2 X Jun Porto 2:01.52 ___________
3 Porto 3 X Juv A Porto 1:58.21 ___________
4 Famalicão 4 X Juv B Famalicão 1:56.84 ___________
5 Natacao de Valongo 2 X Jun Natacao de Valongo 1:56.92 ___________
6 Foca Quinta da Lixa CNF 3 X Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 1:59.46 ___________
7 Naval Povoense 4 X Juv B Naval Povoense 2:06.00 ___________
8 Porto 4 X Juv B Porto 2:07.85 ___________

Série 3 de 3, 16:05

1 Clube Colegio de Lamas 2 X Jun Clube Colegio de Lamas 1:54.96 ___________
2 Famalicão 2 X Jun Famalicão 1:53.06 ___________
3 Famalicão 1 X Sen Famalicão 1:47.05 ___________
4 Vitoria Guimaraes 1 X Sen Vitoria Guimaraes 1:45.09 ___________
5 Porto 1 X Sen Porto 1:45.42 ___________
6 Vilacondense 5 X Abs Vilacondense 1:52.31 ___________EXH
7 Clube Colegio de Lamas 3 X Juv A Clube Colegio de Lamas 1:54.50 ___________
8 Clube Colegio de Lamas 4 X Juv B Clube Colegio de Lamas 1:56.00 ___________

Prova 42 Masc., 800m Livres Absolutos
08-07-2021 - 16:10 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 3, 16:10

1
2 Guilherme Oliveira, CALHANDRO M 131800 Juv B 06 Natacao da Maia 10:17.25 ___________
3 Rui Anjos, COSTA M 129944 Juv A 05 Porto 9:37.84 ___________
4 Vasco Monteiro, CASTRO M 202720 Juv B 06 Porto 9:35.52 ___________
5 Diogo Miguel, VENTURA M 132730 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 9:37.36 ___________
6 Vitor Hugo, RIBEIRO M 122129 Jun 03 Lousada SXXI 9:58.54 ___________
7 Francisco Manuel, SAMPAIO M 128714 Juv B 06 Foca Quinta da Lixa CNF 11:03.08 ___________
8
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Prova 42, Masc., 800m Livres

Série 2 de 3, 16:20

1 Afonso Martim, LEITE M 127335 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 9:17.99 ___________
2 Joao Pedro, TORRES M 127551 Juv A 05 Porto 9:12.64 ___________
3 Hugo Alexandre, COSTA M 127917 Jun 03 Natacao de Valongo 9:09.83 ___________
4 Bruno Silva, LOUREIRO M 129872 Juv B 06 Porto 9:08.35 ___________
5 Rui Miguel, SANTOS M 204083 Juv B 06 Famalicão 9:09.17 ___________
6 Guilherme Lobo, PINTO M 126503 Jun 04 Foca Quinta da Lixa CNF 9:10.26 ___________
7 Goncalo Maria, MARANTES M 121980 Jun 03 Porto 9:13.84 ___________
8 Gabriel Moreira, SANTOS M 127679 Jun 04 Famalicão 9:21.85 ___________

Série 3 de 3, 16:30

1 Vasco Goncalves, NETO M 129739 Juv A 05 Porto 8:54.51 ___________
2 Sergio Filipe, TRAVANCA M 117385 Sen 00 Individual ANNP 8:49.36 ___________
3 Luis Manuel, RIBEIRO M 120816 Sen 02 Porto 8:48.23 ___________
4 Pedro Miguel, SANTOS M 121987 Sen 01 Porto 8:17.84 ___________
5 Francisco Rodriguez, AMARAL M 122608 Sen 02 Porto 8:35.66 ___________
6 Henrique Silva, MASCARENHAS M 212154 Sen 01 Fluvial Portuense 8:48.54 ___________
7 Goncalo Renato, CARVALHO M 127586 Jun 04 Porto 8:53.68 ___________
8 Goncalo Sampaio, SALGADO M 121720 Sen 02 Famalicão 9:04.07 ___________

Prova 43 Femin., 100m Livres Absolutos
08-07-2021 - 16:40 Grafiporto Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 16:40

1 Joana Navega, TEIXEIRA F 200355 Juv B 07 Fluvial Portuense 1:12.35 ___________
2 Matilde Teixeira, SOUSA F 129947 Juv A 06 Natacao de Valongo 1:11.61 ___________
3 Nuria Soares, SILVA F 203604 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas 1:10.35 ___________
4 Patricia Alexandra, KVAS F 208262 Juv A 06 Clube Colegio de Lamas 1:10.23 ___________
5 Ana Medeiros, COSTA F 152164 Juv B 07 Ginásio Santo Tirso 1:10.29 ___________
6 Eva Oliveira, SILVA F 201964 Juv B 07 Penafiel 1:11.39 ___________
7 Maria Leonor, MOREIRA F 200764 Juv B 07 Fluvial Portuense 1:11.70 ___________
8 Francisca Martins, GOMES F 207830 Juv B 07 Porto 1:12.42 ___________

Série 2 de 5, 16:45

1 Ana Marques, PINTO F 201832 Juv A 06 Fluvial Portuense 1:09.89 ___________
2 Beatriz Teixeira, CUNHA F 204727 Juv B 07 Leixoes 1:08.99 ___________
3 Maria Luis, SA F 131836 Juv A 06 Fluvial Portuense 1:07.93 ___________
4 Regina Correia, NOVAIS F 129769 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 1:07.27 ___________
5 Mafalda Guimaraes, REBELO F 148682 Juv B 07 Fluvial Portuense 1:07.53 ___________
6 Joana Filipa, PINTO F 202846 Juv A 06 Fluvial Portuense 1:08.19 ___________
7 Maria Santos, SILVA F 202788 Juv A 06 Naval Povoense 1:09.19 ___________
8 Maria Susana, ALMEIDA F 208795 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 1:10.09 ___________

Série 3 de 5, 16:45

1 Leonor Filipa, PINTO F 132842 Juv A 06 Porto 1:06.41 ___________
2 Ana Rita, CAPITAO F 129981 Jun 05 Vilacondense 1:05.82 ___________
3 Natalia Passeira, NEVES F 200503 Jun 05 Natacao de Valongo 1:04.70 ___________
4 Rita Sofia, NUNES F 129103 Jun 05 Colegio Efanor 1:03.71 ___________
5 Ines Aires, NOGUEIRA F 203625 Juv A 06 Fluvial Portuense 1:04.08 ___________
6 Ines Carvalho, GALANTE F 128478 Jun 04 Vilacondense 1:05.41 ___________
7 Ines Gomes, MENDES F 153455 Juv A 06 Aquatico Pacense 1:06.15 ___________
8 Beatriz Azevedo, PEREIRA F 203589 Juv B 07 Clube Colegio de Lamas 1:06.57 ___________
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Prova 43, Femin., 100m Livres

Série 4 de 5, 16:50

1 Ana Rita, MARTINS F 128148 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 1:03.53 ___________
2 Luisa Coelho, QUINTA F 127981 Jun 05 Leixoes 1:03.48 ___________
3 Leonor Santos, SILVA F 121982 Sen 03 Porto 1:02.64 ___________
4 Ana Ines, FERNANDES F 119258 Sen 00 Vitoria Guimaraes 1:02.25 ___________
5 Mariana Martins, COSTA F 127658 Jun 05 Famalicão 1:02.54 ___________
6 Daniela Magalhaes, LOPES F 130098 Jun 05 Famalicão 1:03.14 ___________
7 Ana Beatriz, MARTINS F 108375 Sen 99 Famalicão 1:03.51 ___________
8 Isabel dos Santos, PEREIRA F 126788 Jun 05 Colegio Efanor 1:03.61 ___________

Série 5 de 5, 16:50

1 Joana Sofia, MACHADO F 127918 Sen 02 Natacao de Valongo 1:02.16 ___________
2 Ana Beatriz, VIEIRA F 202851 Juv B 07 Foca Quinta da Lixa CNF 1:01.87 ___________
3 Rosa Maria, OLIVEIRA F 105858 Sen 96 Porto 59.30 ___________
4 Francisca Soares, MARTINS F 126504 Sen 03 Foca Quinta da Lixa CNF 57.03 ___________
5 Catarina Maria, FERREIRA F 106534 Sen 98 Porto 58.63 ___________
6 Ana Catarina, MONTEIRO F 24320 Sen 93 Vilacondense 1:00.26 ___________
7 Mafalda Martins, MESQUITA F 202805 Juv B 07 Famalicão 1:02.11 ___________
8 Barbara Sofia, GOMES F 147188 Juv B 07 Leixoes 1:02.20 ___________

Prova 44 Masc., 200m Bruços Absolutos
08-07-2021 - 16:50 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 16:50

1
2
3 Rafael Jesus, BARROS M 148657 Juv B 06 Penafiel NT ___________
4 Helder Henrique, FERREIRA M 204401 Juv B 06 Penafiel 3:37.76 ___________
5 Ivan Emanuel, AMORIM M 124774 Sen 02 Colegio Efanor NT ___________
6
7
8

Série 2 de 4, 16:55

1 Pedro Goncalves, NUNES M 204664 Juv B 06 Penafiel 3:25.75 ___________
2 Tomas Coelho, CORDEIRO M 130167 Jun 04 Fluvial Portuense 3:04.77 ___________
3 Henrique Rocha, CARNEIRO M 132879 Juv A 05 Aquatico Pacense 2:57.75 ___________
4 Renato Teixeira, LOPES M 132099 Jun 04 Natacao da Maia 2:57.46 ___________
5 Afonso Valente, FONSECA M 200373 Juv A 05 Fluvial Portuense 2:57.62 ___________
6 Pedro Martins, ALVES M 132333 Juv A 05 Famalicão 2:58.36 ___________
7 Pedro Roque, IGREJA M 203964 Juv B 06 Vilacondense 3:14.58 ___________
8 Andre Alves, FLORES M 202750 Juv B 06 Naval Povoense 3:26.64 ___________

Série 3 de 4, 17:00

1 Ruben Leal, LIMA M 200678 Juv A 05 Aquatico Pacense 2:53.66 ___________
2 Leonardo Freitas, FERNANDES M 209567 Juv B 06 Famalicão 2:43.62 ___________
3 Goncalo Oliveira, SILVA M 128740 Jun 04 Foca Quinta da Lixa CNF 2:41.73 ___________
4 Tomas Mendes, COSTA M 132343 Juv B 06 Famalicão 2:39.63 ___________
5 Rodrigo Jorge, NETO M 204423 Jun 03 Aquatico Pacense 2:41.72 ___________
6 Guilherme Jesus, CARVALHO M 201136 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 2:43.22 ___________
7 Francisco Oliveira, SILVA M 128741 Jun 04 Foca Quinta da Lixa CNF 2:47.61 ___________
8 David Miguel, COSTA M 126237 Jun 04 Natacao de Valongo 2:55.51 ___________
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Prova 44, Masc., 200m Bruços

Série 4 de 4, 17:05

1 Diogo Morgado, FANGUEIRO M 133440 Sen 02 Vilacondense 2:35.61 ___________
2 Goncalo Manuel, SILVA M 129734 Juv A 05 Porto 2:34.40 ___________
3 Nuno Rafael, ALVES M 25140 Sen 90 Aquatico Pacense 2:22.95 ___________
4 Alexandre Ferreira, AMORIM M 103953 Sen 99 Individual ANNP 2:21.57 ___________
5 Tomas Antonio, SILVA M 132294 Sen 01 Porto 2:21.89 ___________
6 Joao Campelo, OLIVEIRA M 127673 Jun 04 Famalicão 2:27.24 ___________
7 Miguel Teixeira, LAFUENTE M 129737 Juv A 05 Porto 2:34.74 ___________
8 Mateus Costa, FAIA M 124989 Jun 03 Famalicão 2:36.66 ___________

Prova 45 Femin., 50m Costas Absolutos
08-07-2021 - 17:10 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 4, 17:10

1
2
3 Ines Filipa, MAGALHAES F 121786 Sen 02 Aquatico Pacense 42.56 ___________
4 Ana Rita, MARTINS F 128148 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 40.39 ___________
5 Carina, CHYZH F 202731 Juv A 06 Vitoria Guimaraes 40.71 ___________
6 Sophia Angelina, BAEREND F 213916 Juv A 06 CLIP Teams NT ___________EXH
7
8

Série 2 de 4, 17:10

1 Cristina Moreira, GONCALVES F 131791 Juv A 06 Clube Colegio de Lamas 39.73 ___________
2 Ana Rita, CAPITAO F 129981 Jun 05 Vilacondense 38.77 ___________
3 Joana Franco, AMARAL F 207657 Juv A 06 CLIP Teams 38.03 ___________
4 Carlota Sequeira, APARICIO F 121976 Sen 03 Fluvial Portuense 36.75 ___________
5 Bebiana Filipa, BARBOSA F 147271 Juv A 06 Aquatico Pacense 37.51 ___________
6 Ines Francisca, LEAL F 202162 Juv A 06 Aquatico Pacense 38.54 ___________
7 Ines Faria, REGO F 127663 Jun 05 Famalicão 39.40 ___________
8 Alecssia Pedro, PENA F 127138 Jun 05 Naval Povoense 40.08 ___________

Série 3 de 4, 17:15

1 Ines Correia, MARTINS F 129741 Jun 04 Porto 34.62 ___________
2 Rita Marques, SOARES F 132341 Juv B 07 Famalicão 34.33 ___________
3 Maria Joao, FERREIRA F 132732 Juv A 06 Foca Quinta da Lixa CNF 33.93 ___________
4 Beatriz Neto, COSTA F 111310 Sen 00 Aquatico Pacense 33.45 ___________
5 Catarina Alexandra, JARDIM F 104449 Sen 98 Famalicão 33.79 ___________
6 Maria Vitoria, HENRIQUES F 128311 Sen 03 Assoc. Desportiva de Fafe 34.15 ___________
7 Luisa Coelho, QUINTA F 127981 Jun 05 Leixoes 34.54 ___________
8 Lara Gomes, NETO F 132881 Juv A 06 Aquatico Pacense 35.76 ___________

Série 4 de 4, 17:15

1 Catarina Isabel, ALMEIDA F 127104 Sen 02 Vitoria Guimaraes 32.91 ___________
2 Filipa Viamonte, FERNANDES F 122198 Sen 02 Vitoria Guimaraes 32.56 ___________
3 Ana Rita, RAMOS F 126775 Sen 02 Porto 32.13 ___________
4 Catarina Maria, FERREIRA F 106534 Sen 98 Porto 30.62 ___________
5 Maria Francisca, CABRAL F 118113 Sen 00 Porto 30.78 ___________
6 Maria Ines, SILVA F 200371 Jun 05 Porto 32.33 ___________
7 Mafalda Martins, MESQUITA F 202805 Juv B 07 Famalicão 32.68 ___________
8 Daniela Alexandra, COSTA F 129441 Juv A 06 Leixoes 33.32 ___________
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Prova 46 Masc., 100m Mariposa Absolutos
08-07-2021 - 17:20 TURBO Startlist

Pista Nome Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 5, 17:20

1 Francisco Manuel, SAMPAIO M 128714 Juv B 06 Foca Quinta da Lixa CNF 1:13.61 ___________
2 Artur Guterres, CARVALHO M 202266 Juv B 06 Vilacondense 1:11.77 ___________
3 Miguel Teixeira, LAFUENTE M 129737 Juv A 05 Porto 1:10.04 ___________
4 Joao Carlos, BARROS M 200357 Juv B 06 Fluvial Portuense 1:08.52 ___________
5 Alexandre Ramos, GONCALVES M 128601 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 1:09.72 ___________
6 Pedro Santos, PEREIRA M 202814 Juv B 06 Leixoes 1:10.36 ___________
7 Vasco Almeida, RIBEIRO M 131214 Juv A 05 Clube Colegio de Lamas 1:12.14 ___________
8 Guilherme Ramos, SILVA M 205033 Juv B 06 Vilacondense 1:16.11 ___________

Série 2 de 5, 17:20

1 Miguel Azevedo, ROCHA M 131262 Juv B 06 Penafiel 1:07.14 ___________
2 Marco Oliveira, LOPES M 202144 Juv B 06 Penafiel 1:06.64 ___________
3 Andre Lima, MAGALHAES M 129727 Juv A 05 Porto 1:06.05 ___________
4 Joao Pedro, MOREIRA M 200349 Jun 04 Colegio Efanor 1:04.78 ___________
5 Gustavo Gomes, RAMOS M 200774 Juv B 06 Porto 1:04.96 ___________
6 Tomas Carvalhinho, RIBEIRO M 131799 Juv A 05 Natacao da Maia 1:06.55 ___________
7 Goncalo Sa, MAGALHAES M 201798 Juv B 06 Leixoes 1:06.73 ___________
8 Eduardo Alexandre, CORREIA M 153454 Juv A 05 Aquatico Pacense 1:07.75 ___________

Série 3 de 5, 17:25

1 Francisco Campos, LOURENCO M 132136 Juv B 06 Natacao de Valongo 1:04.30 ___________
2 Rodrigo Santos, CONCEICAO M 204488 Juv B 06 Naval Povoense 1:03.88 ___________
3 Jose Luis, GONCALVES M 131849 Juv A 05 Assoc. Desportiva de Fafe 1:02.57 ___________
4 Rodrigo Ferreira, PEREIRA M 205524 Juv B 06 Famalicão 1:00.49 ___________
5 Diogo Severino, NUNES M 128592 Jun 04 Natacao de Valongo 1:01.00 ___________
6 Afonso Teixeira, LOPES M 127333 Juv A 05 Foca Quinta da Lixa CNF 1:03.34 ___________
7 Afonso Carvalho, SILVA M 130127 Juv A 05 Famalicão 1:04.08 ___________
8 Diogo Nunes, SOUSA M 127667 Jun 03 Vitoria Guimaraes 1:04.40 ___________

Série 4 de 5, 17:25

1 Tomas Coelho, PEREIRA M 133202 Juv A 05 Penafiel 1:00.12 ___________
2 Eduardo Miguel, MAGALHAES M 125074 Sen 02 Vitoria Guimaraes 59.52 ___________
3 Dinis Barros, LEAL M 123578 Jun 03 Aquatico Pacense 59.23 ___________
4 Tomas Teixeira, LOPES M 122006 Sen 02 Vitoria Guimaraes 58.68 ___________
5 David Alexandre, ANTUNES M 200246 Jun 04 Leixoes 58.91 ___________
6 David Costa, BORGES M 127198 Jun 04 Fluvial Portuense 59.34 ___________
7 Pedro Ferraz, SILVA M 104441 Sen 98 Foca Quinta da Lixa CNF 59.73 ___________
8 Fernando Costa, CARVALHO M 129065 Jun 03 Foca Quinta da Lixa CNF 1:00.38 ___________

Série 5 de 5, 17:25

1 Daniel Sebastiao, FRANCISCO M 210562 Sen 00 Porto 57.84 ___________EXH
2 Kevins Alexandre, APSENIECE M 128451 Jun 04 Porto 57.47 ___________
3 Joao Nogueira, COSTA M 124315 Sen 01 Vitoria Guimaraes 56.68 ___________
4 Porfirio Braga, NUNES M 111552 Sen 00 Porto 55.55 ___________
5 Joao Carlos, SILVA M 108379 Sen 98 Famalicão 56.54 ___________
6 Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 Sen 98 Porto 57.34 ___________
7 Sergio Filipe, TRAVANCA M 117385 Sen 00 Individual ANNP 57.79 ___________
8 Ricardo Filipe, ROCHA M 121787 Sen 02 Aquatico Pacense 57.97 ___________

17:30 Intervalo de Descanso
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Prova 47 Femin., 4 x 200m Livres Absolutos
08-07-2021 - 17:40 TURBO Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 17:40

1
2
3 Fluvial Portuense 4 F Juv B Fluvial Portuense NT ___________
4 Fluvial Portuense 3 F Juv A Fluvial Portuense NT ___________
5 Vitoria Guimaraes 3 F Juv A Vitoria Guimaraes NT ___________
6
7
8

Série 2 de 2, 17:50

1
2 Aquatico Pacense 3 F Juv A Aquatico Pacense 10:24.67 ___________
3 Foca Quinta da Lixa CNF 3 F Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 9:27.43 ___________
4 Vilacondense 5 F Abs Vilacondense 8:40.97 ___________EXH
5 Porto 1 F Sen Porto 8:51.87 ___________
6 Vitoria Guimaraes 1 F Sen Vitoria Guimaraes 9:30.99 ___________
7 Penafiel 5 F Abs Penafiel 11:11.62 ___________EXH
8

Prova 48 Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos
08-07-2021 - 18:05 TURBO Startlist

Pista Sexo Licença Cat Ano Clube Tempo

Série 1 de 2, 18:05

1 Foca Quinta da Lixa CNF 2 M Jun Foca Quinta da Lixa CNF NT ___________
2 Vilacondense 4 M Juv B Vilacondense 5:14.21 ___________
3 Natacao da Maia 5 M Abs Natacao da Maia 4:35.70 ___________EXH
4 Foca Quinta da Lixa CNF 3 M Juv A Foca Quinta da Lixa CNF 4:29.45 ___________
5 Aquatico Pacense 2 M Jun Aquatico Pacense 4:29.72 ___________
6 Penafiel 4 M Juv B Penafiel 5:05.67 ___________
7 Penafiel 5 M Abs Penafiel 5:15.06 ___________EXH
8 Fluvial Portuense 2 M Jun Fluvial Portuense NT ___________

Série 2 de 2, 18:10

1 Porto 3 M Juv A Porto 4:26.99 ___________
2 Famalicão 4 M Juv B Famalicão 4:15.91 ___________
3 Famalicão 1 M Sen Famalicão 4:10.78 ___________
4 Porto 1 M Sen Porto 3:56.64 ___________
5 Vitoria Guimaraes 1 M Sen Vitoria Guimaraes 4:00.99 ___________
6 Famalicão 2 M Jun Famalicão 4:13.95 ___________
7 Vitoria Guimaraes 2 M Jun Vitoria Guimaraes 4:21.16 ___________
8 Natacao de Valongo 2 M Jun Natacao de Valongo 4:29.25 ___________
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