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SISTEMA	-	jornadas	concentradas
1ªfase-todos	contra	todos	a	uma	volta
2ª	fase-	2	grupos	,	grupo	A	-	os	4	primeiros	classificados	da	primeira	fase	todos	contra	todos	.

Nº	Sorteio Equipas	 Equipas	inscritas
1 LOUSADA Clube	Fluvial	Portuense	(FLUVIAL)
2 FLUVIAL Clube	Naval	Povoense	(POVOENSE)
3 PAREDES Leixões	Sport	Clube	(LEIXÕES)
4 FOCA Foca	Clube	de	Natação	de	Felgueiras	(FOCA)
5 LEIXÕES Lousada	SECXXI	(LOUSADA)
6 VITÓRIA Serviços	Sociais	da	Camara	Municipal	de	Paredes	(PAREDES)
7 POVOENSE Vitoria	Sport	Clube	(VITORIA)
8 Folga

Data Jornada Nº	JogoColuna1 Gorro	Branco JogoClube2 Gorro	Azul Local/Piscina Hora Clube	Org. Resultados

LOUSADA x Folga
sábado,	13,novembro,	2021 1ª 41 PAREDES x VITÓRIA Recarei/Paredes 16h00 Paredes 35	X	2
sábado,	13,novembro,	2021 1ª 42 FLUVIAL x POVOENSE Recarei/Paredes 14h45 Paredes 11	X	3
sábado,	13,novembro,	2021 1ª 43 FOCA x LEIXÕES Recarei/Paredes 13h30 Paredes 21	X	3

sábado,	27,novembro,	2021 2ª 44 LOUSADA x FLUVIAL Recarei/Paredes 13h30 Paredes 4	X	23
Folga x LEIXÕES Recarei/Paredes

sábado,	27,novembro,	2021 2ª 45 VITÓRIA x FOCA Recarei/Paredes 14h45 Paredes 1	X	20
sábado,	27,novembro,	2021 2ª 46 POVOENSE x PAREDES Recarei/Paredes 16h00 Paredes 3	X	14

domingo,	12,dezembro,	2021 3ª 47 LEIXÕES x VITÓRIA Srª	Hora/	Matosinhos 14h00 Leixões 7	X	15
domingo,	12,dezembro,	2021 3ª 48 FOCA x POVOENSE SrªHora/Matosinhos 15h15 Leixões 12	X	4

FLUVIAL x Folga
domingo,	12,dezembro,	2021 3ª 49 PAREDES x LOUSADA SrªHora/Matosinhos 16h30 Leixões 31	X	1
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grupo	B-	os	4	últimos	classificados	da	primeira	fase	,	todos	contra	todos.
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quinta-feira,	14,abril,	2022 4ª 50 POVOENSE x LEIXÕES Srª	Hora 22h00 Leixões 20	X	03
sábado,	23,abril,	2022 4ª 51 LOUSADA x FOCA Felgueiras 15h30 Foca 00	X	32

domingo,	23,janeiro,	2022 4ª 52 FLUVIAL x PAREDES Felgueiras 11h30 Foca 8	X	10
Folga x VITÓRIA

sábado,	19,fevereiro,	2022 5ª 53 FOCA x FLUVIAL Felgueiras 15h15 Foca 3	X	3
PAREDES x Folga

sábado,	19,fevereiro,	2022 5ª 54 LEIXÕES x LOUSADA Felgueiras 16h30 Foca 5		X	16
sábado,	19,fevereiro,	2022 5ª 55 VITÓRIA x POVOENSE Felgueiras 17h45 Foca 5	X	21

domingo,	20,março,	2022 6ª 56 PAREDES x FOCA Fluvial 16h15 Fluvial 07	X	04
Folga x POVOENSE

domingo,	20,março,	2022 6ª 57 LOUSADA x VITÓRIA Fluvial 17h30 Fluvial 06	x	08
domingo,	20,março,	2022 6ª 58 FLUVIAL x LEIXÕES Fluvial 18h45 Fluvial 25	x	03	

domingo,	24,abril,	2022 7ª 59 POVOENSE x LOUSADA Guimarães 15h30 Vitória 15	X	06
domingo,	24,abril,	2022 7ª 60 VITÓRIA x FLUVIAL Guimarães 13h15 Vitória 03	X	22
domingo,	24,abril,	2022 7ª 61 LEIXÕES x PAREDES Guimarães 14h15 Vitória 05	X	36

FOCA x Folga
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Grupo	A Equipas	
1 Paredes
2 Foca
3 Fluvial
4 Povoense

Data Jornada Nº	JogoColuna1 Gorro	Branco JogoClube2 Gorro	Azul Local/Piscina Hora Clube	Organizador Resultados

sábado,	11,junho,	2022 1ª 61 PAREDES x POVOENSE Recarei 10h45 Paredes 15	x	06
sábado,	11,junho,	2022 1ª 62 FOCA x FLUVIAL Recarei 12h00 Paredes 06	x	12

sábado,	11,junho,	2022 2ª 63 FOCA x POVOENSE Recarei 18h45 Paredes 14	x	07
sábado,	11,junho,	2022 2ª 64 FLUVIAL x PAREDES Recarei 20h00 Paredes 11	x	16

domingo,	12,junho,	2022 3ª 65 POVOENSE x FLUVIAL Recarei 17h15 Paredes x
domingo,	12,junho,	2022 3ª 66 PAREDES x FOCA Recarei 18h30 Paredes x

Grupo	B Equipas	
5 Vitória
6 Lousada
7 Leixões (desistiu)
8 Folga

Data Jornada Nº	JogoColuna1 Gorro	Branco JogoClube2 Gorro	Azul Local/Piscina Hora Clube	Organizador Resultados

domingo,	12,junho,	2022 3ª 69 VITÓRIA x LOUSADA Recarei 16h00 Paredes x
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