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CIRCULAR PA Nº. 14 – setembro 2022 

 

Distribuição: Clubes Polo Aquático 
Porto, setembro 2022 

Sob proposta do Diretor Técnico Regional, João Pedro Santos, convocam-se os jogadores abaixo indicados de 

acordo com a filiação da época 2021-2022, para se apresentarem nos dias 13 e 20 de setembro de 2022, na Piscina 

Municipal de Paços de Ferreira e no dia 15 setembro de 2022, na Piscina do Clube Fluvial Portuense, tendo em vista 

a preparação da participação no Meeting Internacional do Porto - Professor Rui Moreira. 

Convocatória: Sub 19 masculinos – Polo Aquático 
 

Nome Clube Nome Clube 

António Daniel Pereira CFP Leandro Roberto Almeida CAP 

Mário Gomes Coelho CFP Dinis Jorge Pinto CAP 

Diogo Ornelas Pinto CFP Francisco Daniel Brito CAP 

João Cardoso CFP Carlos Tomé Oliveira CAP 

Diogo Vasconcelos Magalhães CFP Miguel Malheiro Martins CAP 

João Pedro Cunha CNPO João Pedro Pires SSCMP 

João Guerreiro Moreira CNPO Afonso Rodrigues Magalhães VSC 

António Carvalho Dias CNPO Afonso Miguel Ribeiro VSC 

 

Plano de treinos: 

DIA PISCINA HORA 

13set22 Piscina Municipal de Paços de Ferreira 20h45 

15set22 Piscina do Clube Fluvial Portuense 20h30 
20set22 Piscina Municipal de Paços de Ferreira 20h45 

Hora prevista: Término - 22h45 

Nota: Os atletas devem comparecer na Piscina Municipal Paços de Ferreira 30 minutos antes do início do 
treino, com o devido equipamento para a água. 

 

Treinadores Convidados: Ricardo Sousa e Miguel Ramalheira 
DTR: João Pedro Santos 
Dirigente ANNP: Alexandra Chatillon 

 

DIRETOR GERAL 
Joaquim Sousa  
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