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Associação de Natação do Norte de Portugal
Campeonatos Regionais de Juniores e Seniores PC

Felgueiras, 18 - 20/11/2022

Medalhados por Prova Todas as provas

1. Misto, 4 x 50m Estilos Juniores

1. Leixoes Sport Clube 2 +0,69 X Leixoes Sport Clube 1:58.72 532
2. Famalicão 2 +0,64 X Famalicão 1:59.55 521
3. Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2 +0,62 X Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2:00.21 512

1. Misto, 4 x 50m Estilos Seniores

1. Colegio Efanor 1 +0,57 X Colegio Efanor 1:50.96 652
2. Vilacondense 1 +0,57 X Vilacondense 1:57.27 552
3. Aquatico Pacense 1 +0,70 X Aquatico Pacense 2:00.69 506

2. Femin., 1500m Livres Juniores

1. Catarina Gaspar, PIRES +0,96 F 129871 06 Porto 18:00.38 613
2. Lia Beatriz, GOMES +0,90 F 200413 06 Vitória Sport Clube 18:19.61 581
3. Ines Aires, NOGUEIRA +0,84 F 203625 06 Fluvial Portuense 18:53.07 531

2. Femin., 1500m Livres Seniores

1. Marta Lima, PIMENTEL +0,87 F 130230 04 Porto 17:55.20 622
2. Rita Sofia, NUNES +0,91 F 129103 05 Colegio Efanor 18:10.68 596
3. Ines Martins, SILVA +0,92 F 127134 04 Vilacondense 18:49.48 536

3. Masc., 800m Livres Juniores

1. Bruno Silva, LOUREIRO +0,80 M 129872 06 Porto 8:36.19 633
2. Afonso Martim, LEITE +0,83 M 127335 05 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 8:43.00 609
3. Rui Miguel, SANTOS +0,82 M 204083 06 Famalicão 8:48.19 591

3. Masc., 800m Livres Seniores

1. Francisco Rodriguez, AMARAL +0,79 M 122608 02 Porto 8:19.14 701
2. Gabriel Moreira, SANTOS +0,79 M 127679 04 Famalicão 8:59.54 555
3. Joao Luis, SA +0,92 M 124728 03 Fluvial Portuense 9:00.67 551

4. Femin., 100m Bruços Juniores

1. Matilde Barros, LEAL +0,84 F 132883 07 Aquatico Pacense 1:14.57 584
2. Joana Navega, TEIXEIRA +0,82 F 200355 07 Fluvial Portuense 1:19.52 482
3. Maria Emilia, ALMEIDA +0,94 F 131568 07 Colegio Efanor 1:22.06 438

4. Femin., 100m Bruços Seniores

1. Maria Freitas, CASTRO +0,78 F 124809 03 Porto 1:13.24 617
2. Ana Catarina, MONTEIRO +0,84 F 24320 93 Vilacondense 1:13.91 600
3. Sofia Nunes, FIAL +0,93 F 127329 03 Porto 1:14.94 576

5. Masc., 100m Bruços Juniores

1. Leonardo Freitas, FERNANDES +0,79 M 209567 06 Famalicão 1:07.25 557
2. Goncalo Manuel, SILVA +0,87 M 129734 05 Porto 1:08.36 530
3. Tomas Mendes, COSTA +0,87 M 132343 06 Famalicão 1:10.05 493
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5. Masc., 100m Bruços Seniores

1. Diogo Miguel, COSTA +0,77 M 110489 98 Leixoes Sport Clube 1:04.70 625
2. Francisco Manuel, ZENZA +0,90 M 112097 01 Natacao da Maia 1:04.71 625
3. Nuno Rafael, ALVES +0,78 M 25140 90 Aquatico Pacense 1:07.62 548

6. Femin., 100m Livres Juniores

1. Ana Beatriz, VIEIRA +0,74 F 202851 07 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 59.61 599
2. Barbara Sofia, GOMES +0,77 F 147188 07 Leixoes Sport Clube 1:02.30 524
3. Catarina Gaspar, PIRES +0,91 F 129871 06 Porto 1:03.45 496

6. Femin., 100m Livres Seniores

1. Francisca Soares, MARTINS +0,80 F 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 56.42 706
2. Isabel Porfirio, PEGO +0,79 F 121336 01 Fluvial Portuense 58.26 641
3. Maria Carolina, ALMEIDA +0,86 F 125703 05 Colegio Efanor 1:01.02 558

7. Masc., 100m Livres Juniores

1. Filipe Silva, RIBEIRO +0,77 M 132090 05 Leixoes Sport Clube 53.76 584
2. Artur Guterres, CARVALHO +0,89 M 202266 06 Vilacondense 54.74 553
3. Francisco Campos, LOURENCO +0,91 M 132136 06 Natacao de Valongo 55.00 545

7. Masc., 100m Livres Seniores

1. Joao Nogueira, COSTA +0,75 M 124315 01 Vitória Sport Clube 51.10 680
2. Diogo Barbosa, NUNES +0,84 M 110529 00 Colegio Efanor 52.37 631
3. Bruno Rafael, MACHADO +0,83 M 119176 01 Colegio Efanor 52.88 613

8. Femin., 200m Costas Juniores

1. Mafalda Martins, MESQUITA +0,66 F 202805 07 Famalicão 2:22.99 575
2. Maria Joao, FERREIRA +0,61 F 132732 06 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2:24.82 553
3. Maria Emilia, ALMEIDA +0,81 F 131568 07 Colegio Efanor 2:26.30 537

8. Femin., 200m Costas Seniores

1. Mariana Pacheco, CUNHA +0,71 F 124577 04 Colegio Efanor 2:14.29 694
2. Francisca Soares, MARTINS +0,74 F 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2:15.39 677
3. Ana Catarina, MONTEIRO +0,65 F 24320 93 Vilacondense 2:18.65 631

9. Masc., 200m Costas Juniores

1. Tomas Ferreira, OLIVEIRA M 151457 06 Natacao da Maia 2:10.70 527
2. Vasco Monteiro, CASTRO +0,79 M 202720 06 Porto 2:15.04 478
3. Bruno Silva, LOUREIRO +0,65 M 129872 06 Porto 2:16.55 462

9. Masc., 200m Costas Seniores

1. Ricardo Filipe, ROCHA +0,61 M 121787 02 Aquatico Pacense 2:06.33 584
2. Rodrigo Manuel, CUNHA +0,71 M 131845 04 Vitória Sport Clube 2:10.21 533
3. Ivo Pinto, RIBEIRO +0,71 M 108299 97 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2:12.61 505
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10. Femin., 4 x 50m Livres Juniores

1. Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2 +0,79 F Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:56.37 502
2. Fluvial Portuense 2 +0,85 F Fluvial Portuense 1:59.66 461

10. Femin., 4 x 50m Livres Seniores

1. Colegio Efanor 1 +0,84 F Colegio Efanor 1:51.07 577
2. Vilacondense 1 +0,84 F Vilacondense 1:53.73 538
3. Porto 1 +0,82 F Porto 1:54.08 533

11. Masc., 4 x 50m Livres Juniores

1. Leixoes Sport Clube 2 +0,77 M Leixoes Sport Clube 1:40.42 540
2. Famalicão 2 +0,79 M Famalicão 1:41.52 523
3. Porto 2 +0,83 M Porto 1:42.59 506

11. Masc., 4 x 50m Livres Seniores

1. Vitória Sport Clube 1 +0,80 M Vitória Sport Clube 1:33.38 672
2. Leixoes Sport Clube 1 +0,83 M Leixoes Sport Clube 1:40.52 538
3. Aquatico Pacense 1 +0,85 M Aquatico Pacense 1:41.02 530

12. Misto, 4 x 50m Livres Juniores

1. Leixoes Sport Clube 2 +0,69 X Leixoes Sport Clube 1:45.38 580
2. Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2 +0,73 X Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:47.08 552
3. Famalicão 2 +0,74 X Famalicão 1:49.27 520

12. Misto, 4 x 50m Livres Seniores

1. Colegio Efanor 1 +0,80 X Colegio Efanor 1:42.45 631
2. Vilacondense 1 +0,81 X Vilacondense 1:47.20 551

13. Femin., 50m Mariposa Juniores

1. Ana Beatriz, VIEIRA +0,78 F 202851 07 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 30.35 518
2. Mafalda Martins, MESQUITA +0,81 F 202805 07 Famalicão 31.13 480
3. Catarina Gaspar, PIRES +0,89 F 129871 06 Porto 31.31 472

13. Femin., 50m Mariposa Seniores

1. Maria Carolina, ALMEIDA +0,89 F 125703 05 Colegio Efanor 28.20 646
2. Isabel Porfirio, PEGO +0,77 F 121336 01 Fluvial Portuense 28.58 620
3. Leonor Santos, SILVA +0,76 F 121982 03 Porto 30.12 530

14. Masc., 50m Mariposa Juniores

1. Rodrigo Ferreira, PEREIRA +0,76 M 205524 06 Famalicão 26.07 580
2. Francisco Campos, LOURENCO +0,93 M 132136 06 Natacao de Valongo 26.61 546
3. Tomas Coelho, PEREIRA +0,78 M 133202 05 Penafiel 27.00 522
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14. Masc., 50m Mariposa Seniores

1. Joao Nogueira, COSTA +0,68 M 124315 01 Vitória Sport Clube 24.41 707
2. Pedro Miguel, FERNANDES +0,75 M 110494 99 Vitória Sport Clube 25.02 656
3. Tomas Teixeira, LOPES +0,73 M 122006 02 Vitória Sport Clube 25.28 636

15. Femin., 400m Estilos Juniores

1. Ana Beatriz, VIEIRA +0,78 F 202851 07 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 5:11.52 574
2. Maria Joao, FERREIRA +0,78 F 132732 06 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 5:13.05 565
3. Daniela Alexandra, COSTA +0,88 F 129441 06 Leixoes Sport Clube 5:14.88 556

15. Femin., 400m Estilos Seniores

1. Mariana Pacheco, CUNHA +0,80 F 124577 04 Colegio Efanor 4:45.75 744
2. Francisca Soares, MARTINS +0,78 F 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 4:45.88 743
3. Ana Catarina, MONTEIRO +0,90 F 24320 93 Vilacondense 4:48.25 724

16. Masc., 400m Estilos Juniores

1. Afonso Carvalho, SILVA +0,80 M 130127 05 Famalicão 4:34.72 624
2. Rui Miguel, SANTOS +0,83 M 204083 06 Famalicão 4:44.45 562
3. Jose Luis, GONCALVES +0,76 M 131849 05 Assoc. Desportiva de Fafe 4:46.53 550

16. Masc., 400m Estilos Seniores

1. Francisco Rodriguez, AMARAL +0,77 M 122608 02 Porto 4:43.25 569
2. Guilherme Lobo, PINTO +0,71 M 126503 04 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 4:56.99 494
3. Joao Simons, CUNHA +0,79 M 124582 02 Leixoes Sport Clube 5:01.13 474

17. Femin., 4 x 100m Estilos Juniores

1. Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2 +0,64 F Foca Quinta Da Lixa - Cnf 4:39.37 519
2. Fluvial Portuense 2 +0,76 F Fluvial Portuense 4:55.16 440

17. Femin., 4 x 100m Estilos Seniores

1. Colegio Efanor 1 +0,66 F Colegio Efanor 4:23.73 617
2. Porto 1 +0,68 F Porto 4:28.64 583
3. Ginásio Sto. Tirso 1 +0,80 F Ginásio Sto. Tirso 5:05.90 395

18. Masc., 4 x 100m Estilos Juniores

1. Famalicão 2 +0,67 M Famalicão 4:03.02 550
2. Porto 2 M Porto 4:10.73 501
3. Vilacondense 2 +0,71 M Vilacondense 4:20.17 448

18. Masc., 4 x 100m Estilos Seniores

1. Vitória Sport Clube 1 +0,64 M Vitória Sport Clube 3:47.67 669
2. Aquatico Pacense 1 +0,58 M Aquatico Pacense 4:00.91 564
3. Colegio Efanor 1 +0,56 M Colegio Efanor 4:03.49 547
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19. Femin., 4 x 50m Estilos Juniores

1. Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2 +0,63 F Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2:07.36 519
2. Fluvial Portuense 2 +0,66 F Fluvial Portuense 2:09.36 495
3. Vilacondense 2 +1,16 F Vilacondense 2:22.42 371

19. Femin., 4 x 50m Estilos Seniores

1. Colegio Efanor 1 +0,63 F Colegio Efanor 2:00.11 619
2. Porto 1 +0,67 F Porto 2:04.30 558
3. Vilacondense 1 +0,68 F Vilacondense 2:05.58 541

20. Masc., 4 x 50m Estilos Juniores

1. Famalicão 2 +0,61 M Famalicão 1:49.86 557
2. Porto 2 +0,72 M Porto 1:53.67 503
3. Vilacondense 2 +0,69 M Vilacondense 1:56.84 463

20. Masc., 4 x 50m Estilos Seniores

1. Vitória Sport Clube 1 +0,60 M Vitória Sport Clube 1:40.14 736
2. Aquatico Pacense 1 M Aquatico Pacense 1:47.62 593
3. Natacao da Maia 1 +0,50 M Natacao da Maia 1:49.32 566

21. Femin., 400m Livres Juniores

1. Ana Beatriz, VIEIRA +0,75 F 202851 07 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 4:31.59 638
2. Catarina Gaspar, PIRES +0,90 F 129871 06 Porto 4:34.70 617
3. Lia Beatriz, GOMES +0,85 F 200413 06 Vitória Sport Clube 4:38.10 595

21. Femin., 400m Livres Seniores

1. Ana Catarina, MONTEIRO +0,83 F 24320 93 Vilacondense 4:21.70 714
2. Francisca Macedo, LOPES +0,85 F 129982 05 Vilacondense 4:32.97 629
3. Rita Sofia, NUNES +0,87 F 129103 05 Colegio Efanor 4:37.44 599

22. Masc., 400m Livres Juniores

1. Afonso Carvalho, SILVA +0,72 M 130127 05 Famalicão 4:07.74 628
2. Afonso Martim, LEITE +0,73 M 127335 05 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 4:08.55 622
3. Bruno Silva, LOUREIRO +0,70 M 129872 06 Porto 4:11.82 598

22. Masc., 400m Livres Seniores

1. Tomas Teixeira, LOPES +0,83 M 122006 02 Vitória Sport Clube 3:57.82 710
2. Francisco Rodriguez, AMARAL +0,76 M 122608 02 Porto 4:02.19 673
3. Diogo Barbosa, NUNES +0,81 M 110529 00 Colegio Efanor 4:10.05 611

23. Femin., 50m Costas Juniores

1. Mafalda Martins, MESQUITA +0,68 F 202805 07 Famalicão 31.12 556
2. Barbara Sofia, GOMES +0,58 F 147188 07 Leixoes Sport Clube 31.66 528
3. Maria Joao, FERREIRA +0,63 F 132732 06 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 32.69 480
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23. Femin., 50m Costas Seniores

1. Mariana Pacheco, CUNHA +0,65 F 124577 04 Colegio Efanor 28.36 735
2. Francisca Soares, MARTINS +0,70 F 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 29.75 637
3. Ana Catarina, MONTEIRO +0,64 F 24320 93 Vilacondense 30.72 578

24. Masc., 50m Costas Juniores

1. Francisco Araujo, SILVA +0,62 M 132331 06 Famalicão 27.32 538
2. Tomas Ferreira, OLIVEIRA +0,65 M 151457 06 Natacao da Maia 28.05 497
3. Manuel Alves, GONCALVES +0,69 M 148528 06 Celorico de Basto 28.29 484

24. Masc., 50m Costas Seniores

1. Joao Nogueira, COSTA +0,59 M 124315 01 Vitória Sport Clube 24.50 745
2. Francisco Manuel, ZENZA +0,46 M 112097 01 Natacao da Maia 26.40 596
3. Ricardo Filipe, ROCHA +0,58 M 121787 02 Aquatico Pacense 26.54 586

25. Femin., 200m Bruços Juniores

1. Matilde Barros, LEAL +0,88 F 132883 07 Aquatico Pacense 2:39.46 601
2. Maria Emilia, ALMEIDA +0,95 F 131568 07 Colegio Efanor 2:50.48 491
3. Joana Navega, TEIXEIRA +0,81 F 200355 07 Fluvial Portuense 2:52.91 471

25. Femin., 200m Bruços Seniores

1. Maria Freitas, CASTRO +0,75 F 124809 03 Porto 2:36.95 630
2. Ana Catarina, MONTEIRO +0,84 F 24320 93 Vilacondense 2:38.11 616
3. Sofia Nunes, FIAL +0,85 F 127329 03 Porto 2:39.93 595

26. Masc., 200m Bruços Juniores

1. Leonardo Freitas, FERNANDES +0,78 M 209567 06 Famalicão 2:26.68 549
2. Goncalo Manuel, SILVA +0,83 M 129734 05 Porto 2:27.08 545
2. Tomas Mendes, COSTA +0,89 M 132343 06 Famalicão 2:27.08 545

26. Masc., 200m Bruços Seniores

1. Joao Campelo, OLIVEIRA +0,77 M 127673 04 Famalicão 2:22.72 596
2. Nuno Rafael, ALVES +0,82 M 25140 90 Aquatico Pacense 2:23.06 592
3. Diogo Miguel, COSTA +0,72 M 110489 98 Leixoes Sport Clube 2:27.10 545

27. Femin., 100m Mariposa Juniores

1. Gabriela Ferreira, NEVES +0,81 F 132731 06 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:07.96 518
2. Sofia Alexandra, CARVALHO +0,90 F 133262 07 Fluvial Portuense 1:11.23 450
3. Sofia Pereira, BRAZ +0,85 F 206537 07 CLIP Teams 1:12.34 430

27. Femin., 100m Mariposa Seniores

1. Filipa Viamonte, FERNANDES +0,86 F 122198 02 Vitória Sport Clube 1:04.45 608
2. Leonor Santos, SILVA +0,81 F 121982 03 Porto 1:05.95 567
3. Carolina Silva, SOARES +0,86 F 123910 03 Natacao de Valongo 1:09.72 480
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28. Masc., 100m Mariposa Juniores

1. Rodrigo Ferreira, PEREIRA +0,70 M 205524 06 Famalicão 57.10 585
2. Francisco Campos, LOURENCO +0,90 M 132136 06 Natacao de Valongo 58.71 539
3. Jose Luis, GONCALVES +0,84 M 131849 05 Assoc. Desportiva de Fafe 59.55 516

28. Masc., 100m Mariposa Seniores

1. Tomas Teixeira, LOPES +0,72 M 122006 02 Vitória Sport Clube 55.83 626
2. Ricardo Filipe, ROCHA +0,83 M 121787 02 Aquatico Pacense 56.45 606
3. Jose Pedro, SAMPAIO +0,82 M 108295 98 Colegio Efanor 58.33 549

29. Femin., 50m Livres Juniores

1. Ana Beatriz, VIEIRA +0,71 F 202851 07 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 27.67 569
2. Maria Luis, SA +0,84 F 131836 06 Fluvial Portuense 28.43 524
3. Barbara Sofia, GOMES +0,77 F 147188 07 Leixoes Sport Clube 28.67 511

29. Femin., 50m Livres Seniores

1. Mariana Pacheco, CUNHA +0,78 F 124577 04 Colegio Efanor 26.17 672
2. Francisca Soares, MARTINS +0,75 F 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 26.26 665
3. Isabel Porfirio, PEGO +0,75 F 121336 01 Fluvial Portuense 26.62 639

30. Masc., 50m Livres Juniores

1. Vasco Goncalves, CUNHA +0,69 M 127202 05 Leixoes Sport Clube 24.51 556
2. Manuel Alves, GONCALVES +0,78 M 148528 06 Celorico de Basto 25.20 512
3. Joao Pedro, TORRES +0,83 M 127551 05 Porto 25.56 490

30. Masc., 50m Livres Seniores

1. Tomas Teixeira, LOPES +0,81 M 122006 02 Vitória Sport Clube 23.44 636
2. Pedro Miguel, FERNANDES +0,74 M 110494 99 Vitória Sport Clube 23.79 608
3. Joao Nogueira, COSTA +0,67 M 124315 01 Vitória Sport Clube 23.87 602

31. Femin., 200m Estilos Juniores

1. Daniela Alexandra, COSTA +0,91 F 129441 06 Leixoes Sport Clube 2:31.21 523
2. Matilde Barros, LEAL +0,95 F 132883 07 Aquatico Pacense 2:31.91 516
3. Gabriela Ferreira, NEVES +0,78 F 132731 06 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2:34.85 487

31. Femin., 200m Estilos Seniores

1. Francisca Soares, MARTINS +0,76 F 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2:15.17 732
2. Sofia Nunes, FIAL +0,85 F 127329 03 Porto 2:25.79 583
3. Maria Freitas, CASTRO +0,75 F 124809 03 Porto 2:27.14 568

32. Masc., 200m Estilos Juniores

1. Afonso Carvalho, SILVA +0,75 M 130127 05 Famalicão 2:10.14 597
2. Jose Luis, GONCALVES +0,80 M 131849 05 Assoc. Desportiva de Fafe 2:14.51 541
3. Francisco Campos, LOURENCO +0,92 M 132136 06 Natacao de Valongo 2:14.70 539
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32. Masc., 200m Estilos Seniores

1. Joao Campelo, OLIVEIRA +0,76 M 127673 04 Famalicão 2:12.59 565
2. Jose Pedro, SAMPAIO +0,85 M 108295 98 Colegio Efanor 2:12.93 560
3. Filipe Carmo, RAMOS +0,84 M 105197 97 Vilacondense 2:14.65 539

33. Femin., 4 x 200m Livres Juniores

1. Fluvial Portuense 2 +0,85 F Fluvial Portuense 9:23.83 518

33. Femin., 4 x 200m Livres Seniores

1. Porto 1 +0,87 F Porto 8:56.88 600
2. Natacao de Valongo 1 +0,92 F Natacao de Valongo 9:11.87 552
3. Vitória Sport Clube 1 +0,88 F Vitória Sport Clube 9:21.39 524

34. Masc., 4 x 200m Livres Juniores

1. Porto 2 +0,87 M Porto 8:04.65 591
2. Famalicão 2 +0,77 M Famalicão 8:11.12 568

34. Masc., 4 x 200m Livres Seniores

1. Leixoes Sport Clube 1 +0,80 M Leixoes Sport Clube 8:02.02 601
2. Colegio Efanor 1 +0,78 M Colegio Efanor 8:02.45 599
3. Natacao da Maia 1 +0,81 M Natacao da Maia 8:30.84 505

35. Misto, 4 x 100m Livres Juniores

1. Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2 +0,79 X Foca Quinta Da Lixa - Cnf 3:55.46 561
2. Famalicão 2 +0,77 X Famalicão 3:58.41 540

35. Misto, 4 x 100m Livres Seniores

1. Colegio Efanor 1 +0,79 X Colegio Efanor 3:40.10 686
2. Vitória Sport Clube 1 +0,84 X Vitória Sport Clube 3:46.16 633
3. Famalicão 1 +0,75 X Famalicão 3:54.47 568

36. Masc., 1500m Livres Juniores

1. Bruno Silva, LOUREIRO +0,77 M 129872 06 Porto 16:27.74 632
2. Alexandre Ramos, GONCALVES +0,79 M 128601 05 Colegio Efanor 16:59.07 576
3. Afonso Martim, LEITE +0,77 M 127335 05 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 17:24.15 535

36. Masc., 1500m Livres Seniores

1. Francisco Rodriguez, AMARAL +0,84 M 122608 02 Porto 16:01.37 686
2. Hugo Alberto, RIBEIRO +0,96 M 23114 88 Leixoes Sport Clube 16:25.68 636
3. Gabriel Moreira, SANTOS +0,80 M 127679 04 Famalicão 17:23.72 536

37. Femin., 800m Livres Juniores

1. Ana Beatriz, VIEIRA +0,89 F 202851 07 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 9:29.09 597
2. Catarina Gaspar, PIRES +0,90 F 129871 06 Porto 9:29.33 596
3. Lia Beatriz, GOMES +0,83 F 200413 06 Vitória Sport Clube 9:34.53 580
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37. Femin., 800m Livres Seniores

1. Ana Catarina, MONTEIRO +0,84 F 24320 93 Vilacondense 9:00.94 695
2. Marta Lima, PIMENTEL +0,87 F 130230 04 Porto 9:30.57 592
3. Rita Sofia, NUNES +0,95 F 129103 05 Colegio Efanor 9:31.91 588

38. Masc., 50m Bruços Juniores

1. Tomas Coelho, PEREIRA +0,73 M 133202 05 Penafiel 30.40 573
2. Leonardo Freitas, FERNANDES +0,82 M 209567 06 Famalicão 31.39 520
3. Goncalo Manuel, SILVA +0,84 M 129734 05 Porto 31.52 514

38. Masc., 50m Bruços Seniores

1. Joao Campelo, OLIVEIRA +0,74 M 127673 04 Famalicão 29.96 598
2. Joao Claudio, SOUSA +0,75 M 23458 93 Aquatico Pacense 30.01 595
3. Francisco Manuel, ZENZA +0,83 M 112097 01 Natacao da Maia 30.10 590

39. Femin., 50m Bruços Juniores

1. Matilde Barros, LEAL +0,84 F 132883 07 Aquatico Pacense 34.88 548
2. Barbara Sofia, GOMES +0,75 F 147188 07 Leixoes Sport Clube 36.05 497
3. Joana Navega, TEIXEIRA +0,78 F 200355 07 Fluvial Portuense 36.61 474

39. Femin., 50m Bruços Seniores

1. Maria Freitas, CASTRO +0,73 F 124809 03 Porto 34.80 552
2. Sofia Nunes, FIAL +0,94 F 127329 03 Porto 34.97 544
3. Francisca Macedo, LOPES +0,83 F 129982 05 Vilacondense 35.27 530

40. Masc., 100m Costas Juniores

1. Tomas Coelho, PEREIRA +0,63 M 133202 05 Penafiel 57.67 588
2. Francisco Araujo, SILVA +0,65 M 132331 06 Famalicão 58.04 577
3. Tomas Ferreira, OLIVEIRA +0,65 M 151457 06 Natacao da Maia 1:00.92 499

40. Masc., 100m Costas Seniores

1. Francisco Manuel, ZENZA +0,57 M 112097 01 Natacao da Maia 58.12 575
2. Rodrigo Manuel, CUNHA +0,64 M 131845 04 Vitória Sport Clube 58.58 561
3. Dario Almeida, SANTOS +0,60 M 22520 93 Leixoes Sport Clube 59.55 534

41. Femin., 100m Costas Juniores

1. Mafalda Martins, MESQUITA +0,67 F 202805 07 Famalicão 1:06.05 573
2. Maria Emilia, ALMEIDA +0,82 F 131568 07 Colegio Efanor 1:08.80 507
3. Daniela Alexandra, COSTA +0,71 F 129441 06 Leixoes Sport Clube 1:09.13 500

41. Femin., 100m Costas Seniores

1. Mariana Pacheco, CUNHA +0,66 F 124577 04 Colegio Efanor 1:01.42 713
2. Francisca Soares, MARTINS +0,71 F 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:03.61 642
3. Maria Carolina, ALMEIDA +0,81 F 125703 05 Colegio Efanor 1:06.51 562
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42. Masc., 200m Mariposa Juniores

1. Rodrigo Ferreira, PEREIRA +0,72 M 205524 06 Famalicão 2:09.17 588
2. Jose Luis, GONCALVES +0,81 M 131849 05 Assoc. Desportiva de Fafe 2:11.62 556
3. Francisco Campos, LOURENCO +0,98 M 132136 06 Natacao de Valongo 2:14.86 517

42. Masc., 200m Mariposa Seniores

1. Ricardo Filipe, ROCHA +0,80 M 121787 02 Aquatico Pacense 2:06.75 622
2. Francisco Rodriguez, AMARAL +0,75 M 122608 02 Porto 2:09.72 580
3. Joao Guilherme, ARAUJO +0,88 M 130366 03 Natacao da Maia 2:09.83 579

43. Femin., 200m Mariposa Juniores

1. Gabriela Ferreira, NEVES +0,80 F 132731 06 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2:26.21 547
2. Catarina Gaspar, PIRES +0,91 F 129871 06 Porto 2:31.78 489
3. Sofia Pereira, BRAZ +0,89 F 206537 07 CLIP Teams 2:37.92 434

43. Femin., 200m Mariposa Seniores

1. Ana Catarina, MONTEIRO +0,90 F 24320 93 Vilacondense 2:12.07 742
2. Daniela Magalhaes, LOPES +0,86 F 130098 05 Famalicão 2:22.78 587
3. Leonor Santos, SILVA +0,77 F 121982 03 Porto 2:31.90 488

44. Misto, 4 x 100m Estilos Juniores

1. Famalicão 2 +0,86 X Famalicão 4:15.92 564
2. Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2 +0,66 X Foca Quinta Da Lixa - Cnf 4:21.88 527

44. Misto, 4 x 100m Estilos Seniores

1. Colegio Efanor 1 +0,79 X Colegio Efanor 4:08.91 614
2. Aquatico Pacense 1 +0,68 X Aquatico Pacense 4:21.03 532
3. Leixoes Sport Clube 1 +0,77 X Leixoes Sport Clube 4:23.77 515

45. Masc., 200m Livres Juniores

1. Filipe Silva, RIBEIRO +0,78 M 132090 05 Leixoes Sport Clube 1:56.44 621
2. Afonso Carvalho, SILVA +0,74 M 130127 05 Famalicão 1:56.89 614
3. Joao Pedro, TORRES +0,88 M 127551 05 Porto 1:59.19 579

45. Masc., 200m Livres Seniores

1. Diogo Barbosa, NUNES +0,80 M 110529 00 Colegio Efanor 1:53.95 663
2. Francisco Rodriguez, AMARAL +0,73 M 122608 02 Porto 1:54.06 661
3. Diogo Severino, NUNES +0,98 M 128592 04 Natacao de Valongo 1:57.08 611

46. Femin., 200m Livres Juniores

1. Mafalda Martins, MESQUITA +0,82 F 202805 07 Famalicão 2:11.66 590
2. Catarina Gaspar, PIRES +0,88 F 129871 06 Porto 2:11.84 587
3. Maria Joao, FERREIRA +0,82 F 132732 06 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2:16.06 534
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46. Femin., 200m Livres Seniores

1. Isabel Porfirio, PEGO +0,78 F 121336 01 Fluvial Portuense 2:07.06 656
2. Francisca Macedo, LOPES +0,84 F 129982 05 Vilacondense 2:07.30 652
3. Daniela Magalhaes, LOPES +0,87 F 130098 05 Famalicão 2:10.45 606

47. Masc., 100m Estilos Juniores

1. Tomas Coelho, PEREIRA +0,79 M 133202 05 Penafiel 58.29 604
2. Francisco Araujo, SILVA +0,75 M 132331 06 Famalicão 1:01.38 517
3. Rodrigo Ferreira, PEREIRA +0,75 M 205524 06 Famalicão 1:01.58 512

47. Masc., 100m Estilos Seniores

1. Francisco Manuel, ZENZA +0,81 M 112097 01 Natacao da Maia 58.36 602
2. Bruno Rafael, MACHADO +0,73 M 119176 01 Colegio Efanor 58.81 588
3. Ricardo Filipe, ROCHA +0,82 M 121787 02 Aquatico Pacense 59.26 575

48. Femin., 100m Estilos Juniores

1. Barbara Sofia, GOMES +0,76 F 147188 07 Leixoes Sport Clube 1:09.69 533
2. Ana Beatriz, VIEIRA +0,82 F 202851 07 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:09.70 532
3. Daniela Alexandra, COSTA +0,82 F 129441 06 Leixoes Sport Clube 1:10.96 505

48. Femin., 100m Estilos Seniores

1. Francisca Soares, MARTINS +0,76 F 126504 03 Foca Quinta Da Lixa - Cnf 1:04.94 658
2. Joana Ferreira, SILVA +0,69 F 131358 05 Colegio Efanor 1:07.61 583
3. Francisca Macedo, LOPES +0,81 F 129982 05 Vilacondense 1:07.89 576

49. Masc., 4 x 100m Livres Juniores

1. Famalicão 2 +0,73 M Famalicão 3:38.65 586
2. Porto 2 +0,70 M Porto 3:39.27 581
3. Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2 +0,81 M Foca Quinta Da Lixa - Cnf 3:51.17 496

49. Masc., 4 x 100m Livres Seniores

1. Colegio Efanor 1 +0,77 M Colegio Efanor 3:31.90 644
2. Natacao de Valongo 1 +0,88 M Natacao de Valongo 3:37.68 594
3. Leixoes Sport Clube 1 +0,78 M Leixoes Sport Clube 3:40.32 573

50. Femin., 4 x 100m Livres Juniores

1. Foca Quinta Da Lixa - Cnf 2 +0,83 F Foca Quinta Da Lixa - Cnf 4:14.35 535
2. Fluvial Portuense 2 +0,86 F Fluvial Portuense 4:16.95 519

50. Femin., 4 x 100m Livres Seniores

1. Colegio Efanor 1 +0,80 F Colegio Efanor 4:05.06 598
2. Porto 1 +0,82 F Porto 4:06.47 588
3. Natacao de Valongo 1 +0,91 F Natacao de Valongo 4:17.53 515


