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COMUNICADO N.º 02-2022/2023 
 
Distribuição: CLUBES da ANNP, FPN 
 
1. Estágio de Capacitação Técnica 1 (ECT1) – Cadetes A – ANNP 

22DEZ22 – Piscinas Municipais de Vila do Conde 
  
A Associação de Natação do Norte de Portugal (ANNP) vai levar a efeito, no dia 22DEZ22, em Vila do Conde, o Estágio em 
título, nas instalações das Piscinas Municipais de Vila do Conde. O mesmo destina-se aos nadadores Masculinos nascidos em 
2011 e Femininos nascidas em 2012. 
Segundo o documento de Política Desportiva (Enquadramento Territorial) de 2022-2023, do departamento técnico da 
Federação Portuguesa de Natação, de acordo com os critérios de seleção publicados anteriormente, e por proposta do Diretor- 
Técnico Regional, a Direção da Associação de Natação do Norte de Portugal decidiu convocar os seguintes nadadores: 

 

 - O transporte para o local do estágio e o regresso do mesmo é da responsabilidade de cada clube, incluindo as despesas 
efetuadas com esse transporte.   
 
- Cada clube deverá indicar um treinador, conforme o documento de Política Desportiva - Enquadramento Territorial, de 
2022-2023. 

 
- A concentração será nas piscinas Municipais de Vila do Conde no dia 22/12/22, pelas 10h00. 
 
- O fim do estágio está previsto para as 16h00. 
 
- Os atletas devem fazer-se acompanhar do seu material para o treino na água. 
 
- Qualquer impedimento de algum nadador ao ECT1 deverá ser comunicado por email à ANNP até dia 19 de dezembro de 

2022. 

Porto, 16 de dezembro de 2022 
 

Pela Direção da ANNP 
 

 
Joaquim Sousa 

         
(DIRETOR GERAL) 

Nome Ano Clube Pontos Nome Ano Clube Pontos 

Carolina Ribeiro NOBRE  2012 CNV 750 Pedro Pereira ALMEIDA  2011 CNCE 707 

Beatriz Esteves COUTINHO  2012 ADF 743 Martim Jorge CARDOSO  2011 CAP 636 

Raquel Pedro SANTOS  2012 CNMaia 712 Aron Coelho RAMOS  2011 CFV 623 

Alice Bezerra CUNHA  2012 CFV 694 Leonardo Silva ANTUNES  2011 GDNF 583 

Maria João FONSECA  2012 LSC 614 Rodrigo Cunha MENDES 2011 LSXXI 581 

Clarisse Pereira SAMPAIO  2012 FOCA 610 Gonçalo Zamith PASSOS  2011 CNPO 580 

Maria Clara PEREIRA  2012 FCP 589 Pedro Henrique SOARES  2011 LSC 533 

Maria Luís SIMOES  2012 FCP 564 David Marques SOUSA  2011 CFV 531 

Gabriela Silva GODINHO  2012 CLIP 564 Vasco Alexandre SILVA  2011 ADF 520 

Sofia Lopes CUNHA  2012 FCP 552 João Nascimento SILVA  2011 FCP 502 

Luísa Barros FERRAZ  2012 LSC 550 João Augusto COSTA  2011 LSC 491 

Carolina Bouhaddoune ARAGAO 2012 CFP 526 Matias Castro ALVES  2011 CAP 480 

Sofia Alexandra FERREIRA  2012 CNMaia 508 Filipe Daniel GRACA  2011 FCP 458 

Inês Teixeira SOUSA  2012 FOCA 505 Santiago Marques FREIXEDELO  2011 LSC 454 

Inês Gomes RIBEIRO  2012 GDNF 504 Gonçalo Paiva CARDOSO 2011 CFP 454 

Laura Daniela GOMES  2012 FOCA 495 Guilherme Marques FREIXEDELO 2011 LSC 439 

Matilde Martins LOPES  2012 CFV 494 Daniel Kurokhtin KHAN  2011 CFP 422 

Leonor Santos VILELA  2012 LSC 477 Pietro Cavati TOLEDO  2011 CFP 419 

Matilde Neves PORTELA  2012 CNCE 476 João Pedro VENTURA  2011 FOCA 417 

Lara Duarte FONTOURA  2012 CNMaia 462 Luís VILA VERDE  2011 CPN 397 


