


Figures Solo Duet Duet Duet Mix Duet Mix Comb.

Women Men Total Inf/Juv Tech Free Free Tech Free

CFP ANNP POR 28 2 27 19 5 3 2 29

FEGAN GAL ESP 9 2 15 10 7 2 5 2 1 27

FOCA ANNP POR 18 19 8 4 2 14

OSCN ANCNP POR 14 19 16 4 2 22

4 3 2 69 4 80 53 7 2 18 5 1 4 70

CFP 1 4,2

FEGAN 4 2,0

FOCA 3 2,1

OSCN 2 2,9

Solo ABS Combination INF Awards Cerymony

Duet Tec ABS

Solo JUN Duet Tec JUN Duet Livre ABS

Solo JUV Duet Free Mix ABS

Figure INF Duet Free JUN Duet Free INF

Duet Tec Mix ABS Duet Mix INF Duet Free JUV

Afternoon Morning Afternoon

Figure JUV Combination JUV Duet Free Mix JUN

FOCA Quinta da Lixa Clube de 

Natação de Felgueiras

OvarSincro

Calendar of Events

29 April 2023 30 April 2023 30 April 2023

Teams Code Apresentation Order

Clube Fluvial Portuense

Federación Gallega de Natación

Total

Clube Fluvial Portuense

Federación Gallega de Natación

FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de 

Felgueiras

OvarSincro

Total

      ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Entry Statistic

Teams Code AT Country

Nº Athletes
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ENTRY ORD. NAME/SURNAME TEAM ID YEAR

1 Daria Foronova Clube Fluvial Portuense 213592 2010

2

3

4

5

1 Raquel Ali Rodrigues FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 205077 2007

2

3

4

5

      ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Pré Swimmers

CATEGORY

INFANTIL

JUVENIL



CATEGORY JUVENIL TOTAL ENTRY 30

FIGURE 1 Paula Carballeda Pazo Federación Gallega de Natación Required 140g

FIGURE 2 Luísa Maia Clube Fluvial Portuense Optional 437

ATHLETE Nº NAME (First, Half and Surname) TEAM ID YEAR

1 Paula Carballeda Pazo Federación Gallega de Natación 54657762X 2008

2 Carmen Fuertes López Federación Gallega de Natación 49204964Y 2009

3 Daniela Suárez Fernández Federación Gallega de Natación 77679189R 2008

4 Mafalda Henrique de Paula OvarSincro 205293 2009

5 Candela Pazo Montesinos Federación Gallega de Natación 54468934N 2009

6 Margarida Castro Clube Fluvial Portuense 203741 2008

7 Teresa Barbedo Clube Fluvial Portuense 209270 2010

9 Daria Foronova Clube Fluvial Portuense 213592 2010

10 Irina Nunes Conde OvarSincro 212440 2009

11 Claudia Fernández Torres Federación Gallega de Natación 54321996K 2009

12 Rodrigo Carvalho Clube Fluvial Portuense 206414 2009

13 Maria Rodrigues Oliveira OvarSincro 204967 2008

14 Nayeli Faro Exposito Federación Gallega de Natación 77481029P 2008

15 Mafalda Brochado FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 207691 2008

16 Luísa Maia Clube Fluvial Portuense 208956 2010

17 Alejandra Baliñas López Federación Gallega de Natación 45160926N 2009

18 Madalena Nadais Pinho OvarSincro 214046 2010

19 Inês Berlinchas Oliveira OvarSincro 204966 2009

20 Ana Beatriz Silva FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 205079 2008

21 Sara Leite Clube Fluvial Portuense 206414 2009

22 Lara Filipa Cunha FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 209739 2009

23 Helena Lopez Castrillo Federación Gallega de Natación 34308181R 2008

24 Inês Isabel Guimarães FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 206016 2008

25 Ana Margarida Cardoso FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 205078 2008

26 Lara Santos Romão OvarSincro 206014 2010

27 Maria Fonseca Clube Fluvial Portuense 211651 2009

28 Maria João Almeida Clube Fluvial Portuense 208955 2010

29 Elisabete Fortunato Clube Fluvial Portuense 208905 2010

30 Maria Inês Rocha Clube Fluvial Portuense 217887 2010

31 Beatriz Pinto Sousa OvarSincro 212434 2009

STARTLIST

      ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

SWIMMERS STARTING FIGURES BY PANEL



CATEGORY INFANTIL TOTAL ENTRY 23

FIGURE 1 Maria David Teixeira FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras Required 106

FIGURE 2 Matilde Pinto Matos OvarSincro Optional 311

ATHLETE Nº NAME (First, Half and Surname) TEAM ID YEAR

1 Maria David Teixeira FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 209743 2012

2 Beatriz Santos Silva OvarSincro 212439 2013

3 Leonor Leite Garcia OvarSincro 209086 2014

5 Matilde Sousa Clube Fluvial Portuense 211765 2012

6 Bruno Pinto Clube Fluvial Portuense 213635 2013

7 Margarida Rodrigues Ferreira OvarSincro 212436 2013

8 Iván González Costas Federación Gallega de Natación 2011

9 Mariana Marques Mendes OvarSincro 217673 2014

10 Benedita Santos Clube Fluvial Portuense 214327 2012

11 Luana Carvalho Magalhães FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 217795 2014

12 Leonor de Folques Castro OvarSincro 218526 2012

13 Matilde Pinto Matos OvarSincro 218524 2012

14 Camila Castaño Clube Fluvial Portuense 214988 2014

15 Marta Barbosa Clube Fluvial Portuense 213962 2012

16 Carolina Castaño Clube Fluvial Portuense 214989 2014

17 Miriam Jesus Manarte OvarSincro 215060 2012

18 Matilde Pinto Clube Fluvial Portuense 214987 2014

19 Mia Borba Clube Fluvial Portuense 214308 2013

20 Leonor Macedo Clube Fluvial Portuense 217885 2011

21 Inês Filipa Sousa FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 209737 2011

23 Mariña Calvo Fernández Federación Gallega de Natación 2012

24 Matilde Oliveira Costa OvarSincro 209089 2014

25 Maria Pinto Sousa OvarSincro 212443 2014

      ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

STARTLIST

SWIMMERS STARTING FIGURES BY PANEL



EVENT Tech Duet Mix

CATEGORY Absoluta

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Juan David Hernández Niño Federación Gallega Natación 53860557P 1999

2 Iria Fernandez Rodríguez Federación Gallega Natación 45148008C 1998

R1 Antía Blanco Laza Federación Gallega Natación 45147774Q 2007

R2

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Tech Duet Mix Absoluta
ORDER

1



EVENT Free Solo

CATEGORY Junior

ORDER NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Antia Blanco Laza Federación Gallega Natación 45147774Q 2007

R Iria Fernández Rodríguez Federación Gallega Natación 45148008C 2007

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Free Solo Junior



EVENT Free Solo

CATEGORY Juvenil

ORDER NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Daniela Suárez Fernández Federación Gallega Natación 2008

R Nayeli Faro Exposito Federación Gallega Natación 2008

2 Helena Lopez Castrillo Federación Gallega Natación 2008

R Paula Carballeda Pazo Federación Gallega Natación 2008

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Free Solo Juvenil



EVENT Free Solo

CATEGORY Absoluta

ORDER NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Juan David Hernández Niño Federación Gallega Natación 53860557P 1999

R

2 Iria Fernández Rodríguez Federación Gallega Natación 45148008C 2007

R Antia Blanco Laza Federación Gallega Natación 45147774Q 2007

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

StartList Free Solo Absoluta



EVENT Free Combination

CATEGORY Juvenil

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Margarida Castro Clube Fluvial Portuense 203741 2008

2 Maria Fonseca Clube Fluvial Portuense 211651 2009

3 Sara Leite Clube Fluvial Portuense 206414 2009

4 Maria Inês Rocha Clube Fluvial Portuense 217887 2010

5 Elisabete Fortunato Clube Fluvial Portuense 208905 2010

6 Daria Foronova Clube Fluvial Portuense 213592 2010

7 Luísa Maia Clube Fluvial Portuense 208956 2010

8 Maria João Almeida Clube Fluvial Portuense 208955 2010

9 Teresa Barbedo Clube Fluvial Portuense 209270 2010

10

R1

R2

1 Lara Santos Romão OvarSincro 206014 2010

2 Madalena Nadais Pinho OvarSincro 214046 2010

3 Mafalda Henrique de Paula OvarSincro 205293 2009

4 Maria Rodrigues Oliveira OvarSincro 204967 2008

5 Inês Berlinchas Oliveira OvarSincro 204966 2009

6 Irina Nunes Conde OvarSincro 212440 2009

7 Beatriz Pinto Sousa OvarSincro 212434 2009

8

9

10

R1

R2

1 Ana Beatriz Silva FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 205079 2008

2 Ana Carolina Araujo FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 215095 2010

3 Ana Margarida Cardoso FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 205078 2008

4 Ana Margarida Teixeira FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 209734 2010

5 Barbara Sousa FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 207693 2009

6 Ines Isabel Guimarães FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 206016 2008

7 Joana Gonçalves FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 207694 2009

8 Leonor Pereira Alves FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 209740 2010

9 Mafalda Brochado FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 207691 2008

10 Sofia Freitas Pinto FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 212474 2010

R1 Joana Miguel Machado FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 215100 2010

R2

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Free Combination Juvenil
ORDER

1

2

3



EVENT Free Duet

CATEGORY Junior

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Anna Luiza Carvalho Clube Fluvial Portuense 212717 2006

2 Inês Maria Dubini Clube Fluvial Portuense 201739 2005

R

1 Ana Rita Ramos OvarSincro 129716 2005

2 Carolina Andrade Leite OvarSincro 148746 2005

R Inês Sofia Fonseca OvarSincro 133420 2005

1 Helena Henriques Mendonça FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 203980 2006

2 Raquel Ali Rodrigues FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 205077 2007

R

1 Iria Fernández Rodríguez Federación Gallega Natación 2007

2 Antia Blanco Laza Federación Gallega Natación 2007

R

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Free Duet Junior
ORDER

1

2

3

4



EVENT Free Duet Mix

CATEGORY Infantil

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Bruno Tiago Pinto Clube Fluvial Portuense 213635 2013

2 Mia Carolina Borba Clube Fluvial Portuense 214308 2013

R1 Matilde Soares Pinto Clube Fluvial Portuense 218734 2014

R2

1 Iván González Costas Federación Gallega Natación 2011

2 Mariña Calvo Fernández Federación Gallega Natación 2012

R1

R2

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Free Duet Mix Infantil
ORDER

1

2



EVENT Tech Duet

CATEGORY Junior

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Iria Fernández Rodríguez Federación Gallega Natación 2007

2 Antia Blanco Laza Federación Gallega Natación 2007

R

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

Startlist Tech Duet Junior

April, 29th and 30th 2023

ORDER

1



EVENT Free Duet Mix

CATEGORY Absoluta

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Sofia Correia Cunha Clube Fluvial Portuense 201128 2005

2 Pablo Callejero Rodriguez Clube Fluvial Portuense 218798 2005

R1

R2

1 Juan David Hernández Niño Federación Gallega Natación 1999

2 Ana Amatria Barral Federación Gallega Natación 1998

R1 Iria Fernandez Rodríguez Federación Gallega Natación 2007

R2 Antía Blanco Laza Federación Gallega Natación 2007

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Free Duet Mix Absoluta
ORDER

1

2



EVENT Free Combination

CATEGORY Infantil

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Marta Barbosa Clube Fluvial Portuense 213962 2012

2 Benedita Santos Clube Fluvial Portuense 214327 2012

3 Matilde Sousa Clube Fluvial Portuense 211765 2012

4 Bruno Pinto Clube Fluvial Portuense 213635 2013

5 Mia Borba Clube Fluvial Portuense 214308 2013

6 Matilde Pinto Clube Fluvial Portuense 214987 2014

7 Camila Castaño Clube Fluvial Portuense 214988 2014

8 Carolina Castaño Clube Fluvial Portuense 214989 2014

9 Leonor Macedo Clube Fluvial Portuense 217885 2011

10 Francisca Gonçalves Pinto Clube Fluvial Portuense 218734 2013

R1 Rita Fevereiro Figueiredo Clube Fluvial Portuense 218734 2014

R2

1 Margarida Rodrigues Ferreira OvarSincro 212436 2013

2 Miriam Jesus Manarte OvarSincro 215060 2012

3 Maria Pinto Sousa OvarSincro 212443 2014

4 Matilde Oliveira Costa OvarSincro 209089 2014

5 Mariana Marques Mendes OvarSincro 217673 2014

6 Leonor Leite Garcia OvarSincro 209086 2014

7 Beatriz Santos Silva OvarSincro 212439 2013

8

9

10

R1

R2

1 Ana Gabriela Bonifácio FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 213636 2013

2 Inês Filipa Sousa FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 209737 2011

3 Luana Carvalho Magalhães FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 217795 2014

4 Margarida Guadelupe Castro FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 213639 2013

5 Maria David Teixeira FOCA Quinta da Lixa - Clube de Natação de Felgueiras 209743 2012

6

7

8

9

10

R1

R2

3

ORDER

1

2

Startlist Free Combination Infantil

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
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April, 29th and 30th 2023



EVENT Tech Duet

CATEGORY Absoluta

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Iria Fernández Rodríguez Federación Gallega Natación 2007

2 Antia Blanco Laza Federación Gallega Natación 2007

R

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Tech Duet Absoluta
ORDER

1



EVENT Free Duet Mix

CATEGORY Junior

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Caetano Eyer Furstenberger Clube Fluvial Portuense 217901 2008

2 Francisca Mihalache Clube Fluvial Portuense 201127 2004

R1 Sofia Correia Cunha Clube Fluvial Portuense 201128 2005

R2

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Free Duet Mix Junior
ORDER

1



EVENT Free Duet

CATEGORY Infantil

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Matilde Neves Sousa Clube Fluvial Portuense 211765 2012

2 Benedita Maria Santos Clube Fluvial Portuense 214327 2012

R Marta Santos Barbosa Clube Fluvial Portuense 213962 2012

1 Margarida Rodrigues Ferreira OvarSincro 212436 2013

2 Matilde Oliveira Costa OvarSincro 209089 2014

R

1 Inês Filipa Sousa FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 209737 2011

2 Maria Davida Teixeira FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 209743 2012

R

1 Miriam Jesus Manarte OvarSincro 215060 2012

2 Mariana Marques Mendes OvarSincro 217673 2014

R

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Free Duet Infantil
ORDER

1

2

3

4



EVENT Free Duet

CATEGORY Juvenil

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Daria Foronova Clube Fluvia Portuense 213592 2010

2 Elisabete Bayer Fortunato Clube Fluvia Portuense 208905 2010

R Teresa Abreu Barbedo Clube Fluvia Portuense 209270 2010

1 Mafalda Henrique de Paula OvarSincro 205293 2009

2 Inês Berlinchas Oliveira OvarSincro 204966 2009

R

1 Ana Margarida Cardoso FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 205078 2008

2 Inês Isabel Guimarães FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 206016 2008

R

1 Paula Carballeda Pazo Federación Gallega Natación 2008

2 Nayeli Faro Exposito Federación Gallega Natación 2008

R

1 Maria Moura Fonseca Clube Fluvia Portuense 211651 2009

2 Luísa Xavier Maia Clube Fluvia Portuense 208956 2010

R Maria João Almeida Clube Fluvia Portuense 208955 2010

1 Lara Santos Romão OvarSincro 206014 2010

2 Maria Rodrigues Oliveira OvarSincro 204967 2008

R Irina Nunes Conde OvarSincro 212440 2009

1 Ana Beatriz Silva FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 205079 2008

2 Mafalda Brochado FOCA Quinta da Lixa Clube de Natação de Felgueiras 207691 2008

R

1 Paula Carballeda Pazo Federación Gallega Natación 2008

2 Nayeli Faro Exposito Federación Gallega Natación 2008

R

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Free Duet Juvenil
ORDER

7

8

1

2

3

4

5

6



EVENT Free Duet

CATEGORY Absoluta

NAME ( First, Half and Surname) TEAM ID Year

1 Mariana Sousa Rocha Clube Fluvial Portuense 125781 2003

2 Matilde Pinto Sousa Clube Fluvial Portuense 211765 2007

R

1 Iria Fernández Rodríguez Federación Gallega Natación 2007

2 Antia Blanco Laza Federación Gallega Natación 2007

R

ASSOCIAÇÃO DE NATAÇÃO DO NORTE DE PORTUGAL

Paredes International Artistic Swimming Meeting
Rota d' Móveis Municipal Swimming Pool

April, 29th and 30th 2023

Startlist Free Duet Absoluta
ORDER

1

2
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