
PISTA 1 2 3 4 5 6 7 8

CLUBES
ACEAB / APUVE / 
APPACDM / CAP / 

CFV
SCA

NADADORES 8 9

PISTA 1 2 3 4 5 6 7 8

CLUBES SCP / SCE
GESL / INDANNP / 
PDEM 

ADDEG / CFP 
FCF / EMNCS / 
EDL / CNRM

NADADORES 10 9 10 9

ASC / APPDA / APCC

22

TURNO 1 - (sábado tarde 14h20 - 14h45)    (domingo manhã - 08h55 - 09h20)

TURNO 2 - (sábado tarde 14h45 - 15h10)    (domingo manhã - 08h30 - 08h55)

ADADA

27

Turnos de Aquecimento

FCP

14

FVCD

21

CDF / CDMAP / LSXXI

18


