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P.M.B – Posições e Movimentos Básicos 
NAT. – Natação Pura  
FIG. - Figuras 
E.T. – Elementos Técnicos                            
 
                                 

Nº Atletas Clube Ano Licença Nível 
 
P.M.B 
 

NAT. FIG. 
 

E.T. 

Nível 0  
1 FRANCISCA GONÇAVES PINTO CFP 2013 218724 0 X X   

2 ANA DAVID AFONSO CRM 2016 214967 0 X X   

3 RITA FEVEREIRO FIGUEIREDO CFP 2014 218498 0 X    
4 MARIA MAR LOPES CFP 2013 217513 0 X X   

5 FRANCISCA ABIGAIL FRUELA PEREIRA CRM 2013 219327 0 X X   

6 MARIANA RAMOS NUNES CRM 2013  0  X   
Nível 1  

1 INÊS VIGARIO PERES  CRM 2012 217910 1   X  

2 LEONOR SILVA JERÓNIMO CRM 2012 217909 1   X  

3 MATILDE MATOS SILVA CRM  2012 217908 1  X X  
Nível 2  

1 MARIANA PAIVA MENDONÇA  CRM 2011 214959 2  X   

2 LARA CUNHA FOCA 2009 209739 2   X  
 3 SOFIA EMILIANA MATOS  CRM 2010 218920 2   X  

Nível 3  

1 BEATRIZ SILVA MARAVALHAS CRM 2006 209715 3  X  X 
2 LEONOR SILVA CORREIA CRM 2008 209389 3  X   

3 MAFALDA RUFO COSTA CRM 2007 214991 3  X  X 

 
 
 


