AlO DE 2017

\AL DE VERAO - NATA
A pOVOA DE VARZIM

20 E21 DEM CAO ADAPTADA

1.2 JORNADA
SABADO - 15:30

2.2 JORNADA
DOMINGO - 09:30

WWW. ANN PPT

Grafipronto TURBO




Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Estatistica de inscri¢coes Todas as provas
Clube Cédigo Regido Atletas Individuais Estafetas

Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

Academia Cult Rec Concelho Castro CACRCCD ANCNP 1 - 1 2 - 2 - - -
Alhandra Sporting Club ASC ANL 5 3 8 20 12 32 - - -
AP Vila D Este/Gaia APUVE ANNP 4 1 5 15 4 19 - - -
Assoc Desporto Adaptado do Porto ADADA ANNP 11 8 19 41 29 70 2 2 4
Assoc Paralisia Cerebral Coimbra APCC ANC 5 2 7 19 8 27 - - -
Clube de Natacao de Torres Novas CNTN ANDS 1 - 1 4 - 4 - - -
Clube Fluvial Portuense CFP ANNP 4 1 5 12 3 15 - - -
Clube Fluvial Vilacondense CFV ANNP - 1 1 - 4 4 - - -
Clube Nautico de Miranda do Corvo CNMC ANC 1 - 1 4 - 4 - - -
Clube Propaganda da Natacao CPN ANNP 7 2 9 20 6 26 - - -
Feira Viva, cultura e desportoe.m.  FV ANCNP 10 3 13 34 12 46 2 - 2
Futebol Clube Do Porto FCP ANNP 10 4 14 37 15 52 2 - 2
Individual Norte De Portugal INDANP  ANNP 1 - 1 4 - 4 - - -
Louletano Desportos Clube LDC ANALG - 1 1 - 2 2 - - -
Sporting Clube de Aveiro SCA ANCNP 10 4 14 39 16 55 4 2 6
Sporting Clube de Espinho SCE ANCNP 4 2 6 12 8 20 - - -
Vitéria Sport Clube VSC ANNP 3 - 3 7 - 7 - - -
Numero total de 17 Clubes 77 32 109 270 119 389 10 4 14
Splash Meet Manager, 11.47828 Registered to Associacdo de Natacéo do Norte de Portugal 16-05-2017 10:14 - Pagina 1
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CAMPEONATO REGIONAL DE VERAO - NATACAO ADAPTADA

1. ORGANIZACAO: ASSOCIACAO DE NATACAO DO NORTE DE PORTUGAL
2. LOCAL: Piscina Municipal da POvoa de Varzim

3. DATA: 20 e 21 de Maio 2017

4. HORARIO:
12 JORNADA - 20MAI17 23 JORNADA - 21MAI17
Abertura da piscina: 14h00 Abertura da piscina: 08h00
Inicio do aquecimento: 14h30 Inicio do aquecimento: 08h30
Fim do aquecimento: 15h20 Fim do aquecimento:09h20
Inicio da competicdo:15h30 Inicio da competicao: 09h30

Nota - O aquecimento terd inicio uma hora antes do horario das provas.

5. PARTICIPACAO:

v' Podem participar todos os nadadores filiados na FPN em representacdo dos Clubes, através
das respetivas Associacdes Territoriais, com exame médico valido a data da competicao,
devidamente inserido e validado na plataforma de filiagGes fpnsystem.

v" Os nadadores podem ser inscritos em qualquer prova do programa, independentemente da
classe, num maximo de duas (2) provas individuais e numa (1) estafeta, por jornada. S6 os
atletas pertencentes as classes indicadas no programa para cada prova e pertencentes a
ANNP, terdo prémio de classificacdo Regional, sendo os outros considerados como atletas
extra competicao.

v Os resultados estardo disponiveis através do site da ANNP em www.annp.pt ou
http://www.swimrankings.net/index.php?page=CalendarList&SubPage=FROM_NOW&Nation=P
OR

v' Sera atribuida uma medalha de participagéo a todos os nadadores.

6. INSCRICOES:
v As inscricbes devem que dar entrada nos servigcos administrativos da ANNP, até as 19.00h do
dia 08 de Maio de 2017, no respetivo ficheiro convite disponivel no site da ANNP em

Www.annp.pt ou http://www.swimrankings.net/index.php?page=CalendarList&SubPage=FROM_NOW&Nation=POR




v As inscri¢Oes, devem ser realizadas por via eletronica, através do programa informatico definido

pela FPN para o efeito— Entry Editor ou Team Manager da Geologix e deverdo ser enviadas por

correio eletronico para info@annp.pt

v A taxa de inscricdo por nadador/prova individual € de 2,50€. Nas provas de estafetas € de
3,00€.

7. ARBITRAGEM

v Os tempos de prova sao aferidos por cronometragem eletrénica da responsabilidade da
Associacdo de Natacdo do Norte de Portugal (ANNP) e do respetivo Conselho Regional de
Arbitragem. A competicdo é organizada de acordo com os regulamentos da ANNP e da

Federacdo Portuguesa de Natagdo

8. REGULAMENTO

v Regulamentos oficiais do IPC “IPC Swimming Rules”

9. PREMIOS

v’ Sera elaborada uma classificacdo por prova, sexo e classe, sendo atribuidos prémios aos trés

primeiros classificados da ANNP de cada prova nas classes em competicdo nessa prova.

10. DIVERSOS

v' Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pela Organizacdo do Torneio.

11. PROGRAMA:

12 Jornada — Sabado — 7JAN17

12 Prova 400m LIVRES FEM $6/57/58/59/510/5110/511/512/513/5113/514/515/516/521

22 Prova 400m LIVRES MAS S$6/57/58/59/510/5110/511/512/513/5113/514/515/516/S21

32 Prova 50m BRUCOS FEM SB1/SB2/SB3/SB14/SB15/5B16/SB21

42 Prova 50m BRUCOS MAS SB1/SB2/SB3/SB14/SB15/SB16/SB21

52 Prova 100m COSTAS FEM $1/52/56/S7/58/59/510/5110/511/512/513/5113/514/515/516/521

62 Prova 100m COSTAS MAS $1/52/56/57/58/59/510/5110/511/512/513/5113/514/515/516/521

72 Prova 200m MARIPOSA FEM §14/515/521

82 Prova 200m MARIPOSA MAS 514/515/s21

92 Prova 100m BRUCOS FEM SB4/SB5/SB6/SB7/SB8/SB9/SB10/SB110/SB11/SB12/SB13/SB14/
SB15/SB16/SB21

102 Prova 100m BRUCOS MAS SB4/SB5/SB6/SB7/SB8/SB9/SB10/SB110/SB11/SB12/SB13/SB14/
SB15/SB16/SB21

ENTREGA PREMIOS PROVAS 12-82
112 Prova 200m BRUCOS FEM SB14/SB15/SB21
122 Prova 200m BRUCOS MAS SB14/SB15/SB21



132 Prova 50m MARIPOSA FEM S1/S2/S3/S4/S5/5S6/S7/514/5S15/516/S21
142 Prova 50m MARIPOSA MAS S1/52/S3/S4/S5/56/S7/514/5S15/516/S21
152 Prova 100m LIVRES FEM Todas as classes
162 Prova 100m LIVRES MAS Todas as classes
172 Prova 800m LIVRES FEM §14/515/521
182 Prova 1500m LIVRES MAS $14/515/521
ENTREGA PREMIOS PROVAS 92-162
192 Prova 4x50m ESTILOS FEM S14 & 521
202 Prova 4X50m ESTILOS MAS 514 & 521
212 Prova 4X100m LIVRES FEM 34 pontos/S14 & $21
222 Prova 4X100m LIVRES MAS 34 pontos/S14 & $21

ENTREGA PREMIOS PROVAS 172-222

112 Jornada — Domingo — 8JAN17

232Prova 400m ESTILOS 5$14/515/521
242Prova 400m ESTILOS 5$14/515/521
252Prova 200m LIVRES MAS S1/S2/53/54/S5/514/515/516/521
262Prova 200m LIVRES FEM $1/52/53/54/55/514/515/516/521
272Prova  200m COSTAS MAS $14/515/521
282Prova  200m COSTAS FEM $14/515/521
292Prova  150m ESTILOS MAS SM1/SM2/SM3/SM4
302Prova 150m ESTILOS FEM SM1/SM2/SM3/SM4

ENTREGA PREMIOS PROVAS 232-282
312Prova 200m ESTILOS MAS  SM5/SM6/SM7/SM8/SM9/SM10/SM110/SM11/SM12/SM13/SM113/SM14/SM15/SM16/SM21
322Prova 200m ESTILOS FEM  SM5/SM6/SM7/SM8/SM9/SM10/SM110/SM11/SM12/SM13/SM113/SM14/SM15/SM16/SM21
332Prova 50m COSTAS MAS S1/S2/53/54/S5/514/515/516/521
342Prova 50m COSTAS FEM $1/52/53/54/55/514/515/516/521
352Prova 100m MARIPOSA MAS $8/59/510/5110/511/512/513/5113/514/515/516/521
362Prova 100m MARIPOSA FEM $8/59/510/5110/511/S12/S13/S113/514/515/516/S21
372Prova 50m LIVRES MAS Todas as Classes
382Prova 50m LIVRES FEM Todas as Classes
392Prova 800m LIVRES MAS $14/515/521
402Prova  1500m LIVRES FEM $14/515/521

ENTREGA PREMIOS PROVAS 292-382
412Prova  4x50m LIVRES MAS $14 & 521
422Prova  4X50m LIVRES FEM $14 & 521
432Prova  4x100m ESTILOS MAS 34 pontos/S14 & S21
442Prova  4x100m ESTILOS FEM 34 pontos/S14 & S21

ENTREGA PREMIOS PROVAS 392-442



/TNN Y

Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
1-12Jornada 20-05-2017 - 15:30
Prova 1 Femin., 400m Livres Absoluto
20-05-2017 - 15:30 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 8:51.62 Sonia Cristina, OLIVEIRA POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 5:10.30 Leila Susana, MARQUES POR Beijing (CHN) 10-09-2008
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 5:18.60 Teresa Lamego, NEVES POR Eindhoven (NED) 07-08-2014
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 6:25.10 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Vila Franca de Xira 05-03-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 5:50.21 Susana Maria, LOURENCO POR Coimbra 13-08-2011
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 7:43.67 Diana Ines, TORRES POR Pévoa de Varzim 18-06-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 15:30
2 Barbara Ines, GOMES 91 S21 APC Coimbra EXH 8:58.93
3 Diana Vieira, SIMOES 98 S14 Sporting Clube de Aveiro EXH 7:00.43
4 Ana Filipa, CASTRO 9% SS9 12+ Feira Viva EXH 6:00.02
5 Sonia Castanheiro, RESENDE98 S14 Sporting Clube de Aveiro EXH 6:25.10
6 Susana Raquel, GOUVEIA 89 Si14 ADADA Porto 7:06.54
Prova 2 Masc., 400m Livres Absoluto
20-05-2017 - 15:40 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 6:09.54 Ivo Filipe, ROCHA POR Pévoa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 7:10.72  Nuno Diogo, ALVES POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 5:23.25 Ruben Daniel, LINHARES POR Funchal 02-05-2016
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 4:21.94 David Realista, GRACHAT POR Londres (GBR) 04-09-2012
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 4:24.87 Emanuel Luis, GONCALVES POR Coimbra 10-06-2011
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m 6:00.75 Amadeu Andre, CRUZ POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m 4:31.26  Vitor Hugo, ENCARNACAO POR Eindhoven (NED) 10-08-2014
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 5:27.72  Pedro Miguel, RIBEIRO POR Loano (ITA) 10-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 4:39.17 Tiago Correia, NEVES POR P6voa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 6:16.63 Jose Augusto, RIBEIRO POR Florence (ITA) 18-07-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 3, 15:40
2 Favio Martino, SANTOS 89 S9 12+ Torres Novas EXH NT
3 Joao Meirinhos, TEIXEIRA 9% S14 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
4 Micael Silva, SOUSA 00 Ss14 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
5 Antonio Pedro, OLIVEIRA 03 Si10 Porto NT
6 Humberto Julio, MENDES 90 S14 Porto NT
7 Luis Bernardo, SA % S7 Al12+ Feira Viva EXH NT
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 2, Masc., 400m Livres
Série 2 de 3, 15:55
1 Dario Marques, PADRE 93 S6 Sporting Clube de Aveiro EXH 9:09.60
2 Daniel Filipe, MOREIRA 97 S21 AP Vila D Este/Gaia 8:33.93
3 Joao Formigo, FERNANDES 95 S21 Alhandra Sporting Club EXH 8:19.48
4 Nuno Diogo, ALVES 88 S7 Al2 Propaganda da Natacao 7:10.72
5 Miguel Pereira, SEBASTIAO 98 S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 7:22.48
6 Marcelo Esteves, EUSEBIO 02 S21 ADADA Porto 8:28.61
7 Joel Alexandre, PEREIRA 92 S21 APC Coimbra EXH 8:56.18
8 Pedro Miguel, SOUSA 84 S21 Propaganda da Natacao 12:01.19
Série 3 de 3, 16:10
1 Luis Miguel, MONTEIRO 9% S14 ADADA Porto 6:39.57
2 Diogo Luis, CANCELA 02 s8 13 Miranda do Corvo EXH 6:14.77
3 Bruno Ferreira, REIS 00 S8 Feira Viva EXH 5:50.92
4 Tiago Filipe, GOMES 02 AP Vila D Este/Gaia 5:29.06
5 Pedro Miguel, RIBEIRO 91 S14 Propaganda da Natacao 5:40.48
6 Ivo Filipe, ROCHA 90 S6 A12 Feira Viva EXH 6:09.54
7 Jose Augusto, RIBEIRO 92 S21 Propaganda da Natacao 6:16.63
8 Luis Miguel, ASSUNCAO 01 Porto 6:40.93
Prova 3 Femin., 50m Brucos Absoluto
20-05-2017 - 16:15 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 1:01.18 Diana Lobo, GUIMARAES POR Durban (RSA) 06-12-2006
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 43.68 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Loano (ITA) 10-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 40.74 Susana Maria, LOURENCO POR Loulé 10-07-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 56.20 Mannie, NG POR Vila Franca de Xira 29-04-2012
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1, 16:15
3 Paula Maria, TINO 70 SB14 Feira Viva EXH 1:44.51
4 Carolina Caetano, LOURENCC94  SB21 APC Coimbra EXH 1:09.67
5 Ana Catarina, MACHADO 94 SB21 ADADA Porto 1:17.56
Splash Meet Manager, 11.47828 Registered to Associacdo de Natacéo do Norte de Portugal 16-05-2017 12:00 - Pagina 2
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 4 Masc., 50m Brugos Absoluto
20-05-2017 - 16:20 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 1:40.94 Cesario, VIEIRA POR Pévoa de Varzim 22-05-2004
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 1:01.88 Nelson Jose, LOPES POR Lisboa 27-05-2001
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 41.37 Pedro Manuel, FILIPE POR Vila Franca de Xira 06-03-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 37.11 Miguel Duarte, CRUZ POR Pévoa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 43.35 Joao Francisco, VAZ POR Povoa de Varzim 18-06-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 16:20
1 Luis Pires, OLIVEIRA 00 SB14 Fluvial Portuense NT
2 Carlos Barbosa, MENDES 62  SB16 Alhandra Sporting Club EXH 1:55.07
3 Joao Costa, AMARAL 95 SB14 Sporting Clube de Espinho EXH 54.54
4 Bruno Micael, RODRIGUES 00 SB14 Sporting Clube de Aveiro EXH 46.66
5 Diogo Almeida, REGO 97 SB21 Sporting Clube de Aveiro EXH 53.21
6 David Saraiva, RIBEIRO 9% SB21 Sporting Clube de Aveiro EXH 1:01.07
7 Bruno Miguel, NOVAIS 02 SBl4 ADADA Porto NT
Prova 5 Femin., 100m Costas Absoluto
20-05-2017 - 16:20 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 2:50.25 Ana Sofia, BARBOSA POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 1:24.21 Renata Vaz, PINTO POR Po6voa de Varzim 12-12-2015
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 1:22.85 Teresa Lamego, NEVES POR Eindhoven (NED) 09-08-2014
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 1:30.24 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Loano (ITA) 12-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 1:35.23 Ana, PEREIRA POR 01-01-1995
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 1:41.53 Mannie, NG POR Liberec (CZE) 10-07-2009
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 3, 16:20
3 Beatriz Marques, PENELAS 99 S5 12+ Alhandra Sporting Club EXH 4:31.63
4 Luisa Odete, FELIX 99 S21 Sporting Clube de Espinho EXH 3:27.83
5 Gabriela Chambel, MATOS 05 Sl14 Alhandra Sporting Club EXH 4:15.25
Splash Meet Manager, 11.47828 Registered to Associacdo de Natacéo do Norte de Portugal 16-05-2017 12:00 - Pagina 3
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada

Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

O

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 5, Femin., 100m Costas
Série 2 de 3, 16:30
2 Ana Sofia, BARBOSA 88 S6 W,12+ Porto 3:02.99
3 Debora Filipa, SANTOS 92 Fluvial Portuense 2:40.07
4 Lucia Vieira, PINTO 01 S14 W Sporting Clube de Aveiro EXH 2:32.32
5 Ana Branca, SAMPAIO 02 S6 1,412,+ ADADA Porto 2:32.96
6 Bruna Daniela, LOPES 98 S9 12+ ADADA Porto 2:41.40
7 Francisca Araujo, FERREIRA 96 S14 ADADA Porto 3.06.84
Série 3 de 3, 16:35
1 Beatriz Soares, RODRIGUES 01  S9 AP Vila D Este/Gaia 2:28.62
2 Sara Isabel, BERNARDO DUA91'E S21 Porto 2:18.72
3 Filipa Sa, REIS 00 Ss21 Sporting Clube de Aveiro EXH 2:02.28
4 Vera Lucia, CARDOSO 00 Ss14 Sporting Clube de Espinho EXH 1:53.21
5 Maria Ines, CRISTOVAO 99 S8 12+ Alhandra Sporting Club EXH 1:58.94
6 Sonia Cristina, OLIVEIRA 98 S7 4,12+ Vilacondense 2:16.29
7 Joana Candeias, REGO 04 Si14 ADADA Porto 2:25.10
8 Catarina, BLANC ROCHA 91 S14 Porto 2:29.68
Prova 6 Masc., 100m Costas Absoluto
20-05-2017 - 16:35 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 2:41.89 Joao Alexandre, PINA POR Funchal 04-05-2016
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 1:43.29 Ivo Filipe, ROCHA POR Glasgow (GBR) 28-03-2015
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 1:28.72 Daniel Carlos, VIDEIRA POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 1:17.29 David Pedro, CARREIRA POR Glasgow (GBR) 18-07-2015
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 1:10.87 Filipe Pereira, GARCIA POR Pé6voa de Varzim 12-12-2015
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 1:05.09 Gino Santos, CAETANO POR Vila Franca de Xira 29-04-2012
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m 1:30.84 Amadeu Andre, CRUZ POR Vila Franca de Xira 22-02-2015
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 1:23.25 Pedro, BATALHA POR Christchurch (NZL) 17-10-1998
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 1:07.46 Tiago Correia, NEVES POR Sofia (BUL) 28-07-2013
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 1:38.96 Jose Miguel, SILVA POR P6voa de Varzim 12-12-2015
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 1:38.96 Joao Francisco, VAZ POR Vila Franca de Xira 06-03-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 4, 16:35
3 Andre Guimaraes, SILVA 9% Sl14 Fluvial Portuense NT
4 Joao Filipe, RODRIGUES 87 Sl4 Sporting Clube de Espinho EXH NT
5 Marco Meneses, MENESES 01 Sl11 O Crasto EXH NT

Splash Meet Manager, 11.47828
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 6, Masc., 100m Costas
Série 2 de 4, 16:45
2 Ruben Andre, FERNANDES 99 Sl14 Alhandra Sporting Club EXH 3:51.98
3 Andre Joaquim, TRIGUEIRA 83 S13 ADADA Porto 2:54.56
4 Francisco Jose, VICENTE 9 S21 W APC Coimbra EXH 2:19.60
5 Jorge Filipe, RIBEIRO 81 Sl14 ADADA Porto 2:30.93
6 Joao Bernardo, SILVA 98 S14 Alhandra Sporting Club EXH 3:01.26
7 Diogo Andre, CARVALHO 99 Propaganda da Natacao 5:33.06
Série 3 de 4, 16:50
1 Jaime Lopes, CATARINO 91 S6 Sporting Clube de Aveiro EXH 2:16.04
2 Pedro Simao, ABREU 97 S14 Alhandra Sporting Club EXH 2:10.88
3 Ruben Jose, SANTOS 80 S21 APC Coimbra EXH 2:06.09
4 Tomas Aniceto, SANTOS 99 S21 Feira Viva EXH 1:57.64
5 Diogo Lopes, GOMES 9% S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 1:59.87
6 Jose Augusto, MARQUES 94 S21 Feira Viva EXH 2:07.46
7 Domingos Jose, MENDES 79 S9 14 Feira Viva EXH 2:12.02
8 David Neves, VILANOVA 03 S14 AP Vila D Este/Gaia 2:18.53
Série 4 de 4, 16:55
1 lllia, OKSYUTA 93 Fluvial Portuense EXH 1:55.41
2 Bruno Miguel, SILVA 93 S14 Porto 1:53.76
3 Jose Manuel, PINTO 00 S7 12 ADADA Porto 1:38.66
4 Amadeu André, CRUZ 97 Sl11 Porto 1:34.29
5 Pedro Miguel, LEAL 90 S14 Individual ANNP 1:37.18
6 Francisco Pessanha, MONTE02 S21 ADADA Porto 1:51.47
7 Jose Alberto, FERNANDES 93 S14 ADADA Porto 1:53.83
8 Rodrigo Oliveira, PATRICIO 05 S14 Feira Viva EXH 1:55.80
Prova 7 Femin., 200m Mariposa Absoluto
20-05-2017 - 17:00 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 3:18.33 Susana Maria, LOURENCO POR Loulé 10-07-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 4:27.42 Carina Barbosa, MOREIRA POR Pévoa de Varzim 12-12-2015
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1, 17:00
4 Carina Barbosa, MOREIRA 81 S21 Propaganda da Natacao 4:45.07
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada

Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 8 Masc., 200m Mariposa Absoluto
20-05-2017 - 17:05 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 3:19.61 Ricardo, MADAIL POR 01-01-2006
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 3:15.81 Filipe Bjorcke, SANTOS POR Pévoa de Varzim 12-12-2015
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Prova 9 Femin., 100m Brugos Absoluto
20-05-2017 - 17:05 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 4:16.15 Teresa Raquel, BARBOSA POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 2:19.48 Simone Silva, FRAGOSO POR P6voa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 3:25.55 Sonia Cristina, OLIVEIRA POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 1:25.96 Joana Catarina, CALADO POR Rio de Janeiro (BRA) 14-09-2016
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 1:29.49 Renata Vaz, PINTO POR Vila Franca de Xira 23-02-2014
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 1:37.18 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Loano (ITA) 10-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 1:31.09 Susana Maria, LOURENCO POR Loulé 09-07-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 1:55.00 Mannie, NG POR Po6voa de Varzim 10-03-2013
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Sérielde1,17:05
2 Ana Branca, SAMPAIO 02 SB5 1,412+ ADADA Porto NT
3 Beatriz Braga, ALVES 00 SB5 A12 Feira Viva EXH 3:13.10
4 Renata Vaz, PINTO 99 SB9 5 ADADA Porto 1:32.10
5 Bruna Daniela, LOPES 98 SB8 12+ ADADA Porto 3:10.17
6 Teresa Raquel, BARBOSA 90 SB4 W, 6, 12+ Porto 4:16.15
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) Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada b

Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 10 Masc., 100m Brugos Absoluto
20-05-2017 - 17:10 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 3:02.86 Jose Antonio, COSTA POR Vila Franca de Xira 23-02-2014
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 1:46.06 Ivo Filipe, ROCHA POR Funchal 04-05-2016
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 2:11.85 Nuno Diogo, ALVES POR Pévoa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 1:25.52 David Pedro, CARREIRA POR Eindhoven (NED) 07-08-2014
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 1:11.87 Andre Miguel, NASCIMENTO POR Londres (GBR) 08-09-2012
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m 1:50.19 Amadeu Andre, CRUZ POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 1:27.84 Carlos, DUARTE POR Sheffield (GBR) 06-06-1998
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 1:18.64 Miguel Duarte, CRUZ POR Pévoa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 1:32.79 Joao Francisco, VAZ POR P6voa de Varzim 18-06-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 3,17:10
3 Jose Augusto, RIBEIRO 92 SB21 Propaganda da Natacao NT
4 Joao Pedro, PINHO 92 SB5 12+ ADADA Porto 3:32.19
5 Diogo Filipe, CRUZ FERREIRA97 SB6 A, 12+ Porto NT
Série 2 de 3, 17:15
1 Jose Antonio, COSTA 85 SB5 AEY 12+ APC Coimbra EXH 2:58.47
2 Armando Filipe, NOGUEIRA 88 SB5 A, 6,12+ Porto 2:53.27
3 Jose Manuel, PINTO 00 SB6 12 ADADA Porto 2:21.86
4 Rui Miguel, PESTANA 00 SB21 Porto 2:12.90
5 Tomas Miranda, ALMEIDA 04 SB9 E1/4 APC Coimbra EXH 2:17.10
6 David Machado, MONTOIA 00 SB7 AP Vila D Este/Gaia 2:33.92
7 Sérgio Miguel, NOGUEIRA 97 SB6 12+ Porto 2:54.40
Série 3de 3, 17:20
1 Joao Costa, AMARAL 95 SB14 Sporting Clube de Espinho EXH 2:09.83
2 lvo Filipe, ROCHA 90 SB5 A12 Feira Viva EXH 1:48.58
3 Domingos Jose, MENDES 79 SB8 14 Feira Viva EXH 1:45.79
4 Diogo Luis, CANCELA 02 SB8 1,3 Miranda do Corvo EXH 1:.42.77
5 Rui Xavier, BRITO 99 SB14 Sporting Clube de Aveiro EXH 1:45.22
6 Joao Miguel, CAMPOS 79 SB6 ADADA Porto 1:46.52
7 Luis Miguel, MONTEIRO 9% SBl14 ADADA Porto 2:02.01
8 Rodrigo Filipe, SILVA 02 SB9 5 Sporting Clube de Espinho EXH 2:12.37

17:25 Entrega de Medalhas - 12,2232 42 52 62,72, 9 e 10 2 Provas
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada

Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 11 Femin., 200m Brugos Absoluto
20-05-2017 - 17:40 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 3:32.83  Sonia Castanheiro, RESENDE POR Loano (ITA) 13-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 3:18.70 Susana Maria, LOURENCO POR Vila Franca de Xira 05-03-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 4:40.84 Filipa Sa, REIS POR Florence (ITA) 17-07-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1,17:40
3 Filipa Sa, REIS 00 SB21 Sporting Clube de Aveiro EXH 5:01.45
4 Sonia Castanheiro, RESENDE98 SB14 Sporting Clube de Aveiro EXH 3:41.53
5 Barbara Ines, GOMES 91 SB21 APC Coimbra EXH 4:53.48
6 Carolina Caetano, LOURENCC94  SB21 APC Coimbra EXH 5:22.54
Prova 12 Masc., 200m Brugos Absoluto
20-05-2017 - 17:45 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 3:24.68 Carlos, DUARTE POR Liberec (CZE) 13-07-1997
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 3:08.88 Miguel Duarte, CRUZ POR Sofia (BUL) 27-07-2013
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 3:22.57 Joao Francisco, VAZ POR Florence (ITA) 18-07-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1,17:45
3 Rui Miguel, PESTANA 00 SB21 Porto NT
4 Bruno Micael, RODRIGUES 00 SB14 Sporting Clube de Aveiro EXH 4:07.09
5 Joao Formigo, FERNANDES 95 SB21 Alhandra Sporting Club EXH 4:29.54
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 13 Femin., 50m Mariposa Absoluto
20-05-2017 - 17:50 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 51.37 Simone Silva, FRAGOSO POR Berlim (GER) 29-06-2012
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 45.06 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Pévoa de Varzim 12-12-2005
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 36.48 Raquel Rosa, CORREIA POR P6voa de Varzim 19-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 50.81 Carina Barbosa, MOREIRA POR Porto 31-05-2014
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série1de 1, 17:50

3 Sonia Cristina, OLIVEIRA 98 S7 4,12+ Vilacondense 1:28.88

4 Carina Barbosa, MOREIRA 81 S21 Propaganda da Natacao 56.71

5 Lucia Vieira, PINTO 01 S14 W Sporting Clube de Aveiro EXH 1:03.67

6 Diana Vieira, SIMOES 98 S14 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
Prova 14 Masc., 50m Mariposa Absoluto
20-05-2017 - 17:55 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 1:05.61 Rui Manuel, PEDROSO POR Sheffield (GBR) 06-06-1998
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 52.48 Ivo Filipe, ROCHA POR Porto 31-05-2014
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 33.68 Pedro Miguel, RIBEIRO POR Loano (ITA) 13-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 26.74 Tiago Correia, NEVES POR Oeiras 21-07-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 32.68 Filipe Bjorcke, SANTOS POR Vila Franca de Xira 22-02-2015

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2,17:55

2 Luis Bernardo, SA 9% S7 Al2+ Feira Viva EXH NT

3 Diogo Lopes, GOMES 9% S21 Sporting Clube de Aveiro EXH NT

4 Nuno Diogo, ALVES 88 S7 Al12 Propaganda da Natacao 1:10.32

5 Jaime Lopes, CATARINO 91 S6 Sporting Clube de Aveiro EXH 1:12.27

6 Diogo Almeida, REGO 97 S21 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 14, Masc., 50m Mariposa
Série 2de 2,17:55
1 Tomas Aniceto, SANTOS 99 S21 Feira Viva EXH 56.04
2 Francisco Pessanha, MONTE02 S21 ADADA Porto 48.17
3 Joao Meirinhos, TEIXEIRA 9% S14 Sporting Clube de Aveiro EXH 45,53
4 Pedro Miguel, RIBEIRO 91 S14 Propaganda da Natacao 36.34
5 Rui Xavier, BRITO 9 S14 Sporting Clube de Aveiro EXH 39.22
6 David Saraiva, RIBEIRO 9% S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 48.02
7 Daniel Filipe, MOREIRA 97 S21 AP Vila D Este/Gaia 53.30
8 Hugo Bernardo, GONCALVES96 S21 Porto 1:00.96
Prova 15 Femin., 100m Livres Absoluto
20-05-2017 - 18:00 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 2:18.20 Susana Cristina, BARROSO POR Sydney (AUS) 15-10-2000
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 1:56.22 Diana Lobo, GUIMARAES POR Pévoa de Varzim 16-03-2008
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 1:37.30 Simone Silva, FRAGOSO POR Berlim (GER) 08-07-2011
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 2:59.83 Ana Sofia, BARBOSA POR Pévoa de Varzim 19-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 2:02.56 Sonia Cristina, OLIVEIRA POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 1:10.90 Leila Susana, MARQUES POR 28-08-2003
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 1:10.02 Ana Beatriz, CORREIA POR Po6voa de Varzim 12-12-2005
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m 5:03.05 Cristiana Marisa, NETO POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 1:15.31 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Loano (ITA) 13-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 1:12.30 Eunice Evora, ALMEIDA POR Vila Franca de Xira 06-03-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 1:37.82 Mannie, NG POR Reykjavik (ISL) 23-10-2009
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 3, 18:00
3 Ana Catarina, MACHADO 94 S21 ADADA Porto NT
4 Beatriz Marques, PENELAS 99 S5 12+ Alhandra Sporting Club EXH 4:24.03
5 Cristiana Marisa, NETO 97 S11 ABT ADADA Porto 5:03.05
Série 2 de 3, 18:05
1 Francisca Araujo, FERREIRA 96 S14 ADADA Porto 3:18.83
2 Ana Sofia, BARBOSA 88 S6 W, 12+ Porto 2:59.83
3 Beatriz Braga, ALVES 00 S5 A12 Feira Viva EXH 2:43.19
4 Catarina, BLANC ROCHA 91 Si14 Porto 2:13.68
5 Debora Filipa, SANTOS 92 Fluvial Portuense 2:19.63
6 Luisa Odete, FELIX 9 S21 Sporting Clube de Espinho EXH 2:59.28
7 Teresa Raquel, BARBOSA 90 S5 W, 6, 12+ Porto 3:03.16
8 Gabriela Chambel, MATOS 05 S14 Alhandra Sporting Club EXH 4:13.31
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 15, Femin., 100m Livres
Série 3 de 3,18:10
1 Sara Isabel, BERNARDO DUA91E S21 Porto 2:04.89
2 Beatriz Soares, RODRIGUES 01  S9 AP Vila D Este/Gaia 1:58.56
3 Maria Ines, CRISTOVAO 99 S8 12+ Alhandra Sporting Club EXH 1:33.42
4 Ana Filipa, CASTRO 9% SS9 12+ Feira Viva EXH 1.25.49
5 Renata Vaz, PINTO 9 SS9 5 ADADA Porto 1.26.64
6 Vera Lucia, CARDOSO 00 Ss14 Sporting Clube de Espinho EXH 1:39.59
7 Paula Maria, TINO 70 Sl14 Feira Viva EXH 2:01.46
8 Joana Candeias, REGO 04 Si14 ADADA Porto 2:05.56
Prova 16 Masc., 100m Livres Absoluto
20-05-2017 - 18:15 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 3:22.00 Joao, MARTINS POR Lisboa 17-06-2000
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 2:41.51 Joao Alexandre, PINA POR Vila Franca de Xira 05-03-2016
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 2:38.74  Nuno, VITORINO POR Lisboa 29-06-2002
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 1:44.83 Rui Manuel, PEDROSO POR Atlanta (USA) 28-09-1996
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 2:00.64  Joao Pedro, PINHO POR Po6voa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 1:26.22 Ivo Filipe, ROCHA POR Coimbra 05-07-2015
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 1:16.50 Daniel Carlos, VIDEIRA POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 1:07.87 Ruben Daniel, LINHARES POR Po6voa de Varzim 19-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 57.55 David Realista, GRACHAT POR Beijing (CHN) 10-09-2008
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 56.94 Gino Santos, CAETANO POR Coimbra 30-03-2017
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m 1:20.72 Amadeu Andre, CRUZ POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m 59.51 Vitor Hugo, ENCARNACAO POR Eindhoven (NED) 09-08-2014
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 1:08.65 Micael Silva, SOUSA POR Vila Franca de Xira 22-02-2015
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 56.90 Tiago Correia, NEVES POR Coimbra 30-03-2017
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 1:20.00 Filipe Bjorcke, SANTOS POR P6voa de Varzim 13-03-2013
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 6, 18:15
2 Marco Meneses, MENESES 01 Sl11 O Crasto EXH NT
3 Favio Martino, SANTOS 89 S9 12+ Torres Novas EXH NT
4 Diogo Filipe, CRUZ FERREIRA97 S7 A, 12+ Porto 4:10.77
5 Diogo Andre, CARVALHO 99 Propaganda da Natacao 6:30.59
6 lllia, OKSYUTA 93 Fluvial Portuense EXH NT
Série 2 de 6, 18:25
1 Sérgio Miguel, NOGUEIRA 97 S7 12+ Porto 3:30.40
2 Tiago Andre, SILVA 91 S5 E1,2,12+ FeiraViva EXH 3:10.06
3 Armando Filipe, NOGUEIRA 88 S5 A, 6,12+ Porto 2:48.79
4 Joao Bernardo, SILVA 98 S14 Alhandra Sporting Club EXH 2:42.43
5 Pedro Miguel, SOUSA 84 S21 Propaganda da Natacao 2:43.17
6 Andre Joaquim, TRIGUEIRA 83 S13 ADADA Porto 2:50.15
7 Bruno Miguel, NOVAIS 02 Si14 ADADA Porto 3:29.59
8 Ruben Andre, FERNANDES 99 S14 Alhandra Sporting Club EXH 3:55.33
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 16, Masc., 100m Livres
Série 3 de 6, 18:30
1 Joao Filipe, RODRIGUES 87 Sl4 Sporting Clube de Espinho EXH 2:18.55
2 Armindo Jose, RODRIGUES 95 S4 Vitéria Sport Clube 2:11.40
3 Jorge Filipe, RIBEIRO 81 Sl14 ADADA Porto 2:07.93
4 Joao Pedro, PINHO 92 Sh 12+ ADADA Porto 2:01.65
5 Dario Marques, PADRE 93 S6 Sporting Clube de Aveiro EXH 2:02.86
6 Tomas Miranda, ALMEIDA 04 S9 E1/4 APC Coimbra EXH 2:10.95
7 Jose Antonio, COSTA 8 S5 AEY 12+ APC Coimbra EXH 2:15.85
8 Carlos Barbosa, MENDES 62 S16 Alhandra Sporting Club EXH 2:37.31
Série 4 de 6, 18:35
1 Rodrigo Oliveira, PATRICIO 05 S14 Feira Viva EXH 2:00.52
2 Hugo Bernardo, GONCALVES96  S21 Porto 1:57.99
3 Joel Alexandre, PEREIRA 92 S21 APC Coimbra EXH 1:52.53
4 David Neves, VILANOVA 03 Sl14 AP Vila D Este/Gaia 1:52.22
5 Ruben Jose, SANTOS 80 S21 APC Coimbra EXH 1:52.29
6 Bruno Miguel, SILVA 93 S14 Porto 1:56.75
7 Francisco Jose, VICENTE 9 S21 W APC Coimbra EXH 2:00.38
8 Rodrigo Filipe, SILVA 02 S10 5 Sporting Clube de Espinho EXH 2:00.97
Série 5 de 6, 18:40
1 Marcelo Esteves, EUSEBIO 02 S21 ADADA Porto 1:44.40
2 Antonio Pedro, OLIVEIRA 03 Si10 Porto 1:43.30
3 Joao Miguel, CAMPOS 79 S7 ADADA Porto 1:38.81
4 Miguel Pereira, SEBASTIAO 98 S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 1:32.76
5 Pedro Simao, ABREU 97 Sl14 Alhandra Sporting Club EXH 1:33.70
6 Jose Alberto, FERNANDES 93 S14 ADADA Porto 1:43.02
7 David Machado, MONTOIA 00 S7 AP Vila D Este/Gaia 1:43.79
8 Jose Augusto, MARQUES 94 S21 Feira Viva EXH 1:50.44
Série 6 de 6, 18:40
1 Luis Miguel, ASSUNCAO 01 Porto 1:26.04
2 Amadeu André, CRUZ 97 Si11 Porto 1:20.72
3 Bruno Ferreira, REIS 00 S8 Feira Viva EXH 1:18.04
4 Tiago Filipe, GOMES 02 AP Vila D Este/Gaia 1:03.81
5 Micael Silva, SOUSA 00 S14 Sporting Clube de Aveiro EXH 1:08.72
6 Pedro Miguel, LEAL 90 S14 Individual ANNP 1:20.14
7 Andre Guimaraes, SILVA 9% Si14 Fluvial Portuense 1:23.12
8 Humberto Julio, MENDES 90 S14 Porto 1:26.56
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada

Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 17 Femin., 800m Livres Absoluto
20-05-2017 - 18:45 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m  14:37.94 Susana Raquel, GOUVEIA POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S15-50m  13:10.81 Susana Maria, LOURENCO POR Loulé 28-06-2013
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m  16:25.27 Diana Ines, TORRES POR Florence (ITA) 17-07-2016

Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1, 18:45
4 Susana Raquel, GOUVEIA 89 Si14 ADADA Porto 14:37.94
Prova 18 Masc., 1500m Livres Absoluto
20-05-2017 - 19:00 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m  23:56.42 Pedro Miguel, RIBEIRO POR P6voa de Varzim 12-12-2015
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m  23:43.13  Luis Miguel, FERREIRA POR 01-01-2009
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m  25:09.40 Jose Augusto, RIBEIRO POR Florence (ITA) 21-07-2016

Pista Nome Nadador

Ano Classe Cod Exc Clube

Obs. Tempo Inscr.

Prova 19 Femin., 4 x 50m Estilos Absoluto
20-05-2017 - 19:00 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 4:00.54  Sporting Clube de Espinho POR Pévoa de Varzim 12-12-2015
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m  59:00.00 start POR
Rec Nac Adaptada Estafeta 34Pts - 50m59:00.00 start POR
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 1, 19:00

4 Sporting Clube de Aveiro 1 Sporting Clube de Aveiro EXH NT

5 ADADA Porto 1 ADADA Porto NT

Splash Meet Manager, 11.47828
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada

Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 20 Masc., 4 x 50m Estilos Absoluto
20-05-2017 - 19:05 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 3:01.64 Louletano Desportos Clube POR Pé6voa de Varzim 12-12-2015

Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m  59:00.00 start POR
Rec Nac Adaptada Estafeta 34Pts - 50m59:00.00 start POR
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 19:05
3 ADADA Porto 1 ADADA Porto NT
4 Sporting Clube de Aveiro 1 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
5 Porto 1 Porto NT
Prova 21 Femin., 4 x 100m Livres Absoluto
20-05-2017 - 19:05 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 6:45.87 Sporting Clube de Aveiro POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 7:08.91 Sporting Clube de Aveiro POR Porto 29-04-2017
Rec Nac Adaptada Estafeta 34Pts - 50m 6:28.56 Feira Viva Cultura e Desporto POR Porto 29-04-2017
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Prova 22 Masc., 4 x 100m Livres Absoluto
20-05-2017 - 19:05 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 5:24.28 Clube Natacao da Maia POR Vila Franca de Xira 05-03-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 7:32.20 Sporting Clube de Aveiro POR Vila Franca de Xira 05-03-2016
Rec Nac Adaptada Estafeta 34Pts - 50m 7:42.20 Assoc Desporto Adaptado do PortcPOR Vila Franca de Xira 05-03-2016

Pista
Série 1 de 1, 19:05

4 FV 34 pontos
5 Sporting Clube de Aveiro 1

Classe Cod Exc

Clube

Feira Viva
Sporting Clube de Aveiro

Obs. Tempo Inscr.

EXH

NT
EXH NT

19:10 Entrega de Medalhas - 112, 122, 132, 142 152, 162, 178, 182, 19?2, 208, 212 e 222 Provas

Splash Meet Manager, 11.47828
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA

2 - 22 Jornada

21-05-2017 - 9:30

Prova 23 Masc., 400m Estilos Absoluto
21-05-2017 - 9:30 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 6:52.35 Pedro Miguel, RIBEIRO POR Porto 30-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 5:23.18 Tiago Correia, NEVES POR Saransk (RUS) 24-06-2014
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 6:45.48 Joao Francisco, VAZ POR Loulé 08-07-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Prova 24 Femin., 400m Estilos Absoluto
21-05-2017 - 9:30 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S15-50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 8:53.83 Diana Ines, TORRES POR Pé6voa de Varzim 12-12-2015
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 9:30
4 Barbara Ines, GOMES 91 SMmM21 APC Coimbra EXH NT
Prova 25 Masc., 200m Livres Absoluto
21-05-2017 - 9:35 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 7:14.02 Joao, MARTINS POR Estocolmo (SWE) 02-08-2001
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 5:30.51 Joao Alexandre, PINA POR Vila Franca de Xira 05-03-2016
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 5:18.76  Nuno, VITORINO POR Almendralejo (ESP) 26-07-2002
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 3:49.10 Rui Manuel, PEDROSO POR Sheffield (GBR) 06-06-1998
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 4:14.54  Joao Pedro, PINHO POR Pévoa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 2:37.18 Pedro Miguel, RIBEIRO POR Loano (ITA) 10-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 2:10.87 Tiago Correia, NEVES POR Pévoa de Varzim 09-05-2015
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 2:59.57 Jose Augusto, RIBEIRO POR Florence (ITA) 17-07-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 9:35
1 Rui Miguel, PESTANA 00 S21 Porto NT
2 Jose Antonio, COSTA 8 S5 AEY 12+ APC Coimbra EXH 4:44.55
3 Joao Pedro, PINHO 92 S5 12+ ADADA Porto 4:32.22
4 Ruben Jose, SANTOS 80 S21 APC Coimbra EXH 3:55.52
5 Francisco Jose, VICENTE 9 S21 W APC Coimbra EXH 4:27.30
6 Armindo Jose, RODRIGUES 95 S4 Vitéria Sport Clube 4:36.86
7 Pedro Henriqgue, RODRIGUES 97 S14 Propaganda da Natacao 7:27.23
8 Bruno Micael, RODRIGUES 00 S14 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 25, Masc., 200m Livres
Série 2 de 2, 9:45
1 Marcelo Esteves, EUSEBIO 02  S21 ADADA Porto 3:49.59
2 Francisco Pessanha, MONTE02 S21 ADADA Porto 3:30.21
3 Joao Meirinhos, TEIXEIRA 9% S14 Sporting Clube de Aveiro EXH 3:05.29
4 Tiago Filipe, GOMES 02 AP Vila D Este/Gaia EXH 2:39.93
5 Renato Augusto, OLIVEIRA 85 Vitéria Sport Clube EXH 2:58.05
6 Miguel Pereira, SEBASTIAO 98 S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 3:27.53
7 Jose Alberto, FERNANDES 93 S14 ADADA Porto 3:45.46
8 Daniel Filipe, MOREIRA 97 S21 AP Vila D Este/Gaia 3:53.84
Prova 26 Femin., 200m Livres Absoluto
21-05-2017 - 9:50 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 5:07.35 Susana Cristina, BARROSO POR Lisboa 26-05-2001
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 4:07.64 Diana Lobo, GUIMARAES POR Vila Franca de Xira 01-12-2007
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 3:31.89 Maria Joao, MORGADO POR Braunschweig (GER) 13-08-1999
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 2:48.99 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Loano (ITA) 11-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 2:50.11 Susana Maria, LOURENCO POR Coimbra 13-08-2011
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 3:34.41 Diana Ines, TORRES POR Vila Franca de Xira 05-03-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 9:50
1 Joana Candeias, REGO 04 S14 ADADA Porto NT
2 Beatriz Braga, ALVES 00 S5 A12 Feira Viva EXH 5:32.39
3 Carina Barbosa, MOREIRA 81 S21 Propaganda da Natacao 4:12.61
4 Diana Vieira, SIMOES 98 S14 Sporting Clube de Aveiro EXH 3:21.60
5 Susana Raquel, GOUVEIA 89 S14 ADADA Porto 3:28.33
6 Lucia Vieira, PINTO 01 S14 W Sporting Clube de Aveiro EXH 4:18.65
7 Teresa Raquel, BARBOSA 90 S5 W, 6, 12+ Porto 6:29.76
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 27 Masc., 200m Costas Absoluto
21-05-2017 - 10:00 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 3:00.32 Andre Carreiro, PONTE POR P6voa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 2:29.34 Tiago Correia, NEVES POR Sofia (BUL) 02-08-2013
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 3:32.46 Joao Francisco, VAZ POR Vila Franca de Xira 23-02-2014
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 10:00
1 Diogo Almeida, REGO 97 S21 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
2 Pedro Simao, ABREU 97 Si14 Alhandra Sporting Club EXH 4:50.76
3 Joel Alexandre, PEREIRA 92 S21 APC Coimbra EXH 4:08.50
4 Pedro Miguel, LEAL 90 S14 Individual ANNP 3:27.99
5 Jose Augusto, RIBEIRO 92 S21 Propaganda da Natacao 3:45.93
6 Tomas Aniceto, SANTOS 99 S21 Feira Viva EXH 4:13.98
7 Humberto Julio, MENDES 90 S14 Porto NT
8 Micael Silva, SOUSA 00 Ss14 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
Prova 28 Femin., 200m Costas Absoluto
21-05-2017 - 10:05 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 3:14.60 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Pévoa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 3:43.76 Raquel Rosa, CORREIA POR Pé6voa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 3:41.39 Mannie, NG POR Liberec (CZE) 08-07-2009
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 10:05
3 Francisca Araujo, FERREIRA 96 S14 ADADA Porto NT
4 Catarina, BLANC ROCHA 91 S14 Porto 5:19.17
5 Sara Isabel, BERNARDO DUA91'E S21 Porto NT
Prova 29 Masc., 150m Estilos Absoluto
21-05-2017 - 10:10 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 3:13.76 Nelson Jose, LOPES POR Vila Franca de Xira 08-06-2008
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

O

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 30 Femin., 150m Estilos Absoluto
21-05-2017 - 10:10 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 59:00.00 start, POR
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

10:10 Entrega de Medalhas - 232, 242, 2528, 262, 272, 282, 292 e 30 Provas

Prova 31 Masc., 200m Estilos Absoluto
21-05-2017 - 10:25 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 3:30.32  Ivo Filipe, ROCHA POR Pé6voa de Varzim 19-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 4:22.82 Nuno Diogo, ALVES POR Funchal 03-05-2016
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 2:42.50 David Pedro, CARREIRA POR Glasgow (GBR) 15-07-2015
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 2:24.99 David Realista, GRACHAT POR Berlim (GER) 04-07-2011
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 2:23.69 Emanuel Luis, GONCALVES POR Glasgow (GBR) 27-03-2015
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m 3:12.80 Amadeu Andre, CRUZ POR Porto 30-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m 2:33.52  Vitor Hugo, ENCARNACAO POR Eindhoven (NED) 06-08-2014
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 3:07.50 Pedro Miguel, RIBEIRO POR Pévoa de Varzim 19-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 2:26.29 Tiago Correia, NEVES POR Coimbra 28-05-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 3:10.38 Joao Francisco, VAZ POR Florence (ITA) 21-07-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.

Série 1 de 2, 10:25

1 Luis Bernardo, SA 9% SM7 A12+ Feira Viva EXH 6:09.70

2 Joao Miguel, CAMPOS 79 SM7 ADADA Porto 4:27.96

3 Jose Manuel, PINTO 00 SM7 12 ADADA Porto 4:17.16

4 Luis Miguel, MONTEIRO 96 SM14 ADADA Porto 3:39.59

5 Francisco Mario, GOUVEIA 75 SM9 9 Feira Viva EXH 3:50.29

6 Nuno Diogo, ALVES 88 SM7 Al12 Propaganda da Natacao 4:26.76

7 Jaime Lopes, CATARINO 91 SM6 Sporting Clube de Aveiro EXH 5:04.59

8 Favio Martino, SANTOS 89 SM9 12+ Torres Novas EXH NT
Série 2 de 2, 10:35

1 Luis Miguel, ASSUNCAO 01 Porto 3:26.38

2 Amadeu André, CRUZ 97 SM11 Porto 3:12.80

3 Diogo Luis, CANCELA 02 SwmM8 1,3 Miranda do Corvo EXH 2:58.04

4 Bruno Ferreira, REIS 00 SMS8 Feira Viva EXH 1:51.29

5 Tiago Filipe, GOMES 02 AP Vila D Este/Gaia 2:41.96

6 Pedro Miguel, RIBEIRO 91 SMmi4 Propaganda da Natacao 3:07.50

7 Rui Xavier, BRITO 99 Smi14 Sporting Clube de Aveiro EXH 3:16.84

8 Ivo Filipe, ROCHA 90 SM6 A12 Feira Viva EXH 3:32.57
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 32 Femin., 200m Estilos Absoluto
21-05-2017 - 10:40 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 4:26.08 Simone Silva, FRAGOSO POR Rio de Janeiro (BRA) 15-09-2016
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 2:52.52 Joana Catarina, CALADO POR Beijing (CHN) 10-09-2008
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 2:50.03 Teresa Lamego, NEVES POR Vila Franca de Xira 23-02-2014
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 3:15.72  Sonia Castanheiro, RESENDE POR Pévoa de Varzim 19-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 3:10.42 Susana Maria, LOURENCO POR Pévoa de Varzim 10-05-2015
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 4:06.35 Mannie, NG POR P6voa de Varzim 26-02-2015
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 10:40
2 Maria Ines, CRISTOVAO 99 SM8 12+ Alhandra Sporting Club EXH NT
3 Sonia Cristina, OLIVEIRA 98 SM7 4,12+ Vilacondense 5:49.18
4 Renata Vaz, PINTO 9 SM9 5 ADADA Porto 3:09.45
5 Sonia Castanheiro, RESENDE98  SM14 Sporting Clube de Aveiro EXH 3:15.72
6 Ana Branca, SAMPAIO 02 SM6 1,412+ ADADA Porto NT
7 Filipa Sa, REIS 00 SM21 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
Prova 33 Masc., 50m Costas Absoluto
21-05-2017 - 10:45 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 1:32.57 Joao, MARTINS POR Mar Del Plata (ARG) 13-12-2002
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 1:18.41 Joao Alexandre, PINA POR Funchal 06-05-2016
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 1:12.43  Nuno, VITORINO POR Lisboa 29-06-2012
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 51.62 Nelson Jose, LOPES POR Funchal 02-05-2016
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 54.28 Joao Pedro, PINHO POR Funchal 05-05-2016
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 35.88 Pedro, BATALHA POR Liberec (CZE) 13-07-1997
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 30.76 Tiago Correia, NEVES POR Pévoa de Varzim 19-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 42.89 Filipe Bjorcke, SANTOS POR Florence (ITA) 17-07-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 5, 10:45
3 Joaquim Luis, FERNANDES 99 Vitéria Sport Clube EXH NT
4 Diogo Barroso, MOURA 93 S21 Fluvial Portuense NT
5 Luis Pires, OLIVEIRA 00 S14 Fluvial Portuense NT
Splash Meet Manager, 11.47828 Registered to Associacdo de Natacéo do Norte de Portugal 16-05-2017 12:00 - Pagina 19

~ Vitalis

AGUA MINERAL NATURAL

& o
a ) CLINICA MEDICA DA FOZ cm/ )
® MEDICINA DE v A
T U R D O EDICINA DESPORTIVA t \

Grafipronto



www.annp.pt

/NN ON

Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 33, Masc., 50m Costas
Série 2 de 5, 10:50
2 Humberto Julio, MENDES 90 S14 Porto NT
3 Armando Filipe, NOGUEIRA 88 S5 A, 6,12+ Porto 1:49.63
4 Filipe Luis, CARDOSO 01 ADADA Porto EXH 1:44.16
5 Ruben Andre, FERNANDES 99 Sl14 Alhandra Sporting Club EXH 1:45.04
6 Hugo Bernardo, GONCALVES96 S21 Porto NT
7 Bruno Miguel, NOVAIS 02 Si14 ADADA Porto NT
Série 3de 5, 10:50
1 Carlos Barbosa, MENDES 62 S16 Alhandra Sporting Club EXH 1:16.54
2 Joao Filipe, RODRIGUES 87 Sl4 Sporting Clube de Espinho EXH 1:10.75
3 David Neves, VILANOVA 03 Si14 AP Vila D Este/Gaia 1:03.84
4 David Saraiva, RIBEIRO 9% S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 59.96
5 Armindo Jose, RODRIGUES 95 S4 Vitéria Sport Clube 1:00.92
6 Jorge Filipe, RIBEIRO 81 Sl14 ADADA Porto 1:06.45
7 Joao Bernardo, SILVA 98 S14 Alhandra Sporting Club EXH 1:11.41
8 Tiago Andre, SILVA 91 S5 E1,2,12+ FeiraViva EXH 1:21.35
Série 4 de 5, 10:55
1 Joao Pedro, PINHO 92 S5 12+ ADADA Porto 58.13
2 Joao Costa, AMARAL 95 Sl14 Sporting Clube de Espinho EXH 57.50
3 Francisco Pessanha, MONTE02 S21 ADADA Porto 54.46
4 Diogo Rafael, CRUZ 03 Sporting Clube de Espinho EXH 52.22
5 Diogo Lopes, GOMES 9% S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 54.29
6 Jose Augusto, MARQUES 94 S21 Feira Viva EXH 57.18
7 Elio Joaquim, TAVARES 87 Sl4 Feira Viva EXH 58.12
8 Pedro Simao, ABREU 97 Sl14 Alhandra Sporting Club EXH 59.76
Série 5de 5, 11:00
1 Tomas Aniceto, SANTOS 9 S21 Feira Viva EXH 51.53
2 Rodrigo Oliveira, PATRICIO 05 S14 Feira Viva EXH 49.44
3 Pedro Miguel, LEAL 90 S14 Individual ANNP 45.09
4 Andre Guimaraes, SILVA 9% S14 Fluvial Portuense 43.92
5 Joao Meirinhos, TEIXEIRA 9% S14 Sporting Clube de Aveiro EXH 44.84
6 Bruno Micael, RODRIGUES 00 Sl14 Sporting Clube de Aveiro EXH 47.55
7 Jose Alberto, FERNANDES 93 S14 ADADA Porto 50.96
8 Bruno Miguel, SILVA 93 S14 Porto 51.58
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada

Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 34 Femin., 50m Costas Absoluto
21-05-2017 - 11:00 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 1:04.47 Susana Cristina, BARROSO POR Badajoz (ESP) 10-08-1997
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 1:02.50 Diana Lobo, GUIMARAES POR Brno (CZE) 02-06-2007
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 56.38 Simone Silva, FRAGOSO POR Coimbra 04-07-2015
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 38.84 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Liberec (CZE) 22-08-2014
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 41.95 Rute, ROSA POR 01-01-2006
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 47.46 Mannie, NG POR Liberec (CZE) 11-07-2009
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 11:00
3 Noemi Pereira, COSTA 93 S21 Propaganda da Natacao NT
4 Gabriela Chambel, MATOS 05 S14 Alhandra Sporting Club EXH 1:51.18
5 Beatriz Marques, PENELAS 99 S5 12+ Alhandra Sporting Club EXH 2:01.24
Série 2 de 2, 11:05
1 Luisa Odete, FELIX 9 S21 Sporting Clube de Espinho EXH 1:38.88
2 Francisca Araujo, FERREIRA 96  S14 ADADA Porto 1:30.79
3 Paula Maria, TINO 70 Sl14 Feira Viva EXH 1:13.68
4 Vera Lucia, CARDOSO 00 S14 Sporting Clube de Espinho EXH 49.06
5 Barbara Ines, GOMES 91 S21 APC Coimbra EXH 1:09.75
6 Carolina Caetano, LOURENCC94  S21 APC Coimbra EXH 1:21.82
7 Ana Catarina, MACHADO 94 S21 ADADA Porto 1:32.54
Prova 35 Masc., 100m Mariposa Absoluto
21-05-2017 - 11:05 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 1:05.96 David Pedro, CARREIRA POR Glasgow (GBR) 13-07-2015
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 1:06.63 David Realista, GRACHAT POR Sheffield (GBR) 17-04-2010
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 1:03.52 Emanuel Luis, GONCALVES POR Reykjavik (ISL) 22-10-2009
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m 1:24.36 Amadeu Andre, CRUZ POR Vila Franca de Xira 23-02-2014
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m 1:04.97 Vitor Hugo, ENCARNACAO POR Eindhoven (NED) 08-08-2014
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 1:24.70 Pedro Miguel, RIBEIRO POR Porto 30-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 1:01.72 Tiago Correia, NEVES POR San Antonio (USA) 19-08-2015
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 1:20.02 Filipe Bjorcke, SANTOS POR Florence (ITA) 20-07-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1,11:05
2 Micael Silva, SOUSA 00 Ss14 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
3 Joao Formigo, FERNANDES 95  S21 Alhandra Sporting Club EXH NT
4 Diogo Luis, CANCELA 02 S8 13 Miranda do Corvo EXH 1:23.24
5 Daniel Filipe, MOREIRA 97 S21 AP Vila D Este/Gaia 2:10.00
6 Renato Augusto, OLIVEIRA 85 Vitéria Sport Clube NT
7 Rui Xavier, BRITO 9 S14 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 36 Femin., 100m Mariposa Absoluto
21-05-2017 - 11:10 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 1:17.64 Leila Susana, MARQUES POR Atenas (GRE) 17-09-2004
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 1:15.72 Teresa Lamego, NEVES POR Glasgow (GBR) 28-03-2015
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 1:42.84 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Porto 30-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 1:26.66 Susana Maria, LOURENCO POR Pévoa de Varzim 18-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 1:54.46 Ana Alexandra, CASTRO POR Vila Franca de Xira 23-02-2014

Pista Nome Nadador

Sérielde 1, 11:10

Ano Classe Cod Exc Clube

Obs. Tempo Inscr.

2 Beatriz Soares, RODRIGUES 01  S9 AP Vila D Este/Gaia 2:14.50

3 Sonia Castanheiro, RESENDE98  S14 Sporting Clube de Aveiro 1:42.84

4 Ana Beatriz, CORREIA 98 S10 8 Louletano / Loule Concelho EXH 1:20.57

5 Ana Filipa, CASTRO 95 SS9 12+ Feira Viva EXH 1:37.99

6 Carina Barbosa, MOREIRA 81 S21 Propaganda da Natacao 2:06.33
Prova 37 Masc., 50m Livres Absoluto
21-05-2017 - 11:15 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 1:35.50 Joao, MARTINS POR Pé6voa de Varzim 03-04-2011
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 1:19.73 Joao Alexandre, PINA POR Funchal 01-05-2016
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 1:14.92 Nuno, VITORINO POR Madrid (ESP) 29-03-2002
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 48.30 Rui Manuel, PEDROSO POR Atlanta (USA) 20-09-1996
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 53.98 Joao Pedro, PINHO POR Funchal 07-05-2016
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 42.72  Ivo Filipe, ROCHA POR Vila Franca de Xira 05-03-2016
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 34.98 Daniel Carlos, VIDEIRA POR Porto 30-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 29.32 David Pedro, CARREIRA POR Rio de Janeiro (BRA) 16-09-2016
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 26.42 David Realista, GRACHAT POR Coimbra 11-07-2009
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 26.50 Gino Santos, CAETANO POR Coimbra 31-03-2017
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m 36.02 Amadeu Andre, CRUZ POR Povoa de Varzim 09-05-2015
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m 27.56 Vitor Hugo, ENCARNACAO POR Eindhoven (NED) 07-08-2014
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 29.71 Pedro, BATALHA POR Badajoz (ESP) 09-08-1997
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 25.33 Tiago Correia, NEVES POR Coimbra 31-03-2017
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 33.14 Filipe Bjorcke, SANTOS POR Florence (ITA) 20-07-2016

Pista Nome Nadador

Série 1de 7,11:15

Favio Martino, SANTOS
Diogo Barroso, MOURA
Silas Aragao, ALVES
Ruben Andre, FERNANDES
Filipe Luis, CARDOSO

O~NO O A WN P

Diogo Andre, CARVALHO

Ano Classe Cod Exc Clube

89 S9
93 S21
02 S21
99 Sl14
01

Diogo Filipe, CRUZ FERREIRA97  S7
Pedro Henrique, RODRIGUES 97 S14

99

12+ Torres Novas
Fluvial Portuense
Propaganda da Natacao
Alhandra Sporting Club
ADADA Porto

A, 12+ Porto
Propaganda da Natacao
Propaganda da Natacao

Obs. Tempo Inscr.

EXH

EXH

NT
NT
1:58.50
1:45.11
1:48.98
1:59.87
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 37, Masc., 50m Livres
Série 2de 7,11:20
1 Domingos Jose, MENDES 79 S9 14 Feira Viva EXH 1:22.51
2 Armando Filipe, NOGUEIRA 88 S5 A, 6,12+ Porto 1:18.89
3 Luis Pires, OLIVEIRA 00 Si14 Fluvial Portuense 1:16.66
4 Bruno Miguel, NOVAIS 02 Si14 ADADA Porto 1:04.77
5 Joao Bernardo, SILVA 98 S14 Alhandra Sporting Club EXH 1:05.21
6 Andre Joaquim, TRIGUEIRA 83 S13 ADADA Porto 1:18.86
7 Tiago Andre, SILVA 91 S5 E1,2,12+ FeiraViva EXH 1:22.51
8 Sérgio Miguel, NOGUEIRA 97 S7 12+ Porto 1:22.57
Série 3de 7,11:20
1 Joao Filipe, RODRIGUES 87 Sl4 Sporting Clube de Espinho EXH 59.99
2 Carlos Barbosa, MENDES 62 S16 Alhandra Sporting Club EXH 59.61
3 Tomas Miranda, ALMEIDA 04 S9 E1/4 APC Coimbra EXH 56.54
4 Dario Marques, PADRE 93 S6 Sporting Clube de Aveiro EXH 55.73
5 Bruno Miguel, SILVA 93 S14 Porto 55.81
6 Luis Bernardo, SA 9% S7 Al2+ Feira Viva EXH 58.02
7 Jose Augusto, MARQUES 94 S21 Feira Viva EXH 59.85
8 Jose Antonio, COSTA 85 S5 AEY 12+ APC Coimbra EXH 1:03.59
Série 4de 7,11:25
1 David Neves, VILANOVA 03 Ss14 AP Vila D Este/Gaia 51.95
2 Diogo Rafael, CRUZ 03 Sporting Clube de Espinho EXH 51.22
3 Elio Joaquim, TAVARES 87 Sl4 Feira Viva EXH 50.98
4 Francisco Jose, VICENTE 9 S21 W APC Coimbra EXH 50.59
5 Hugo Bernardo, GONCALVES96  S21 Porto 50.82
6 Rodrigo Oliveira, PATRICIO 05 S14 Feira Viva EXH 51.12
7 Jorge Filipe, RIBEIRO 81 Sl14 ADADA Porto 51.75
8 Jaime Lopes, CATARINO 91 S6 Sporting Clube de Aveiro EXH 54.83
Série 5de 7,11:25
1 lllia, OKSYUTA 93 Fluvial Portuense EXH 49.08
2 Joao Formigo, FERNANDES 95  S21 Alhandra Sporting Club EXH 47.36
3 Joel Alexandre, PEREIRA 92 S21 APC Coimbra EXH 46.81
4 Anténio Pedro, OLIVEIRA 03 S10 Porto 45.79
5 Nuno Diogo, ALVES 88 S7 Al12 Propaganda da Natacao 46.44
6 Diogo Lopes, GOMES 9% S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 47.13
7 Ruben Jose, SANTOS 80 S21 APC Coimbra EXH 48.55
8 Marcelo Esteves, EUSEBIO 02 S21 ADADA Porto 49.58
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) Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada b

Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 37, Masc., 50m Livres
Série 6 de 7, 11:30
1 Joaquim Luis, FERNANDES 99 Vitéria Sport Clube 44.68
2 David Machado, MONTOIA 00 S7 AP Vila D Este/Gaia 42.78
3 Miguel Pereira, SEBASTIAO 98 S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 42.50
4 Joao Costa, AMARAL 9%5 S14 Sporting Clube de Espinho EXH 40.53
5 Rui Miguel, PESTANA 00 S21 Porto 41.98
6 Ivo Filipe, ROCHA 90 S6 A12 Feira Viva EXH 42.65
7 David Saraiva, RIBEIRO 9% S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 43.20
8 Jose Manuel, PINTO 00 S7 12 ADADA Porto 44,76
Série 7de 7,11:35
1 Diogo Almeida, REGO 97 S21 Sporting Clube de Aveiro EXH 39.42
2 Amadeu André, CRUZ 97 Sl1 Porto 37.27
3 Luis Miguel, MONTEIRO 9% S14 ADADA Porto 35.57
4 Andre Guimaraes, SILVA 9% Sl14 Fluvial Portuense 35.47
5 Bruno Ferreira, REIS 00 S8 Feira Viva EXH 35.53
6 Francisco Mario, GOUVEIA 75 S9 9 Feira Viva EXH 37.08
7 Joao Miguel, CAMPOS 79 S7 ADADA Porto 38.58
8 Luis Miguel, ASSUNCAO 01 Porto 40.44
Prova 38 Femin., 50m Livres Absoluto
21-05-2017 - 11:35 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S1 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S2 - 50m 1:52.21 Susana, PINTO POR 02-09-1995
Rec Nac Adaptada Classe S3 - 50m 1:05.08 Susana Cristina, BARROSO POR Sydney (AUS) 15-10-2000
Rec Nac Adaptada Classe S4 - 50m 57.88 Diana Lobo, GUIMARAES POR Pévoa de Varzim 16-03-2008
Rec Nac Adaptada Classe S5 - 50m 44.17 Simone Silva, FRAGOSO POR Berlim (GER) 28-06-2012
Rec Nac Adaptada Classe S6 - 50m 1:28.32 Ana Sofia, BARBOSA POR Pévoa de Varzim 19-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S7 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S8 - 50m 59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S9 - 50m 32.70 Leila Susana, MARQUES POR Sheffield (GBR) 08-07-2006
Rec Nac Adaptada Classe S10 - 50m 32.95 Teresa Lamego, NEVES POR Campanha 01-06-2014
Rec Nac Adaptada Classe S11 - 50m 1:45.07 Cristiana Marisa, NETO POR Porto 30-04-2017
Rec Nac Adaptada Classe S12 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S13 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 33.61 Sonia Castanheiro, RESENDE POR Loano (ITA) 10-06-2016
Rec Nac Adaptada Classe S15 - 50m 31.80 Eunice Evora, ALMEIDA POR Oeiras 23-07-2016
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 44.15 Adriana Godinho, REIS POR P6voa de Varzim 12-12-2015
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 38, Femin., 50m Livres
Série 1 de 4,11:35
3 Ana Catarina, MACHADO 94 S21 ADADA Porto NT
4 Beatriz Marques, PENELAS 99 S5 12+ Alhandra Sporting Club EXH 2:01.78
5 Sara Isabel, BERNARDO DUA91'E S21 Porto NT
Série 2de 4, 11:40
1 Cristiana Marisa, NETO 97 S11 ABT ADADA Porto 1:45.07
2 Teresa Raquel, BARBOSA 90 S5 W, 6,12+ Porto 1:24.50
3 Luisa Odete, FELIX 9 S21 Sporting Clube de Espinho EXH 1:20.79
4 Noemi Pereira, COSTA 93 S21 Propaganda da Natacao 1:12.00
5 Ana Branca, SAMPAIO 02 S6 1,4.12,+ ADADA Porto 1:13.79
6 Beatriz Braga, ALVES 00 S5 A12 Feira Viva EXH 1:21.78
7 Ana Sofia, BARBOSA 88 S6 W, 12+ Porto 1:28.32
8 Gabriela Chambel, MATOS 05 Sl14 Alhandra Sporting Club EXH 1:47.38
Série 3de 4, 11:40
1 Debora Filipa, SANTOS 92 Fluvial Portuense 1:04.63
2 Catarina, BLANC ROCHA 91 S14 Porto 1:.01.61
3 Sonia Cristina, OLIVEIRA 98 S7 4,12+ Vilacondense 57.31
4 Lucia Vieira, PINTO 01 S14 W Sporting Clube de Aveiro EXH 5151
5 Paula Maria, TINO 70 S14 Feira Viva EXH 56.88
6 Joana Candeias, REGO 04 Sl14 ADADA Porto 59.95
7 Bruna Daniela, LOPES 98 S9 12+ ADADA Porto 1:03.38
8 Carolina Caetano, LOURENCC94  S21 APC Coimbra EXH 1:05.29
Série 4 de 4, 11:45
1 Filipa Sa, REIS 00 Ss21 Sporting Clube de Aveiro EXH 45.83
2 Diana Vieira, SIMOES 98 S14 Sporting Clube de Aveiro EXH 42.30
3 Ana Filipa, CASTRO 9% SS9 12+ Feira Viva EXH 38.47
4 Ana Beatriz, CORREIA 98 S10 8 Louletano / Loule Concelho EXH 32.40
5 Renata Vaz, PINTO 9 SS9 5 ADADA Porto 36.85
6 Maria Ines, CRISTOVAO 99 S8 12+ Alhandra Sporting Club EXH 41.97
7 Vera Lucia, CARDOSO 00 Ss14 Sporting Clube de Espinho EXH 42.98
8 Beatriz Soares, RODRIGUES 01 S9 AP Vila D Este/Gaia 49.56
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 39 Masc., 800m Livres Absoluto
21-05-2017 - 11:45 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m  13:12.62 Andre Guimaraes, SILVA POR P6voa de Varzim 13-12-2015
Rec Nac Adaptada Classe S15-50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m  12:49.44 Jose Augusto, RIBEIRO POR Florence (ITA) 18-07-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1,11:45
4 Pedro Miguel, RIBEIRO 91 S14 Propaganda da Natacao 12:30.18
5 Jose Augusto, RIBEIRO 92 S21 Propaganda da Natacao 12:49.44
Prova 40 Femin., 1500m Livres Absoluto
21-05-2017 - 12:00 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m  59:00.00 start, POR
Rec Nac Adaptada Classe S15-50m  27:22.00 Maria, FERREIRA POR 01-01-1997
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m  31:16.14 Diana Ines, TORRES POR Florence (ITA) 20-07-2016
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 12:00
4 Susana Raquel, GOUVEIA 89 Si14 ADADA Porto 28:39.19
Prova 41 Masc., 4 x 50m Livres Absoluto
21-05-2017 - 12:30 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 2:39.99 Louletano Desportos Clube POR P6voa de Varzim 12-12-2015
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m  59:00.00 start POR
Rec Nac Adaptada Estafeta 34Pts - 50m59:00.00 start POR
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1, 12:30
3 ADADA Porto 1 ADADA Porto NT
4 Porto 1 Porto NT
5 Sporting Clube de Aveiro 1 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
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Campeonato Regional de Verao - Natacao Adaptada
Povoa de Varzim, 20 e 21 de Maio de 2017

www.annp.pt ADAPTADA
Prova 42 Femin., 4 x 50m Livres Absoluto
21-05-2017 - 12:35 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 3:51.81 CERCI Espinho POR Vila Vigosa 28-05-1996
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m  59:00.00 start POR
Rec Nac Adaptada Estafeta 34Pts - 50m59:00.00 start POR
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1,12:35
4 ADADA Porto 1 ADADA Porto NT
5 Sporting Clube de Aveiro 1 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
Prova 43 Masc., 4 x 100m Estilos Absoluto
21-05-2017 - 12:35 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 6:18.83 Clube Natacao da Maia POR Po6voa de Varzim 10-05-2015
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m 7:55.32  Sporting Clube de Aveiro POR Porto 30-04-2017
Rec Nac Adaptada Estafeta 34Pts - 50m 7:46.76 Feira Viva Cultura e Desporto POR Porto 30-04-2017
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1,12:35
4 FV 34 pontos Feira Viva EXH NT
5 Sporting Clube de Aveiro 1 Sporting Clube de Aveiro EXH NT
Prova 44 Femin., 4 x 100m Estilos Absoluto
21-05-2017 - 12:40 Startlist
Rec Nac Adaptada Classe S14 - 50m 8:01.37 Sporting Clube de Aveiro POR Povoa de Varzim 10-05-2015
Rec Nac Adaptada Classe S21 - 50m  59:00.00 start POR
Rec Nac Adaptada Estafeta 34Pts - 50m59:00.00 start POR

Pista

Classe Cod Exc

Clube

Obs. Tempo Inscr.

12:40 Entrega de Medalhas - 318, 322, 332, 342, 352, 36°, 37, 382, 392,402,412, 422 432 e 442 Provas
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10 MERTE DE PORTUGAL
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Entregar 1h antes do inicio da Sessao
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