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COMUNICADO N.º 004/09-10 
 
Distribuição: CLUBES da ANNP, FPN   
  
 
1. ACÇÃO DE FORMAÇÃO CADETES A - 98M/99F 

Baião – 01/02ABR10 
 
 
 Vai a Associação de Natação do Norte de Portugal levar a efeito nos dias 01-

02ABR10 em Baião, o Estágio em título, nas instalações das Piscinas Municipais 
de Baião. O mesmo destina-se aos nadadores Masculinos nascidos em 1998 e 
Femininos nascidas em 1999. 

 De acordo com os critérios de selecção publicados e por proposta do Director 
Técnico Regional, a Direcção da Associação de Natação do Norte de Portugal 
decidiu convocar os nadadores abaixo indicados: 

 
Nome Clube  Pontos Nome  Clube  Pontos 

Pedro Daniel Carvalho FCP 636 Noémia Verdi Silva ADF 711 
Luis Carlos Almeida GESP 632 Carina Alexandre Marinho FOCA 641 
Fábio Couto Ferreira LSC 608 Maria Leonor Martins GESP 641 
Diogo Rodrigues Leitao ADF 606 Ana Beatriz La Feria FCP 629 
Gonçalo Miguel Nogueira FCP 600 Ana Alexandra Oliveira FCP 625 
Pedro Goncalves Neto FCP 597 Ana Catarino Pinto GESP 595 
Joao Santos Mendes LSC 584 Jessica Joana Teixeira GESP 580 
Vasco Gradim Amorim FCP 572 Filipa Maria Eusébio CFV 572 
Luis Carlos Fonseca ADF 558 Ana Teresa Nascimento LSC 566 
Leandro Miguel Baptista LSC 552 Rita Almeida Freches LSC 561 
Joao Diogo Lourenço LSXXI 549 Ines Maria Neves FCP 558 
Pedro Ferraz Silva FOCA 546 Mafalda Malafaia Oliveira FCP 551 
Jose Pedro Sampaio FOCA 528 Ines Pereira Oliveira GDNF 546 
Pedro Nuno Vieira CNV 520 Rosana Marinha Macedo FOCA 545 
Pedro Miguel Lino GESP 515 Mariana Alexandre Oliveira CNMAIA 545 
Bruno Freitas Goncalves ADF 514 Ines Maria Pereira LSC 544 
Eduardo Abel Duarte LSXXI 500 Maria Ines Machado GDNF 540 
Joao Nuno Costa GESp 484 Ana Rita Meireles LSXXI 525 
 

- Integra a Delegação o Presidente da ANNP Sr. Aníbal Cabral Pires, o Director 
Técnico Regional Dr. Sérgio Souto e os treinadores a indicar pelos clubes, Futebol 
Clube do Porto, Gespaços, FOCA – Clube Natação de Felgueiras e Associação 
Desportiva de Fafe. 

 
-  A viagem far-se-á de autocarro de acordo com o seguinte programa. 
 

Partida da sede da ANNP no dia 01/04/10 pelas 08H30 
Chegada prevista para o próximo dia 02/04/10 pelas 15H00 ao mesmo local de 
partida. 

 
 - Local de Alojamento – Casa da Juventude de Baião – 255 542984 
 
 - Devem os nadadores fazer-se acompanhar de um par de sapatilhas para a prática 

de Jogos Colectivos em Pavilhão. 
 

----------**********---------- 
 
Porto, 29 de Março de 2010 
 
Pela Direcção da ANNP 
O Presidente 
 
(Aníbal Cabral Pires) 


