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Associacao de Nataco do Norte de Portugal

Torneio Junior e Pre Junior
www.annp.pt

Estatistica de inscri¢cdes

Todas as provas

Clube Caodigo Pais Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total
Assoc. Desportiva de Fafe ADF POR 4 2 6 16 8 24 - - -
Associacdo Desportiva de Penafiel ADP POR 2 1 3 8 4 12 - - -
Clube Fluvial Portuense CFP POR 2 - 2 8 - 8 - - -
Clube Natacéo de Valongo CNV POR 7 1 8 28 4 32 - - -
Clube Propaganda da Natacao CPN POR 1 4 5 4 16 20 - - -
Clube de Natacao da Maia CNMAIA  POR 1 2 3 4 8 12 - - -
Colegio Liceal de Santa Maria de LarCLAMAS POR 12 2 14 48 8 56 - - -
Foca-Clube de Natacéo de FelgueiraFOCA POR 8 3 11 32 12 44 - - -
Futebol Clube do Porto FCP POR 20 14 34 80 56 136 - - -
Gespacos GESP POR 10 1 11 40 4 44 - - -
Ginasio Clube de Santo Tirso GCST POR 7 2 9 28 8 36 - - -
Famalicéo GDNVNF POR 10 8 18 40 32 72 - - -
Individual Norte de Portugal INDANP  POR - 1 1 - 4 4 - - -
LeixBes Sport Clube LSC POR 11 13 24 44 52 96 - - -
Lousada Seculo XXI LSXXI POR 5 4 9 20 16 36 - - -
Vitéria Sport Clube VSC POR 6 6 12 24 24 48 - - -
Numero total de 16 Clubes 106 64 170 424 256 680 - - -
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TORNEIO JUNIOR/PRE JUNIOR

1. ORGANIZAGAO: ASSOCIAGAO DE NATAGAO DO NORTE DE PORTUGAL

2. LOCAL: Piscina Municipal de Pacos de Ferreira

3. DATA: 27-28 ABRIL 2013

4. HORARIO:

12 JORNADA - 27ABR13
Abertura da piscina: 14h15
Inicio do aquecimento: 14h30
Fim do aquecimento: 15h20
Inicio da competicdo:15h30

22 JORNADA - 28ABR13
Abertura da piscina: 07h30
Inicio do aquecimento: 08h00
Fim do aquecimento: 8h50
Inicio da competicao: 9h00

5. PARTICIPACAO:

Destina-se as seguintes categorias:

=

NATACAO PURA

JUVENIS

FEMININOS JUVENIS (1999)
MASCULINOS JUVENIS (A-1997/ B-1998)
JUNIORES

FEMININOS JUNIORES (1998)
MASCULINOS JUNIORES (1996)

v Os nadadores tém que nadar 4 provas, sendo os 400m Livres e 200m Estilos
obrigatdrios para todos, e as restantes opcionais com a premissa de uma delas ser
na distancia de 200m (Costas, Brugcos ou Mariposa) e outra de 100m em técnica

diferente da escolhida para os 200m.

v Os nadadores sdo agrupados por séries de acordo com os tempos de inscricao.
v Afalta em qualquer das provas do programa implica o afastamento imediato

da sua participagdo em prova.

v A desqualificagé@o em qualquer das provas do programa implica o afastamento
imediato do nadador da classificacé&o do Torneio, contudo poderédo continuar

a sua participacdo em prova.

6. INSCRICOES:

v'Asinscricbes devem dar entrada na sede da ANNP, através do respetivo ficheiro
Ixf, até as 19h00 do dia 15 de abril de 2013.
v Ataxa de inscricdo por nadador/prova individual é de 2€.
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7. CLASSIFICACOES:

=

NATACAO PURA

v As classificag0es sao separadas por grupo etario e género, e apuradas em
funcao do somatoério dos pontos obtidos por cada nadador segundo a tabela

FINA 2012 no conjunto das provas efetuadas pelo nadador.

v" Em caso de empate entre dois ou mais nadadores, o desempate sera feito em

funcao das pontuacdes obtidas nos 400m Livres e nos 200m Estilos.

8. PREMIOS:

v" Sao concedidos prémios aos trés (3) primeiros classificados por categoria/género.

9. PROGRAMA:

12 JORNADA - 27ABR13

12 Prova 400m LIV FEM.
22 Prova 200m EST MASC.
Intervalo de 10Mn
32 Prova 200m EST FEM.
42 Prova 400m LIV MASC.
22 JORNADA - 28ABR13
52 Prova 200m COST MASC.
62 Prova 100m COST FEM.
72 Prova 200m BRU MASC.
82 Prova 100m BRU FEM.
92 Prova 200m MAR MASC.
102 Prova  100m MAR FEM.
Intervalo de 10Mn
112Prova 200m COST FEM.
122 Prova  100n COST MASC.
132 Prova 200m BRU FEM.
142 Prova  100m BRU MASC.
152 Prova  200m MAR FEM.
162 Prova  100m MAR MASC.

copidouro
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ASSOCIACAO DE NATACAO DO NORTE DE PORTUGAL

BAIXAS

Entregar na mesa do secretariado uma hora antes do inicio da sesséao.

CLUBE:

N.°© Prova

Serie

Pista

Nadador
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Associacao de Nataco do Norte de Portugal
Torneio Junior e Pre Junior
www.annp.pt

1-12Jornada

27-04-2013 - 15:30

Prova 1 Femin., 400m Livres 14 - 15 anos
27-04-2013 - 15:30 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 4:13.97 Sara Beatriz, LOUREIRO FCP Leiria 05-12-2009
Recorde Regional 25m Juv 4:26.77 Alexandra Maria, SILVA FCP Antibes 21-12-1980
Recorde Regional 25m Jun 4:18.68 Joana Filipa, SANTOS VSC Guimaraes 07-12-2008
Recorde Nacional (25m) Absoluto 4:13.97 Sara Beatriz, LOUREIRO FCP Leiria 05-12-2009
Recorde Nacional (25m) Juv 4:23.08 Susana Patricia, MIGUEL SFUAP Alhandra 15-05-2004
Recorde Nacional (25m) Jun 4:18.39 Ana Claudia, SANTOS SFUAP Cantanhede 20-12-2004
Pista Nome Sexo Licenga Cat Ano Clube Tempo
Serie 1 de 8, 15:30

2 Catarina Isabel, BRANCO F 118331 Juv 99 Ginasio Santo Tirso NT

3 Daniela Rodrigues, FIGUEIREDO F 102684 Jun 98 Propaganda da Natacao NT

4 Ana Carolina, PEREIRA F 104475 Jun 98 Porto NT

5 Cristina Cunha, MENDES F 106833 Jun 98 Vitéria Sport Clube NT

6 Margarida Castro, OLIVEIRA F 117323 Juv 99 Vitéria Sport Clube NT

7 Marcela Maria, MACHADO F 117326 Jun 98 Vitéria Sport Clube NT
Serie 2 de 8, 15:35

1 Renata vaz, PINTO F 108165 Juv 99 Leixdes Sport Clube 6:26.81

2 Sofia Isabel, CORREIA F 104560 Jun 98 Lousada 5:58.13

3 Ana Raquel, BRAGANCA F 111767 Juv 99 Lousada 5:45.79

4 Sandra Catarina, SILVA F 117558  Juv 99 Propaganda da Natacao 5:37.82

5 Francisca Sousa, MAIA F 117523 Jun 98 Famalicédo 5:38.10

6 Sara Catarina, TEIXEIRA F 121735 Juv 99 Penafiel 5:56.23

7 Ana Rita, MEIRELES F 109278 Juv 99 Lousada 6:22.22

8 Raquel Sofia, LIMA F 118326 Jun 98 Ginasio Santo Tirso NT
Série 3 de 8, 15:45

1 Ana Rita, CORREIA F 104558 Jun 98 Lousada 5:31.00

2 Barbara Rita, SOUSA F 116906 Juv 99 Valongo 5:21.77

3 AnaRita, MESQUITA F 111875 Jun 98 Propaganda da Natacao 5:17.70

4 Mafalda Malafaia, OLIVEIRA F 109663 Juv 99 Porto 5:14.94

5 Joana Maria, LOPES F 105489 Jun 98 Vitéria Sport Clube 5:17.20

6 Rita Lima, PEREIRA F 105777 Jun 98 Lamas 5:17.77

7 Maria Margarida, CABRAL F 118114 Juv 99 Porto 5:25.19

8 Sara Martins, CAPELO F 102562 Jun 98 Propaganda da Natacao 5:34.39
Série 4 de 8, 15:50

1 Rita Maria, CARDOSO F 105877 Jun 98 Leixdes Sport Clube 5:14.63

2 Maria Leonor, MARTINS F 107962 Juv 99 Gespacos 5:09.66

3 Tatiana Isabel, CARDOSO F 108175  Juv 99 Porto 5:04.24

4 Catarina vieira, CORREIA F 121076 Juv 99 LeixBes Sport Clube 5:03.49

5 Lucilia Ferreira, FREITAS F 111082 Jun 98 Porto 5:04.01

6 Ana Cristina, SOUSA F 110472 Juv 99 Porto 5:07.67

7 Carla Luisa, ALVES F 117522 Jun 98 Famalicédo 5:14.36

8 Ana Teresa, NASCIMENTO F 111876  Juv 99 Leix6es Sport Clube 5:14.66
Série 5 de 8, 16:00

1 Ines Silva, MARQUES F 110560 Juv 99 CNMaia 5:02.85

2 Ines Ferreira, LOPES F 107956 Juv 99 Leixdes Sport Clube 5:01.30

3 Ana Beatriz, MEIRELES F 110663 Jun 98 Assoc. Desportiva de Fafe 4:57.82

4 Patricia Goncalves, CARDOSO F 107707 Jun 98 Porto 4:56.57

5 Rosana Marinho, MACEDO F 111500 Juv 99 Foca 4:57.00

6 Ana Alexandra, OLIVEIRA F 104491 Juv 99 Individual Norte de Portugal 4:58.45

7 Ines Evangelista, BASTOS F 110627 Jun 98 Assoc. Desportiva de Fafe 5:02.69

8 Rita Almeida, FRECHES F 111873 Juv 99 LeixBes Sport Clube 5:03.00
O Secretéario do Juri O Juiz Arbitro
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Associacao de Nataco do Norte de Portugal
Torneio Junior e Pre Junior

www.annp.pt

Prova 1, Femin., 400m Livres

Série 6 de 8, 16:05

1 Ana Carolina, MOREIRA F 111076 Jun 98 Porto 4:56.17
2 Ana Margarida, SANTOS F 106839 Jun 98 Porto 4:54.30
3 Carolina Silva, MOREIRA F 118910 Juv 99 CNMaia 4:53.62
4 Ines Maria, PEREIRA F 105607 Juv 99 LeixBes Sport Clube 4:51.38
5 Barbara Nogueira, GONCALVES F 104448 Jun 98 Famalicao 4:52.21
6 Noemia Verdi, SILVA F 111770 Juv 99 Vitéria Sport Clube 4:53.89
7 Carina Rodrigues, MARINHO F 111716 Juv 99 Foca 4:55.89
8 Graca Maria, ARAUJO F 104456 Jun 98 Famalicdo 4:56.39
Série 7 de 8, 16:10
1 Ines Maria, NEVES F 104492 Juv 99 Porto 4:49.33
2 Ana Caetano, OLIVEIRA F 118366 Juv 99 LeixBes Sport Clube 4:48.69
3 Mafalda Ho, SANTOS F 104714 Jun 98 LeixBes Sport Clube 4:47 .44
4 Ines Lucas, ALVES F 104738 Jun 98 Leixdes Sport Clube 4:46.06
5 Beatriz Neves, CARDOSO F 105741 Jun 98 Lamas 4:47.19
6 Diana Filipa, PORTELA F 105488 Jun 98 Vitéria Sport Clube 4:48.10
7 Marta Ferreira, ROCHA F 110558 Juv 99 LeixBes Sport Clube 4:49.15
8 Francisca Santos, PEREIRA F 102019 Jun 98 Porto 4:50.93
Série 8 de 8, 16:15
1 Viviana Pinto, CUNHA F 125474 Juv 99 Famalicédo 4:45.34
2 Catarina Alexandra, JARDIM F 104449 Jun 98 Famalicdo 4:40.73
3 Mariana Alexandre, OLIVEIRA F 107368 Juv 99 Porto 4:33.76
4 Ana Silva, COSTA F 104446  Jun 98 Famalicdo 4:30.02
5 Maria Carolina, RIBEIRO F 106805 Jun 98 Porto 4:33.74
6 Ana Beatriz, MARTINS F 108375 Juv 99 Famalicao 4:36.90
7 Joana Cunha, SOUSA F 103054 Jun 98 Foca 4:43.94
8 Ana Beatriz La, FERIA F 116885 Juv 99 Porto 4:45.49
Prova 2 Masc., 200m Estilos 15- 17 anos
27-04-2013 - 16:20 Startlist
Pista Nome Sexo Licenca Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 13, 16:20
1 Joao Pedro, GUEDES M 119754 Juv A 97 Lamas 3:04.49
2 Claudio Henriqgue, RODRIGUES M 105876 JuvB 98 Leixdes Sport Clube 2:53.70
3 Daniel Nunes, SOUSA M 122546 Juv B 98 Famalicédo 2:50.51
4 Pedro Niz, SILVA M 122577 Juv A 97 Gespacos 2:48.04
5 Diogo Alexandre, PEREIRA M 118265 Juv B 98 Porto 2:49.29
6 Alexandre Cerqueira, COELHO M 112745 Juv B 98 Lamas 2:52.42
7 Rafael Pinheiro, RAMOS M 118117 Juv B 98 Porto 2:56.48
8 Antonio Eduardo, MADUREIRA M 126951 Juv A 97 Fluvial Portuense NT
Série 2 de 13, 16:25
1 Ricardo Miguel, MOREIRA M 118060 Juv B 98 Valongo 2:47.15
2 Tiago Alberto, SANTOS M 123929 Juv A 97 Lamas 2:45.62
3 Diogo Andre, TEIXEIRA M 118320 JuvB 98 Vitéria Sport Clube 2:45.07
4 Diogo Ferreira, NEVES M 108221 Juv B 98 Valongo 2:42.89
5 Joao Paulo, PACHECO M 121342 Juv B 98 Penafiel 2:43.02
6 Eugenio Alexandre, DURAES M 120904 Juv A 97 Vitéria Sport Clube 2:45.21
7 Joao Pedro, PIMENTEL M 103024 Juv B 98 Lamas 2:45.69
8 Carlos Andre, BESSA M 110467 Juv B 98 Lousada 2:47.72
O Secretario do Juri O Juiz Arbitro
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Associacao de Nataco do Norte de Portugal
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Prova 2, Masc., 200m Estilos

Série 3 de 13, 16:30

1 Andre Oliveira, COUTO M 111304 Juv A 97 Lamas 2:42.08
2 Jose Miguel, RODRIGUES M 106741 Juv A 97 Valongo 2:40.91
3 Tiago Filipe, FERREIRA M 108220 JuvB 98 Valongo 2:40.79
4 Filipe Costa, BARROSO M 123838 Jun 96 LeixBes Sport Clube 2:39.48
5 Victor Tiago, GONCALVES M 104482 Juv B 98 Porto 2:40.27
6 Domingos Tiago, PINHEIRO M 118328 Juv B 98 Ginasio Santo Tirso 2:40.80
7 Joel Baptista, PEIXOTO M 117296 Juv A 97 Lamas 2:41.28
8 Leonardo Filipe, SILVA M 104487 JuvB 98 Leixdes Sport Clube 2:42.23
Série 4 de 13, 16:35
1 Joao Pedro, SANTOS M 104562 Juv B 98 Lousada 2:38.38
2 Carlos Manuel, SILVA M 104048 Juv A 97 Penafiel 2:37.73
3 Joao Pedro, MACHADO M 103444 Jun 96 Vitéria Sport Clube 2:36.92
4 Nuno Filipe, GONCALVES M 122530 Jun 96 Vitéria Sport Clube 2:36.19
5 Joao Miguel, TORRADO M 104488 Juv A 97 Porto 2:36.42
6 Duarte Magalhaes, PINTO M 105728 Jun 96 Ginasio Santo Tirso 2:37.52
7 Daniel Batista, COIMBRA M 103780 Jun 96 Lamas 2:37.86
8 Nuno Filipe, PEREIRA M 104730 Juv B 98 Propaganda da Natacao 2:39.19
Série 5 de 13, 16:35
1 Tiago Francisco, SILVA M 103955 Juv A 97 Lamas 2:35.95
2 Jorge Rogerio, MORAIS M 104413 Juv B 98 Lousada 2:34.47
3 Manuel Duarte, FERNANDES M 119293 Jun 96 Famalicéao 2:33.83
4 Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 Juv B 98 Foca 2:33.25
5 Luis Carlos, MATIAS M 103046 Juv A 97 Foca 2:33.72
6 Joao Ribeiro, MIRANDA M 111505 Juv B 98 Foca 2:34.34
7 Eduardo Maia, MENDES M 108306 Juv B 98 Famalicdo 2:34.73
8 Jorge Filipe, MATOS M 104725 Juv A 97 Gespacos 2:36.13
Série 6 de 13, 16:40
1 Ricardo Manuel, MONTEIRO M 110556 JuvB 98 Leixdes Sport Clube 2:32.22
2 Joao Nuno, COSTA M 106838 Juv B 98 Gespacos 2:31.66
3 Joao Diogo, LOURENCO M 104412 Juv B 98 Foca 2:31.10
4 Eduardo Abel, DUARTE M 104561 Juv B 98 Lousada 2:28.66
5 Rodrigo Reis, SILVA M 117297 Juv B 98 Lamas 2:28.91
6 David Andre, ALMEIDA M 20340 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 2:31.18
7 Pedro Ferreira, LOPES M 107949 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 2:31.80
8 Paulo Martins, ALMEIDA M 119164 Jun 96 Ginasio Santo Tirso 2:32.83
Série 7 de 13, 16:45
1 Bernardo Francisco, PEDROSO M 105206  Juv A 97 Valongo 2:27.45
2 Luis Carlos, FONSECA M 111772 JuvB 98 Assoc. Desportiva de Fafe 2:27.21
3 Joao Diogo, POINHO M 104486 Juv A 97 Porto 2:27.02
4 Jose Pedro, BARBOSA M 107948 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 2:26.69
5 Jose Carlos, TEIXEIRA M 102982 Jun 96 Foca 2:26.75
6 Victor Monteiro, CUNHA M 110625 Juv A 97 Assoc. Desportiva de Fafe 2:27.18
7 Alexandre Magno, CARVALHO M 108284 Juv B 98 Fluvial Portuense 2:27.29
8 Leandro Miguel, BAPTISTA M 102657 Juv B 98 Leixdes Sport Clube 2:27.59
Série 8 de 13, 16:45
1 Paulo Gabriel, MAGALHAES M 102527  Jun 96 Assoc. Desportiva de Fafe 2:26.49
2 Joao Costa, FERREIRA M 119632 Juv B 98 Famalicdo 2:25.76
3 Pedro Manuel, SILVA M 104505 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 2:25.64
4 Joao Paulo, SILVA M 104712 Juv A 97 Gespacos 2:25.25
5 Pedro Miguel, LINO M 104724 JuvB 98 Gespacos 2:25.54
6 Goncalo Miguel, NOGUEIRA M 104471 Juv B 98 Porto 2:25.73
7 Pedro Silva, FERREIRA M 108308 Juv B 98 Famalicao 2:26.22
8 Ricardo David, SILVA M 103049 Juv A 97 Foca 2:26.60
O Secretario do Juri O Juiz Arbitro
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Prova 2, Masc., 200m Estilos

Série 9 de 13, 16:50

1 Filipe Manuel, FERREIRA M 106797 Juv A 97 Porto 2:24.90
2 Paulo Filipe, SILVA M 117012 Juv B 98 CNMaia 2:23.88
3 Joao Paulo, CAPITAO M 109592 Jun 96 Lamas 2:23.56
4 Joao Afonso, PICAO M 102842 Juv A 97 LeixBes Sport Clube 2:23.31
5 David Nunes, SOUSA M 112204 Jun 96 Famalicao 2:23.47
6 Joao Santos, MENDES M 111648 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 2:23.71
7 Hugo Octavio, COELHO M 111330 Juv A 97 Gespacos 2:24.71
8 Bruno Miguel, SILVA M 103826 Jun 96 Porto 2:25.05
Série 10 de 13, 16:55
1 Marco Andre, FERNANDES M 103645 Juv A 97 Gespacos 2:22.82
2 Ivo Pinto, RIBEIRO M 108299 Juv A 97 Foca 2:22.71
3 Luis Carlos, ALMEIDA M 104527 Juv B 98 Gespacos 2:21.98
4 Pedro Nuno, VIEIRA M 106742 Juv B 98 Valongo 2:21.52
5 Diogo Miguel, COSTA M 110489 Juv B 98 Porto 2:21.68
6 Tomas Robalo, MAIA M 110548 Juv B 98 Famalicao 2:22.25
7 Xavier Ribeiro, FERREIRA M 108307 Juv B 98 Famalicédo 2:22.71
8 Pedro Goncalves, NETO M 102038 Juv B 98 Porto 2:23.09
Série 11 de 13, 16:55
1 Paulo Filipe, MIRANDA M 110626 Juv A 97 Assoc. Desportiva de Fafe 2:21.10
2 Joao Miguel, ASCENSAO M 107710 Juv A 97 Porto 2:20.71
3 Vitor Samuel, ROCHA M 107743 Jun 96 Gespacos 2:20.10
4 Vasco Gradim, AMORIM M 110486 Juv B 98 Porto 2:19.95
5 Artur Miguel, MARQUES M 102930 Juv A 97 Leixdes Sport Clube 2:20.07
6 Joao Luis, TRAVANCA M 104716 Juv A 97 Porto 2:20.35
7 Flavio Dias, SILVA M 104455 Juv A 97 Famalicdo 2:20.77
8 Andre Coelho, OLIVEIRA M 103443 Jun 96 Vitéria Sport Clube 2:21.44
Série 12 de 13, 17:00
1 Pedro Ferraz, SILVA M 104441 Juv B 98 Gespacos 2:19.28
2 Simao Miguel, CAPITAO M 109596 Juv A 97 Lamas 2:18.08
3 Joao Carlos, SILVA M 108379 Juv B 98 Famalicdo 2:17.60
4 Andre Resende, PINHEIRO M 109196 Juv A 97 Porto 2:15.26
5 Ruben Oliveira, LOPES M 102041 Juv A 97 Porto 2:15.52
6 Jose Ricardo, SOUSA M 105759 Juv A 97 Lousada 2:18.03
7 Luis Filipe, SOARES M 105615 Juv B 98 Lamas 2:18.35
8 Humberto Fernandes, FELGUEIRAS M 105205 JuvB 98 Valongo 2:19.73
Série 13 de 13, 17:05
1 Tiago Manuel, TEIXEIRA M Jun 96 Vitéria Sport Clube 2:14.20
2 Joao Miguel, FERREIRA M 103044 Juv A 97 Foca 2:14.03
3 Leonardo Cardoso, FIGUEIREDO M 105612 Jun 96 Porto 2:13.07
4 Eduardo Salgado, RAMOS M 106796 Juv A 97 Porto 2:11.39
5 Andre Goncalo, SANTOS M 104706 Juv A 97 LeixBes Sport Clube 2:11.53
6 Artur Jose, REIS M 23369 Jun 96 Porto 2:13.64
7 Luis Carlos, OLIVEIRA M 102629 Juv A 97 Porto 2:14.19
8 Vitor Joao, PEREIRA M 102545 Juv A 97 Leixdes Sport Clube 2:14.84
17:05 Intervalo de descanso
O Secretario do Juri O Juiz Arbitro
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Prova 3 Femin., 200m Estilos 14 - 15 anos
27-04-2013 - 17:15 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 2:17.54 Marta Vieira, MARINHO FCP S. Antonio Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Regional 25m Juv 2:21.88 Diana Margarida, DURAES FOCA Abrantes 10-04-2010
Recorde Regional 25m Jun 2:18.23 Diana Ramos, ROCHA CFV Leiria 05-12-2009
Recorde Nacional (25m) Absoluto 2:14.28 Victoria, KAMINSKAYA PIMP Porto 08-12-2012
Recorde Nacional (25m) Juv 2:20.93 Susana Patricia, MIGUEL SFUAP Penafiel 20-03-2004
Recorde Nacional (25m) Jun 2:14.94 Maria Carolina, ROSA SCP S. Antonio Cavaleiros 19-12-2009
Pista Nome Sexo Licenca Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 8, 17:15

2 Renata vaz, PINTO F 108165 Juv 99 LeixBes Sport Clube 3:19.54

3 Marcela Maria, MACHADO F 117326 Jun 98 Vitéria Sport Clube 3:09.49

4 Sandra Catarina, SILVA F 117558 Juv 99 Propaganda da Natacao 3:05.29

5 Sofia Isabel, CORREIA F 104560 Jun 98 Lousada 3:07.61

6 Margarida Castro, OLIVEIRA F 117323 Juv 99 Vitéria Sport Clube 3:12.66

7 Francisca Santos, PEREIRA F 102019 Jun 98 Porto NT
Série 2 de 8, 17:20

1 Ana Carolina, PEREIRA F 104475 Jun 98 Porto 3:03.17

2 Raquel Sofia, LIMA F 118326  Jun 98 Ginésio Santo Tirso 3:00.81

3 Rita Lima, PEREIRA F 105777 Jun 98 Lamas 2:59.06

4 Sara Martins, CAPELO F 102562 Jun 98 Propaganda da Natacao 2:58.12

5 Ana Rita, CORREIA F 104558 Jun 98 Lousada 2:58.31

6 Ana Rita, MEIRELES F 109278 Juv 99 Lousada 2:59.40

7 Ana Rita, MESQUITA F 111875 Jun 98 Propaganda da Natacao 3:01.79

8 Sara Catarina, TEIXEIRA F 121735 Juv 99 Penafiel 3:03.45
Série 3de 8, 17:25

1 Ana Raquel, BRAGANCA F 111767 Juv 99 Lousada 2:55.93

2 Cristina Cunha, MENDES F 106833 Jun 98 Vitéria Sport Clube 2:54.16

3 Tatiana Isabel, CARDOSO F 108175 Juv 99 Porto 2:50.41

4 Francisca Sousa, MAIA F 117523 Jun 98 Famalicédo 2:48.71

5 Catarina vieira, CORREIA F 121076 Juv 99 Leixdes Sport Clube 2:50.05

6 Ana Caetano, OLIVEIRA F 118366 Juv 99 LeixBes Sport Clube 2:52.46

7 Joana Maria, LOPES F 105489 Jun 98 Vitéria Sport Clube 2:54.46

8 Ines Ferreira, LOPES F 107956 Juv 99 Leixdes Sport Clube 2:56.07
Série 4 de 8, 17:30

1 Maria Margarida, CABRAL F 118114 Juv 99 Porto 2:47.73

2 Ana Alexandra, OLIVEIRA F 104491 Juv 99 Individual Norte de Portugal 2:45.72

3 Viviana Pinto, CUNHA F 125474 Juv 99 Famalicédo 2:45.39

4 Rita Almeida, FRECHES F 111873 Juv 99 Leixdes Sport Clube 2:44.30

5 Carina Rodrigues, MARINHO F 111716 Juv 99 Foca 2:44.76

6 Mafalda Ho, SANTOS F 104714  Jun 98 Leixdes Sport Clube 2:45.65

7 Catarina Isabel, BRANCO F 118331 Juv 99 Ginasio Santo Tirso 2:45.78

8 Barbara Rita, SOUSA F 116906 Juv 99 Valongo 2:47.80
Série 5de 8, 17:35

1 Noemia Verdi, SILVA F 111770 Juv 99 Vitéria Sport Clube 2:43.25

2 Mafalda Malafaia, OLIVEIRA F 109663 Juv 99 Porto 2:42.66

3 Diana Filipa, PORTELA F 105488 Jun 98 Vitéria Sport Clube 2:41.59

4 Ines Silva, MARQUES F 110560 Juv 99 CNMaia 2:41.39

5 Ana Cristina, SOUSA F 110472 Juv 99 Porto 2:41.50

6 Carla Luisa, ALVES F 117522 Jun 98 Famalicédo 2:42.61

7 Rita Maria, CARDOSO F 105877 Jun 98 Leixdes Sport Clube 2:43.11

8 Carolina Silva, MOREIRA F 118910 Juv 99 CNMaia 2:44.11
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Prova 3, Femin., 200m Estilos

Série 6 de 8, 17:35

1 Patricia Goncalves, CARDOSO F 107707 Jun 98 Porto 2:40.81

2 Ines Maria, NEVES F 104492 Juv 99 Porto 2:40.63

3 Ana Beatriz, MEIRELES F 110663 Jun 98 Assoc. Desportiva de Fafe 2:40.34

4 Maria Leonor, MARTINS F 107962 Juv 99 Gespacos 2:39.37

5 Ana Teresa, NASCIMENTO F 111876  Juv 99 Leix6es Sport Clube 2:39.98

6 Ines Maria, PEREIRA F 105607 Juv 99 LeixBes Sport Clube 2:40.42

7 Rosana Marinho, MACEDO F 111500 Juv 99 Foca 2:40.77

8 Ana Margarida, SANTOS F 106839 Jun 98 Porto 2:41.15
Série 7 de 8, 17:40

1 Daniela Rodrigues, FIGUEIREDO F 102684 Jun 98 Propaganda da Natacao 2:38.77

2 Joana Cunha, SOUSA F 103054 Jun 98 Foca 2:37.06

3 Ines Evangelista, BASTOS F 110627 Jun 98 Assoc. Desportiva de Fafe 2:36.29

4 Beatriz Neves, CARDOSO F 105741 Jun 98 Lamas 2:34.76

5 Ana Beatriz La, FERIA F 116885 Juv 99 Porto 2:36.19

6 Ana Carolina, MOREIRA F 111076 Jun 98 Porto 2:36.36

7 Lucilia Ferreira, FREITAS F 111082 Jun 98 Porto 2:38.21

8 Catarina Alexandra, JARDIM F 104449 Jun 98 Famalicao 2:39.12
Série 8 de 8, 17:45

1 Maria Carolina, RIBEIRO F 106805 Jun 98 Porto 2:34.01

2 Ana Silva, COSTA F 104446 Jun 98 Famalicao 2:32.19

3 Ines Lucas, ALVES F 104738 Jun 98 LeixBes Sport Clube 2:31.33

4 Ana Beatriz, MARTINS F 108375 Juv 99 Famalicdo 2:26.23

5 Graca Maria, ARAUJO F 104456 Jun 98 Famalicdo 2:29.92

6 Barbara Nogueira, GONCALVES F 104448 Jun 98 Famalicédo 2:32.00

7 Mariana Alexandre, OLIVEIRA F 107368 Juv 99 Porto 2:33.72

8 Marta Ferreira, ROCHA F 110558 Juv 99 LeixBes Sport Clube 2:34.64
Prova 4 Masc., 400m Livres 15-17 anos
27-04-2013 - 17:50 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 3:45.58 Fabio Manuel, PEREIRA FPN Istanbul (TUR) 10-12-2009
Recorde Regional 25m Juv B 4:06.60 Luis Miguel, MONTEIRO FCP Lousada 28-02-1998
Recorde Regional 25m Juv A 3:59.35 Rui Filipe, COSTA VSC Caldas da Rainha 01-12-2006
Recorde Regional 25m Jun 3:50.52 Adriano Miguel, NIZ CFV Fafe 26-06-2004
Recorde Nacional (25m) Absoluto 3:45.58 Fabio Manuel, PEREIRA FPN Istambul (TUR) 10-12-2009
Recorde Nacional (25m) Juv B 4:03.22 Joao Pedro, GIL ANAM Algés 08-07-2012
Recorde Nacional (25m) Juv A 3:59.31 Joao Carlos, SANTOS ANAM Algés 08-07-2012
Recorde Nacional (25m) Jun 3:50.52  Adriano Miguel, NIZ CRV Fafe 26-06-2004
Pista Nome Sexo Licenga Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 13, 17:50

1 Diogo Andre, TEIXEIRA M 118320 JuvB 98 Vitéria Sport Clube NT

2 Paulo Martins, ALMEIDA M 119164 Jun 96 Ginasio Santo Tirso NT

3 Vitor Samuel, ROCHA M 107743  Jun 96 Gespacos NT

4 Hugo Octavio, COELHO M 111330 Juv A 97 Gespacos NT

5 Manuel Duarte, FERNANDES M 119293 Jun 96 Famalicdo NT

6 Antonio Eduardo, MADUREIRA M 126951 Juv A 97 Fluvial Portuense NT

7 Tiago Alberto, SANTOS M 123929 Juv A 97 Lamas NT

8 Joao Pedro, MACHADO M 103444 Jun 96 Vitéria Sport Clube NT
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Prova 4, Masc., 400m Livres

Série 2 de 13, 17:55

1 Duarte Magalhaes, PINTO M 105728 Jun 96 Ginasio Santo Tirso NT
2 Andre Oliveira, COUTO M 111304 Juv A 97 Lamas 6:38.99
3 Joao Pedro, SANTOS M 104562 Juv B 98 Lousada 5:39.77
4 Luis Carlos, MATIAS M 103046 Juv A 97 Foca 5:22.24
5 Alexandre Cerqueira, COELHO M 112745 Juv B 98 Lamas 5:34.10
6 Joao Pedro, GUEDES M 119754 Juv A 97 Lamas 6:25.22
7 Tiago Filipe, FERREIRA M 108220 Juv B 98 Valongo NT
8 Carlos Manuel, SILVA M 104048 Juv A 97 Penafiel NT
Série 3 de 13, 18:05
1 Eduardo Maia, MENDES M 108306 Juv B 98 Famalicdo 5:20.14
2 Rodrigo Reis, SILVA M 117297 Juv B 98 Lamas 5:16.93
3 Eduardo Abel, DUARTE M 104561 Juv B 98 Lousada 5:08.46
4 Daniel Nunes, SOUSA M 122546 JuvB 98 Famalicdo 5:05.41
5 Tiago Francisco, SILVA M 103955 Juv A 97 Lamas 5.07.71
6 Nuno Filipe, PEREIRA M 104730 Juv B 98 Propaganda da Natacao 5:12.71
7 Rafael Pinheiro, RAMOS M 118117 Juv B 98 Porto 5:19.51
8 Joao Pedro, PIMENTEL M 103024 Juv B 98 Lamas 5:21.69
Série 4 de 13, 18:10
1 Jorge Rogerio, MORAIS M 104413 Juv B 98 Lousada 5:05.06
2 Carlos Andre, BESSA M 110467 Juv B 98 Lousada 5:01.42
3 Ricardo Manuel, MONTEIRO M 110556 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 4:57.70
4 Ricardo Miguel, MOREIRA M 118060 Juv B 98 Valongo 4:55.92
5 Joao Miguel, TORRADO M 104488 Juv A 97 Porto 4:56.37
6 Pedro Niz, SILVA M 122577 Juv A 97 Gespacos 5:00.45
7 Eugenio Alexandre, DURAES M 120904 Juv A 97 Vitéria Sport Clube 5:02.45
8 Joao Ribeiro, MIRANDA M 111505 Juv B 98 Foca 5:05.10
Série 5 de 13, 18:15
1 Claudio Henrique, RODRIGUES M 105876 JuvB 98 Leixdes Sport Clube 4:55.05
2 Joao Paulo, PACHECO M 121342 Juv B 98 Penafiel 4:54.12
3 Daniel Batista, COIMBRA M 103780 Jun 96 Lamas 4:51.82
4 Jose Pedro, BARBOSA M 107948 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 4:50.49
5 Jose Miguel, RODRIGUES M 106741 Juv A 97 Valongo 4:51.49
6 Diogo Ferreira, NEVES M 108221 Juv B 98 Valongo 4:53.76
7 Leonardo Filipe, SILVA M 104487 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 4:54.33
8 Victor Tiago, GONCALVES M 104482 Juv B 98 Porto 4:55.57
Série 6 de 13, 18:20
1 Filipe Costa, BARROSO M 123838 Jun 96 Leixdes Sport Clube 4:49.02
2 Luis Carlos, FONSECA M 111772 JuvB 98 Assoc. Desportiva de Fafe 4:46.89
3 Diogo Alexandre, PEREIRA M 118265 Juv B 98 Porto 4:42.41
4 David Andre, ALMEIDA M 20340 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 4:41.24
5 Joao Diogo, LOURENCO M 104412 Juv B 98 Foca 4:41.26
6 Joao Nuno, COSTA M 106838 Juv B 98 Gespacos 4:45.08
7 Pedro Silva, FERREIRA M 108308 Juv B 98 Famalicao 4:47.78
8 Joel Baptista, PEIXOTO M 117296 Juv A 97 Lamas 4:50.46
Serie 7 de 13, 18:30
1 Paulo Gabriel, MAGALHAES M 102527 Jun 96 Assoc. Desportiva de Fafe 4:40.25
2 Domingos Tiago, PINHEIRO M 118328 Juv B 98 Ginasio Santo Tirso 4:37.82
3 Bernardo Francisco, PEDROSO M 105206 Juv A 97 Valongo 4:36.69
4 Alexandre Magno, CARVALHO M 108284 Juv B 98 Fluvial Portuense 4:36.20
5 Nuno Filipe, GONCALVES M 122530 Jun 96 Vitéria Sport Clube 4:36.56
6 Xavier Ribeiro, FERREIRA M 108307 Juv B 98 Famalicédo 4:37.38
7 Joao Paulo, SILVA M 104712 Juv A 97 Gespacos 4:38.80
8 Pedro Ferreira, LOPES M 107949 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 4:40.38
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Prova 4, Masc., 400m Livres

Série 8 de 13, 18:35

1 Pedro Nuno, VIEIRA M 106742 Juv B 98 Valongo 4:35.01
2 Joao Paulo, CAPITAO M 109592 Jun 96 Lamas 4:33.33
3 Leonardo Cardoso, FIGUEIREDO M 105612 Jun 96 Porto 4:31.55
4 Luis Filipe, SOARES M 105615 Juv B 98 Lamas 4:31.10
5 Victor Monteiro, CUNHA M 110625  Juv A 97 Assoc. Desportiva de Fafe 4:31.45
6 Joao Diogo, POINHO M 104486 Juv A 97 Porto 4:33.08
7 Pedro Miguel, LINO M 104724 Juv B 98 Gespacos 4:34.97
8 Jorge Filipe, MATOS M 104725 Juv A 97 Gespacos 4:35.67
Série 9 de 13, 18:40
1 Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 Juv B 98 Foca 4:29.80
2 Luis Carlos, ALMEIDA M 104527 Juv B 98 Gespacos 4:29.51
3 Marco Andre, FERNANDES M 103645 Juv A 97 Gespacos 4:28.60
4 Pedro Ferraz, SILVA M 104441 Juv B 98 Gespacos 4:27.48
5 Ricardo David, SILVA M 103049 Juv A 97 Foca 4:27.78
6 Paulo Filipe, SILVA M 117012 Juv B 98 CNMaia 4:29.29
7 Leandro Miguel, BAPTISTA M 102657 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 4:29.55
8 Tomas Robalo, MAIA M 110548 Juv B 98 Famalicdo 4:30.42
Série 10 de 13, 18:45
1 Filipe Manuel, FERREIRA M 106797 Juv A 97 Porto 4:26.51
2 Luis Carlos, OLIVEIRA M 102629 Juv A 97 Porto 4:25.83
3 Humberto Fernandes, FELGUEIRAS M 105205 Juv B 98 Valongo 4:23.79
4 Pedro Manuel, SILVA M 104505 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 4:23.58
5 Jose Carlos, TEIXEIRA M 102982 Jun 96 Foca 4:23.76
6 Jose Ricardo, SOUSA M 105759 Juv A 97 Lousada 4:24.16
7 Paulo Filipe, MIRANDA M 110626 Juv A 97 Assoc. Desportiva de Fafe 4:26.13
8 Joao Santos, MENDES M 111648 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 4:27.22
Série 11 de 13, 18:50
1 Flavio Dias, SILVA M 104455 Juv A 97 Famalicdo 4:23.07
2 Ivo Pinto, RIBEIRO M 108299 Juv A 97 Foca 4:21.31
3 Joao Carlos, SILVA M 108379 Juv B 98 Famalicdo 4:20.95
4 Joao Afonso, PICAO M 102842 Juv A 97 LeixBes Sport Clube 4:20.35
5 Artur Miguel, MARQUES M 102930 Juv A 97 Leixdes Sport Clube 4:20.70
6 Simao Miguel, CAPITAO M 109596 Juv A 97 Lamas 4:21.03
7 Andre Goncalo, SANTOS M 104706 Juv A 97 LeixBes Sport Clube 4:21.68
8 Diogo Miguel, COSTA M 110489 JuvB 98 Porto 4:23.23
Série 12 de 13, 18:55
1 Bruno Miguel, SILVA M 103826 Jun 96 Porto 4:17.37
2 Joao Costa, FERREIRA M 119632 Juv B 98 Famalicdo 4:16.88
3 Andre Resende, PINHEIRO M 109196 Juv A 97 Porto 4:16.31
4 Joao Miguel, FERREIRA M 103044 Juv A 97 Foca 4:14.86
5 Artur Jose, REIS M 23369 Jun 96 Porto 4:15.95
6 Pedro Goncalves, NETO M 102038 Juv B 98 Porto 4:16.76
7 Vasco Gradim, AMORIM M 110486 Juv B 98 Porto 4:17.22
8 Ruben Oliveira, LOPES M 102041 Juv A 97 Porto 4:20.03
Série 13 de 13, 19:00
1 Andre Coelho, OLIVEIRA M 103443 Jun 96 Vitéria Sport Clube 4:13.95
2 Goncalo Miguel, NOGUEIRA M 104471 Juv B 98 Porto 4:12.40
3 Eduardo Salgado, RAMOS M 106796 Juv A 97 Porto 4:10.60
4 Tiago Manuel, TEIXEIRA M Jun 96 Vitéria Sport Clube 4:06.27
5 Vitor Joao, PEREIRA M 102545 Juv A 97 Leixdes Sport Clube 4:10.16
6 Joao Miguel, ASCENSAO M 107710 Juv A 97 Porto 4:12.10
7 David Nunes, SOUSA M 112204 Jun 96 Famalicao 4:13.16
8 Joao Luis, TRAVANCA M 104716 Juv A 97 Porto 4:14.42
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2 - 22 Jornada

28-04-2013 - 9:00

Prova 5 Masc., 200m Costas 15-17 anos
28-04-2013 - 9:00 Startlist
Pista Nome Sexo Licenga Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 6, 9:00
3 Leonardo Cardoso, FIGUEIREDO M 105612 Jun 96 Porto NT
4 Joao Diogo, POINHO M 104486 Juv A 97 Porto NT
5 Tomas Robalo, MAIA M 110548 Juv B 98 Famalicéo NT
Série 2 de 6, 9:05
2 Pedro Niz, SILVA M 122577 Juv A 97 Gespacos 2:55.95
3 Joao Pedro, GUEDES M 119754 Juv A 97 Lamas 2:53.14
4 Claudio Henrique, RODRIGUES M 105876 JuvB 98 Leixdes Sport Clube 2:43.08
5 Joao Pedro, SANTOS M 104562 Juv B 98 Lousada 2:46.83
6 Antonio Eduardo, MADUREIRA M 126951 Juv A 97 Fluvial Portuense 2:55.32
7 Victor Monteiro, CUNHA M 110625 Juv A 97 Assoc. Desportiva de Fafe NT
Série 3 de 6, 9:10
1 Eugenio Alexandre, DURAES M 120904 Juv A 97 Vitéria Sport Clube 2:42.31
2 Joel Baptista, PEIXOTO M 117296 Juv A 97 Lamas 2:39.93
3 Carlos Andre, BESSA M 110467 Juv B 98 Lousada 2:37.50
4 Nuno Filipe, PEREIRA M 104730 Juv B 98 Propaganda da Natacao 2:35.46
5 Joao Paulo, PACHECO M 121342 Juv B 98 Penafiel 2:35.72
6 Jose Carlos, TEIXEIRA M 102982 Jun 96 Foca 2:37.86
7 Diogo Alexandre, PEREIRA M 118265 Juv B 98 Porto 2:40.60
8 Filipe Costa, BARROSO M 123838 Jun 96 Leixdes Sport Clube 2:42.42
Série 4 de 6, 9:10
1 Tiago Francisco, SILVA M 103955 Juv A 97 Lamas 2:34.11
2 Joao Ribeiro, MIRANDA M 111505 JuvB 98 Foca 2:32.58
3 Daniel Batista, COIMBRA M 103780 Jun 96 Lamas 2:32.12
4 Leandro Miguel, BAPTISTA M 102657 Juv B 98 Leix6es Sport Clube 2:28.96
5 Diogo Ferreira, NEVES M 108221 Juv B 98 Valongo 2:30.78
6 Duarte Magalhaes, PINTO M 105728 Jun 96 Ginasio Santo Tirso 2:32.48
7 Diogo Andre, TEIXEIRA M 118320 Juv B 98 Vitéria Sport Clube 2:32.59
8 Leonardo Filipe, SILVA M 104487 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 2:34.31
Série 5 de 6, 9:15
1 Eduardo Maia, MENDES M 108306 Juv B 98 Famalicao 2:26.80
2 Nuno Filipe, GONCALVES M 122530 Jun 96 Vitéria Sport Clube 2:26.08
3 Paulo Filipe, SILVA M 117012 Juv B 98 CNMaia 2:22.33
4 Eduardo Abel, DUARTE M 104561 Juv B 98 Lousada 2:20.13
5 David Andre, ALMEIDA M 20340 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 2:20.24
6 Joao Diogo, LOURENCO M 104412 Juv B 98 Foca 2:22.65
7 Jose Miguel, RODRIGUES M 106741 Juv A 97 Valongo 2:26.61
8 Jorge Rogerio, MORAIS M 104413 Juv B 98 Lousada 2:27.07
Série 6 de 6, 9:20
1 Xavier Ribeiro, FERREIRA M 108307 Juv B 98 Famalicao 2:18.49
2 Humberto Fernandes, FELGUEIRAS M 105205 Juv B 98 Valongo 2:17.32
3 Ivo Pinto, RIBEIRO M 108299 Juv A 97 Foca 2:11.84
4 Tiago Manuel, TEIXEIRA M Jun 96 Vitéria Sport Clube 2:05.27
5 Ruben Oliveira, LOPES M 102041 Juv A 97 Porto 2:10.80
6 Ricardo David, SILVA M 103049 Juv A 97 Foca 2:17.21
7 Luis Filipe, SOARES M 105615 Juv B 98 Lamas 2:17.52
8 Pedro Ferraz, SILVA M 104441 JuvB 98 Gespacos 2:19.00
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Prova 6 Femin., 100m Costas 14 - 15 anos
28-04-2013 - 9:20 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 1:00.69 Marta Vieira, MARINHO FCP S. Antonio Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Regional 25m Juv 1:03.25 Joana Carina, SILVA LSXXI Pacos de Ferreira 04-03-2011
Recorde Regional 25m Jun 1:03.63 Joana Carina, SILVA LSXXI Porto 08-12-2012
Recorde Nacional (25m) Absoluto 1:00.69 Marta Vieira, MARINHO FCP S. Anténio Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Nacional (25m) Juv 1:02.96 Ines Camacho, FERNANDES SCP Alapraia 12-02-2011
Recorde Nacional (25m) Jun 1:01.43 Ines Camacho, FERNANDES SCP Mealhada 17-12-2011
Pista Nome Sexo Licenca Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 3, 9:20

3 Sara Catarina, TEIXEIRA F 121735 Juv 99 Penafiel 1:24.84

4 Joana Maria, LOPES F 105489 Jun 98 Vitéria Sport Clube 1:22.34

5 Sandra Catarina, SILVA F 117558 Juv 99 Propaganda da Natacao 1:23.43
Série 2 de 3, 9:25

1 Catarina Isabel, BRANCO F 118331 Juv 99 Ginasio Santo Tirso 1:21.43

2 Ana Cristina, SOUSA F 110472 Juv 99 Porto 1:17.24

3 Ines Silva, MARQUES F 110560 Juv 99 CNMaia 1:14.66

4 Maria Carolina, RIBEIRO F 106805 Jun 98 Porto 1:14.50

5 Ana Carolina, MOREIRA F 111076 Jun 98 Porto 1:14.50

6 Viviana Pinto, CUNHA F 125474 Juv 99 Famalicéao 1:14.74

7 Tatiana Isabel, CARDOSO F 108175 Juv 99 Porto 1:17.73
Serie 3 de 3, 9:25

1 Lucilia Ferreira, FREITAS F 111082 Jun 98 Porto 1:13.45

2 Ana Silva, COSTA F 104446 Jun 98 Famalicdo 1:11.28

3 Ana Beatriz, MARTINS F 108375 Juv 99 Famalicao 1:10.46

4 Graca Maria, ARAUJO F 104456 Jun 98 Famalicédo 1:05.49

5 Ines Lucas, ALVES F 104738 Jun 98 Leixdes Sport Clube 1:07.20

6 Ines Evangelista, BASTOS F 110627 Jun 98 Assoc. Desportiva de Fafe 1:10.94

7 Mariana Alexandre, OLIVEIRA F 107368 Juv 99 Porto 1:12.55

8 Ana Beatriz La, FERIA F 116885 Juv 99 Porto 1:13.82
Prova 7 Masc., 200m Brucgos 15-17 anos
28-04-2013 - 9:30 Startlist
Pista Nome Sexo Licengca Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 4, 9:30

1 Domingos Tiago, PINHEIRO M 118328 Juv B 98 Ginéasio Santo Tirso NT

2 Rafael Pinheiro, RAMOS M 118117 JuvB 98 Porto 3:13.00

3 Manuel Duarte, FERNANDES M 119293 Jun 96 Famalicédo 3:10.43

4 Joao Pedro, PIMENTEL M 103024 Juv B 98 Lamas 3:04.22

5 Tiago Alberto, SANTOS M 123929 Juv A 97 Lamas 3:09.69

6 Daniel Nunes, SOUSA M 122546 Juv B 98 Famalicdo 3:12.14

7 Luis Carlos, OLIVEIRA M 102629 Juv A 97 Porto NT
Série 2 de 4, 9:35

1 Joao Miguel, TORRADO M 104488 Juv A 97 Porto 3:00.34

2 Carlos Manuel, SILVA M 104048 Juv A 97 Penafiel 2:56.47

3 Tiago Filipe, FERREIRA M 108220 Juv B 98 Valongo 2:52.45

4 Pedro Ferreira, LOPES M 107949 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 2:49.79

5 Luis Carlos, MATIAS M 103046 Juv A 97 Foca 2:49.91

6 Hugo Octavio, COELHO M 111330 Juv A 97 Gespacos 2:53.79

7 Alexandre Cerqueira, COELHO M 112745 Juv B 98 Lamas 2:58.49

8 Joao Pedro, MACHADO M 103444 Jun 96 Vitéria Sport Clube 3:00.61
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Prova 7, Masc., 200m Brugos

Série 3 de 4, 9:35

1 Joao Santos, MENDES M 111648 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 2:45.88

2 Ricardo Manuel, MONTEIRO M 110556 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 2:43.69

3 Flavio Dias, SILVA M 104455 Juv A 97 Famalicdo 2:40.92

4 Pedro Miguel, LINO M 104724 Juv B 98 Gespacos 2:40.51

5 Alexandre Magno, CARVALHO M 108284 Juv B 98 Fluvial Portuense 2:40.58

6 Joao Paulo, SILVA M 104712 Juv A 97 Gespacos 2:41.64

7 Joao Costa, FERREIRA M 119632 Juv B 98 Famalicao 2:45.17

8 Andre Oliveira, COUTO M 111304 Juv A 97 Lamas 2:48.35
Série 4 de 4, 9:40

1 Paulo Martins, ALMEIDA M 119164 Jun 96 Ginasio Santo Tirso 2:38.17

2 Joao Nuno, COSTA M 106838 Juv B 98 Gespacos 2:37.65

3 Diogo Miguel, COSTA M 110489 Juv B 98 Porto 2:30.80

4 Andre Goncalo, SANTOS M 104706 Juv A 97 Leixdes Sport Clube 2:18.22

5 Simao Miguel, CAPITAO M 109596 Juv A 97 Lamas 2:25.91

6 Vitor Joao, PEREIRA M 102545  Juv A 97 Leix6es Sport Clube 2:32.25

7 Jorge Filipe, MATOS M 104725 Juv A 97 Gespacos 2:38.11

8 Pedro Silva, FERREIRA M 108308 Juv B 98 Famalicao 2:38.94
Prova 8 Femin., 100m Brugos 14 - 15 anos
28-04-2013 - 9:45 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 1:09.60 Ana Pinho, RODRIGUES FCP Porto 08-12-2012
Recorde Regional 25m Juv 1:14.36 Barbara, FERREIRA LSC Penafiel 29-06-1999
Recorde Regional 25m Jun 1:11.05 Joana Magalhaes, SOUTINHO FCP Alges 20-06-1993
Recorde Nacional (25m) Absoluto 1:07.17 Diana Duarte, GOMES CNA S. Antoénio Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Nacional (25m) Juv 1:11.76 Diana Duarte, GOMES ABVE Reboleira 28-06-2003
Recorde Nacional (25m) Jun 1:08.85 Ana Pinho, RODRIGUES AEJ Ponte de Sér 13-12-2009
Pista Nome Sexo Licenga Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 3, 9:45

3 Margarida Castro, OLIVEIRA F 117323 Juv 99 Vitéria Sport Clube 1:42.29

4 Catarina vieira, CORREIA F 121076 Juv 99 LeixBes Sport Clube 1:39.11

5 Ana Carolina, PEREIRA F 104475 Jun 98 Porto 1:39.77
Série 2 de 3, 9:45

1 Maria Margarida, CABRAL F 118114 Juv 99 Porto 1:37.61

2 Sara Martins, CAPELO F 102562 Jun 98 Propaganda da Natacao 1:34.35

3 Ana Alexandra, OLIVEIRA F 104491 Juv 99 Individual Norte de Portugal 1:32.31

4 Carina Rodrigues, MARINHO F 111716 Juv 99 Foca 1:29.20

5 Francisca Sousa, MAIA F 117523 Jun 98 Famalicédo 1:31.33

6 Rita Almeida, FRECHES F 111873 Juv 99 Leixdes Sport Clube 1:33.87

7 Rita Lima, PEREIRA F 105777 Jun 98 Lamas 1:37.26
Série 3 de 3, 9:50

1 Daniela Rodrigues, FIGUEIREDO F 102684 Jun 98 Propaganda da Natacao 1:25.78

2 Ana Teresa, NASCIMENTO F 111876 Juv 99 LeixBes Sport Clube 1:23.34

3 Barbara Rita, SOUSA F 116906 Juv 99 Valongo 1:22.29

4 Rita Maria, CARDOSO F 105877 Jun 98 LeixBes Sport Clube 1:18.31

5 Joana Cunha, SOUSA F 103054 Jun 98 Foca 1:21.01

6 Beatriz Neves, CARDOSO F 105741 Jun 98 Lamas 1:23.21

7 Diana Filipa, PORTELA F 105488 Jun 98 Vitéria Sport Clube 1:24.41

8 Carla Luisa, ALVES F 117522 Jun 98 Famalicao 1:27.55
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Associacao de Nataco do Norte de Portugal
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Prova 9 Masc., 200m Mariposa 15-17 anos
28-04-2013 - 9:50 Startlist
Pista Nome Sexo Licenca  Cat Ano Clube Tempo
Serie 1 de 4, 9:50
1 Paulo Filipe, MIRANDA M 110626 Juv A 97 Assoc. Desportiva de Fafe NT
2 Jose Pedro, BARBOSA M 107948 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso NT
3 Paulo Gabriel, MAGALHAES M 102527 Jun 96 Assoc. Desportiva de Fafe 2:53.24
4 Pedro Goncalves, NETO M 102038 Juv B 98 Porto 2:38.53
5 Goncalo Miguel, NOGUEIRA M 104471 Juv B 98 Porto 2:39.77
6 Joao Afonso, PICAO M 102842 Juv A 97 LeixBes Sport Clube 3:10.79
7 Artur Jose, REIS M 23369 Jun 96 Porto NT
8 Filipe Manuel, FERREIRA M 106797 Juv A 97 Porto NT
Série 2 de 4, 9:55
1 Pedro Manuel, SILVA M 104505 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 2:35.41
2 Artur Miguel, MARQUES M 102930 Juv A 97 LeixBes Sport Clube 2:33.09
3 Luis Carlos, FONSECA M 111772 Juv B 98 Assoc. Desportiva de Fafe 2:28.95
4 David Nunes, SOUSA M 112204 Jun 96 Famalicédo 2:25.31
5 Jose Ricardo, SOUSA M 105759 Juv A 97 Lousada 2:25.77
6 Rodrigo Reis, SILVA M 117297 Juv B 98 Lamas 2:31.32
7 Victor Tiago, GONCALVES M 104482 Juv B 98 Porto 2:34.79
8 Ricardo Miguel, MOREIRA M 118060 JuvB 98 Valongo 2:36.79
Série 3 de 4, 10:00
1 Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 Juv B 98 Foca 2:25.01
2 Marco Andre, FERNANDES M 103645 Juv A 97 Gespacos 2:20.73
3 Andre Resende, PINHEIRO M 109196 Juv A 97 Porto 2:18.76
4 Bruno Miguel, SILVA M 103826 Jun 96 Porto 2:17.66
5 Joao Luis, TRAVANCA M 104716 Juv A 97 Porto 2:18.54
6 Bernardo Francisco, PEDROSO M 105206 Juv A 97 Valongo 2:18.79
7 Eduardo Salgado, RAMOS M 106796 Juv A 97 Porto 2:24.74
8 Luis Carlos, ALMEIDA M 104527 Juv B 98 Gespacos 2:25.18
Série 4 de 4, 10:05
1 Vasco Gradim, AMORIM M 110486 Juv B 98 Porto 2:16.21
2 Joao Paulo, CAPITAO M 109592 Jun 96 Lamas 2:15.54
3 Andre Coelho, OLIVEIRA M 103443 Jun 96 Vitéria Sport Clube 2:13.90
4 Joao Miguel, FERREIRA M 103044 Juv A 97 Foca 2:11.48
5 Vitor Samuel, ROCHA M 107743 Jun 96 Gespacos 2:12.02
6 Joao Miguel, ASCENSAO M 107710 Juv A 97 Porto 2:14.02
7 Joao Carlos, SILVA M 108379 Juv B 98 Famalicdo 2:15.81
8 Pedro Nuno, VIEIRA M 106742 Juv B 98 Valongo 2:17.29
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Prova 10 Femin., 100m Mariposa 14 - 15 anos
28-04-2013 - 10:05 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 58.31 Sara Freitas, OLIVEIRA FPN Dubai (UAE) 18-12-2010
Recorde Regional 25m Juv 1:06.02 Raquel Maria, FELGUEIRAS SCB Braga 06-03-1994
Recorde Regional 25m Jun 1:02.89 Sara Freitas, OLIVEIRA FCP Guarda 25-11-2000
Recorde Nacional (25m) Absoluto 58.31 Sara Freitas, OLIVEIRA FPN Dubai (UAE) 18-12-2010
Recorde Nacional (25m) Juv 1:04.12 Mariana Cunha, GUERRA ASSSCC Cantanhede 11-12-2011
Recorde Nacional (25m) Jun 1:01.56 Filipa Vilas, TIAGO SCP S. Antonio Cavaleiros 20-12-2009
Pista Nome Sexo Licenca Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 4, 10:05

3 Renata vaz, PINTO F 108165 Juv 99 Leixdes Sport Clube 1:42.99

4 Ines Ferreira, LOPES F 107956 Juv 99 Leixdes Sport Clube 1:28.08

5 Ana Rita, CORREIA F 104558 Jun 98 Lousada 1:28.47
Série 2 de 4, 10:10

1 Sofia Isabel, CORREIA F 104560 Jun 98 Lousada 1:27.16

2 Raquel Sofia, LIMA F 118326 Jun 98 Ginasio Santo Tirso 1:26.38

3 Marcela Maria, MACHADO F 117326 Jun 98 Vitéria Sport Clube 1:22.27

4 Ana Caetano, OLIVEIRA F 118366 Juv 99 LeixBes Sport Clube 1:20.75

5 Mafalda Ho, SANTOS F 104714  Jun 98 Leix6es Sport Clube 1:20.79

6 Francisca Santos, PEREIRA F 102019 Jun 98 Porto 1:25.18

7 Ana Raquel, BRAGANCA F 111767 Juv 99 Lousada 1:26.88
Série 3 de 4, 10:10

1 Ana Rita, MESQUITA F 111875 Jun 98 Propaganda da Natacao 1:20.29

2 Mafalda Malafaia, OLIVEIRA F 109663 Juv 99 Porto 1:19.19

3 Ines Maria, NEVES F 104492 Juv 99 Porto 1:18.52

4 Carolina Silva, MOREIRA F 118910 Juv 99 CNMaia 1:17.74

5 Ana Rita, MEIRELES F 109278 Juv 99 Lousada 1:17.77

6 Cristina Cunha, MENDES F 106833 Jun 98 Vitéria Sport Clube 1:18.88

7 Noemia Verdi, SILVA F 111770 Juv 99 Vitéria Sport Clube 1:19.31

8 Ana Beatriz, MEIRELES F 110663 Jun 98 Assoc. Desportiva de Fafe 1:20.41
Série 4 de 4, 10:15

1 Patricia Goncalves, CARDOSO F 107707 Jun 98 Porto 1:15.81

2 Ana Margarida, SANTOS F 106839 Jun 98 Porto 1:12.69

3 Catarina Alexandra, JARDIM F 104449 Jun 98 Famalicdo 1:11.34

4 Ines Maria, PEREIRA F 105607 Juv 99 LeixBes Sport Clube 1:10.82

5 Maria Leonor, MARTINS F 107962 Juv 99 Gespacos 1:11.04

6 Marta Ferreira, ROCHA F 110558 Juv 99 Leixdes Sport Clube 1:12.00

7 Barbara Nogueira, GONCALVES F 104448 Jun 98 Famalicédo 1:14.85

8 Rosana Marinho, MACEDO F 111500 Juv 99 Foca 1:17.54

10:15 Intervalo de Descanso
O Secretario do Juri O Juiz Arbitro

Splash Meet Manager 11, Build 25506

Registered to Associacao de Natacao do Norte de Portugal

23-04-2013 14:33 - Pagina 13

TURRO

CLINICA MEDICA DA FOZ
MEDICINA DESPORTIVA

cm/’

~ Vitalis

AGUA MINERAL NATURAL

idouro

GOES | IAER OF NAFLLAD ExciTas



www.annp.pt

Associacao de Nataco do Norte de Portugal
Torneio Junior e Pre Junior
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Prova 11 Femin., 200m Costas 14 - 15 anos
28-04-2013 - 10:25 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 2:14.17 Marta Vieira, MARINHO FCP Mealhada 18-12-2011
Recorde Regional 25m Juv 2:18.15 Joana Carina, SILVA LSXXI Porto 22-01-2011
Recorde Regional 25m Jun 2:14.77 Joana Carina, SILVA LSXXI Porto 09-12-2012
Recorde Nacional (25m) Absoluto 2:12.00 Ana Antas, BARROS SAD Algés 14-05-1993
Recorde Nacional (25m) Juv 2:17.86 Catia Raquel, MARTINHEIRA LDC Sines 21-12-2008
Recorde Nacional (25m) Jun 2:12.80 Petra Quintela, CHAVES SAD Algés 31-05-1994
Pista Nome Sexo Licenca Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 4, 10:25

1 Patricia Goncalves, CARDOSO F 107707 Jun 98 Porto NT

2 Ana Rita, MEIRELES F 109278 Juv 99 Lousada 3:05.77

3 Margarida Castro, OLIVEIRA F 117323 Juv 99 Vitéria Sport Clube 3:01.03

4 Ana Carolina, PEREIRA F 104475 Jun 98 Porto 2:49.17

5 Barbara Rita, SOUSA F 116906 Juv 99 Valongo 2:52.19

6 Sofia Isabel, CORREIA F 104560 Jun 98 Lousada 3:05.49

7 Marcela Maria, MACHADO F 117326 Jun 98 Vitéria Sport Clube 3:13.52
Série 2 de 4, 10:30

1 Mafalda Ho, SANTOS F 104714 Jun 98 Leixdes Sport Clube 2:48.10

2 Carolina Silva, MOREIRA F 118910 Juv 99 CNMaia 2:47.72

3 Rita Lima, PEREIRA F 105777 Jun 98 Lamas 2:46.55

4 Maria Margarida, CABRAL F 118114 Juv 99 Porto 2:44.34

5 Sara Martins, CAPELO F 102562 Jun 98 Propaganda da Natacao 2:44.44

6 Ines Maria, NEVES F 104492 Juv 99 Porto 2:47.72

7 Ana Alexandra, OLIVEIRA F 104491 Juv 99 Individual Norte de Portugal 2:47.79

8 Rita Maria, CARDOSO F 105877 Jun 98 Leixdes Sport Clube 2:48.59
Serie 3 de 4, 10:35

1 Joana Cunha, SOUSA F 103054 Jun 98 Foca 2:41.76

2 Maria Leonor, MARTINS F 107962 Juv 99 Gespacos 2:39.25

3 Ines Ferreira, LOPES F 107956 Juv 99 LeixBes Sport Clube 2:37.58

4 Francisca Sousa, MAIA F 117523 Jun 98 Famalicdo 2:36.36

5 Daniela Rodrigues, FIGUEIREDO F 102684 Jun 98 Propaganda da Natacao 2:36.72

6 Beatriz Neves, CARDOSO F 105741 Jun 98 Lamas 2:39.02

7 Carina Rodrigues, MARINHO F 111716 Juv 99 Foca 2:39.80

8 Catarina vieira, CORREIA F 121076 Juv 99 LeixBes Sport Clube 2:43.57
Série 4 de 4, 10:40

1 Rosana Marinho, MACEDO F 111500 Juv 99 Foca 2:34.34

2 Rita Almeida, FRECHES F 111873 Juv 99 LeixBes Sport Clube 2:33.08

3 Ana Beatriz, MEIRELES F 110663  Jun 98 Assoc. Desportiva de Fafe 2:30.12

4 Catarina Alexandra, JARDIM F 104449 Jun 98 Famalicédo 2:28.85

5 Francisca Santos, PEREIRA F 102019 Jun 98 Porto 2:29.33

6 Ana Teresa, NASCIMENTO F 111876 Juv 99 LeixBes Sport Clube 2:32.29

7 Ana Margarida, SANTOS F 106839 Jun 98 Porto 2:33.40

8 Diana Filipa, PORTELA F 105488 Jun 98 Vitéria Sport Clube 2:34.41
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Associacao de Nataco do Norte de Portugal
Torneio Junior e Pre Junior

www.annp.pt

Prova 12 Masc., 100m Costas 15-17 anos
28-04-2013 - 10:40 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 54.10 Adriano Miguel, NIZ CFV Silves 21-12-2007
Recorde Regional 25m Juv B 1:00.21 Tiago Manuel, TEIXEIRA ADF Pacos de Ferreira 04-03-2011
Recorde Regional 25m Juv A 57.41 Adriano Miguel, NIZ CFV Algés 17-05-2002
Recorde Regional 25m Jun 55.55 Adriano Miguel, NIZ CFV Corunha (ESP) 18-04-2004
Recorde Nacional (25m) Absoluto 52.16 Alexis Manacas, SANTOS FPN Chartres (FRA) 24-11-2012
Recorde Nacional (25m) Juv B 57.38 Gabriel Jose, LOPES CDL Coimbra 13-05-2012
Recorde Nacional (25m) Juv A 56.45 Diogo Gomes, SOUSA CNCVG  Porto 04-12-2010
Recorde Nacional (25m) Jun 53.88 Alexis Manacas, SANTOS SCP Leiria 05-12-2009
Pista Nome Sexo Licenga Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 4, 10:40

2 Joao Pedro, PIMENTEL M 103024 Juv B 98 Lamas 1:18.67

3 Rafael Pinheiro, RAMOS M 118117 Juv B 98 Porto 1:14.89

4 Pedro Miguel, LINO M 104724 Juv B 98 Gespacos 1:13.05

5 Filipe Manuel, FERREIRA M 106797 Juv A 97 Porto 1:13.43

6 Ricardo Miguel, MOREIRA M 118060 Juv B 98 Valongo 1:18.58

7 Alexandre Cerqueira, COELHO M 112745 JuvB 98 Lamas 1:20.30
Série 2 de 4, 10:45

1 Joao Nuno, COSTA M 106838 Juv B 98 Gespacos 1:12.45

2 Jorge Filipe, MATOS M 104725 Juv A 97 Gespacos 1:11.87

3 Bernardo Francisco, PEDROSO M 105206 Juv A 97 Valongo 1:10.97

4 Rodrigo Reis, SILVA M 117297 Juv B 98 Lamas 1:10.31

5 David Nunes, SOUSA M 112204 Jun 96 Famalicédo 1:10.87

6 Joao Santos, MENDES M 111648 Juv B 98 Leixdes Sport Clube 1:11.39

7 Victor Tiago, GONCALVES M 104482 Juv B 98 Porto 1:12.37

8 Joao Paulo, SILVA M 104712 Juv A 97 Gespacos 1:12.89
Série 3 de 4, 10:45

1 Pedro Ferreira, LOPES M 107949 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 1:10.05

2 Paulo Filipe, MIRANDA M 110626 Juv A 97 Assoc. Desportiva de Fafe 1:07.39

3 Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 Juv B 98 Foca 1:06.34

4 Luis Carlos, ALMEIDA M 104527 Juv B 98 Gespacos 1:05.64

5 Bruno Miguel, SILVA M 103826 Jun 96 Porto 1:06.24

6 Marco Andre, FERNANDES M 103645 Juv A 97 Gespacos 1:06.95

7 Joao Carlos, SILVA M 108379 Juv B 98 Famalicdo 1:07.86

8 Artur Miguel, MARQUES M 102930 Juv A 97 LeixBes Sport Clube 1:10.26
Série 4 de 4, 10:50

1 Andre Coelho, OLIVEIRA M 103443 Jun 96 Vitéria Sport Clube 1:.04.75

2 Vitor Samuel, ROCHA M 107743 Jun 96 Gespacos 1:03.58

3 Andre Goncalo, SANTOS M 104706 Juv A 97 Leixdes Sport Clube 1:01.00

4 Paulo Gabriel, MAGALHAES M 102527 Jun 96 Assoc. Desportiva de Fafe 59.60

5 Joao Miguel, ASCENSAO M 107710 Juv A 97 Porto 1:00.98

6 Hugo Octavio, COELHO M 111330 Juv A 97 Gespacos 1:02.96

7 Eduardo Salgado, RAMOS M 106796 Juv A 97 Porto 1:03.87

8 Pedro Goncalves, NETO M 102038 Juv B 98 Porto 1:04.96
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Associacao de Nataco do Norte de Portugal
Torneio Junior e Pre Junior

www.annp.pt

Prova 13 Femin., 200m Brugos 14 - 15 anos
28-04-2013 - 10:50 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 2:30.76 Barbara, FERREIRA CNMaia  Riesa (GER) 13-12-2002
Recorde Regional 25m Juv 2:38.04 Paula Alexandra, OLIVEIRA FCP Vila Mea 22-05-2010
Recorde Regional 25m Jun 2:32.39 Paula Alexandra, OLIVEIRA FCP Mealhada 18-12-2011
Recorde Nacional (25m) Absoluto 2:25.87 Diana Duarte, GOMES CNA S. Anténio Cavaleiros 20-12-2009
Recorde Nacional (25m) Juv 2:34.51 Diana Duarte, GOMES ABVE Reboleira 28-06-2003
Recorde Nacional (25m) Jun 2:29.56 Ana Rita, SANTOS FPN Dublin (IRL) 13-12-2003
Pista Nome Sexo Licenca Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 3, 10:50

2 Ines Maria, PEREIRA F 105607 Juv 99 LeixBes Sport Clube 3:39.02

3 Sandra Catarina, SILVA F 117558 Juv 99 Propaganda da Natacao 3:22.01

4 Ana Rita, CORREIA F 104558 Jun 98 Lousada 3:21.12

5 Joana Maria, LOPES F 105489  Jun 98 Vitéria Sport Clube 3:21.69

6 Raquel Sofia, LIMA F 118326 Jun 98 Ginasio Santo Tirso 3:25.22

7 Cristina Cunha, MENDES F 106833 Jun 98 Vitéria Sport Clube NT
Série 2 de 3, 10:55

1 Sara Catarina, TEIXEIRA F 121735 Juv 99 Penafiel 3:19.04

2 Ana Caetano, OLIVEIRA F 118366 Juv 99 Leixdes Sport Clube 3:14.68

3 AnaRita, MESQUITA F 111875 Jun 98 Propaganda da Natacao 3:04.42

4 Ines Lucas, ALVES F 104738 Jun 98 Leixdes Sport Clube 3:01.93

5 Ines Silva, MARQUES F 110560  Juv 99 CNMaia 3:02.80

6 Ana Raquel, BRAGANCA F 111767 Juv 99 Lousada 3:14.30

7 Viviana Pinto, CUNHA F 125474 Juv 99 Famalicdo 3:15.24

8 Renatavaz, PINTO F 108165 Juv 99 LeixBes Sport Clube 3:20.68
Série 3 de 3, 11:00

1 Marta Ferreira, ROCHA F 110558 Juv 99 Leixdes Sport Clube 2:58.16

2 Mafalda Malafaia, OLIVEIRA F 109663 Juv 99 Porto 2:57.12

3 Ines Evangelista, BASTOS F 110627  Jun 98 Assoc. Desportiva de Fafe 2:48.83

4 Ana Beatriz, MARTINS F 108375 Juv 99 Famalicédo 2:40.35

5 Barbara Nogueira, GONCALVES F 104448 Jun 98 Famalicao 2:42.74

6 Catarina Isabel, BRANCO F 118331 Juv 99 Ginasio Santo Tirso 2:56.62

7 Noemia Verdi, SILVA F 111770 Juv 99 Vitéria Sport Clube 2:57.17

8 Lucilia Ferreira, FREITAS F 111082 Jun 98 Porto 3:00.41
O Secretéario do Juri O Juiz Arbitro

Splash Meet Manager 11, Build 25506

Registered to Associacao de Natacao do Norte de Portugal

23-04-2013 14:33 - Pagina 16

~ Vitalis

L

) . /
CLINICA MEDICA DA FOZ

MEDICINA DESPORTIVA Cn"l\ \

L4 AGUA MINERAL MNATURAL

TURRO

GOES | IAER OF NAFLLAD ExciTas

.copidouro



www.annp.pt

Associacao de Nataco do Norte de Portugal
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Prova 14 Masc., 100m Brugos 15-17 anos
28-04-2013 - 11:05 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 1:00.59 Henrique Pereira, NEIVA CFV S. Antonio Cavaleiros 19-12-2009
Recorde Regional 25m Juv B 1:04.22 Andre Goncalo, SANTOS LSC Braga 04-03-2012
Recorde Regional 25m Juv A 1:03.39 Andre Goncalo, SANTOS LSC Santo Antonio dos Cavaleiros 21-12-2012
Recorde Regional 25m Jun 1:03.10 Henrique Pereira, NEIVA CFV Algés 17-05-2002
Recorde Nacional (25m) Absoluto 58.19 Carlos Esteves, ALMEIDA FPN Chatres (FRA) 22-11-2012
Recorde Nacional (25m) Juv B 1:04.22 Andre Goncalo, SANTOS LSC Braga 04-03-2012
Recorde Nacional (25m) Juv A 1:03.39 Andre Goncalo, SANTOS LSC S. Anténio Cavaleiros 21-12-2012
Recorde Nacional (25m) Jun 1:01.25 Pedro Miguel, AGOSTINHO SCP S. Antoénio Cavaleiros 19-12-2009
Pista Nome Sexo Licenga Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 4, 11:05

3 Eugenio Alexandre, DURAES M 120904  Juv A 97 Vitéria Sport Clube NT

4 Diogo Andre, TEIXEIRA M 118320 Juv B 98 Vitéria Sport Clube 1:32.65

5 Antonio Eduardo, MADUREIRA M 126951 Juv A 97 Fluvial Portuense 1:37.27
Série 2 de 4, 11:05

1 Diogo Ferreira, NEVES M 108221 Juv B 98 Valongo 1:26.91

2 Joel Baptista, PEIXOTO M 117296 Juv A 97 Lamas 1:25.94

3 Duarte Magalhaes, PINTO M 105728 Jun 96 Ginasio Santo Tirso 1:23.27

4 Luis Carlos, FONSECA M 111772 Juv B 98 Assoc. Desportiva de Fafe 1:20.08

5 Joao Luis, TRAVANCA M 104716  Juv A 97 Porto 1:20.80

6 Leonardo Filipe, SILVA M 104487 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 1:24.63

7 Claudio Henrique, RODRIGUES M 105876  Juv B 98 Leix6es Sport Clube 1:26.89

8 Carlos Andre, BESSA M 110467 Juv B 98 Lousada 1:31.58
Série 3de 4, 11:10

1 Jose Ricardo, SOUSA M 105759 Juv A 97 Lousada 1:19.60

2 Eduardo Abel, DUARTE M 104561 Juv B 98 Lousada 1:19.40

3 Joao Pedro, SANTOS M 104562 Juv B 98 Lousada 1:18.55

4 Pedro Manuel, SILVA M 104505 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 1:17.62

5 Pedro Nuno, VIEIRA M 106742 Juv B 98 Valongo 1:17.66

6 Joao Diogo, LOURENCO M 104412 Juv B 98 Foca 1:18.99

7 Joao Afonso, PICAO M 102842 Juv A 97 LeixBes Sport Clube 1:19.41

8 Vasco Gradim, AMORIM M 110486 Juv B 98 Porto 1:19.80
Série 4 de 4, 11:10

1 Goncalo Miguel, NOGUEIRA M 104471 Juv B 98 Porto 1:17.09

2 Joao Miguel, FERREIRA M 103044 Juv A 97 Foca 1:12.13

3 Joao Paulo, CAPITAO M 109592 Jun 96 Lamas 1:07.79

4 Artur Jose, REIS M 23369 Jun 96 Porto 1:06.75

5 Leonardo Cardoso, FIGUEIREDO M 105612 Jun 96 Porto 1:07.41

6 Andre Resende, PINHEIRO M 109196 Juv A 97 Porto 1:11.91

7 Xavier Ribeiro, FERREIRA M 108307 Juv B 98 Famalicao 1:14.07

8 Jose Pedro, BARBOSA M 107948 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 1:17.35
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Prova 15 Femin., 200m Mariposa 14 - 15 anos
28-04-2013 - 11:15 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 2:08.54 Sara Freitas, OLIVEIRA FCP Dubai (UAE) 15-12-2010
Recorde Regional 25m Juv 2:22.15 Raquel Maria, FELGUEIRAS SCB Braga 04-03-1994
Recorde Regional 25m Jun 2:18.15 Diana Ramos, ROCHA CFV Leiria 04-12-2009
Recorde Nacional (25m) Absoluto 2:08.54 Sara Freitas, OLIVEIRA FPN Dubai (UAE) 15-12-2010
Recorde Nacional (25m) Juv 2:19.06 Susana Patricia, MIGUEL SFUAP Penafiel 20-03-2004
Recorde Nacional (25m) Jun 2:13.60 AnaRita, FRANCISCO FPN Gelsenkirchen (GER) 11-02-1996
Pista Nome Sexo Licenca Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 2, 11:15

3 Tatiana Isabel, CARDOSO F 108175 Juv 99 Porto NT

4 Ana Carolina, MOREIRA F 111076 Jun 98 Porto 2:45.88

5 Maria Carolina, RIBEIRO F 106805 Jun 98 Porto NT
Série 2 de 2, 11:15

2 Ana Cristina, SOUSA F 110472 Juv 99 Porto 2:40.14

3 Carla Luisa, ALVES F 117522 Jun 98 Famalicéo 2:34.28

4 Graca Maria, ARAUJO F 104456 Jun 98 Famalicdo 2:24.86

5 Ana Silva, COSTA F 104446 Jun 98 Famalicédo 2:32.48

6 Ana Beatriz La, FERIA F 116885 Juv 99 Porto 2:39.41

7 Mariana Alexandre, OLIVEIRA F 107368 Juv 99 Porto 2:43.55
Prova 16 Masc., 100m Mariposa 15-17 anos
28-04-2013 - 11:20 Startlist
Recorde Regional 25m Absoluto 52.83 Adriano Miguel, NIZ CFV S. Antonio Cavaleiros 17-12-2006
Recorde Regional 25m Juv B 59.26 Joao Pedro, SANTOS SANNP  Abrantes (QAT) 09-04-2011
Recorde Regional 25m Juv A 57.82 Ruben Filipe, NUNES GESP Ponte de Sor 12-12-2009
Recorde Regional 25m Jun 55.96 Adriano Miguel, NIZ CFV Estoril 15-02-2004
Recorde Nacional (25m) Absoluto 51.45 Diogo Filipe, CARVALHO FPN Estocolmo (SWE) 11-11-2009
Recorde Nacional (25m) Juv B 57.32 Diogo Filipe, CARVALHO CGA Estarreja 10-07-2003
Recorde Nacional (25m) Juv A 55.60 Diogo Gomes, SOUSA CNCVG  Porto 05-12-2010
Recorde Nacional (25m) Jun 53.87 Tiago Andre, VENANCIO CNS Cantanhede 19-12-2004
Pista Nome Sexo Licenga Cat Ano Clube Tempo
Série 1 de 6, 11:20

1 Victor Monteiro, CUNHA M 110625 Juv A 97 Assoc. Desportiva de Fafe NT

2 Joao Pedro, GUEDES M 119754 Juv A 97 Lamas 1:36.88

3 Eduardo Maia, MENDES M 108306 Juv B 98 Famalicdo 1:22.52

4 Alexandre Magno, CARVALHO M 108284 Juv B 98 Fluvial Portuense 1:18.68

5 Joao Paulo, PACHECO M 121342 Juv B 98 Penafiel 1:19.44

6 Andre Oliveira, COUTO M 111304 Juv A 97 Lamas 1:28.95

7 Daniel Nunes, SOUSA M 122546 Juv B 98 Famalicédo NT
Série 2 de 6, 11:25

1 Joao Miguel, TORRADO M 104488 Juv A 97 Porto 1:17.56

2 Pedro Silva, FERREIRA M 108308 Juv B 98 Famalicao 1:16.70

3 Luis Carlos, MATIAS M 103046 Juv A 97 Foca 1:15.51

4 Tiago Alberto, SANTOS M 123929 Juv A 97 Lamas 1:13.19

5 Nuno Filipe, PEREIRA M 104730 Juv B 98 Propaganda da Natacao 1:14.59

6 Nuno Filipe, GONCALVES M 122530 Jun 96 Vitéria Sport Clube 1:15.64

7 Pedro Niz, SILVA M 122577 Juv A 97 Gespacos 1:17.34

8 Diogo Alexandre, PEREIRA M 118265 JuvB 98 Porto 1:17.73
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Prova 16, Masc., 100m Mariposa

Série 3 de 6, 11:25

1 Daniel Batista, COIMBRA M 103780 Jun 96 Lamas 1:11.78
2 Tiago Filipe, FERREIRA M 108220 Juv B 98 Valongo 1:11.57
3 Carlos Manuel, SILVA M 104048 Juv A 97 Penafiel 1:11.00
4 Ricardo David, SILVA M 103049 Juv A 97 Foca 1:09.41
5 Joao Pedro, MACHADO M 103444 Jun 96 Vitéria Sport Clube 1:10.17
6 Paulo Martins, ALMEIDA M 119164 Jun 96 Ginasio Santo Tirso 1:11.19
7 Joao Ribeiro, MIRANDA M 111505 Juv B 98 Foca 1:11.65
8 Filipe Costa, BARROSO M 123838 Jun 96 Leixdes Sport Clube 1:13.10
Série 4 de 6, 11:30
1 Domingos Tiago, PINHEIRO M 118328 Juv B 98 Ginasio Santo Tirso 1:08.78
2 Tiago Francisco, SILVA M 103955 Juv A 97 Lamas 1:08.16
3 Ricardo Manuel, MONTEIRO M 110556 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 1:07.86
4 Ruben Oliveira, LOPES M 102041 Juv A 97 Porto 1:06.03
5 Leandro Miguel, BAPTISTA M 102657 Juv B 98 LeixBes Sport Clube 1:06.71
6 Jose Carlos, TEIXEIRA M 102982 Jun 96 Foca 1:08.11
7 Joao Diogo, POINHO M 104486 Juv A 97 Porto 1:08.22
8 Jose Miguel, RODRIGUES M 106741 Juv A 97 Valongo 1:09.39
Série 5 de 6, 11:30
1 Paulo Filipe, SILVA M 117012 JuvB 98 CNMaia 1:05.09
2 Manuel Duarte, FERNANDES M 119293 Jun 96 Famalicao 1:05.02
3 Humberto Fernandes, FELGUEIRAS M 105205 Juv B 98 Valongo 1:04.03
4 Joao Costa, FERREIRA M 119632 Juv B 98 Famalicdo 1:03.31
5 Tomas Robalo, MAIA M 110548 Juv B 98 Famalicdo 1:03.80
6 Jorge Rogerio, MORAIS M 104413 Juv B 98 Lousada 1:04.85
7 Flavio Dias, SILVA M 104455 Juv A 97 Famalicao 1:05.03
8 Diogo Miguel, COSTA M 110489 Juv B 98 Porto 1:05.41
Série 6 de 6, 11:30
1 Simao Miguel, CAPITAO M 109596 Juv A 97 Lamas 1:02.23
2 Ivo Pinto, RIBEIRO M 108299 Juv A 97 Foca 1:01.92
3 David Andre, ALMEIDA M 20340 Juv A 97 Ginasio Santo Tirso 1:01.36
4 Tiago Manuel, TEIXEIRA M Jun 96 Vitéria Sport Clube 58.59
5 Luis Filipe, SOARES M 105615 Juv B 98 Lamas 1:01.15
6 Vitor Joao, PEREIRA M 102545 Juv A 97 LeixBes Sport Clube 1:01.86
7 Pedro Ferraz, SILVA M 104441 Juv B 98 Gespacos 1:01.95
8 Luis Carlos, OLIVEIRA M 102629 Juv A 97 Porto 1:02.66
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