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COMUNICADO N.º 001/18‐19 
 

Distribuição: CLUBES da ANNP, FPN 
 

1.  Estágio de Capacitação Técnica FPN – Infantis – ANNP/ANM/ARNN 
  05 e 06JAN19 – Piscina Municipal de Tabuaço 

  
  Vai a Associação de Natação do Norte de Portugal participar no evento em título, o qual 

se realiza em Tabuaço nos dias 05 e 06 de janeiro 2019. 
  De  acordo  com  os  critérios  publicados  e  por  proposta  do  Diretor  Técnico  Regional, 

decidiu  a  Direção  da  Associação  de  Natação  do Norte  de  Portugal  convocar  os  atletas 
abaixo indicados: 

  

Nome Cat. Pontos Clube Nome Cat. Pontos Clube 
Afonso Carvalho Silva  Inf A  2006  GDNFAMA  Daniela Alexandra Costa  Inf A  1981  LSC 

Jose Luis Goncalves  Inf A  1750  ADF  Beatriz Carvalho Hermosa  Inf A  1975  FCP 

Vasco Goncalves Cunha  Inf A  1727  CFP  Lia Beatriz Gomes  Inf A  1957  VSC 

Rodrigo Barroso Pinto  Inf A  1712  FCP  Maria Joao Ferreira  Inf A  1935  FOCA 

Goncalo Manuel Silva  Inf A  1677  FCP  Ines Gomes Mendes  Inf A  1862  CAP 

Miguel Azevedo Rocha  InfB  1565  ADP  Lara Gomes Neto  Inf A  1860  CAP 

Francisco Araújo Silva  Inf B  1373  GDNFAMA  Catarina Gaspar Pires  Inf A  1858  FCP 

Eduardo Pacheco Cunha  Inf B  1367  CFP  Júlia Oliveira Souza *  Inf B  1652  CFP 

Marco Oliveira Lopes  Inf B  1341  ADP  Ana Beatriz Vieira  Inf B  1648  FOCA 

Joao Nogueira Ribeiro  Inf B  1311  ADF  Matilde Barros Leal  Inf B  1436  CAP 

Rodrigo Ferreira Pereira  Inf B  1293  GDNFAMA  Mafalda Martins Mesquita  Inf B  1404  GDNFAMA 

        Barbara Sofia Gomes  Inf B  1367  LSC 

        Sofia Alexandra Carvalho  Inf B  1331  ATG 

        Rita Marques Soares  Inf B  1320  GDNFAMA 

        *Nacionalidade Brasileira       
 

 Integram a Delegação um Diretor a designar, o Diretor Técnico Regional Rodolfo 
Nunes e um Treinador a indicar pelos Clubes, Grupo Desportivo de Natação V.N. 
Famalicão e Futebol Clube do Porto, até ao próximo dia 14DEZ18. 

 Os restantes Treinadores devem comparecer no Estágio, para acompanhamento 
dos  seus  nadadores,  de  acordo  com  o  definido  no  documento  da  Federação 
Portuguesa  de  Natação:  “Politica  Desportiva  ‐  Enquadramento  Territorial 
2018/19”,  pelo  que  aguardamos  confirmação  de  presença,  para marcação  das 
refeições. 

 

‐ Local de concentração: Sede da ANNP – 05JAN19 – pelas 07H45 
 

‐ Local de Alojamento: Plácido Hotel Douro Tabuaço   
   http://www.hoteldourotabuaco.com/pt/contactos 
 

‐ Fim do Estágio: Dia 06JAN19 pelas 11H30. 
 

 Os atletas devem fazer‐se acompanhar do seu material para o treino em água. 
  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐**********‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
Porto, 07 de dezembro de 2018 
Pela Direcção da ANNP 
O Presidente 

 


