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COMUNICADO N.° 001/10-11

Distribuicdo: CLUBES da ANNP, FPN

1. TORNEIO INTER-ASSOCIACOES — ANDL/Z/ANC/ANAZANMZANNP
13NOV10 — Piscina Municipal de Pombal

Vai a Associacdo de Natacdo do Norte de Portugal participar no evento em
titulo, o qual se realiza em Pombal no dia 13 de Novembro 2010.

De acordo com os critérios publicados e por proposta do Director Técnico
Regional, a Direccdo da Associacdo de Natacdo do Norte de Portugal decidiu
convocar os atletas abaixo indicados:

Nome Clube Nome Clube
Tiago Manuel Teixeira ADF lolanda Ribeiro Pinheiro ADP
Mario Guterres Carvalho CFV Maria Teresa Amorim FCP
Tomas Correia Silva FCP Rute Santos Ferreira FCP
Joao Pedro Santos FCP Sofia Isabel Tavares FCP
Cesar Filipe Magalhaes FOCA Mafalda Mendes Magalhaes FCP
Tiago Sobral Coelho GCST Ana Filipa Martins FOCA
Luis Manuel Fernandes GDNF Liliana Patricia Carvalho GDNF
Andre lsaias Guimarées GDNF Ana Micaela Carvalho GDNF
Luis Alberto Nogueira GESP Sofia Alexandra Valinhas GDNF
Frederico Renato Sousa GESP Sara Monteiro Meireles GESP
Joao Nuno Abreu VSC Rita Rafaela Brunido GESP
Joana Carina Silva LSXXI

- Integra a Delegacdo o Sr. Vice-Presidente Prof. Adelino Almeida, o Director
Técnico Regional Sérgio Souto e um treinador a indicar pelos clubes — Futebol
Clube do Porto, Grupo Desportivo de V.N. de Famalicdo e Gespacgos, até ao
préximo dia 08NOV10.

- A viagem far-se-a de autocarro de acordo com o seguinte programa.
Partida da sede da ANNP no dia 13/11/10 pelas 09H30.

Chegada prevista para o proximo dia 13/11/10 pelas 20H30 ao
mesmo local de partida.

- Os atletas que tenham material da Turbo (fato de treino) devem fazer-se
acompanhar do mesmo. Aos restantes atletas seré& distribuido novo material.
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Porto, 03 de Novembro de 2010

Pela Direccao da ANNP
O Presidente
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(Anibal Cabral Pires)



