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COMUNICADO N.º 005/15-16 
 

Distribuição: CLUBES da ANNP, FPN 
 

1.  Estágio de Capacitação Técnica FPN – Cadetes A ‐ ANNP 
  23MAR16 – Piscina Municipal de Vila Meã 

  
  Vai a Associação de Natação do Norte de Portugal levar a efeito no dia 23MAR16 em Vila Meã, o 

Estágio em  título, nas  instalações das Piscinas Municipais de Vila Meã. O mesmo destina‐se aos 
nadadores Masculinos nascidos em 2004 e Femininos nascidas em 2005. 

  De acordo com os critérios de seleção publicados e por proposta do Diretor Técnico Regional, a 
Direção da Associação de Natação do Norte de Portugal decidiu  convocar os nadadores abaixo 
indicados: 

  
Nome Ano Class. Clube Nome Ano Class. Clube 

Daniela Magalhães Lopes 05 1ª GDNF Afonso Vilhena Costa 04 1º CFV 
Mariana Martins Costa 05 2ª GDNF Kevins Alexandre Apseniece 04 2º FCP 
Mariana Isabel Cruz 05 3ª FCP Gabriel Moreira Santos 04 3º GDNF 
Luísa Coelho Quinta 05 4ª LSC Rodrigo Manuel Cunha 04 4º VSC 
Francisca Macedo Lopes 05 5ª CFV João Campelo Oliveira 04 5º GDNF 
Maria Tavares Restivo 05 6ª FCP Atila Alves Ambrus 04 6º FCP 
Inês Faria Rego 05 6ª GDNF David Costa Borges 04 7º CFP 
Isabel dos Santos Pereira 05 8ª CLIP José Gonçalo Pereira 04 8º ADF 
Catarina Bentes Santos 05 9ª CAP João Pedro Mouta 04 9º FCP 
Maria Eduarda Moreira 05 10ª CAP Diogo Magalhães Pereira 04 10º FCP 
Nara Soraia Nogueira 05 11ª CNV Afonso Duarte Sousa 04 11º CAP 
Ana Rita Capitão 05 12ª CFV Gonçalo Moreira Alves 04 12º CLAMAS 
Margarida Carvalhal Martins 05 13ª GDNF João Pedro Moreira 04 13º CFP 
Filipa Pereira Ferreira 05 14ª FCP Tomás Coelho Cordeiro 04 14º LSC 
Jenifer Ferreira 05 15ª GDNF Gaspar Pinheiro Lima 04 15º LSC 
Bruna Ferreira Rodrigues 05 16ª CLAMAS César Rego Teixeira 04 16º GDNF 
Joana Areal Junqueira 05 17ª GDNF Manuel Rodrigo Soares 04 17º CFP 
Daniela Alves Fernandes 05 17ª LSC Paulo Bernardo Pereira 04 18º ADP 
Catarina Magalhães Ferreira 05 19ª LSXXI Mateus Castro Varela 04 19º ADF 
Joana Ferreira Silva 05 20ª LSC Tomás Castro Sousa 04 20º CSB 

  
Integra a Delegação um Diretor a designar, e os treinadores a serem indicados pelos Clubes: Clube 
Natação de Valongo, Clube Fluvial Portuense, Grupo Desportivo de Natação de Famalicão, Futebol 
Clube do Porto, Clube Aquático Pacense, Colégio Luso Internacional do Porto, Leixões Sport Club, 
Clube  Fluvial  Vilacondense,  Associação  Desportiva  de  Fafe,  Associação  Desportiva  de  Penafiel, 
Lousada Século XXI, Centro Social Brito, Colégio Liceal de Lamas e Vitória Sport Clube. 

 
A viagem far‐se‐á de autocarro de acordo com o seguinte programa. 

 
Partida da sede da ANNP no dia 23/03/16 pelas 08H15. 
 
Chegada prevista no dia 23/03/16 pelas 19H00 ao mesmo local de partida. 
 
Os atletas devem fazer‐se acompanhar do seu material para o treino em água. 

 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐**********‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

Porto, 21 de Março de 2016 
 
Pela Direcção da ANNP 
O Presidente 
 
   
(Aníbal Cabral Pires) 


