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Leixões Sport Clube
VII Trial Meet LSC-CFV-GDNF 08-09

Senhora da Hora, 1.12.2008
www.annp.pt

1 - 1º Jornada 01-12-2008 - 9:30

Prova 1 Femin., 50m Livres Absolutos
01-12-2008 - 9:30 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. RESENDE, Margarida Vieira F 24075 93 Leixões Sport Clube 28.51 582
2. RIBEIRO, Daniela Cristina F 15616 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 30.00 500
3. DINIS, Diana Fatima F 24115 94 Clube Fluvial Vilacondense 30.11 494
4. COENTRAO, Bruna Fangueiro F 24315 93 Clube Fluvial Vilacondense 30.46 478
5. CARMO, Francisca Silva F 15615 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 30.48 477
6. SARDINHA, Maria Francisca F 15502 94 Leixões Sport Clube 32.25 402

Prova 2 Masc., 50m Livres Absolutos
01-12-2008 - 9:35 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. LOPES, Vasco Vieira M 15718 84 Clube Fluvial Vilacondense 24.01 679
2. MAIA, Jorge Manuel M 23220 89 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 25.49 567
3. CARNEIRO, Diogo Filipe M 23219 88 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 25.60 560
4. SILVA, Bruno Alexandre M 15639 91 Leixões Sport Clube 25.77 549
5. COUTO, Andre Filipe M 23958 91 Leixões Sport Clube 28.41 410
6. AMORIM, Jose Edgar M 109674 92 Clube Fluvial Vilacondense 33.97 240

Prova 3 Femin., 400m Livres Absolutos
01-12-2008 - 9:40 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. FERREIRA, Ana Ribeiro F 15634 92 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 4:34.14 670
50m: 32.33 32.33 150m: 1:41.77 35.11 250m: 2:50.95 34.44 350m: 4:00.80 35.00

100m: 1:06.66 34.33 200m: 2:16.51 34.74 300m: 3:25.80 34.85 400m: 4:34.14 33.34

2. MATIAS, Paula Catarina F 15216 94 Clube Fluvial Vilacondense 4:56.55 529
50m: 33.90 33.90 150m: 1:47.57 37.50 250m: 3:04.41 38.62 350m: 4:20.34 37.83

100m: 1:10.07 36.17 200m: 2:25.79 38.22 300m: 3:42.51 38.10 400m: 4:56.55 36.21

3. CARVALHO, Hedviges Ribeiro F 106925 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 5:00.34 509
50m: 35.55 35.55 150m: 1:51.55 38.56 250m: 3:08.35 38.35 350m: 4:24.17 37.90

100m: 1:12.99 37.44 200m: 2:30.00 38.45 300m: 3:46.27 37.92 400m: 5:00.34 36.17

4. CARNEIRO, Marta Fernandes F 24324 94 Clube Fluvial Vilacondense 5:01.87 502
50m: 35.54 35.54 150m: 1:52.14 38.36 250m: 3:08.60 38.36 350m: 4:25.21 38.41

100m: 1:13.78 38.24 200m: 2:30.24 38.10 300m: 3:46.80 38.20 400m: 5:01.87 36.66

5. COSTA, Ana Margarida F 15495 95 Leixões Sport Clube 5:03.08 496
50m: 34.91 34.91 150m: 1:50.93 38.30 250m: 3:08.29 38.64 350m: 4:25.96 38.79

100m: 1:12.63 37.72 200m: 2:29.65 38.72 300m: 3:47.17 38.88 400m: 5:03.08 37.12

6. SANTOS, Mariana Rego F 102580 95 Leixões Sport Clube 5:14.29 445
50m: 34.75 34.75 150m: 1:52.60 39.36 250m: 3:13.37 40.69 350m: 4:34.93 40.64

100m: 1:13.24 38.49 200m: 2:32.68 40.08 300m: 3:54.29 40.92 400m: 5:14.29 39.36

Prova 4 Masc., 400m Livres Absolutos
01-12-2008 - 9:45 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. CARVALHO, Igor Guterres M 23057 88 Clube Fluvial Vilacondense 4:07.60 681
50m: 28.78 28.78 150m: 1:32.41 32.21 250m: 2:35.93 31.13 350m: 3:38.60 31.27

100m: 1:00.20 31.42 200m: 2:04.80 32.39 300m: 3:07.33 31.40 400m: 4:07.60 29.00

2. GONCALVES, Jose Joao M 26383 91 Leixões Sport Clube 4:07.89 679
50m: 28.57 28.57 150m: 1:32.19 32.19 250m: 2:35.38 30.83 350m: 3:39.15 32.09

100m: 1:00.00 31.43 200m: 2:04.55 32.36 300m: 3:07.06 31.68 400m: 4:07.89 28.74

3. FERNANDES, Andre Antonio M 24139 92 Leixões Sport Clube 4:20.45 585
50m: 28.90 28.90 150m: 1:33.16 32.62 250m: 2:38.27 33.07 350m: 3:45.93 34.19

100m: 1:00.54 31.64 200m: 2:05.20 32.04 300m: 3:11.74 33.47 400m: 4:20.45 34.52
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Leixões Sport Clube
VII Trial Meet LSC-CFV-GDNF 08-09

Senhora da Hora, 1.12.2008
www.annp.pt

Prova 4, Masc., 400m Livres, Absolutos

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

4. FREITAS, Edgar Fernando M 24260 93 Clube Fluvial Vilacondense 4:29.40 529
50m: 30.52 30.52 150m: 1:38.91 34.66 250m: 2:48.34 34.56 350m: 3:57.28 34.23

100m: 1:04.25 33.73 200m: 2:13.78 34.87 300m: 3:23.05 34.71 400m: 4:29.40 32.12

5. COSTA, Francisco Miguel M 102620 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 4:47.98 433
50m: 31.34 31.34 150m: 1:42.91 36.27 250m: 2:56.82 36.66 350m: 4:11.42 37.18

100m: 1:06.64 35.30 200m: 2:20.16 37.25 300m: 3:34.24 37.42 400m: 4:47.98 36.56

6. ARAUJO, Carlos Miguel M 15583 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 4:57.77 392
50m: 31.29 31.29 150m: 1:45.27 38.07 250m: 3:02.94 38.98 350m: 4:20.28 38.71

100m: 1:07.20 35.91 200m: 2:23.96 38.69 300m: 3:41.57 38.63 400m: 4:57.77 37.49

Prova 5 Femin., 100m Bruços Absolutos
01-12-2008 - 9:50 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. JORDAO, Marta Isabel F 15630 91 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:17.91 579
50m: 37.25 37.25 100m: 1:17.91 40.66

2. LOPES, Mariana Vieira F 25879 89 Leixões Sport Clube 1:20.80 519
50m: 37.97 37.97 100m: 1:20.80 42.83

3. CUNHA, Ana Rita F 24146 93 Clube Fluvial Vilacondense 1:20.91 517
50m: 37.76 37.76 100m: 1:20.91 43.15

4. MARQUES, Catarina Isabel F 15618 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:21.26 510
50m: 38.85 38.85 100m: 1:21.26 42.41

5. ANDRE, Angelica Maria F 15497 94 Leixões Sport Clube 1:22.67 484
50m: 39.40 39.40 100m: 1:22.67 43.27

6. SILVA, Ana Rita F 104553 95 Clube Fluvial Vilacondense 1:24.36 456
50m: 40.05 40.05 100m: 1:24.36 44.31

Prova 6 Masc., 100m Bruços Absolutos
01-12-2008 - 9:55 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. ARAUJO, Paulo Ricardo M 23317 89 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:05.23 696
50m: 30.24 30.24 100m: 1:05.23 34.99

2. FERREIRA, Joao Miguel M 23267 89 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:07.91 617
50m: 31.92 31.92 100m: 1:07.91 35.99

3. BARBOSA, Joao Nuno M 26381 91 Leixões Sport Clube 1:08.93 590
50m: 32.80 32.80 100m: 1:08.93 36.13

4. SILVA, Ricardo Ribeiro M 15314 92 Clube Fluvial Vilacondense 1:09.04 587
50m: 32.92 32.92 100m: 1:09.04 36.12

5. LOPES, Vasco Vieira M 15718 84 Clube Fluvial Vilacondense 1:10.08 562
50m: 32.80 32.80 100m: 1:10.08 37.28

6. NEVES, Jorge Miguel M 102655 95 Leixões Sport Clube 1:33.84 234
50m: 43.66 43.66 100m: 1:33.84 50.18

Prova 7 Femin., 100m Mariposa Absolutos
01-12-2008 - 9:55 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. BOTELHO, Teresa Alves F 12880 91 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:09.46 536
50m: 32.49 32.49 100m: 1:09.46 36.97

2. ALMEIDA, Joana Peixoto F 25100 87 Leixões Sport Clube 1:10.97 502
50m: 33.20 33.20 100m: 1:10.97 37.77

3. FERREIRA, Joana Sofia F 26004 90 Clube Fluvial Vilacondense 1:13.01 461
50m: 33.86 33.86 100m: 1:13.01 39.15

4. PEREIRA, Ana Francisca F 15582 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:19.66 355
50m: 36.03 36.03 100m: 1:19.66 43.63

5. KOBAYASHI, Luciana Tomi F 107429 95 Clube Fluvial Vilacondense 1:21.61 330
50m: 37.47 37.47 100m: 1:21.61 44.14

6. REMELGADO, Ana Catarina F 103628 96 Leixões Sport Clube 1:22.75 317
50m: 37.96 37.96 100m: 1:22.75 44.79
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www.annp.pt

Prova 8 Masc., 100m Mariposa Absolutos
01-12-2008 - 10:00 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. TINOCO, Carlos Miguel M 23204 86 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 57.50 665
50m: 26.87 26.87 100m: 57.50 30.63

2. COSTA, Mario Joao M 15622 90 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 59.58 598
50m: 27.51 27.51 100m: 59.58 32.07

3. MAIA, Rui Filipe M 24204 93 Clube Fluvial Vilacondense 1:03.22 501
50m: 29.41 29.41 100m: 1:03.22 33.81

4. COSTA, Tiago Manuel M 25169 89 Leixões Sport Clube 1:04.41 473
50m: 29.85 29.85 100m: 1:04.41 34.56

5. GARCIA, Andre Manuel M 20033 94 Clube Fluvial Vilacondense 1:08.66 391
50m: 31.69 31.69 100m: 1:08.66 36.97

6. COSTA, Joao Eurico M 15450 94 Leixões Sport Clube 1:20.87 239
50m: 37.57 37.57 100m: 1:20.87 43.30

Prova 9 Femin., 100m Costas Absolutos
01-12-2008 - 10:00 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. ARAUJO, Maria Jose F 24097 93 Leixões Sport Clube 1:10.05 553
50m: 34.06 34.06 100m: 1:10.05 35.99

2. FIGUEIREDO, Marta Alexandra F 15858 92 Clube Fluvial Vilacondense 1:10.26 548
50m: 33.99 33.99 100m: 1:10.26 36.27

3. MAIA, Ana Rita F 23214 86 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:12.34 502
50m: 34.54 34.54 100m: 1:12.34 37.80

4. CUNHA, Ana Oliveira F 15585 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:15.55 441
50m: 36.53 36.53 100m: 1:15.55 39.02

5. SILVA, Andreia Raquel F 104545 95 Clube Fluvial Vilacondense 1:24.64 314
50m: 41.00 41.00 100m: 1:24.64 43.64

6. CORREIA, Ines Guedes F 102543 95 Leixões Sport Clube 1:32.53 240
50m: 43.95 43.95 100m: 1:32.53 48.58

Prova 10 Masc., 100m Costas Absolutos
01-12-2008 - 10:05 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. CARNEIRO, Diogo Filipe M 23219 88 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:02.42 529
50m: 31.12 31.12 100m: 1:02.42 31.30

2. RODRIGUES, Mario Jorge M 23050 88 Clube Fluvial Vilacondense 1:02.46 528
50m: 30.68 30.68 100m: 1:02.46 31.78

3. SANTOS, Dario Almeida M 22520 93 Leixões Sport Clube 1:03.81 495
50m: 31.16 31.16 100m: 1:03.81 32.65

4. RIBEIRO, Rui Manuel M 24023 89 Leixões Sport Clube 1:05.79 451
50m: 32.09 32.09 100m: 1:05.79 33.70

5. COSTA, Miguel Ferraz M 24108 94 Clube Fluvial Vilacondense 1:09.53 382
50m: 33.64 33.64 100m: 1:09.53 35.89

6. CUNHA, Mario Rui M 15616 93 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:10.06 374
50m: 34.20 34.20 100m: 1:10.06 35.86
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Leixões Sport Clube
VII Trial Meet LSC-CFV-GDNF 08-09

Senhora da Hora, 1.12.2008
www.annp.pt

Prova 11 Femin., 400m Estilos Absolutos
01-12-2008 - 10:05 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. RIBEIRO, Soraia Vanessa F 15857 92 Clube Fluvial Vilacondense 5:18.34 604
50m: 33.03 33.03 150m: 1:51.37 40.78 250m: 3:17.01 44.69 350m: 4:41.36 37.64

100m: 1:10.59 37.56 200m: 2:32.32 40.95 300m: 4:03.72 46.71 400m: 5:18.34 36.98

2. MONTEIRO, Ana Catarina F 24320 93 Clube Fluvial Vilacondense 5:24.53 570
50m: 33.14 33.14 150m: 1:52.70 42.63 250m: 3:23.02 48.63 350m: 4:48.13 36.78

100m: 1:10.07 36.93 200m: 2:34.39 41.69 300m: 4:11.35 48.33 400m: 5:24.53 36.40

3. ROMPANTE, Filipa Maria F 102733 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 5:29.95 542
50m: 35.37 35.37 150m: 1:58.61 42.20 250m: 3:26.76 47.23 350m: 4:52.71 38.23

100m: 1:16.41 41.04 200m: 2:39.53 40.92 300m: 4:14.48 47.72 400m: 5:29.95 37.24

4. OLIVEIRA, Patricia Isabel F 15970 94 Leixões Sport Clube 5:34.83 519
50m: 35.74 35.74 150m: 1:58.58 41.57 250m: 3:31.22 50.89 350m: 4:59.03 36.37

100m: 1:17.01 41.27 200m: 2:40.33 41.75 300m: 4:22.66 51.44 400m: 5:34.83 35.80

5. GONCALVES, Ana Rita F 15617 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 5:40.38 494
50m: 36.26 36.26 150m: 2:02.34 43.99 250m: 3:34.06 49.24 350m: 5:02.71 38.87

100m: 1:18.35 42.09 200m: 2:44.82 42.48 300m: 4:23.84 49.78 400m: 5:40.38 37.67

6. FERREIRA, Maria Claudia F 15498 95 Leixões Sport Clube 6:02.97 407
50m: 39.92 39.92 150m: 2:11.76 46.01 250m: 3:51.18 54.29 350m: 5:23.98 39.63

100m: 1:25.75 45.83 200m: 2:56.89 45.13 300m: 4:44.35 53.17 400m: 6:02.97 38.99

Prova 12 Masc., 400m Estilos Absolutos
01-12-2008 - 10:15 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. SANTOS, Miguel Aragao M 15886 91 Clube Fluvial Vilacondense 4:54.50 561
50m: 30.70 30.70 150m: 1:45.96 39.73 250m: 3:05.27 39.73 350m: 4:22.29 36.23

100m: 1:06.23 35.53 200m: 2:25.54 39.58 300m: 3:46.06 40.79 400m: 4:54.50 32.21

2. ROCHA, Joao Miguel M 23414 93 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 4:56.37 550
50m: 31.33 31.33 150m: 1:47.49 38.43 250m: 3:07.96 42.91 350m: 4:25.32 34.02

100m: 1:09.06 37.73 200m: 2:25.05 37.56 300m: 3:51.30 43.34 400m: 4:56.37 31.05

3. FERNANDES, Joao Filipe M 15222 93 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 4:59.09 535
50m: 31.61 31.61 150m: 1:45.54 37.25 250m: 3:06.79 44.36 350m: 4:25.34 35.20

100m: 1:08.29 36.68 200m: 2:22.43 36.89 300m: 3:50.14 43.35 400m: 4:59.09 33.75

4. CORDEIRO, Ivo Alexandre M 102560 93 Leixões Sport Clube 5:18.39 444
50m: 32.09 32.09 150m: 1:51.29 41.42 250m: 3:20.17 48.74 350m: 4:41.79 35.26

100m: 1:09.87 37.78 200m: 2:31.43 40.14 300m: 4:06.53 46.36 400m: 5:18.39 36.60

5. OLIVEIRA, Tiago Silva M 15465 94 Leixões Sport Clube 5:24.02 421
50m: 35.17 35.17 150m: 1:56.96 42.56 250m: 3:23.35 45.02 350m: 4:47.53 36.81

100m: 1:14.40 39.23 200m: 2:38.33 41.37 300m: 4:10.72 47.37 400m: 5:24.02 36.49

DSQ MAIA, Andre Filipe M 19465 94 Clube Fluvial Vilacondense DSQ
O atleta durante todo o percurso de mariposa realizou batimentos pernas alternados.

Prova 13 Femin., 100m Livres Absolutos
01-12-2008 - 10:20 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. RESENDE, Margarida Vieira F 24075 93 Leixões Sport Clube 1:03.12 573
50m: 30.79 30.79 100m: 1:03.12 32.33

2. NUNES, Sara Margarida F 15881 92 Clube Fluvial Vilacondense 1:03.62 559
50m: 30.46 30.46 100m: 1:03.62 33.16

3. OLIVEIRA, Cassandra Pedro F 111071 95 Clube Fluvial Vilacondense 1:05.64 509
50m: 31.66 31.66 100m: 1:05.64 33.98

4. CARMO, Francisca Silva F 15615 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:06.05 500
50m: 32.06 32.06 100m: 1:06.05 33.99

5. SARDINHA, Maria Francisca F 15502 94 Leixões Sport Clube 1:10.75 407
50m: 33.77 33.77 100m: 1:10.75 36.98

6. CARVALHO, Raquel Alexandra F 102623 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:10.90 404
50m: 32.43 32.43 100m: 1:10.90 38.47
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Leixões Sport Clube
VII Trial Meet LSC-CFV-GDNF 08-09
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Prova 14 Masc., 100m Livres Absolutos
01-12-2008 - 10:20 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. ALVES, Simao Pedro M 102500 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 55.10 599
50m: 26.56 26.56 100m: 55.10 28.54

2. RIBEIRO, Hugo Alberto M 23114 88 Clube Fluvial Vilacondense 55.26 594
50m: 27.01 27.01 100m: 55.26 28.25

3. SILVA, Bruno Alexandre M 15639 91 Leixões Sport Clube 57.22 535
50m: 26.95 26.95 100m: 57.22 30.27

4. MACHADO, Marco Joao M 15626 90 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 57.56 526
50m: 27.65 27.65 100m: 57.56 29.91

5. COUTO, Andre Filipe M 23958 91 Leixões Sport Clube 1:01.64 428
50m: 29.88 29.88 100m: 1:01.64 31.76

6. COENTRAO, Joao Paulo M 109676 94 Clube Fluvial Vilacondense 1:04.12 380
50m: 31.22 31.22 100m: 1:04.12 32.90

Prova 15 Femin., 4 x 100m Estilos Absolutos
01-12-2008 - 10:25 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Leixões Sport Clube 1 F Leixões Sport Clube 4:43.81 578
ARAUJO, Maria Jose 34.21 1:10.56 ALMEIDA, Joana Peixoto +0,51 33.36 1:11.15
LOPES, Mariana Vieira +0,18 37.45 1:20.78 OLIVEIRA, Patricia Isabel +0,22 29.29 1:01.32

2. Clube Fluvial Vilacondense 1 F Clube Fluvial Vilacondense 4:53.24 524
COENTRAO, Bruna Fangueiro 36.02 1:15.32 FERREIRA, Joana Sofia +0,29 33.17 1:12.76
RAMOS, Gisela Filipa +0,23 37.89 1:20.44 CUNHA, Ana Rita +0,54 31.32 1:04.72

3. Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1F Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 5:17.32 413
AZEVEDO, Ana Maria 38.07 1:18.83 GONCALVES, Ana Rita +0,52 35.11 1:15.58
CARVALHO, Raquel Alexandra +0,03 43.09 1:34.15 CUNHA, Ana Oliveira +0,74 32.87 1:08.76

Prova 16 Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos
01-12-2008 - 10:30 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1M Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 4:26.32 476
FERNANDES, Joao Filipe 31.58 1:03.64 ROCHA, Joao Miguel +0,70 30.18 1:06.89
RODRIGUES, Diogo Miguel +0,39 34.85 1:16.44 CUNHA, Mario Rui +0,30 28.12 59.35

2. Clube Fluvial Vilacondense 1 M Clube Fluvial Vilacondense 4:28.55 465
MAIA, Rui Filipe 33.71 1:08.07 ROCHA, Hugo Duarte +0,36 30.25 1:05.02
CASTANHO, Joao Bento +0,46 35.44 1:16.19 FREITAS, Edgar Fernando +0,39 28.14 59.27

DSQ Leixões Sport Clube 1 M Leixões Sport Clube DSQ
Falsa rendição do 1º para o 2º percurso.

SANTOS, Dario Almeida 32.89 1:06.14 GONCALVES, Jose Joao +0,32
BARBOSA, Joao Nuno -0,55 SILVA, Bruno Alexandre +0,36

EXH Clube Fluvial Vilacondense 2 M Clube Fluvial Vilacondense 4:28.66 464 EXH
CABRAL, Carlos Manuel 32.39 1:05.41 GARCIA, Andre Manuel +0,55 31.70 1:10.19
AZEVEDO, Mario Miguel +0,48 34.92 1:12.13 COSTA, Miguel Ferraz +0,51 29.27 1:00.93
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Leixões Sport Clube
VII Trial Meet LSC-CFV-GDNF 08-09

Senhora da Hora, 1.12.2008
www.annp.pt

Prova 17 Femin., 50m Livres Open
01-12-2008 - 10:35 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. MARQUES, Catarina Isabel F 15618 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 30.13 493
2. MARTINS, Sara Alexandra F 15884 91 Clube Fluvial Vilacondense 30.30 485
3. MATIAS, Paula Catarina F 15216 94 Clube Fluvial Vilacondense 30.65 469
4. BOTELHO, Teresa Alves F 12880 91 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 30.76 464
5. ROMPANTE, Filipa Maria F 102733 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 30.81 462
6. MAIA, Ana Rita F 23214 86 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 31.02 452
7. CARVALHO, Raquel Alexandra F 102623 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 31.44 434
8. CARVALHO, Hedviges Ribeiro F 106925 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 31.45 434
9. CARNEIRO, Marta Fernandes F 24324 94 Clube Fluvial Vilacondense 31.58 429

10. DELGADO, Lucinda Amorim F 20404 94 Clube Fluvial Vilacondense 32.25 402
11. PEREIRA, Ana Francisca F 15582 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 32.53 392
12. DIAS, Mariana Matos F 15590 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 32.55 391
13. DOURADO, Anita Azevedo F 20289 92 Clube Fluvial Vilacondense 32.91 379
14. LOPES, Jessica Faria F 102551 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 33.21 369
15. MOREIRA, Vanessa Margarida F 20567 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 33.47 360
16. MACEDO, Filipa Santos F 111264 96 Clube Fluvial Vilacondense 41.54 188
17. EUSEBIO, Alice Sofia F 109670 94 Clube Fluvial Vilacondense 45.18 146

DNS SILVA, Ana Antonieta F 25218 89 Clube Fluvial Vilacondense DNS

Prova 18 Masc., 50m Livres Open
01-12-2008 - 10:35 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. TINOCO, Carlos Miguel M 23204 86 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 24.37 649
2. ALVES, Simao Pedro M 102500 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 25.26 583
3. VAZ, Luis Emanuel M 15628 91 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 26.63 497
4. CARVALHO, Pedro Romanoski M 108664 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 28.62 401
5. ARAUJO, Carlos Miguel M 15583 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 29.48 367
6. FARIA, Rui Pedro M 15592 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 30.34 336
7. CEREIJO, Rafael Tiago M 110323 94 Clube Fluvial Vilacondense 34.48 229
8. PINHEIRO, Pedro Miguel M 109672 93 Clube Fluvial Vilacondense 35.80 205
9. MARTINS, Carlos Manuel M 111970 95 Clube Fluvial Vilacondense 36.50 193

10. SILVA, Joao Terroso M 109673 95 Clube Fluvial Vilacondense 39.36 154
11. PARENTE, Andre Santos M 111266 96 Clube Fluvial Vilacondense 46.07 96
12. PEREIRA, Pedro Nuno M 111971 96 Clube Fluvial Vilacondense 46.47 94

DSQ MACEDO, Helder Martinho M 109671 91 Clube Fluvial Vilacondense DSQ
Falsa Partida

DSQ STIGLIANO, Francisco Azevedo M 20419 93 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao DSQ
Falsa Partida

DSQ LOUREIRO, Ruben Daniel M 109677 92 Clube Fluvial Vilacondense DSQ
Falsa Partida

Prova 19 Femin., 100m Estilos Absolutos
01-12-2008 - 10:45 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. RIBEIRO, Soraia Vanessa F 15857 92 Clube Fluvial Vilacondense 1:09.57 634
50m: 32.22 32.22 100m: 1:09.57 37.35

2. MARTINS, Sara Alexandra F 15884 91 Clube Fluvial Vilacondense 1:13.19 544
50m: 35.34 35.34 100m: 1:13.19 37.85

3. AZEVEDO, Ana Maria F 20402 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:18.12 447
50m: 37.29 37.29 100m: 1:18.12 40.83

4. CORREIA, Ines Guedes F 102543 95 Leixões Sport Clube 1:32.28 271
50m: 43.56 43.56 100m: 1:32.28 48.72

DSQ BARBOSA, Ana Sofia F 106533 95 Leixões Sport Clube DSQ
Falsa Partida

DNF FERREIRA, Ana Ribeiro F 15634 92 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao DNF
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Leixões Sport Clube
VII Trial Meet LSC-CFV-GDNF 08-09

Senhora da Hora, 1.12.2008
www.annp.pt

Prova 20 Masc., 100m Estilos Absolutos
01-12-2008 - 10:45 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. MAIA, Jorge Manuel M 23220 89 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:04.17 539
50m: 29.27 29.27 100m: 1:04.17 34.90

2. PINTO, Joao Filipe M 15899 91 Clube Fluvial Vilacondense 1:06.74 479
50m: 30.48 30.48 100m: 1:06.74 36.26

3. SILVA, Ricardo Ribeiro M 15314 92 Clube Fluvial Vilacondense 1:07.74 458
50m: 31.88 31.88 100m: 1:07.74 35.86

4. STIGLIANO, Francisco Azevedo M 20419 93 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1:12.89 368
50m: 33.82 33.82 100m: 1:12.89 39.07

5. SOUSA, NunoTiago M 19004 93 Leixões Sport Clube 1:15.98 325
50m: 34.48 34.48 100m: 1:15.98 41.50

6. NEVES, Jorge Miguel M 102655 95 Leixões Sport Clube 1:23.02 249
50m: 39.10 39.10 100m: 1:23.02 43.92

Prova 21 Femin., 200m Livres Absolutos
01-12-2008 - 10:50 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. NUNES, Sara Margarida F 15881 92 Clube Fluvial Vilacondense 2:17.19 575
50m: 32.62 32.62 100m: 1:07.98 35.36 150m: 1:43.31 35.33 200m: 2:17.19 33.88

2. FIGUEIREDO, Marta Alexandra F 15858 92 Clube Fluvial Vilacondense 2:18.25 561
50m: 32.85 32.85 100m: 1:07.70 34.85 150m: 1:43.40 35.70 200m: 2:18.25 34.85

3. BOTELHO, Teresa Alves F 12880 91 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:18.94 553
50m: 32.36 32.36 100m: 1:07.98 35.62 150m: 1:43.74 35.76 200m: 2:18.94 35.20

4. BARBOSA, Rita Manuela F 23166 89 Leixões Sport Clube 2:19.53 546
50m: 32.07 32.07 100m: 1:07.14 35.07 150m: 1:43.42 36.28 200m: 2:19.53 36.11

5. RIBEIRO, Daniela Cristina F 15616 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:20.05 540
50m: 33.03 33.03 100m: 1:08.33 35.30 150m: 1:44.26 35.93 200m: 2:20.05 35.79

6. FERREIRA, Maria Claudia F 15498 95 Leixões Sport Clube 2:34.80 400
50m: 36.16 36.16 100m: 1:15.92 39.76 150m: 1:56.25 40.33 200m: 2:34.80 38.55

Prova 22 Masc., 200m Livres Absolutos
01-12-2008 - 10:55 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. GONCALVES, Jose Joao M 26383 91 Leixões Sport Clube 2:00.86 609
50m: 27.92 27.92 100m: 58.16 30.24 150m: 1:29.42 31.26 200m: 2:00.86 31.44

2. CAMPOS, Tiago Dourado M 23051 88 Clube Fluvial Vilacondense 2:04.97 551
50m: 29.23 29.23 100m: 1:01.52 32.29 150m: 1:33.97 32.45 200m: 2:04.97 31.00

3. ALVES, Simao Pedro M 102500 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:06.39 533
50m: 27.72 27.72 100m: 58.96 31.24 150m: 1:32.69 33.73 200m: 2:06.39 33.70

4. COSTA, Miguel Ferraz M 24108 94 Clube Fluvial Vilacondense 2:16.78 420
50m: 30.10 30.10 100m: 1:04.71 34.61 150m: 1:41.40 36.69 200m: 2:16.78 35.38

5. DURO, Joao Paulo M 15448 95 Leixões Sport Clube 2:20.71 386
50m: 31.92 31.92 100m: 1:07.67 35.75 150m: 1:44.21 36.54 200m: 2:20.71 36.50

6. CARVALHO, Pedro Romanoski M 108664 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:21.85 377
50m: 31.70 31.70 100m: 1:07.72 36.02 150m: 1:45.28 37.56 200m: 2:21.85 36.57
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Leixões Sport Clube
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Prova 23 Femin., 200m Bruços Absolutos
01-12-2008 - 10:55 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. MARTINS, Sara Alexandra F 15884 91 Clube Fluvial Vilacondense 2:49.23 560
50m: 39.23 39.23 100m: 1:22.40 43.17 150m: 2:06.09 43.69 200m: 2:49.23 43.14

2. ANDRE, Angelica Maria F 15497 94 Leixões Sport Clube 2:49.75 555
50m: 39.36 39.36 100m: 1:22.36 43.00 150m: 2:07.21 44.85 200m: 2:49.75 42.54

3. RAMOS, Gisela Filipa F 24187 93 Clube Fluvial Vilacondense 2:53.03 524
50m: 40.35 40.35 100m: 1:24.39 44.04 150m: 2:08.73 44.34 200m: 2:53.03 44.30

4. LOPES, Mariana Vieira F 25879 89 Leixões Sport Clube 3:00.17 464
50m: 40.36 40.36 100m: 1:25.53 45.17 150m: 2:12.39 46.86 200m: 3:00.17 47.78

5. ROMPANTE, Filipa Maria F 102733 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 3:00.38 463
50m: 41.73 41.73 100m: 1:27.55 45.82 150m: 2:14.22 46.67 200m: 3:00.38 46.16

6. PEREIRA, Ana Francisca F 15582 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 3:08.97 402
50m: 42.78 42.78 100m: 1:32.24 49.46 150m: 2:21.84 49.60 200m: 3:08.97 47.13

Prova 24 Masc., 200m Bruços Absolutos
01-12-2008 - 11:00 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. FERREIRA, Joao Miguel M 23267 89 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:30.73 572
50m: 34.27 34.27 100m: 1:12.20 37.93 150m: 1:51.30 39.10 200m: 2:30.73 39.43

2. BARBOSA, Joao Nuno M 26381 91 Leixões Sport Clube 2:31.96 558
50m: 35.00 35.00 100m: 1:13.48 38.48 150m: 1:53.12 39.64 200m: 2:31.96 38.84

3. AZEVEDO, Mario Miguel M 20034 94 Clube Fluvial Vilacondense 2:37.72 499
50m: 35.14 35.14 100m: 1:14.92 39.78 150m: 1:56.34 41.42 200m: 2:37.72 41.38

4. RODRIGUES, Diogo Miguel M 15605 93 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:50.47 395
50m: 38.56 38.56 100m: 1:21.69 43.13 150m: 2:05.76 44.07 200m: 2:50.47 44.71

5. BARBOSA, Nuno Duarte M 102929 96 Leixões Sport Clube 3:12.22 276
50m: 42.55 42.55 100m: 1:30.37 47.82 150m: 2:21.03 50.66 200m: 3:12.22 51.19

6. COENTRAO, Joao Paulo M 109676 94 Clube Fluvial Vilacondense 3:18.33 251
50m: 42.70 42.70 100m: 1:32.69 49.99 150m: 2:27.09 54.40 200m: 3:18.33 51.24

Prova 25 Femin., 200m Mariposa Absolutos
01-12-2008 - 11:05 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. MONTEIRO, Ana Catarina F 24320 93 Clube Fluvial Vilacondense 2:25.45 622
50m: 33.24 33.24 100m: 1:10.39 37.15 150m: 1:48.33 37.94 200m: 2:25.45 37.12

2. ALMEIDA, Joana Peixoto F 25100 87 Leixões Sport Clube 2:36.41 500
50m: 35.17 35.17 100m: 1:14.91 39.74 150m: 1:55.08 40.17 200m: 2:36.41 41.33

3. FERREIRA, Joana Sofia F 26004 90 Clube Fluvial Vilacondense 2:39.88 468
50m: 35.47 35.47 100m: 1:16.26 40.79 150m: 1:57.66 41.40 200m: 2:39.88 42.22

4. GONCALVES, Ana Rita F 15617 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:44.81 427
50m: 37.03 37.03 100m: 1:19.32 42.29 150m: 2:02.24 42.92 200m: 2:44.81 42.57

5. CUNHA, Ana Oliveira F 15585 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 3:00.73 324
50m: 39.44 39.44 100m: 1:24.59 45.15 150m: 2:12.84 48.25 200m: 3:00.73 47.89

6. REMELGADO, Ana Catarina F 103628 96 Leixões Sport Clube 3:04.07 307
50m: 39.42 39.42 100m: 1:27.41 47.99 150m: 2:16.34 48.93 200m: 3:04.07 47.73
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Prova 26 Masc., 200m Mariposa Absolutos
01-12-2008 - 11:10 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. COSTA, Tiago Manuel M 25169 89 Leixões Sport Clube 2:20.33 500
50m: 31.35 31.35 100m: 1:07.24 35.89 150m: 1:43.72 36.48 200m: 2:20.33 36.61

2. MACHADO, Marco Joao M 15626 90 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:24.62 457
50m: 32.64 32.64 100m: 1:09.61 36.97 150m: 1:46.58 36.97 200m: 2:24.62 38.04

3. ROCHA, Hugo Duarte M 24374 93 Clube Fluvial Vilacondense 2:29.24 416
50m: 32.45 32.45 100m: 1:10.65 38.20 150m: 1:49.66 39.01 200m: 2:29.24 39.58

4. COUTO, Ricardo Manuel M 11502 91 Clube Fluvial Vilacondense 2:30.44 406
50m: 32.35 32.35 100m: 1:09.70 37.35 150m: 1:50.36 40.66 200m: 2:30.44 40.08

5. COSTA, Francisco Miguel M 102620 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:37.73 352
50m: 34.29 34.29 100m: 1:14.22 39.93 150m: 1:56.05 41.83 200m: 2:37.73 41.68

6. COSTA, Joao Eurico M 15450 94 Leixões Sport Clube 2:54.13 262
50m: 39.11 39.11 100m: 1:23.44 44.33 150m: 2:10.10 46.66 200m: 2:54.13 44.03

Prova 27 Femin., 200m Costas Absolutos
01-12-2008 - 11:15 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. ARAUJO, Maria Jose F 24097 93 Leixões Sport Clube 2:29.96 560
50m: 34.68 34.68 100m: 1:12.49 37.81 150m: 1:51.52 39.03 200m: 2:29.96 38.44

2. MAIA, Ana Rita F 23214 86 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:37.41 484
50m: 36.81 36.81 100m: 1:16.96 40.15 150m: 1:57.60 40.64 200m: 2:37.41 39.81

3. CARVALHO, Hedviges Ribeiro F 106925 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:39.71 464
50m: 37.88 37.88 100m: 1:18.72 40.84 150m: 1:59.98 41.26 200m: 2:39.71 39.73

4. COENTRAO, Bruna Fangueiro F 24315 93 Clube Fluvial Vilacondense 2:41.53 448
50m: 37.51 37.51 100m: 1:18.14 40.63 150m: 2:00.01 41.87 200m: 2:41.53 41.52

5. DELGADO, Lucinda Amorim F 20404 94 Clube Fluvial Vilacondense 2:44.93 421
50m: 39.28 39.28 100m: 1:21.27 41.99 150m: 2:03.95 42.68 200m: 2:44.93 40.98

6. BARBOSA, Ana Sofia F 106533 95 Leixões Sport Clube 2:54.63 355
50m: 40.38 40.38 100m: 1:24.45 44.07 150m: 2:09.89 45.44 200m: 2:54.63 44.74

Prova 28 Masc., 200m Costas Absolutos
01-12-2008 - 11:15 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. PINTO, Joao Filipe M 15899 91 Clube Fluvial Vilacondense 2:17.22 518
50m: 33.39 33.39 100m: 1:08.24 34.85 150m: 1:43.52 35.28 200m: 2:17.22 33.70

2. ROCHA, Joao Miguel M 23414 93 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:17.49 515
50m: 33.34 33.34 100m: 1:09.17 35.83 150m: 1:44.33 35.16 200m: 2:17.49 33.16

3. SANTOS, Dario Almeida M 22520 93 Leixões Sport Clube 2:17.97 509
50m: 33.71 33.71 100m: 1:09.17 35.46 150m: 1:44.37 35.20 200m: 2:17.97 33.60

4. RIBEIRO, Rui Manuel M 24023 89 Leixões Sport Clube 2:19.14 497
50m: 33.50 33.50 100m: 1:08.79 35.29 150m: 1:44.12 35.33 200m: 2:19.14 35.02

5. FERNANDES, Joao Filipe M 15222 93 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:22.91 458
50m: 33.76 33.76 100m: 1:09.67 35.91 150m: 1:46.23 36.56 200m: 2:22.91 36.68

6. MAIA, Andre Filipe M 19465 94 Clube Fluvial Vilacondense 2:48.77 278
50m: 39.98 39.98 100m: 1:22.59 42.61 150m: 2:05.97 43.38 200m: 2:48.77 42.80
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Prova 29 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
01-12-2008 - 11:20 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Clube Fluvial Vilacondense 1 F Clube Fluvial Vilacondense 4:15.19 603
RIBEIRO, Soraia Vanessa +0,95 30.48 1:02.25 FIGUEIREDO, Marta Alexandra +0,29 31.31 1:05.00
CUNHA, Ana Rita +0,52 30.84 1:04.60 NUNES, Sara Margarida +0,55 30.68 1:03.34

2. Leixões Sport Clube 1 F Leixões Sport Clube 4:19.76 572
RESENDE, Margarida Vieira +0,62 31.12 1:04.19 ALMEIDA, Joana Peixoto +0,41 32.08 1:06.53
BARBOSA, Rita Manuela +0,37 30.98 1:04.54 ANDRE, Angelica Maria +0,16 31.05 1:04.50

3. Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1F Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 4:24.18 544
JORDAO, Marta Isabel +1,02 31.00 1:04.34 RIBEIRO, Daniela Cristina +0,63 32.04 1:05.55
BOTELHO, Teresa Alves +0,49 31.29 1:04.76 PEREIRA, Ana Francisca +0,62 32.73 1:09.53

EXH Clube Fluvial Vilacondense 2 F Clube Fluvial Vilacondense 4:43.51 440 EXH
OLIVEIRA, Cassandra Pedro +0,82 31.64 1:06.31 SILVA, Andreia Raquel +0,60 35.47 1:14.30
KOBAYASHI, Luciana Tomi +0,34 33.45 1:09.66 SILVA, Ana Rita +0,59 34.51 1:13.24

Prova 30 Masc., 4 x 100m Livres Absolutos
01-12-2008 - 11:25 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Clube Fluvial Vilacondense 1 M Clube Fluvial Vilacondense 3:38.52 661
LOPES, Vasco Vieira +0,81 26.12 53.77 RODRIGUES, Mario Jorge +0,28 25.97 53.97
CAMPOS, Tiago Dourado +0,44 27.54 57.32 CARVALHO, Igor Guterres +0,45 25.66 53.46

2. Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1M Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 3:40.09 647
TINOCO, Carlos Miguel +0,89 25.52 53.54 ALVES, Simao Pedro +0,41 26.06 54.97
CARNEIRO, Diogo Filipe +0,40 26.01 54.65 CUNHA, Mario Rui +0,43 26.92 56.93

3. Leixões Sport Clube 1 M Leixões Sport Clube 3:45.63 601
GONCALVES, Jose Joao +0,81 27.13 55.52 COSTA, Tiago Manuel +0,21 26.71 56.91
SILVA, Bruno Alexandre +0,34 26.66 56.59 BARBOSA, Joao Nuno +0,55 27.06 56.61

Prova 31 Femin., 800m Livres Absolutos
01-12-2008 - 11:30 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. CARMO, Francisca Silva F 15615 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 9:49.48 580
50m: 33.61 33.61 250m: 3:01.33 36.58 450m: 5:29.39 37.15 650m: 7:58.81 37.27

100m: 1:10.56 36.95 300m: 3:38.45 37.12 500m: 6:06.55 37.16 700m: 8:36.13 37.32
150m: 1:47.59 37.03 350m: 4:15.30 36.85 550m: 6:44.07 37.52 750m: 9:13.10 36.97
200m: 2:24.75 37.16 400m: 4:52.24 36.94 600m: 7:21.54 37.47 800m: 9:49.48 36.38

2. DINIS, Diana Fatima F 24115 94 Clube Fluvial Vilacondense 9:55.37 563
50m: 33.56 33.56 250m: 3:01.83 37.31 450m: 5:32.96 37.88 650m: 8:04.32 37.76

100m: 1:09.91 36.35 300m: 3:39.78 37.95 500m: 6:10.45 37.49 700m: 8:42.14 37.82
150m: 1:46.98 37.07 350m: 4:17.53 37.75 550m: 6:49.27 38.82 750m: 9:19.76 37.62
200m: 2:24.52 37.54 400m: 4:55.08 37.55 600m: 7:26.56 37.29 800m: 9:55.37 35.61

3. MARQUES, Catarina Isabel F 15618 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 10:01.42 546
50m: 33.86 33.86 250m: 3:02.28 37.39 450m: 5:33.46 37.84 650m: 8:08.12 38.86

100m: 1:10.31 36.45 300m: 3:39.96 37.68 500m: 6:12.36 38.90 700m: 8:46.18 38.06
150m: 1:47.49 37.18 350m: 4:17.60 37.64 550m: 6:50.79 38.43 750m: 9:24.39 38.21
200m: 2:24.89 37.40 400m: 4:55.62 38.02 600m: 7:29.26 38.47 800m: 10:01.42 37.03

4. OLIVEIRA, Cassandra Pedro F 111071 95 Clube Fluvial Vilacondense 10:13.95 513
50m: 33.84 33.84 250m: 3:03.46 38.67 450m: 5:40.47 38.22 650m: 8:18.53 39.03

100m: 1:09.55 35.71 300m: 3:42.97 39.51 500m: 6:20.12 39.65 700m: 8:57.20 38.67
150m: 1:46.79 37.24 350m: 4:22.73 39.76 550m: 6:59.87 39.75 750m: 9:36.09 38.89
200m: 2:24.79 38.00 400m: 5:02.25 39.52 600m: 7:39.50 39.63 800m: 10:13.95 37.86

5. COSTA, Ana Margarida F 15495 95 Leixões Sport Clube 10:24.89 487
50m: 35.31 35.31 250m: 3:12.00 39.73 450m: 5:50.14 39.80 650m: 8:28.78 39.83

100m: 1:13.97 38.66 300m: 3:51.74 39.74 500m: 6:29.54 39.40 700m: 9:08.59 39.81
150m: 1:53.11 39.14 350m: 4:31.81 40.07 550m: 7:09.13 39.59 750m: 9:47.06 38.47
200m: 2:32.27 39.16 400m: 5:10.34 38.53 600m: 7:48.95 39.82 800m: 10:24.89 37.83

6. SANTOS, Mariana Rego F 102580 95 Leixões Sport Clube 10:45.49 442
50m: 35.92 35.92 250m: 3:18.06 40.60 450m: 6:01.10 41.73 650m: 8:45.33 40.90

100m: 1:16.06 40.14 300m: 3:58.51 40.45 500m: 6:42.10 41.00 700m: 9:26.23 40.90
150m: 1:56.48 40.42 350m: 4:38.79 40.28 550m: 7:23.42 41.32 750m: 10:06.53 40.30
200m: 2:37.46 40.98 400m: 5:19.37 40.58 600m: 8:04.43 41.01 800m: 10:45.49 38.96
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Leixões Sport Clube
VII Trial Meet LSC-CFV-GDNF 08-09

Senhora da Hora, 1.12.2008
www.annp.pt

Prova 32 Masc., 1500m Livres Absolutos
01-12-2008 - 11:45 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. RIBEIRO, Hugo Alberto M 23114 88 Clube Fluvial Vilacondense 16:25.00 682
50m: 29.22 29.22 450m: 4:47.04 32.93 850m: 9:11.15 33.10 1250m: 13:39.19 33.72

100m: 1:00.85 31.63 500m: 5:20.02 32.98 900m: 9:44.65 33.50 1300m: 14:12.73 33.54
150m: 1:32.49 31.64 550m: 5:53.06 33.04 950m: 10:18.01 33.36 1350m: 14:46.39 33.66
200m: 2:04.33 31.84 600m: 6:26.10 33.04 1000m: 10:51.51 33.50 1400m: 15:19.91 33.52
250m: 2:36.30 31.97 650m: 6:59.21 33.11 1050m: 11:25.06 33.55 1450m: 15:52.82 32.91
300m: 3:08.62 32.32 700m: 7:32.30 33.09 1100m: 11:58.58 33.52 1500m: 16:25.00 32.18
350m: 3:41.23 32.61 750m: 8:05.09 32.79 1150m: 12:31.95 33.37
400m: 4:14.11 32.88 800m: 8:38.05 32.96 1200m: 13:05.47 33.52

2. ARAUJO, Paulo Ricardo M 23317 89 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 16:55.29 623
50m: 28.61 28.61 450m: 4:40.72 32.01 850m: 9:10.43 34.53 1250m: 13:53.72 36.31

100m: 59.97 31.36 500m: 5:13.17 32.45 900m: 9:44.66 34.23 1300m: 14:29.79 36.07
150m: 1:31.39 31.42 550m: 5:45.88 32.71 950m: 10:18.97 34.31 1350m: 15:05.73 35.94
200m: 2:02.60 31.21 600m: 6:19.22 33.34 1000m: 10:53.44 34.47 1400m: 15:42.36 36.63
250m: 2:33.85 31.25 650m: 6:52.85 33.63 1050m: 11:28.73 35.29 1450m: 16:18.78 36.42
300m: 3:05.44 31.59 700m: 7:26.74 33.89 1100m: 12:04.91 36.18 1500m: 16:55.29 36.51
350m: 3:36.91 31.47 750m: 8:01.15 34.41 1150m: 12:41.01 36.10
400m: 4:08.71 31.80 800m: 8:35.90 34.75 1200m: 13:17.41 36.40

3. VAZ, Luis Emanuel M 15628 91 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 17:17.54 584
50m: 29.85 29.85 450m: 5:06.41 35.86 850m: 9:45.52 34.70 1250m: 14:20.25 33.77

100m: 1:02.32 32.47 500m: 5:42.18 35.77 900m: 10:19.98 34.46 1300m: 14:54.94 34.69
150m: 1:36.24 33.92 550m: 6:17.62 35.44 950m: 10:55.15 35.17 1350m: 15:31.18 36.24
200m: 2:11.00 34.76 600m: 6:52.29 34.67 1000m: 11:30.38 35.23 1400m: 16:05.95 34.77
250m: 2:45.41 34.41 650m: 7:26.58 34.29 1050m: 12:04.83 34.45 1450m: 16:41.27 35.32
300m: 3:20.27 34.86 700m: 8:01.11 34.53 1100m: 12:40.41 35.58 1500m: 17:17.54 36.27
350m: 3:54.58 34.31 750m: 8:36.08 34.97 1150m: 13:13.01 32.60
400m: 4:30.55 35.97 800m: 9:10.82 34.74 1200m: 13:46.48 33.47

4. FERNANDES, Andre Antonio M 24139 92 Leixões Sport Clube 17:52.76 528
50m: 31.50 31.50 450m: 5:18.61 35.75 850m: 10:05.00 35.88 1250m: 14:54.33 36.25

100m: 1:06.17 34.67 500m: 5:54.56 35.95 900m: 10:41.36 36.36 1300m: 15:30.80 36.47
150m: 1:41.91 35.74 550m: 6:30.53 35.97 950m: 11:17.21 35.85 1350m: 16:06.76 35.96
200m: 2:18.35 36.44 600m: 7:06.31 35.78 1000m: 11:53.29 36.08 1400m: 16:42.47 35.71
250m: 2:54.74 36.39 650m: 7:42.13 35.82 1050m: 12:29.52 36.23 1450m: 17:18.78 36.31
300m: 3:31.14 36.40 700m: 8:17.77 35.64 1100m: 13:05.74 36.22 1500m: 17:52.76 33.98
350m: 4:06.84 35.70 750m: 8:53.48 35.71 1150m: 13:41.74 36.00
400m: 4:42.86 36.02 800m: 9:29.12 35.64 1200m: 14:18.08 36.34

5. OLIVEIRA, Tiago Silva M 15465 94 Leixões Sport Clube 18:36.04 469
50m: 32.85 32.85 450m: 5:26.57 37.33 850m: 10:26.96 37.76 1250m: 15:30.59 37.74

100m: 1:08.63 35.78 500m: 6:04.00 37.43 900m: 11:05.12 38.16 1300m: 16:07.81 37.22
150m: 1:45.38 36.75 550m: 6:41.79 37.79 950m: 11:42.89 37.77 1350m: 16:45.39 37.58
200m: 2:22.29 36.91 600m: 7:19.25 37.46 1000m: 12:20.68 37.79 1400m: 17:23.11 37.72
250m: 2:59.44 37.15 650m: 7:56.86 37.61 1050m: 12:58.61 37.93 1450m: 17:59.64 36.53
300m: 3:36.34 36.90 700m: 8:34.48 37.62 1100m: 13:36.29 37.68 1500m: 18:36.04 36.40
350m: 4:11.58 35.24 750m: 9:11.85 37.37 1150m: 14:14.65 38.36
400m: 4:49.24 37.66 800m: 9:49.20 37.35 1200m: 14:52.85 38.20

6. ROCHA, Hugo Duarte M 24374 93 Clube Fluvial Vilacondense 19:49.73 387
50m: 33.24 33.24 450m: 5:43.41 38.92 850m: 11:04.87 40.26 1250m: 16:31.50 41.28

100m: 1:10.65 37.41 500m: 6:23.28 39.87 900m: 11:45.12 40.25 1300m: 17:12.49 40.99
150m: 1:49.13 38.48 550m: 7:03.86 40.58 950m: 12:25.00 39.88 1350m: 17:53.03 40.54
200m: 2:27.48 38.35 600m: 7:43.84 39.98 1000m: 13:05.79 40.79 1400m: 18:32.65 39.62
250m: 3:06.39 38.91 650m: 8:23.69 39.85 1050m: 13:46.76 40.97 1450m: 19:11.58 38.93
300m: 3:45.29 38.90 700m: 9:03.78 40.09 1100m: 14:27.97 41.21 1500m: 19:49.73 38.15
350m: 4:24.89 39.60 750m: 9:44.46 40.68 1150m: 15:09.40 41.43
400m: 5:04.49 39.60 800m: 10:24.61 40.15 1200m: 15:50.22 40.82

Prova 33 Femin., 200m Estilos Absolutos
01-12-2008 - 12:00 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. JORDAO, Marta Isabel F 15630 91 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:31.27 609
50m: 34.02 34.02 100m: 1:13.18 39.16 150m: 1:56.44 43.26 200m: 2:31.27 34.83

2. CUNHA, Ana Rita F 24146 93 Clube Fluvial Vilacondense 2:36.19 553
50m: 36.12 36.12 100m: 1:16.69 40.57 150m: 2:01.95 45.26 200m: 2:36.19 34.24

3. BARBOSA, Rita Manuela F 23166 89 Leixões Sport Clube 2:37.00 544
50m: 35.37 35.37 100m: 1:15.67 40.30 150m: 2:02.06 46.39 200m: 2:37.00 34.94

4. OLIVEIRA, Patricia Isabel F 15970 94 Leixões Sport Clube 2:39.34 521
50m: 35.09 35.09 100m: 1:15.01 39.92 150m: 2:05.20 50.19 200m: 2:39.34 34.14

5. RAMOS, Gisela Filipa F 24187 93 Clube Fluvial Vilacondense 2:40.47 510
50m: 35.03 35.03 100m: 1:19.39 44.36 150m: 2:03.20 43.81 200m: 2:40.47 37.27

6. LOPES, Jessica Faria F 102551 95 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:55.20 392
50m: 37.10 37.10 100m: 1:21.46 44.36 150m: 2:15.04 53.58 200m: 2:55.20 40.16
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Leixões Sport Clube
VII Trial Meet LSC-CFV-GDNF 08-09

Senhora da Hora, 1.12.2008
www.annp.pt

Prova 34 Masc., 200m Estilos Absolutos
01-12-2008 - 12:05 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. COSTA, Mario Joao M 15622 90 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:17.75 565
50m: 28.32 28.32 100m: 1:01.32 33.00 150m: 1:44.14 42.82 200m: 2:17.75 33.61

2. CASTANHO, Joao Bento M 24084 93 Clube Fluvial Vilacondense 2:29.03 446
50m: 32.39 32.39 100m: 1:11.49 39.10 150m: 1:54.47 42.98 200m: 2:29.03 34.56

3. CORDEIRO, Ivo Alexandre M 102560 93 Leixões Sport Clube 2:30.36 434
50m: 31.57 31.57 100m: 1:10.96 39.39 150m: 2:00.51 49.55 200m: 2:30.36 29.85

4. CABRAL, Carlos Manuel M 24236 94 Clube Fluvial Vilacondense 2:31.32 426
50m: 31.83 31.83 100m: 1:10.17 38.34 150m: 1:56.74 46.57 200m: 2:31.32 34.58

5. FARIA, Rui Pedro M 15592 94 Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 2:35.70 391
50m: 33.50 33.50 100m: 1:15.28 41.78 150m: 2:00.15 44.87 200m: 2:35.70 35.55

6. SOUSA, NunoTiago M 19004 93 Leixões Sport Clube 2:40.04 360
50m: 31.69 31.69 100m: 1:14.44 42.75 150m: 2:05.57 51.13 200m: 2:40.04 34.47

Prova 35 Femin., 4 x 200m Livres Absolutos
01-12-2008 - 12:10 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Clube Fluvial Vilacondense 1 F Clube Fluvial Vilacondense 9:10.77 615
MONTEIRO, Ana Catarina 93 +0,99 31.67 1:05.74 1:41.27 2:16.85 2:16.85
DINIS, Diana Fatima 94 +0,65 32.05 1:07.76 1:44.84 2:20.13 2:20.13
MARTINS, Sara Alexandra 91 +0,42 32.55 1:08.38 1:45.01 2:20.27 2:20.27
RIBEIRO, Soraia Vanessa 92 +0,55 30.92 1:04.91 1:39.32 2:13.52 2:13.52

2. Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1F Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 9:37.86 532
CARVALHO, Hedviges Ribeiro 95 +1,05 33.67 1:09.94 1:47.71 2:25.06 2:25.06
ROMPANTE, Filipa Maria 95 +0,67 33.14 1:11.04 1:49.87 2:27.29 2:27.29
MARQUES, Catarina Isabel 94 +0,48 32.68 1:09.02 1:46.70 2:23.13 2:23.13
CARMO, Francisca Silva 94 +0,42 32.69 1:09.20 1:46.16 2:22.38 2:22.38

DSQ Leixões Sport Clube 1 F Leixões Sport Clube DSQ
Falsa rendição do 1º para o 2º percurso.

ANDRE, Angelica Maria 94 +0,75 32.06 1:07.99
RESENDE, Margarida Vieira 93 -0,15
BARBOSA, Rita Manuela 89 +0,33
OLIVEIRA, Patricia Isabel 94 +0,29

Prova 36 Masc., 4 x 200m Livres Absolutos
01-12-2008 - 12:20 Resultados
Pontos: FINA 2008

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tempo Final Pts Obs

1. Clube Fluvial Vilacondense 1 M Clube Fluvial Vilacondense 8:03.88 665
RODRIGUES, Mario Jorge 88 +0,88 27.18 58.28 1:31.42 2:02.42 2:02.42
CARVALHO, Igor Guterres 88 +0,49 27.77 58.72 1:30.73 2:00.64 2:00.64
RIBEIRO, Hugo Alberto 88 +0,23 28.25 1:00.14 1:32.58 2:03.49 2:03.49
MAIA, Rui Filipe 93 +0,53 27.00 57.16 1:27.45 1:57.33 1:57.33

2. Leixões Sport Clube 1 M Leixões Sport Clube 8:31.72 563
COSTA, Tiago Manuel 89 +0,84 28.52 59.48 1:31.45 2:02.55 2:02.55
FERNANDES, Andre Antonio 92 +0,62 29.42 1:02.77 1:36.76 2:09.19 2:09.19
SANTOS, Dario Almeida 93 +0,20 28.72 1:01.54 1:34.47 2:07.19 2:07.19
COUTO, Andre Filipe 91 +0,82 30.43 1:03.93 1:38.33 2:12.79 2:12.79

3. Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 1M Grupo Desportivo Natacao de Vila Nova de Famalicao 8:56.09 489
FERNANDES, Joao Filipe 93 +1,03 29.60 1:02.26 1:36.55 2:10.47 2:10.47
ROCHA, Joao Miguel 93 +0,46 28.43 1:01.89 1:36.45 2:10.29 2:10.29
CUNHA, Mario Rui 93 +0,01 31.09 1:06.19 1:42.42 2:16.83 2:16.83
STIGLIANO, Francisco Azevedo 93 +0,28 29.81 1:05.31 1:42.27 2:18.50 2:18.50


