ASSOCIACAO DE NATACAO DO NORTE DE PORTUGAL
Instituicdo de Utilidade Publica

Medalha de Bons Servicos Desportivos 1984
Fundada em 1920

COMUNICADO N.2 007/14-15

Distribui¢do: CLUBES da ANNP, FPN

1. Estagio de Capacitacio Técnica FPN — Infantis — ANNP/ANM/ARNN
18ABR15 — Piscina Municipal de Vila Praia de Ancora

Vai a Associag¢do de Natagdao do Norte de Portugal participar no evento em titulo, o qual se realiza
em Vila Praia de Ancora no dia 18 de Abril 2015.

Por proposta do Director Técnico Regional a selegdo teve por base como critério o Torneio Zonal
Norte de Infantis, pelo que a Direcgdao da Associacao de Natagdao do Norte de Portugal decidiu
convocar os atletas abaixo indicados:

Nome Técnica Clube Nome Técnica Clube
Afonso Passos Cunha Mariposa GDNF Nina Pinto Ribeiro Mariposa FOCA
Jose Salgado Moreira Costas GDNF Mariana Sousa Maia Costas GDNF
Jose Moreira Sousa Brugos GDNF | Mafalda Joana Oliveira Brugos LSXXI
Romeu Ribeiro Fernandes Livres ADF Mariana Fernandes Barbosa Estilos FCP
Luis Tiago Fernandes Fundo GDNF Francisca Costa Carneiro Cota ANNP GDNF
Joao Sa Melo Cota ANNP GDNF Eduarda Reis Silva Mariposa GDNF
Eduardo Manuel Magalhaes Mariposa VSC Francisca Soares Martins Costas FOCA
Ricardo Filipe Rocha Costas CAP Maria Freitas Castro Brugos ADF
Joao Andre Oliveira Livres FCP Mariana Magalhaes Sampaio Livres ADF
Luis Manuel Ribeiro Fundo FCP Catarina Silva Soares Fundo FCP
Vitor Pedro Magalhaes Estilos GDNF | Rita Constanga Cardoso Estilos FCP
Samson Silva Costa Cota ANNP CFP Sofia Maria Carneiro Cota ANNP CNV

e Integra a Delegacdo um Diretor a designar, o Director Técnico Regional Rodolfo Nunes e
um Treinador a indicar pelos Clubes, Futebol Clube do Porto e Grupo Desportivo de
Natacdo de Vila Nova de Famalicdo, até ao proximo dia 16ABR15.

e Osrestantes Treinadores devem comparecer no Estagio, para acompanhamento dos seus
nadadores, de acordo com o Programa da FPN “Politica Desportiva de Enquadramento
Regional 2014/15”, pelo que aguardamos confirmag¢do, para marcacdo das suas
refeigoes.

- Local de concentracao: Sede da ANNP — 18ABR15 - pelas 08H00

- Fim do Estagio: Dia 18ABR15 pelas 17H00, hora prevista de chegada a sede da ANNP
pelas 18H30.

« Os atletas devem fazer-se acompanhar do seu material para o treino em agua.
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Porto, 14 de Abril de 2015
Pela Direc¢do da ANNP
O Presidente
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