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COMUNICADO N.º 003/11-12 
 
Distribuição: Clubes da ANNP,FPN   
  

1. ACÇÃO DE FORMAÇÃO CADETES A - 00M/01F 
Baião – 02/03ABR12 

 
 

 Vai a Associação de Natação do Norte de Portugal levar a efeito nos dias 02-03ABR12 
em Baião, o Estágio em título, nas instalações das Piscinas Municipais de Baião. O 
mesmo destina-se aos nadadores Masculinos nascidos em 2000 e Femininos nascidas 
em 2001. 

 De acordo com os critérios de seleção publicados e por proposta do Diretor Técnico 
Regional, a Direção da Associação de Natação do Norte de Portugal decidiu convocar os 
nadadores abaixo indicados: 

 
Nome Clube  Pontos Nome  Clube  Pontos 

      
Ines Neto Rocha GESP 1387 José Pedro Freitas CSB 1198 
Isabel Porfírio Pego FCP 1294 João Miguel Nunes GESP 1120 
Maria Carolina Costa FCP 1230 Hugo Gabriel Morais GDNF 1071 
Carolina Lopes Silva FCP 1181 Nuno Correia Sousa FCP 1035 
Catarina Leão Costa GESP 1160 Rui Alexandre Ramos FCP 969 
Isabel Ferreira Sousa LSC 1114 Sergio Filipe Travanca FCP 957 
Beatriz Ribeiro Cunha FOCA 1107 Diogo Moreno Bastos CFP 955 
Mariana Ribeiro Costa GDNF 1087 Daniel José Duarte LSC 950 
Mariana Oliveira Ribeiro CLAMAS 1083 Porfírio Braga Nunes CFV 909 
Maria Carolina Sousa LSXXI 1062 Tomas Pimentel Borges FCP 894 
Lara Beatriz Matos GDNF 1040 Francisco Denis Steinmaier ADF 879 
Carolina Ascenso Santos  CNMAIA 1037 Francisco Neto Moreira GESP 865 
Daniela Fernanda Barbosa LSC 1035 Ricardo Alexandre Marques LSXXI 845 
Mariana Cardoso Costa CNMAIA 1031 Diogo Barbosa Nunes CFP 833 
Beatriz Santos Silva FCP 996 Pedro Correia Silva GESP 832 
Maria Nogueira Carvalho ADF 994 Francisco Vilhena Costa CFV 830 
Beatriz Rodrigues Oliveira ADF 968 Sergio Eduardo Dias GESP 829 
Ana Filipa Moreira        LSXXI 963      Ivo Manuel Dias          FOCA 827 
Sofia Filipa Gonçalves           LSC 957      Tiago Filipe Teixeira         CBCN 825 
Ana Margarida Sousa           FCP          945      João Pereira Tinoco         GDNF 809 
 

- Integra a Delegação o Presidente da ANNP Sr. Aníbal Cabral Pires, o Diretor Técnico 
Regional Dr. Sérgio Souto e os Treinadores a indicar pelos clubes: Futebol Clube do 
Porto, Gespaços, G.D.N. Famalicão e Leixões. 

 

-  A viagem far-se-á de autocarro de acordo com o seguinte programa. 
 

Partida da sede da ANNP no dia 02/04/12 (segunda-feira) pelas 08H30. 
Chegada prevista à ANNP para o próximo dia 03/04/12 (terça-feira) pelas 15H00. 

     
   -       Os Clubes que optem por levar diretamente os seus atletas a Baião, devem       
           comunicar de imediato esse facto à ANNP.       
 

 -   Devem os nadadores fazer-se acompanhar de um par de sapatilhas para a 
prática  

     de Jogos Coletivos em Pavilhão. 
 

----------**********---------- 
Porto, 26 de Março de 2012 
 
Pela Direção da ANNP 
O Presidente 
  


