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1 - 1ª Jornada - 1ª Sessão 19/01/2019 - 15:30

Prova 1 Misto, 4 x 50m Livres Cadetes
19/01/2019 - 15:30 Resultados
Pontos: FINA 2018

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

1. Vilacondense 1 X Vilacondense 2:22.21 258 -
Rodrigo Andrade, SEABRA 07 Pedro Mendonca, BRAGA 07
Maria Joao, COSTA 08 Leonor Isabel, MARTINS 08

2. Clube Naval Povoense 1 X Clube Naval Povoense 2:22.68 255 -
Matilde Reis, FONTES 08 Luis Filipe, CARVALHO 07
Leonor Aguiar, OLIVEIRA 08 Afonso Marcos, LIBERAL 07

3. Braga 1 X Braga 2:30.45 218 -
Adriana Ribeiro, BARROS 08 Ivo Teixeira, REIS 07
Carolina Gomes, CORREIA 08 Afonso Miguel, NOGUEIRA 07

4. Natacao da Maia 1 X Natacao da Maia 2:40.39 180 -
Sofia Teixeira, BARBOSA 08 Tomas Campos, CUNHA 08
Miguel Almeida, BISPO 08 Rita Ferreira, GOUVEIA 08

5. Clube Naval Povoense 3 X Clube Naval Povoense 2:43.43 170 -
Filipe Guimaraes, FRASCO 07 Dinis Pinto, PEREIRA 07
Nelson Oliveira, SILVA 07 Pedro Silva, RODRIGUES 07

6. Clube Naval Povoense 6 X Clube Naval Povoense 2:53.18 143 -
Joao Pedro, TORRES 09 Pedro Santos, RODRIGUES 07
Afonso Silva, RODRIGUES 09 Dinis Miranda, CAMBAS 07

7. Luso-Internacional do Porto 1 X Luso-Internacional do Porto 2:53.78 141 -
Antonio Furtado, PIRES 07 Alexandre Espiga, CARONA 07
Maria Novais, LARETH 09 Carolina Leite, SOUSA 08

8. Clube Naval Povoense 2 X Clube Naval Povoense 3:07.32 113 -
Francisco Almeida, PASSOS 08 Diogo Vasconcelos, ALMEIDA 08
Tomas Matias, FERREIRA 08 Diogo Loureiro, BARROS 07

9. Leixões Sport Clube 1 X Leixões Sport Clube 3:22.18 89 -
Catarina Sousa, OLIVEIRA 10 Rodrigo Daniel, LOPES 10
Beatriz Guerra, SOARES 10 Rodrigo Cerquido, PEREIRA 11

10. Clube Naval Povoense 4 X Clube Naval Povoense 3:26.74 84 -
Francisca Nunes, ANDRADE 11 Francisco Vilar, BRITO 10
Ana Marcos, LIBERAL 11 Tomas Martins, MATA 11

11. Clube Naval Povoense 5 X Clube Naval Povoense 3:31.39 78 -
Miguel Serra, FERNANDES 09 Nicolai, DREYKO 10
Gabriel Costa, MARQUES 09 Gustavo Campos, REIS 09

12. Vitória Sport Clube 1 X Vitória Sport Clube 3:46.56 63 -
Lara Margarida, GOMES 11 Jose Ricardo, OLIVEIRA 07
Guilherme Mendes, NOVAIS 10 Lisa Geyer, LOPES 11
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Prova 2 Masc., 200m Estilos Absolutos
19/01/2019 - 15:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 1:59.39 Diogo Filipe, CARVALHO POR Barcelona (ESP) 31/07/2013
Recordes Nacionais 50m Sen 1:59.39 Diogo Filipe, CARVALHO POR Barcelona (ESP) 31/07/2013
Recordes Nacionais 50m 18 2:02.72 Gabriel Jose, LOPES POR Baku (AZE) 24/06/2015
Recordes Nacionais 50m 17 2:04.32 Carlos Esteves, ALMEIDA POR Budapeste (HUN) 17/07/2005
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:08.11 Carlos Esteves, ALMEIDA CNA Lisboa 31/07/2004
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:10.83 Jorge Jesus, SILVA SCB Coimbra 26/07/2015
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:16.63 Alexandre Lages, RIBAS EDV Lisboa 24/07/2011
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:22.36 Andre Vilas, RUIVO DNMG Coimbra 23/06/2013
Recorde Regional 50m Absoluto 2:04.47 Carlos Esteves, ALMEIDA FCP Povoa de Varzim 18/04/2014
Recorde Regional 50m Sen 2:04.47 Carlos Esteves, ALMEIDA FCP Povoa de Varzim 18/04/2014
Recorde Regional 50m 18 2:06.16 Paulo Ricardo, ARAUJO GDNVNF Antuerpia (BEL) 19/07/2007
Recorde Regional 50m 17 2:08.21 Adriano Miguel, NIZ CFV Lisboa 29/03/2003
Recorde Regional 50m Juv A 2:10.71 Adriano Miguel, NIZ CFV EULisboa 19/05/2002
Recorde Regional 50m Juv B 2:13.40 Tomas Correia, SILVA FCP Catania (ITA) 20/06/2010
Recorde Regional 50m Inf A 2:19.70 Tomas Correia, SILVA CFP S. Joao da Madeira 26/07/2009
Recorde Regional 50m Inf B 2:27.66 Hugo, AMORIM IND S. Joao da Madeira 23/07/1994
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Absolutos

1. Porfirio Braga, NUNES M 111552 00 Porto 2:10.56 665 20,00
100m: 1:02.25 1:02.25 200m: 2:10.56 1:08.31

2. Joao Pereira, TINOCO M 111056 00 Famalicão 2:13.81 618 18,00
100m: 1:02.86 1:02.86 200m: 2:13.81 1:10.95

3. Filipe Carmo, RAMOS M 105197 97 Vilacondense 2:14.86 604 17,00
100m: 1:03.90 1:03.90 200m: 2:14.86 1:10.96

4. Antonio Rafael, BESSA M 102089 94 Aquatico  Pacense 2:18.00 563 16,00
100m: 1:03.93 1:03.93 200m: 2:18.00 1:14.07

5. Francisco Manuel, ZENZA M 112097 01 Natacao da Maia 2:18.38 559 15,00
100m: 1:05.15 1:05.15 200m: 2:18.38 1:13.23

6. Tomas Teixeira, LOPES M 122006 02 Foca 2:18.67 555 14,00
100m: 1:03.68 1:03.68 200m: 2:18.67 1:14.99

7. Diogo Filipe, TEODORO M 105897 99 Natacao de Valongo 2:22.36 513 13,00
100m: 1:06.32 1:06.32 200m: 2:22.36 1:16.04

8. Sergio Daniel, ARAUJO M 127097 02 Clube Naval Povoense 2:22.37 513 12,00
100m: 1:08.89 1:08.89 200m: 2:22.37 1:13.48

9. Hugo Miguel, NEVES M 124254 02 Braga 2:22.42 512 11,00
100m: 1:09.06 1:09.06 200m: 2:22.42 1:13.36

10. Samuel Dias, MARTINS M 122190 02 Colegio SMLamas 2:22.59 511 10,00
100m: 1:06.46 1:06.46 200m: 2:22.59 1:16.13

11. Bruno Rafael, MACHADO M 119176 01 Fluvial Portuense 2:23.29 503 9,00
100m: 1:06.02 1:06.02 200m: 2:23.29 1:17.27

12. Diogo Filipe, RIBEIRO M 124584 02 Leixões Sport Clube 2:24.88 487 8,00
100m: 1:09.55 1:09.55 200m: 2:24.88 1:15.33

13. Bruno Miguel, MAIA M 126783 01 Ginásio Santo Tirso 2:28.40 453 7,00
100m: 1:10.43 1:10.43 200m: 2:28.40 1:17.97

14. Joao Carvalho, CUNHA M 124813 02 Assoc. Desportiva de Fafe 2:33.89 406 6,00
100m: 1:12.70 1:12.70 200m: 2:33.89 1:21.19

15. Jose Carlos, RIBEIRO M 124316 01 Vitória Sport Clube 2:35.43 394 5,00
100m: 1:14.85 1:14.85 200m: 2:35.43 1:20.58

16. Goncalo Fernando, FERREIRA M 121734 94 Penafiel 2:38.66 370 4,00
100m: 1:14.71 1:14.71 200m: 2:38.66 1:23.95

EXH Miguel Carlos, SOARES M 121053 92 Clube Naval Povoense 2:28.67 450 -
100m: 1:11.33 1:11.33 200m: 2:28.67 1:17.34

EXH Guilherme Nunes, ANDRADE M 127620 05 Clube Naval Povoense 2:43.21 340 -
100m: 1:14.77 1:14.77 200m: 2:43.21 1:28.44

EXH Rodrigo Santos, CONCEICAO M 204488 06 Clube Naval Povoense 2:54.61 278 -
100m: 1:18.52 1:18.52 200m: 2:54.61 1:36.09
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Prova 3 Femin., 200m Estilos Absolutos
19/01/2019 - 15:45 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 2:14.76 Victoria, KAMINSKAYA ESJB Coimbra 28/05/2016
Recordes Nacionais 50m Sen 2:14.76 Victoria, KAMINSKAYA ESJB Coimbra 28/05/2016
Recordes Nacionais 50m 17 2:17.47 Victoria, KAMINSKAYA PIMP Oeiras 29/07/2012
Recordes Nacionais 50m 16 2:20.61 Diana Margarida, DURAES FOCA Porto 03/06/2012
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:21.01 Raquel Gomes, PEREIRA SAD Coimbra 04/04/2015
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:23.60 Diana Margarida, DURAES FOCA Coimbra 01/08/2010
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:28.56 Susana Patricia, MIGUEL POR Paris (FRA) 29/07/2003
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:33.06 Ines Camacho, FERNANDES SCP S. João da Madeira 25/07/2009
Recorde Regional 50m Absoluto 2:19.47 Marta Pereira, ABREU FCP Rio Maior 03/04/2011
Recorde Regional 50m Sen 2:19.10 Diana Margarida, DURAES FCP Oeiras 24/07/2016
Recorde Regional 50m 17 2:20.41 Diana Margarida, DURAES FOCA Gijon (ESP) 18/05/2013
Recorde Regional 50m 16 2:20.61 Diana Margarida, DURAES FOCA Porto 03/06/2012
Recorde Regional 50m Juv A 2:21.75 Ines Neto, ROCHA CAP Gijon (ESP) 15/05/2016
Recorde Regional 50m Juv B 2:23.60 Diana Margarida, DURAES FOCA Coimbra 01/08/2010
Recorde Regional 50m Inf A 2:29.38 Ines Neto, ROCHA GESP Loule 19/07/2014
Recorde Regional 50m Inf B 2:34.44 Marisa Santos, FREITAS AHBVG Campanhã 25/07/1998
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Absolutos

1. Angelica Maria, ANDRE F 15497 94 Fluvial Portuense 2:26.78 634 20,00
100m: 1:10.33 1:10.33 200m: 2:26.78 1:16.45

2. Ana Rita, FARIA F 117417 00 Porto 2:27.99 618 18,00
100m: 1:11.56 1:11.56 200m: 2:27.99 1:16.43

3. Joana Sofia, MACHADO F 127918 02 Natacao de Valongo 2:35.07 537 17,00
100m: 1:15.17 1:15.17 200m: 2:35.07 1:19.90

4. Carolina Ascenso, SANTOS F 121271 01 Ginásio Santo Tirso 2:35.94 529 16,00
100m: 1:13.78 1:13.78 200m: 2:35.94 1:22.16

5. Sofia Filipa, GONCALVES F 122990 01 Leixões Sport Clube 2:37.21 516 15,00
100m: 1:14.96 1:14.96 200m: 2:37.21 1:22.25

6. Beatriz Daniela, MACEDO F 124313 02 Vitória Sport Clube 2:41.24 478 14,00
100m: 1:17.50 1:17.50 200m: 2:41.24 1:23.74

7. Jessica Soares, LIMA F 126993 02 Braga 2:41.27 478 13,00
100m: 1:17.35 1:17.35 200m: 2:41.27 1:23.92

8. Rafaela Araujo, SILVA F 119630 00 Famalicão 2:41.96 472 12,00
100m: 1:18.10 1:18.10 200m: 2:41.96 1:23.86

9. Ana Sofia, AGUIAR F 120624 02 Vilacondense 2:46.71 432 11,00
100m: 1:18.60 1:18.60 200m: 2:46.71 1:28.11

10. Ines Filipa, MAGALHAES F 121786 02 Aquatico  Pacense 2:47.11 429 10,00
100m: 1:21.53 1:21.53 200m: 2:47.11 1:25.58

11. Maria Oliveira, QUEIROS F 122867 02 Colegio SMLamas 2:55.42 371 9,00
100m: 1:20.99 1:20.99 200m: 2:55.42 1:34.43

12. Mariana Daniela, PENEDA F 206935 01 Natacao da Maia 3:16.59 264 8,00
100m: 1:37.26 1:37.26 200m: 3:16.59 1:39.33

WDR Filipa Manuela, MARTINS F 128708 03 Penafiel -

Juvenis

WDR Ana Rita, OLIVEIRA F 124995 04 Clube Naval Povoense -

Infantis

WDR Filipa Silva, RODRIGUES F 200208 07 Clube Naval Povoense -

EXH Maria Santos, SILVA F 202788 06 Clube Naval Povoense 2:57.33 359 -
100m: 1:26.15 1:26.15 200m: 2:57.33 1:31.18

EXH Matilde Vale, SILVA F 202754 07 Clube Naval Povoense 3:15.44 268 -
100m: 1:32.95 1:32.95 200m: 3:15.44 1:42.49
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Prova 4 Masc., 100m Livres 13 - 18 anos
19/01/2019 - 16:00 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 49.50 Alexandre Escudier, AGOSTINHO POR Roma (ITA) 29/07/2009
Recordes Nacionais 50m 18 50.24 Tiago Andre, VENANCIO CNS Oeiras 19/03/2005
Recordes Nacionais 50m 17 49.59 Tiago Andre, VENANCIO POR Oeiras 15/07/2004
Recordes Nacionais 50m Juv A 52.10 Tiago Andre, VENANCIO POR Paris (FRA) 28/07/2003
Recordes Nacionais 50m Juv B 53.51 Tiago Andre, VENANCIO CNS Lisboa 19/05/2002
Recordes Nacionais 50m Inf A 55.53 David Miguel, FERRO SFUAP Campanhã 26/07/1998
Recordes Nacionais 50m Inf B 58.47 Joao Magalhaes, NUNES CNA Rio Maior 22/07/2012
Recorde Regional 50m Absoluto 50.01 Paulo Jorge, SANTOS FCP Rome (ITA) 29/07/2009
Recorde Regional 50m 18 51.32 Luis Miguel, MONTEIRO FCP Loule 02/08/2001
Recorde Regional 50m 17 51.95 Paulo Jorge, SANTOS FCP Lisboa 24/03/2006
Recorde Regional 50m Juv A 53.46 Jorge Manuel, MAIA GDNVNF Lisboa 29/05/2005
Recorde Regional 50m Juv B 54.53 Joao Miguel, ASCENCAO FCP Lisboa 27/07/2012
Recorde Regional 50m Inf A 55.54 Tiago Moura, RODRIGUES CLIP Loule 15/07/2017
Recorde Regional 50m Inf B 58.80 Jose Miguel, MIRANDA CFP Coimbra 12/08/1986
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Juvenis

1. Gabriel Moreira, SANTOS M 127679 04 Famalicão 57.67 538 20,00
2. Joao Bernardo, FERNANDES M 129686 03 Clube Naval Povoense 59.01 502 18,00
3. Bernardo Sousa, ROCHA M 202801 03 Fluvial Portuense 59.45 491 17,00
4. Joao Guilherme, ARAUJO M 130366 03 Natacao da Maia 1:00.01 477 16,00
5. Diogo Severino, NUNES M 128592 04 Natacao de Valongo 1:00.04 476 15,00
6. Antonio Miguel, SANTOS M 124713 03 Vilacondense 1:00.66 462 14,00
7. David Miguel, CRUZ M 130460 04 Braga 1:00.96 455 13,00
8. David Alexandre, ANTUNES M 200246 04 Leixões Sport Clube 1:00.99 455 12,00
9. Duarte Monteiro, CASTRO M 121978 03 Porto 1:01.00 454 11,00

10. Rui Pedro, MADUREIRA M 204932 04 Vitória Sport Clube 1:01.46 444 10,00
11. Alex Baptista, COELHO M 130334 03 Luso-Internacional do Porto 1:01.73 438 9,00
12. Andre Martins, CARNEIRO M 125225 03 Aquatico  Pacense 1:01.89 435 8,00
13. Guilherme Silva, SANTOS M 153539 03 Penafiel 1:03.63 400 7,00
14. Diogo Pontes, PEREIRA M 131880 03 Assoc. Desportiva de Fafe 1:04.15 391 6,00
15. Gustavo Reis, OLIVEIRA M 129359 04 Colegio SMLamas 1:05.70 363 5,00
16. Henrique Santa, VALE M 125785 04 Ginásio Santo Tirso 1:06.79 346 4,00

DSQ Francisco Oliveira, SILVA M 128741 04 Foca -
404 - O(A) nadador(a) partiu antes do sinal de partida – SW 4.4

EXH Pedro Soares, MORIM M 131612 02 Clube Naval Povoense 55.97 588 -
EXH Tiago Fonseca, CARVALHO M 127099 03 Clube Naval Povoense 59.08 500 -
EXH Henrique Maieiro, AMORIM M 125010 01 Clube Naval Povoense 1:00.44 467 -
EXH Guilherme Nunes, ANDRADE M 127620 05 Clube Naval Povoense 1:06.84 345 -
EXH Rodrigo Santos, CONCEICAO M 204488 06 Clube Naval Povoense 1:12.83 267 -
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Prova 5 Femin., 100m Livres 12 - 15 anos
19/01/2019 - 16:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 56.41 Ana Sofia, LEITE GCVR Coimbra 04/04/2015
Recordes Nacionais 50m Juv A 57.75 Maria Carolina, ROSA POR Prague (CZE) 08/07/2009
Recordes Nacionais 50m Juv B 59.41 Joana Costa, AMADOR CGA Coimbra 26/07/2015
Recordes Nacionais 50m Inf A 59.73 Ines Camacho, FERNANDES POR Catania (ITA) 20/06/2010
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:02.16 Ines Camacho, FERNANDES SCP S. João da Madeira 25/07/2009
Recorde Regional 50m Absoluto 56.86 Sara Beatriz, LOUREIRO FCP Porto 20/06/2009
Recorde Regional 50m Juv A 58.25 Francisca Soares, MARTINS FOCA Lisboa 29/07/2018
Recorde Regional 50m Juv B 59.80 Ana Rita, FARIA FCP Oeiras 27/07/2014
Recorde Regional 50m Inf A 1:01.62 Nina Pinto, RIBEIRO FOCA Oeiras 18/07/2015
Recorde Regional 50m Inf B 1:03.80 Alexandra Maria, SILVA FCP Genova 21/07/1979
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Juvenis

1. Carolina Teixeira, PINHO F 124769 04 Porto 1:01.95 581 20,00
2. Beatriz Rosa, TROIA F 127809 04 Vilacondense 1:04.65 511 18,00
3. Carina Alexandra, ALVES F 124768 04 Clube Naval Povoense 1:04.97 504 17,00
4. Ada Lobo, PASSOS F 124968 04 Famalicão 1:05.32 496 16,00
5. Nara Soraia, NOGUEIRA F 127914 05 Natacao de Valongo 1:06.83 463 15,00
6. Luisa Coelho, QUINTA F 127981 05 Leixões Sport Clube 1:07.32 453 14,00
7. Marta Oliveira, FERREIRA F 125854 04 Ginásio Santo Tirso 1:07.87 442 13,00
8. Isabel dos Santos, PEREIRA F 126788 05 Fluvial Portuense 1:07.99 439 12,00
9. Adriana Carolina, HUTYY F 133415 05 Braga 1:08.01 439 11,00

10. Vanda Eduarda, MELO F 132734 04 Foca 1:08.54 429 10,00
11. Ana Sofia, ROCHA F 133140 05 Colegio SMLamas 1:08.73 425 9,00
12. Ana Couto, CUNHA F 208124 04 Aquatico  Pacense 1:09.66 409 8,00
13. Ana Beatriz, OLIVEIRA F 124960 04 Assoc. Desportiva de Fafe 1:11.93 371 7,00
14. Carolina Venade, GOMES F 131619 04 Luso-Internacional do Porto 1:12.43 363 6,00
15. Ana Sofia, FREITAS F 203490 04 Vitória Sport Clube 1:14.24 337 5,00

WDR Mariana Filipa, GOMES F 128450 04 Penafiel -
WDR Catarina Lopes, COUTO F 205528 05 Natacao da Maia -

EXH Angela Emilia, GONCALVES F 204134 04 Clube Naval Povoense 1:07.96 440 -
EXH Catarina Cardoso, LIMA F 131610 04 Clube Naval Povoense 1:08.44 431 -
EXH Matilde Vale, SILVA F 202754 07 Clube Naval Povoense 1:21.06 259 -
EXH Francisca Soares, PIMENTA F 202786 07 Clube Naval Povoense 1:22.36 247 -
EXH Ana Francisca, CONCEICAO F 205763 07 Clube Naval Povoense 1:27.77 204 -
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Prova 6 Masc., 100m Bruços 13 - 18 anos
19/01/2019 - 16:10 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 1:01.01 Carlos Esteves, ALMEIDA POR Barcelona (ESP) 28/07/2013
Recordes Nacionais 50m 18 1:02.87 Andre Miguel, SILVA PDEM Faro 18/07/2009
Recordes Nacionais 50m 17 1:04.54 Andre Miguel, SILVA POR Belgrado (SRB) 02/08/2008
Recordes Nacionais 50m Juv A 1:05.43 Andre Goncalo, SANTOS POR Utrecht (NED) 16/07/2013
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:06.44 Andre Goncalo, SANTOS POR Corfu (GRE) 31/03/2012
Recordes Nacionais 50m Inf A 1:09.91 Andre Goncalo, SANTOS LSC Lisboa 23/07/2011
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:11.95 Andre Goncalo, SANTOS LSC Porto 24/07/2010
Recorde Regional 50m Absoluto 1:02.02 Carlos Esteves, ALMEIDA FCP Berlim (GER) 18/08/2014
Recorde Regional 50m 18 1:04.37 Henrique Pereira, NEIVA CFV Linz (AUT) 12/07/2002
Recorde Regional 50m 17 1:04.62 Ricardo Ribeiro, SILVA CFV Praga (CZE) 11/07/2009
Recorde Regional 50m Juv A 1:05.43 Andre Goncalo, SANTOS LSC Utrecht (NED) 16/07/2013
Recorde Regional 50m Juv B 1:06.44 Andre Goncalo, SANTOS LSC Corfu (GRE) 31/03/2012
Recorde Regional 50m Inf A 1:09.91 Andre Goncalo, SANTOS LSC Lisboa 23/07/2011
Recorde Regional 50m Inf B 1:11.95 Andre Goncalo, SANTOS LSC Porto 24/07/2010
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Infantis

1. Goncalo Queiroga, ROCHA M 200634 05 Braga 1:17.81 395 20,00
2. Afonso Carvalho, SILVA M 130127 05 Famalicão 1:18.02 392 18,00
3. Vasco Goncalves, CUNHA M 127202 05 Fluvial Portuense 1:20.27 360 17,00
4. Goncalo Manuel, SILVA M 129734 05 Porto 1:22.56 331 16,00
5. Rodrigo Fernandes, RODRIGUES M 130118 05 Vitória Sport Clube 1:25.42 299 15,00
6. Joao Nogueira, RIBEIRO M 131259 06 Assoc. Desportiva de Fafe 1:26.33 289 14,00
7. Henrique Rocha, CARNEIRO M 132879 05 Aquatico  Pacense 1:29.91 256 13,00
8. Diogo Miguel, VENTURA M 132730 05 Foca 1:30.52 251 12,00
9. Francisco Campos, LOURENCO M 132136 06 Natacao de Valongo 1:31.28 245 11,00

10. Guilherme Oliveira, CALHANDRO M 131800 06 Natacao da Maia 1:33.04 231 10,00
11. Romulo Neves, PINTO M 131795 06 Colegio SMLamas 1:33.08 231 9,00
12. Pedro Roque, IGREJA M 203964 06 Vilacondense 1:33.09 231 8,00
13. Rodrigo Santos, CONCEICAO M 204488 06 Clube Naval Povoense 1:34.72 219 7,00
14. Dinis Soares, NEVES M 133095 06 Luso-Internacional do Porto 1:37.32 202 6,00
15. Afonso Magalhaes, CABRAL M 130163 06 Leixões Sport Clube 1:38.06 197 5,00
16. Pedro Goncalves, NUNES M 204664 06 Penafiel 1:40.28 184 4,00

EXH Hugo Azurara, VIEIRA M 125011 01 Clube Naval Povoense 1:11.74 505 -
EXH Sergio Daniel, ARAUJO M 127097 02 Clube Naval Povoense 1:14.90 443 -

Tempo de passagem aos 50m - 00:33,09

EXH Andre Alves, FLORES M 202750 06 Clube Naval Povoense 1:40.30 184 -

Prova 7 Femin., 100m Bruços 12 - 15 anos
19/01/2019 - 16:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 1:08.82 Ana Pinho, RODRIGUES AEJ Coimbra 31/05/2015
Recordes Nacionais 50m Juv A 1:10.73 Ana Pinho, RODRIGUES AEJ Coimbra 31/05/2009
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:12.89 Paula Alexandra, OLIVEIRA FCP Coimbra 29/07/2010
Recordes Nacionais 50m Inf A 1:15.49 Ana Pinho, RODRIGUES AEJ Coimbra 08/07/2007
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:18.66 Clara Gomes, PEREIRA SAD Loulé 20/07/2014
Recorde Regional 50m Absoluto 1:10.62 Joana Catarina, CARVALHO FCP Coimbra 31/05/2009
Recorde Regional 50m Juv A 1:12.29 Paula Alexandra, OLIVEIRA FCP Povoa de Varzim 06/02/2011
Recorde Regional 50m Juv B 1:12.89 Paula Alexandra, OLIVEIRA FCP Coimbra 29/07/2010
Recorde Regional 50m Inf A 1:18.87 Beatriz Ribeiro, CUNHA FOCA Loulé 20/07/2014
Recorde Regional 50m Inf B 1:20.63 Beatriz Ribeiro, CUNHA FOCA S. Joao da Madeira 14/07/2013
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs
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Prova 7, Femin., 100m Bruços

Infantis

1. Lara Gomes, NETO F 132881 06 Aquatico  Pacense 1:27.32 396 20,00
2. Mariana Santos, ROMAO F 200366 06 Vilacondense 1:33.17 326 18,00
3. Regina Correia, NOVAIS F 129769 06 Foca 1:33.97 317 17,00
4. Maria Leonor, MOREIRA F 200764 07 Fluvial Portuense 1:34.44 313 16,00
5. Maria Santos, SILVA F 202788 06 Clube Naval Povoense 1:36.85 290 15,00
6. Beatriz Teixeira, CUNHA F 204727 07 Leixões Sport Clube 1:38.05 279 14,00
7. Maria Luis, CAMPOS F 153446 06 Vitória Sport Clube 1:38.51 275 13,00
8. Carolina Soares, SOUTO F 131355 06 Famalicão 1:40.27 261 12,00
9. Matilde Teixeira, SOUSA F 129947 06 Natacao de Valongo 1:43.57 237 11,00

10. Fernanda Naslavsky, CUNHA F 208285 07 Luso-Internacional do Porto 1:43.69 236 10,00
11. Patricia Alexandra, KVAS F 208262 06 Colegio SMLamas 1:44.99 227 9,00
12. Ana Medeiros, COSTA F 152164 07 Ginásio Santo Tirso 1:47.13 214 8,00
13. Eva Oliveira, SILVA F 201964 07 Penafiel 1:47.33 213 7,00
14. Sonia Pereira, MORGADO F 201646 06 Assoc. Desportiva de Fafe 1:48.81 204 6,00
15. Mariana Barroca, TELES F 208067 07 Natacao da Maia 1:50.24 196 5,00

DSQ Mafalda Valente, SEBASTIAO F 205762 06 Porto -
404 - O(A) nadador(a) partiu antes do sinal de partida – SW 4.4

WDR Filipa Silva, RODRIGUES F 200208 07 Clube Naval Povoense -
WDR Carolina Esteves, PEIXOTO F 133308 06 Braga -

EXH Marta Silva, RODRIGUES F 128689 04 Clube Naval Povoense 1:21.25 491 -
EXH Alecssia Pedro, PENA F 127138 05 Clube Naval Povoense 1:36.12 296 -
EXH Beatriz Puertas, RODRIGUES F 200368 06 Clube Naval Povoense 1:52.64 184 -
EXH Francisca Soares, PIMENTA F 202786 07 Clube Naval Povoense 1:52.89 183 -
EXH Leonor Ferreira, ANJO F 205766 07 Clube Naval Povoense 1:53.06 182 -
EXH Ana Francisca, CONCEICAO F 205763 07 Clube Naval Povoense 2:00.67 150 -

Prova 8 Misto, 4 x 50m Estilos Cadetes
19/01/2019 - 16:35 Resultados
Pontos: FINA 2018

Lugar Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

1. Vilacondense 1 X Vilacondense 2:47.58 211 -
Rodrigo Andrade, SEABRA 07 Maria Joao, COSTA 08
Leonor Isabel, MARTINS 08 Pedro Mendonca, BRAGA 07

2. Clube Naval Povoense 1 X Clube Naval Povoense 2:49.49 203 -
Luis Filipe, CARVALHO 07 Matilde Reis, FONTES 08
Afonso Marcos, LIBERAL 07 Leonor Aguiar, OLIVEIRA 08

3. Braga 1 X Braga 2:57.50 177 -
Afonso Miguel, NOGUEIRA 07 Maria Gomes, NEVES 08
Adriana Ribeiro, BARROS 08 Diogo Filipe, CORREIA 07

4. Natacao da Maia 1 X Natacao da Maia 2:58.44 174 -
Rita Ferreira, GOUVEIA 08 Miguel Almeida, BISPO 08
Sofia Teixeira, BARBOSA 08 Tomas Campos, CUNHA 08

5. Luso-Internacional do Porto 1 X Luso-Internacional do Porto 3:12.03 140 -
Carolina Leite, SOUSA 08 Antonio Furtado, PIRES 07
Alexandre Espiga, CARONA 07 Maria Novais, LARETH 09

6. Clube Naval Povoense 5 X Clube Naval Povoense 3:37.58 96 -
Tomas Matias, FERREIRA 08 Filipe Guimaraes, FRASCO 07
Francisco Almeida, PASSOS 08 Gustavo Campos, REIS 09

7. Clube Naval Povoense 2 X Clube Naval Povoense 3:42.62 90 -
Francisco Vilar, BRITO 10 Dinis Miranda, CAMBAS 07
Ana Beatriz, MARQUES 08 Ana Marcos, LIBERAL 11

8. Clube Naval Povoense 6 X Clube Naval Povoense 3:46.09 85 -
Afonso Silva, RODRIGUES 09 Pedro Silva, RODRIGUES 07
Pedro Santos, RODRIGUES 07 Gabriel Costa, MARQUES 09

9. Leixões Sport Clube 1 X Leixões Sport Clube 3:49.89 81 -
Rita Sousa, OLIVEIRA 10 Ricardo Jorge, JESUS 09
Maria Rita, CUNHA 10 Pedro Afonso, DUARTE 09

10. Clube Naval Povoense 4 X Clube Naval Povoense 3:51.01 80 -
Miguel Serra, FERNANDES 09 Nelson Oliveira, SILVA 07
Diogo Loureiro, BARROS 07 Diogo Vasconcelos, ALMEIDA 08

11. Clube Naval Povoense 3 X Clube Naval Povoense 4:02.40 69 -
Nicolai, DREYKO 10 Dinis Pinto, PEREIRA 07
Tomas Martins, MATA 11 Joao Pedro, TORRES 09

DSQ Vitória Sport Clube 1 X Vitória Sport Clube -
909 - O(A) nadador(a) não efetuou a chegada do estilo [Nome] de acordo com as regras aplicadas para esse

estilo em particular - SW 9.3, Aos 100m-

Eduardo Ribeiro, MORENITO, Mariana Lima, CAMPOS, Sofia Vieira, MADUREIRA, Goncalo Rafael, FREITAS
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Prova 9 Masc., 50m Livres Masters
19/01/2019 - 16:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 22.36 Alexandre Escudier, AGOSTINHO PORTIN Coimbra 30/05/2009
Recordes Nacionais 50m Sen 22.36 Alexandre Escudier, AGOSTINHO PORTIN Coimbra 30/05/2009
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

1. Miguel Carlos, SOARES M 121053 92 Clube Naval Povoense 26.47 492 -
2. Ricardo Zamith, PASSOS M 103229 75 Clube Naval Povoense 28.08 412 -
3. Estevao Guerra, LIBERAL M 125017 79 Clube Naval Povoense 30.84 311 -
4. Marco Paulo, SILVA M 118005 70 Clube Naval Povoense 33.65 239 -
5. Nuno Miguel, SILVA M 206943 72 Clube Naval Povoense 38.01 166 -

WDR Fabio Rui, ALVES M 12687 90 Clube Naval Povoense -
WDR Paulo Ricardo, FARIA M 206944 90 Clube Naval Povoense -

Prova 10 Femin., 50m Livres Masters
19/01/2019 - 16:45 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 25.73 Patricia Vilas, CONCEICAO CNA Oeiras 28/07/2012
Recordes Nacionais 50m Sen 25.73 Patricia Vilas, CONCEICAO CNA Oeiras 28/07/2012
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

1. Joana Sucena, FONSECA F 200836 92 Clube Naval Povoense 34.45 324 -
2. Maria Rosa, SERRA F 205535 77 Clube Naval Povoense 50.01 106 -

Prova 11 Masc., 200m Livres 15 anos e mais velhos
19/01/2019 - 16:45 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 1:48.98 Luis Emanuel, VAZ GDNVNF Oeiras 25/07/2014
Recordes Nacionais 50m Sen 1:48.98 Luis Emanuel, VAZ GDNVNF Oeiras 25/07/2014
Recordes Nacionais 50m 18 1:49.98 Tiago Andre, VENANCIO POR Budapeste (HUN) 14/07/2005
Recordes Nacionais 50m 17 1:53.32 Gustavo Manuel, SANTA CNLA Coimbra 30/07/2010
Recordes Nacionais 50m Juv A 1:54.18 Gustavo Manuel, SANTA POR Tampere (FIN) 24/07/2009
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:57.11 Miguel Diogo, AGOSTINHO FBSC Coimbra 24/07/2015
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:57.11 Miguel Diogo, AGOSTINHO FBSC Coimbra 24/07/2015
Recorde Regional 50m Absoluto 1:48.98 Luis Miguel, VAZ GDNVNF Oeiras 25/07/2014
Recorde Regional 50m Sen 1:48.98 Luis Manuel, VAZ GDNVNF Oeiras 25/07/2014
Recorde Regional 50m 18 1:50.76 Luis Emanuel, VAZ GDNVNF Faro 19/07/2009
Recorde Regional 50m 17 1:53.59 Jorge Manuel, MAIA GDNVNF Palma de Maiorca (ESP) 06/07/2006
Recorde Regional 50m Juv A 1:55.02 Jorge Manuel, MAIA GDNVNF Lignano (ITA) 08/07/2005
Recorde Regional 50m Juv B 1:59.27 Rui Filipe, COSTA VSC Coimbra 28/07/2006
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Absolutos

1. Diogo Barbosa, NUNES M 110529 00 Porto 1:58.47 638 20,00
100m: 58.25 58.25 200m: 1:58.47 1:00.22

2. Tomas Teixeira, LOPES M 122006 02 Foca 1:59.80 617 18,00
100m: 58.67 58.67 200m: 1:59.80 1:01.13

3. Jose Pedro, SAMPAIO M 108295 98 Fluvial Portuense 2:00.02 613 17,00
100m: 59.75 59.75 200m: 2:00.02 1:00.27

4. Ruben Jose, MORIM M 107935 97 Vilacondense 2:00.16 611 16,00
100m: 59.08 59.08 200m: 2:00.16 1:01.08

5. Rui Pedro, FARIA M 15592 94 Famalicão 2:00.34 608 15,00
100m: 59.29 59.29 200m: 2:00.34 1:01.05

6. Hugo Miguel, NEVES M 124254 02 Braga 2:07.89 507 14,00
100m: 58.97 58.97 200m: 2:07.89 1:08.92

Ricardo Jorge, MOREIRA M 122012 01 Natacao de Valongo 2:07.89 507 14,00
100m: 1:02.29 1:02.29 200m: 2:07.89 1:05.60

8. Ricardo Filipe, ROCHA M 121787 02 Aquatico  Pacense 2:08.03 505 12,00
100m: 1:01.65 1:01.65 200m: 2:08.03 1:06.38

9. Pedro Soares, MORIM M 131612 02 Clube Naval Povoense 2:10.54 477 11,00
100m: 1:01.80 1:01.80 200m: 2:10.54 1:08.74

10. Domingos Tiago, PINHEIRO M 118328 98 Ginásio Santo Tirso 2:12.54 455 10,00
100m: 1:05.38 1:05.38 200m: 2:12.54 1:07.16
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Prova 11, Masc., 200m Livres, Absolutos

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

11. Bruno Miguel, SEIXAS M 126784 01 Natacao da Maia 2:12.81 453 9,00
100m: 1:05.16 1:05.16 200m: 2:12.81 1:07.65

12. Jose Carlos, RIBEIRO M 124316 01 Vitória Sport Clube 2:13.01 450 8,00
100m: 1:04.05 1:04.05 200m: 2:13.01 1:08.96

13. Diogo Gomes, CARDOSO M 202714 02 Colegio SMLamas 2:14.38 437 7,00
100m: 1:04.60 1:04.60 200m: 2:14.38 1:09.78

14. Joao Carvalho, CUNHA M 124813 02 Assoc. Desportiva de Fafe 2:14.76 433 6,00
100m: 1:05.13 1:05.13 200m: 2:14.76 1:09.63

15. Sergio Miguel, ESTEVAO M 121590 01 Leixões Sport Clube 2:18.64 398 5,00
100m: 1:06.22 1:06.22 200m: 2:18.64 1:12.42

16. Goncalo Fernando, FERREIRA M 121734 94 Penafiel 2:27.16 332 4,00
100m: 1:09.44 1:09.44 200m: 2:27.16 1:17.72

EXH Hugo Azurara, VIEIRA M 125011 01 Clube Naval Povoense 2:12.07 460 -
100m: 1:02.98 1:02.98 200m: 2:12.07 1:09.09

EXH Joao Bernardo, FERNANDES M 129686 03 Clube Naval Povoense 2:12.98 451 -
100m: 1:03.50 1:03.50 200m: 2:12.98 1:09.48

EXH Henrique Maieiro, AMORIM M 125010 01 Clube Naval Povoense 2:15.40 427 -
100m: 1:05.10 1:05.10 200m: 2:15.40 1:10.30

Prova 12 Femin., 200m Livres Absolutos
19/01/2019 - 16:55 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 2:02.40 Diana Margarida, DURAES FCP Porto 05/06/2016
Recordes Nacionais 50m Sen 2:02.40 Diana Margarida, DURAES FCP Porto 05/06/2016
Recordes Nacionais 50m 17 2:03.70 Diana Margarida, DURAES FCP Coimbra 25/05/2013
Recordes Nacionais 50m 16 2:05.38 Ana Feio, ALEGRIA POR Florença (ITA) 03/04/1993
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:05.94 Tamila Hryhorivna, HOLUB SCB Oeiras 25/07/2014
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:07.40 Maria Francisca, CABRAL FCP Oeiras 25/07/2014
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:10.86 Alexandra Couto, FRAZAO CNA Oeiras 11/04/2015
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:12.20 Filipa Vilas, RUIVO DNMG S. João da Madeira 24/07/2009
Recorde Regional 50m Absoluto 2:02.65 Diana Margarida, DURAES FCP Oeiras 13/03/2016
Recorde Regional 50m Sen 2:02.65 Diana Margarida, DUARES FCP Oeiras 13/03/2016
Recorde Regional 50m 17 2:03.70 Diana Margarida, DURAES FCP Coimbra 25/05/2013
Recorde Regional 50m 16 2:05.38 Ana Feio, ALEGRIA SCB Florença (ITA) 03/04/1993
Recorde Regional 50m Juv A 2:05.85 Francisca Soares, MARTINS FOCA Lisboa 27/07/2018
Recorde Regional 50m Juv B 2:07.40 Maria Francisca, CABRAL FCP Oeiras 26/07/2014
Recorde Regional 50m Inf A 2:11.43 Alexandra Maria, SILVA FCP Chamartin (ESP) 12/04/1980
Recorde Regional 50m Inf B 2:15.20 Alexandra Maria, SILVA FCP 22/07/1979
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Absolutos

1. Ana Rita, FARIA F 117417 00 Porto 2:12.17 624 20,00
100m: 1:05.59 1:05.59 200m: 2:12.17 1:06.58

2. Isabel Porfirio, PEGO F 121336 01 Fluvial Portuense 2:13.05 612 18,00
100m: 1:05.61 1:05.61 200m: 2:13.05 1:07.44

3. Carolina Silva, SOARES F 123910 03 Natacao de Valongo 2:16.05 572 17,00
100m: 1:05.94 1:05.94 200m: 2:16.05 1:10.11

4. Mafalda Joana, OLIVEIRA F 119096 02 Aquatico  Pacense 2:21.15 512 16,00
100m: 1:08.02 1:08.02 200m: 2:21.15 1:13.13

5. Jessica Soares, LIMA F 126993 02 Braga 2:22.77 495 15,00
100m: 1:09.60 1:09.60 200m: 2:22.77 1:13.17

6. Ines Gales, PINTO F 129408 01 Colegio SMLamas 2:22.82 495 14,00
100m: 1:08.36 1:08.36 200m: 2:22.82 1:14.46

7. Lara Beatriz, MATOS F 111049 01 Famalicão 2:23.53 487 13,00
100m: 1:08.75 1:08.75 200m: 2:23.53 1:14.78

8. Sofia Filipa, GONCALVES F 122990 01 Leixões Sport Clube 2:24.31 479 12,00
100m: 1:09.52 1:09.52 200m: 2:24.31 1:14.79

9. Ana Carmo, PINHEIRO F 124856 02 Ginásio Santo Tirso 2:24.51 477 11,00
100m: 1:11.45 1:11.45 200m: 2:24.51 1:13.06

10. Ana Margarida, GONCALVES F 118052 01 Vilacondense 2:25.56 467 10,00
100m: 1:10.25 1:10.25 200m: 2:25.56 1:15.31

11. Maria Carolina, RODRIGUES F 121473 01 Vitória Sport Clube 2:27.61 448 9,00
100m: 1:10.62 1:10.62 200m: 2:27.61 1:16.99
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Prova 12, Femin., 200m Livres, Absolutos

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

12. Maria Miguel, OLIVEIRA F 117219 97 Natacao da Maia 2:34.27 392 8,00
100m: 1:11.99 1:11.99 200m: 2:34.27 1:22.28

13. Ana Margarida, TEIXEIRA F 111504 02 Foca 2:35.67 382 7,00
100m: 1:13.94 1:13.94 200m: 2:35.67 1:21.73

WDR Filipa Manuela, MARTINS F 128708 03 Penafiel -

Juvenis

WDR Marta Silva, RODRIGUES F 128689 04 Clube Naval Povoense -

Infantis

WDR Filipa Silva, RODRIGUES F 200208 07 Clube Naval Povoense -

EXH Carina Alexandra, ALVES F 124768 04 Clube Naval Povoense 2:25.34 469 -
100m: 1:10.22 1:10.22 200m: 2:25.34 1:15.12

EXH Angela Emilia, GONCALVES F 204134 04 Clube Naval Povoense 2:33.31 400 -
100m: 1:13.25 1:13.25 200m: 2:33.31 1:20.06

EXH Maria Joao, MAGALHAES F 201098 06 Vitória Sport Clube 2:36.89 373 -
100m: 1:14.58 1:14.58 200m: 2:36.89 1:22.31

EXH Francisca Soares, PIMENTA F 202786 07 Clube Naval Povoense 3:03.17 234 -
100m: 1:28.05 1:28.05 200m: 3:03.17 1:35.12

Prova 13 Masc., 200m Costas 13 - 16 anos
19/01/2019 - 17:05 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 1:58.83 Pedro Diogo, OLIVEIRA POR Londres (GBR) 01/08/2012
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:06.59 Joao Alexandre, VITAL POR Netanya (ISR) 28/06/2014
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:06.44 Joao Alexandre, VITAL POR Utrecht (NED) 17/07/2013
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:14.56 Alexandre Lages, RIBAS EDV Lisboa 23/07/2011
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:20.07 Andre Vilas, RUIVO DNMG S. Joao da Madeira 13/07/2013
Recorde Regional 50m Absoluto 2:02.34 Adriano Miguel, NIZ GDNF Povoa de Varzim 05/08/2011
Recorde Regional 50m Juv A 2:08.09 Adriano Miguel, NIZ CFV Jamor 10/05/2002
Recorde Regional 50m Juv B 2:11.44 Ricardo Filipe, ROCHA CAP Oeiras 22/07/2017
Recorde Regional 50m Inf A 2:17.44 Joao Pereira, TINOCO GDNVNF Loule 19/07/2014
Recorde Regional 50m Inf B 2:23.91 Hugo Gabriel, MORAIS GDNVNF S. Joao da Madeira 13/07/2013
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Juvenis

1. Duarte Monteiro, CASTRO M 121978 03 Porto 2:17.37 540 20,00
100m: 1:07.33 1:07.33 200m: 2:17.37 1:10.04

2. Andre Costa, MARQUES M 121721 03 Famalicão 2:22.27 486 18,00
100m: 1:09.67 1:09.67 200m: 2:22.27 1:12.60

3. Rodrigo Manuel, CUNHA M 131845 04 Vitória Sport Clube 2:23.80 471 17,00
100m: 1:09.73 1:09.73 200m: 2:23.80 1:14.07

4. Joao Guilherme, ARAUJO M 130366 03 Natacao da Maia 2:24.89 460 16,00
100m: 1:10.82 1:10.82 200m: 2:24.89 1:14.07

5. Gaspar Pinheiro, LIMA M 127892 04 Leixões Sport Clube 2:31.32 404 15,00
100m: 1:14.54 1:14.54 200m: 2:31.32 1:16.78

Joao Luis, SA M 124728 03 Fluvial Portuense 2:31.32 404 15,00
100m: 1:12.55 1:12.55 200m: 2:31.32 1:18.77

7. Tiago Fonseca, CARVALHO M 127099 03 Clube Naval Povoense 2:33.86 384 13,00
100m: 1:13.14 1:13.14 200m: 2:33.86 1:20.72

8. Paulo Bernardo, PEREIRA M 126860 04 Penafiel 2:36.09 368 12,00
100m: 1:15.28 1:15.28 200m: 2:36.09 1:20.81

9. Afonso Vilhena, COSTA M 124873 04 Vilacondense 2:37.44 359 11,00
100m: 1:16.36 1:16.36 200m: 2:37.44 1:21.08

10. Alex Baptista, COELHO M 130334 03 Luso-Internacional do Porto 2:38.06 355 10,00
100m: 1:15.93 1:15.93 200m: 2:38.06 1:22.13

11. David Miguel, CRUZ M 130460 04 Braga 2:38.07 354 9,00
100m: 1:16.46 1:16.46 200m: 2:38.07 1:21.61

12. Roberto Rodrigues, FREITAS M 125906 04 Colegio SMLamas 2:38.69 350 8,00
100m: 1:17.18 1:17.18 200m: 2:38.69 1:21.51

13. David Miguel, COSTA M 126237 04 Natacao de Valongo 2:42.60 326 7,00
100m: 1:20.06 1:20.06 200m: 2:42.60 1:22.54
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Prova 13, Masc., 200m Costas, Juvenis

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

14. Antonio Carlos, TELES M 127826 04 Foca 2:45.64 308 6,00
100m: 1:20.30 1:20.30 200m: 2:45.64 1:25.34

15. Luis Antonio, GONCALVES M 200508 04 Ginásio Santo Tirso 2:47.65 297 5,00
100m: 1:21.42 1:21.42 200m: 2:47.65 1:26.23

16. Diogo Pontes, PEREIRA M 131880 03 Assoc. Desportiva de Fafe 2:49.48 287 4,00
100m: 1:22.29 1:22.29 200m: 2:49.48 1:27.19

17. Marcos Filipe, MARQUES M 201812 04 Aquatico  Pacense 2:51.44 278 3,00
100m: 1:23.09 1:23.09 200m: 2:51.44 1:28.35

EXH Guilherme Nunes, ANDRADE M 127620 05 Clube Naval Povoense 2:42.93 324 -
100m: 1:19.76 1:19.76 200m: 2:42.93 1:23.17

EXH Andre Alves, FLORES M 202750 06 Clube Naval Povoense 3:14.99 189 -
100m: 1:33.76 1:33.76 200m: 3:14.99 1:41.23

Prova 14 Femin., 200m Costas 12 - 15 anos
19/01/2019 - 17:15 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 2:15.27 Francisca Gomes, AZEVEDO SAD Coimbra 20/06/2015
Recordes Nacionais 50m Juv A 2:17.38 Joana Carina, SILVA LSXXI Coimbra 05/04/2012
Recordes Nacionais 50m Juv B 2:22.61 Joana Carina, SILVA LSXXI Povoa de Varzim 06/02/2011
Recordes Nacionais 50m Inf A 2:23.57 Rafaela Gomes, AZEVEDO POR Genova (ITA) 20/06/2015
Recordes Nacionais 50m Inf B 2:33.03 Keissy Joselin, SOUSA FCP Famalicão 27/07/1997
Recorde Regional 50m Absoluto 2:17.38 Joana Carina, SILVA LSXXI Coimbra 05/04/2012
Recorde Regional 50m Juv A 2:17.38 Joana Carina, SILVA LSXXI Coimbra 05/04/2012
Recorde Regional 50m Juv B 2:22.61 Joana Carina, SILVA LSXXI Povoa de Varzim 06/02/2011
Recorde Regional 50m Inf A 2:29.80 Marisa Santos, FREITAS AHBVG EULisboa 01/08/1999
Recorde Regional 50m Inf B 2:33.03 Keissy Joselin, SOUSA FCP Famalicão 27/07/1997
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Juvenis

1. Barbara Daniela, TROIA F 128479 04 Vilacondense 2:32.83 534 20,00
100m: 1:14.17 1:14.17 200m: 2:32.83 1:18.66

2. Carolina Neves, ROCHA F 200235 04 Fluvial Portuense 2:35.96 503 18,00
100m: 1:13.36 1:13.36 200m: 2:35.96 1:22.60

3. Ines Correia, MARTINS F 129741 04 Porto 2:36.44 498 17,00
100m: 1:15.18 1:15.18 200m: 2:36.44 1:21.26

4. Natalia Passeira, NEVES F 200503 05 Natacao de Valongo 2:42.58 444 16,00
100m: 1:18.67 1:18.67 200m: 2:42.58 1:23.91

5. Luisa Coelho, QUINTA F 127981 05 Leixões Sport Clube 2:43.01 440 15,00
100m: 1:18.48 1:18.48 200m: 2:43.01 1:24.53

6. Margarida Passos, CUNHA F 124987 04 Famalicão 2:44.00 432 14,00
100m: 1:19.74 1:19.74 200m: 2:44.00 1:24.26

7. Vanda Eduarda, MELO F 132734 04 Foca 2:44.88 425 13,00
100m: 1:20.88 1:20.88 200m: 2:44.88 1:24.00

8. Adriana Carolina, HUTYY F 133415 05 Braga 2:46.26 415 12,00
100m: 1:22.01 1:22.01 200m: 2:46.26 1:24.25

9. Nicole Pais, SILVA F 129360 05 Colegio SMLamas 2:47.31 407 11,00
100m: 1:21.77 1:21.77 200m: 2:47.31 1:25.54

10. Rita Salome, COSTA F 130078 04 Aquatico  Pacense 2:48.02 402 10,00
100m: 1:23.09 1:23.09 200m: 2:48.02 1:24.93

11. Marta Oliveira, FERREIRA F 125854 04 Ginásio Santo Tirso 2:49.19 394 9,00
100m: 1:23.57 1:23.57 200m: 2:49.19 1:25.62

12. Mariana Filipa, GOMES F 128450 04 Penafiel 2:52.30 373 8,00
100m: 1:23.47 1:23.47 200m: 2:52.30 1:28.83

13. Mariana Cardoso, CUNHA F 126321 04 Luso-Internacional do Porto 2:57.56 341 7,00
100m: 1:27.02 1:27.02 200m: 2:57.56 1:30.54

14. Marta Silva, RODRIGUES F 128689 04 Clube Naval Povoense 3:02.61 313 6,00
100m: 1:28.82 1:28.82 200m: 3:02.61 1:33.79

15. Soraia Conceicao, MELO F 130116 05 Vitória Sport Clube 3:08.37 285 5,00
100m: 1:33.88 1:33.88 200m: 3:08.37 1:34.49

16. Ana Beatriz, OLIVEIRA F 124960 04 Assoc. Desportiva de Fafe 3:09.56 280 4,00
100m: 1:31.88 1:31.88 200m: 3:09.56 1:37.68

WDR Catarina Lopes, COUTO F 205528 05 Natacao da Maia -
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Prova 14, Femin., 200m Costas

EXH Carina, CHYZH F 202731 06 Vitória Sport Clube 2:57.40 342 -
100m: 1:25.48 1:25.48 200m: 2:57.40 1:31.92

EXH Maria Santos, SILVA F 202788 06 Clube Naval Povoense 2:59.17 331 -
100m: 1:27.56 1:27.56 200m: 2:59.17 1:31.61

EXH Alecssia Pedro, PENA F 127138 05 Clube Naval Povoense 3:08.25 286 -
100m: 1:33.20 1:33.20 200m: 3:08.25 1:35.05

Prova 15 Masc., 100m Mariposa Absolutos
19/01/2019 - 17:25 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 52.42 Diogo Filipe, CARVALHO CGA Lisboa 29/03/2009
Recordes Nacionais 50m Sen 52.42 Diogo Filipe, CARVALHO CGA Lisboa 29/03/2009
Recordes Nacionais 50m 18 54.66 Diogo Filipe, CARVALHO CGA Lisboa 25/03/2006
Recordes Nacionais 50m 17 54.77 Tiago Andre, VENANCIO CNS Oeiras 29/07/2004
Recordes Nacionais 50m Juv A 56.11 Pedro Diogo, OLVEIRA CNRM Lisboa 29/07/2004
Recordes Nacionais 50m Juv B 57.58 David Miguel, FERRO SFUAP Lisboa 31/07/1999
Recordes Nacionais 50m Inf A 1:00.27 Fabio Parrilha da, SILVA CNAL Campanhã 28/07/2001
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:03.64 Fabio Parrilha da, SILVA CNAL S. João da Madeira 22/07/2000
Recorde Regional 50m Absoluto 54.41 Adriano Miguel, NIZ INDANP Coimbra 21/04/2007
Recorde Regional 50m Sen 54.41 Adriano Miguel, NIZ CFV Coimbra 21/04/2007
Recorde Regional 50m 18 55.40 Luis Miguel, MONTEIRO FCP Loule 04/08/2001
Recorde Regional 50m 17 57.26 Joao Carlos, SILVA GDNF Coimbra 25/07/2015
Recorde Regional 50m Juv A 58.01 Mateus Ribeiro, CARVALHO GDNF Coimbra 25/07/2015
Recorde Regional 50m Juv B 59.58 Joao Pedro, SANTOS CFV Povoa de Varzim 06/08/2011
Recorde Regional 50m Inf A 1:02.64 Joao Miguel, ASCENCAO FCP Lisboa 23/07/2011
Recorde Regional 50m Inf B 1:06.10 Sergio Minhoto, SOUTO LSC Coimbra 10/08/1986
Recorde Regional 50m Inf B 1:06.10 Afonso Passos, CUNHA GDNVNF Loule 19/07/2014
Recorde Regional 50m Inf B 1:06.10 Jose Luis, GONCALVES ADF São João da Madeira 21/07/2018
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Infantis

1. Rodrigo Barroso, PINTO M 148567 05 Porto 1:09.21 372 20,00
2. Joao Maria, SOUSA M 130462 05 Braga 1:09.25 372 18,00
3. Vasco Soares, ALVES M 201771 05 Fluvial Portuense 1:10.30 355 17,00
4. Tomas Carvalhinho, RIBEIRO M 131799 05 Natacao da Maia 1:11.38 340 16,00
5. Alexandre Sousa, FERREIRA M 132325 05 Famalicão 1:15.13 291 15,00
6. Alexandre Ramos, GONCALVES M 128601 05 Colegio SMLamas 1:15.51 287 14,00
7. Afonso Teixeira, LOPES M 127333 05 Foca 1:16.84 272 13,00
8. Henrique Rocha, CARNEIRO M 132879 05 Aquatico  Pacense 1:17.11 269 12,00
9. Guilherme Nunes, ANDRADE M 127620 05 Clube Naval Povoense 1:17.36 267 11,00

10. Francisco Campos, LOURENCO M 132136 06 Natacao de Valongo 1:19.34 247 10,00
11. Dinis Soares, NEVES M 133095 06 Luso-Internacional do Porto 1:24.15 207 9,00
12. Goncalo Sa, MAGALHAES M 201798 06 Leixões Sport Clube 1:26.28 192 8,00
13. Rodolfo Simao, MATEUS M 130089 05 Vitória Sport Clube 1:32.18 157 7,00
14. Afonso Azevedo, PACHECO M 201382 06 Vilacondense 1:32.26 157 6,00
15. Frederico Silva, SANTOS M 200995 06 Penafiel 1:34.08 148 5,00
16. Joao Pedro, ALVES M 148570 06 Assoc. Desportiva de Fafe 1:34.48 146 4,00

EXH Pedro Soares, MORIM M 131612 02 Clube Naval Povoense 1:03.52 482 -
EXH Miguel Carlos, SOARES M 121053 92 Clube Naval Povoense 1:05.79 434 -
EXH Henrique Maieiro, AMORIM M 125010 01 Clube Naval Povoense 1:05.87 432 -
EXH Sergio Daniel, ARAUJO M 127097 02 Clube Naval Povoense 1:06.78 415 -
EXH Tiago Fonseca, CARVALHO M 127099 03 Clube Naval Povoense 1:08.55 383 -
EXH Hugo Azurara, VIEIRA M 125011 01 Clube Naval Povoense 1:12.21 328 -
EXH Joao Bernardo, FERNANDES M 129686 03 Clube Naval Povoense 1:16.79 273 -
EXH Rodrigo Santos, CONCEICAO M 204488 06 Clube Naval Povoense 1:24.88 202 -
EXH Andre Alves, FLORES M 202750 06 Clube Naval Povoense 1:38.30 130 -
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Prova 16 Femin., 100m Mariposa 12 - 15 anos
19/01/2019 - 17:35 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 58.76 Sara Freitas, OLIVEIRA POR Budapeste (HUN) 12/08/2010
Recordes Nacionais 50m Juv A 1:03.14 Ana Rita, FRANCISCO SFUAP Coimbra 05/08/1995
Recordes Nacionais 50m Juv B 1:03.88 Ines Camacho, FERNANDES POR Trabzon (TUR) 25/07/2011
Recordes Nacionais 50m Inf A 1:04.70 Ana Margarida, GUEDES GCVR Loulé 20/07/2014
Recordes Nacionais 50m Inf B 1:08.02 Ines Camacho, FERNANDES SCP S. João da Madeira 26/07/2009
Recorde Regional 50m Absoluto 58.76 Sara Freitas, OLIVEIRA FCP Budapeste (HUN) 12/08/2010
Recorde Regional 50m Juv A 1:04.00 Ana Feio, ALEGRIA SCB Olivais 17/05/1992
Recorde Regional 50m Juv B 1:03.73 Mariana Pacheco, CUNHA CFP Coimbra 19/05/2018
Recorde Regional 50m Inf A 1:07.84 Raquel Maria, FELGUEIRAS SCB Lisboa 01/01/1993
Recorde Regional 50m Inf B 1:10.86 Raquel Maria, FELGUEIRAS SCB Porto 26/07/1992
Pontos: FINA 2018

Lugar Nome Sexo Licença Ano Clube Tempo Final FINA PTS Obs

Infantis

1. Lia Beatriz, GOMES F 200413 06 Vitória Sport Clube 1:16.92 375 20,00
2. Ines Gomes, MENDES F 153455 06 Aquatico  Pacense 1:17.15 371 18,00
3. Ana Luisa, GOUVEIA F 200924 06 Leixões Sport Clube 1:19.18 344 17,00
4. Beatriz Carvalho, HERMOSA F 132885 06 Porto 1:20.16 331 16,00
5. Mariana Santos, ROMAO F 200366 06 Vilacondense 1:21.60 314 15,00
6. Matilde Teixeira, SOUSA F 129947 06 Natacao de Valongo 1:22.50 304 14,00
7. Regina Correia, NOVAIS F 129769 06 Foca 1:24.13 286 13,00
8. Ines Aires, NOGUEIRA F 203625 06 Fluvial Portuense 1:24.68 281 12,00
9. Ines Barbosa, VALE F 153450 06 Famalicão 1:26.82 260 11,00

10. Mariana Fontes, FERNANDES F 133141 06 Colegio SMLamas 1:27.75 252 10,00
11. Matilde Vale, SILVA F 202754 07 Clube Naval Povoense 1:28.42 247 9,00
12. Bella Li, YUXUAN F 202178 06 Luso-Internacional do Porto 1:36.29 191 8,00
13. Carolina Malheiro, RODRIGUES F 152099 07 Ginásio Santo Tirso 1:40.13 170 7,00
14. Gabriela Oliveira, SILVA F 201965 07 Penafiel 1:41.97 161 6,00
15. Carolina Soares, PINTO F 203016 06 Natacao da Maia 1:44.97 147 5,00

WDR Filipa Silva, RODRIGUES F 200208 07 Clube Naval Povoense -
WDR Carolina Esteves, PEIXOTO F 133308 06 Braga -

Juvenis

WDR Ana Rita, OLIVEIRA F 124995 04 Clube Naval Povoense -

EXH Catarina Cardoso, LIMA F 131610 04 Clube Naval Povoense 1:12.73 443 -
EXH Maria Santos, SILVA F 202788 06 Clube Naval Povoense 1:33.27 210 -
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