/TN ~
: CONSELHO DISTRITAL DE ARBITRAGEM - ANNP

CURSO ELEMENTAR DE ARBITRAGEM — NATAGCAO PURA

DATA: 25 e 26 de Novembro de 2011

PROGRAMA E HORARIO:

DIA 25-11-11 26-11-11 01-12-11 03-12-11 04-12-11
. 10h00 - 13h00 8h00-12h00
HORARIO 21h00 - 23h00 9h30-12h00 8h00-12h00
14h00 - 18H0O0 14h30-18h00
PROGRAMA Aula tedrica Aula tedrica Prética Prética Prética

LOCAL: IDP — Sede da Associacao de Natacao do Norte de Portugal

FORMADORES: Carolina Ribeiro e José Cruz

PROGRAMA:
Apresentagdo do curso e seus objectivos;
DA L Conteldos tedricos:
(25-11-2011) .
a) Regulamento da Arbitragem;
b) O Juri — Constituicdo, fungGes e postura.
SABADO (Manha) Conteudos tedricos (cont.):

(26-11-2011) c) Regulamento da FINA.

SABADO (Tarde) Esclarecimento de duvidas.

(26-11-2011) Prova tedrica.

QUINTA-FEIRA (Manha)
Prova pratica (grupos 1 e 2).

(01-12-2011)

SABADO (Manhi ou Tarde)
Prova pratica (grupo 1).
(03-12-2011)

DOMINGO (Manha)
Prova pratica (grupo 2).
(04-12-2011)

INSCRICOES:

Através de impresso préprio, o qual deve ser enviado para info@annp.pt com a respetiva taxa
de inscricdo no valor de 15,00 euros.

RECURSOS NECESSARIOS:

Video show; Auditério; Regulamentos; Listagem das infracGes.
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